Poniedzialek — 4.05.2020r

Temat dnia: Symbole Narodowe — Flaga

CELE OGOLNE: poznanie flagi — symbolu narodowego; ksztaltowanie tozsamosci

narodowej, budzenie przywigzania do swojego kraju

Witam Was po dtuzszej przerwie. Mam nadzieje, ze odpoczeliscie, mimo brzydkiej pogody. Jemy

Sniadanie, myjemy raczki i zaczynamy!

Zabawy rozwijajace sprawnos¢ fizyczng

—,,Koniki” — zabawa biezna. Dzieci biegng truchtem, potem galopem w r6éznych kierunkach.
— ,,Koniki skacza” — dzieci w biegu przeskakuja przez rozlozone woreczki gimnastyczne i
szarfy.

— Marsz przy akompaniamencie tamburyna

Barwy ojczyste — zapoznanie z wierszem Cz. Janczarskiego.

Barwy ojczyste

Czeslaw Janczarski

Powiewa flaga,

gdy wiatr si¢ zerwie.

A na tej fladze

biel jest i czerwien.

Czerwien to mitos¢,

biel — serce czyste.

Pigkne s3 nasze

barwy ojczyste.

R. wyjasnia dziecku stowo flaga. Demonstruje dziecku flage narodows. Omawia jej wyglad,

zwraca uwage na kolorystyke i utozenie kolorow.



FLAGA POLSKI

»Stolica Polski” — zabawa dydaktyczna.

Rodzic rozktada obrazki przedstawiajace najbardziej znane miejsca w Warszawie, np.: Zamek
Krolewski, Patac Kultury i Nauki, Syrenke Warszawska, Grob Nieznanego Zotnierza. Zacheca
dziecko do swobodnych wypowiedzi na temat ogladanych obrazkéw. R. pyta: Czy dziecko
widzialo te miejsca w Warszawie?. R. mowi: Warszawa jest stolicqg Polski.

Wyjasénia dzieciom znaczenie stowa stolica i pokazuje, gdzie jest na mapie.



ZAMEK KROLEWSKI W WARSZAWIE
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PALAC KULTURY I NAUKI



GROB NIEZNANEGO ZOLNIERZA



L
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STOLICA POLSKI

Wars i Sawa — stuchanie legendy W. Chotomskiej.

Wars i Sawa

Wanda Chotomska

Dawno, bardzo dawno temu, nad brzegiem Wisty mieszkal mlody rybak Wars.

Ktoregos$ dnia, gdy szedl nad rzeke, by zarzuci€ sieci, ustyszat piosenke:

Siedem fal mnie strzeze

1 siedem blyskawic.

Kto si¢ ich nie Igka,

niech si¢ tutaj zjawi.

Piosenke $piewata dziewczyna. Glos miata tak pigkny, stodki i dZwigczny, ze Wars nie zawahat
sie ani chwili:

— Nie boj¢ si¢ niczego! — zawotal. Wskoczyt do swojej todzi 1 poptynat. Ledwo jednak odbit od
brzegu, rozpgtata si¢ straszliwa burza.

— Roztrzaskamy ci wiosta! — syczaly btyskawice.

— Porwe twoje sieci na strzepy! — ryczat wicher.

— Zatopimy t6dz! — grozity fale.



Ale Wars ptynat tak szybko, ze ani wicher, ani fale, ani btyskawice nie mogty go dogonic.
Kiedy byt juz w $rodku rzeki, wérdd wzburzonych fal ujrzat dziwna postaé: pot rybe, pot
dziewczyne. Byta to syrena. Zdziwit si¢ Wars. Podptynat blizej. Wyciagnat reke. Syrena podata
tarcze 1 miecz. I nagle... zmienita si¢ w pigkng dziewczyne.

— Na imi¢ mam Sawa — powiedziata. — Teraz ty bron mnie, rzeki i miasta.

A potem bylo jak w bajce:

Zyli dtugo i szczedliwie

dzielny Wars i pickna Sawa.

Rosto miasto nad Wistg —

dzielna, pickna Warszawa.

Fale ptyng jak dawnie;...

Wiatr powtarza piosenke.

—Jaki herb ma Warszawa?

— Syrenke!

Rozmowa na temat legendy.

Jak miat na imie rybak?,

Jak miata na imie dziewczyna, ktorg postanowit uratowac rybak?,

Jak wyglgdata dziewczyna?;

Co straszylo rybaka?,

Co Wars dostat od dziewczyny?;

Jakie miasto zatozyli Wars | Sawa?;

Nad jakq rzekq powstato miasto Warszawa?.









»Most” — zabawa ruchowa z elementem zachowania réwnowagi.
Rodzic rozktada na dywanie sznurek (w réznych kierunkach). Zadaniem dziecka jest przej$é

po nim stopa za stopa, tak jak po moscie, by nie spas¢ do rzeki.

Karta pracy — wyklei¢ bibula lub wycinankami

Do uslyszenia jutro! Pa dzieciaczki!






