PROGRAM WYCHOWAWCZO - PROFILAKTYCZNY
Szkoly Podstawowej im. Janusza Korczaka w Dalekiem

na rok szk. 2024/2025

I. Wprowadzenie

Kluczowym zagadnieniem w tym roku szkolnym staje si¢ troska o dobrostan psychiczny uczniow. W celu lepszego zrozumienia
problemow naszych dzieci warto poszukaé zZrdédla tych probleméw, takich jak niska samoocena czy brak pewnosci siebie. Warto
rowniez pochyli¢ si¢ nad ich Swiatem wartosci. S3 wartosci niezmienne takie jak: prawda, dobro, piekno...

Wychowanie

W "Encyklopedii Wychowawczej'" Lubomirskiego termin ,,wychowanie” brzmi nastepujaco: "w wychowaniu chodzi przede
wszystkim o wewnetrzng wartos$¢ czlowieka'". Odwotujac si¢ do termindéw uzywanych w jezyku potocznym 1 intuicyjnie zrozumiatych,
takich jak "warto$¢" lub "szczescie" widzimy, Ze jest to naturalny rozwdj wychowanka, wyznaczony jego wewngetrznymi wiasciwosciami i
zewngetrznymi sytuacjami, ktore napotyka w zyciu.

Profilaktyka

Proces wspomagania cztowieka w radzeniu sobie z trudnosciami zagrazajagcymi prawidtowemu rozwojowi i zdrowemu zyciu, a takze
ograniczenie 1 likwidowanie czynnikéw blokujacych 1 zaburzajacych zdrowe Zycie.

Tresci programu wychowawczo-profilaktycznego wynikaja z przepisow Ustawy Prawo O$wiatowe oraz z tresci podstawy programowe;j
ksztatcenia ogolnego, okreslonej rozporzadzeniem MENIS z 14 lutego 2017 roku. Program dostosowany jest do potrzeb rozwojowych uczniow
oraz potrzeb srodowiska lokalnego. Integruje realizowane dotychczas dziatania wychowawcze oraz profilaktyczne i opracowany zostal w oparciu
o przeprowadzong diagnoze potrzeb w zakresach pracy szkoty.

Program wychowawczo-profilaktyczny naszej szkoty obejmuje wszystkie dziatania i treSci o charakterze wychowawczym i profilaktycznym,
gdzie wychowanie rozumiane jest jako proces wspomagania ucznia w rozwoju, oparty na indywidualnej osobowej relacji poszanowania
godnosci obu stron (wychowawcy, rodzica, nauczyciela oraz wychowanka), ktéore wspotdzialaja ze soba, dazac do osiagnigcia celéow
wychowania tj. do osiggnigcia petnej dojrzatosci ucznia w czterech podstawowych sferach:
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1. fizycznej, rozumianej jako prowadzenie zdrowego stylu zycia;

2. psychicznej (emocjonalnej i intelektualnej), ktora oznacza ponoszenie odpowiedzialno$ci za siebie i wspotodpowiedzialnosci za innych
oraz otaczajacy §wiat;

3. spotecznej, ktéra oznacza konstruktywne petienie rol spotecznych;

4. duchowej oznaczajacej posiadanie systemu warto$ci oraz poczucia sensu zycia i istnienia cztowieka. Wychowawca w tym procesie jest
odpowiedzialny za tworzenie warunkéw do rozwoju kazdego ucznia, a wychowanek odpowiedzialny jest za korzystanie z nich.

Program wychowawczo - profilaktyczny obejmuje wszystkie dziatania wspomagajace wychowanka w radzeniu sobie z trudnosciami, ktore
jednoczes$nie ograniczajg 1 likwiduja czynniki ryzyka, mogace zaburzaé jego prawidlowy rozwdj 1 zdrowe zycie. Chcemy, by nasza szkota byta
bezpieczna, by nie dochodzito do zakldcania procesow wychowawczych, ktore prowadza do dezorganizacji procesu dojrzewania dzieci
1 mlodziezy oraz zaburzeh w zachowaniu. Chcemy dostarcza¢ wszystkim odbiorcom wiarygodnych informacji na temat warunkow zdrowego
zycia 1 wystepujacych zagrozen, by w konsekwencji nauczy¢ ucznidéw odpowiedzialnosci za wtasne wybory. Chcemy rozwija¢ u dzieci wigzi z
grupa spoteczng, aby panowato poczucie przynaleznosci do grupy, ksztaltowa¢ komunikatywnos¢, kreatywno$¢ i1 empatig, umiejgtnosci
podejmowania decyzji i rozwigzywania problemow, uczy¢ odpowiedzialnosci, ksztattujac w Srodowisku szkolnym normy 1 reguly sprzyjajace
zdrowemu zyciu, ktore jednoczesnie eliminujg mozliwos¢ wystapienia dysfunkcji.

Program realizowany begdzie przez wychowawcow klas, podczas godzin z wychowawca oraz nauczycieli wszystkich przedmiotow,
specjalistow: psychologa, pedagoga oraz pozostatych pracownikow szkoty we wspotpracy z rodzicami i Srodowiskiem lokalnym. Obowigzkiem
nauczycieli wychowawcow i nauczycieli przedmiotéw oraz specjalistow jest opracowanie planow wychowawczo-profilaktycznych klas na bazie
szkolnego programu wychowawczo-profilaktycznego szkoty.

Nauczyciele Szkoty Podstawowej w Dalekiem buduja z uczniami relacje oparte na zaufaniu, prowadza rozmowe¢ uczac nawigzywania
serdecznego kontaktu, sympatii, szacunku i tolerancji. Ksztattujg jednostki tworcze, kreatywne, zdolne do sterowania wtasnym rozwojem
w szkole 1 poza nig. Nauczyciele pomagaja uczniom lepiej rozumie¢ otaczajacy $wiat 1 zasadno$¢ wiasnych postaw, rozwijaja umiejetnosci
komunikacyjne, ktore umozliwiaja dialog z innymi, wspieraja rozw¢j indywidualny i spoleczny ucznia, wskazuja jak i gdzie szuka¢ sposobow
radzenia sobie z zagrozeniami zwigzanymi zarowno z poszukiwaniem wtlasnej tozsamosci, jak i wzorcami do nasladowania.



II. Glowne cele programu

Nadrzgdnym celem programu jest wychowanie, rozumiane jako wspieranie wychowanka w rozwoju oraz profilaktyka rozumiana jako
interwencja kompensujaca niedostatki wychowania. Naszym celem jest ksztalttowanie prozdrowotnych wzorcéw konsumpcyjnych, wyksztatcenie
umiejetnosci ucznia, ktore pozwolg radzi¢ sobie ze sobg 1 z wyzwaniami $wiata oraz budowanie jego odpornosci na potencjalne zagrozenia.
Dziatania okre§lone w niniejszym programie umozliwiajg stworzenie spdjnego srodowiska wychowawczego, w ktorym wartosci i normy zycia sg
zrozumiale dla wychowanka, w ktéorym wychowawcy wspotpracuja, wspierajac ucznia w integralnym rozwoju 1 osiaganiu petni
cztowieczenstwa. Podstawowym zadaniem realizowanego programu jest poszukiwanie sposobu wspomagania dzieci 1 mlodziezy w
poszanowaniu warto$ci, akceptowaniu, przezywaniu i urzeczywistnianiu ich. Dziatania wychowania i profilaktyki tacza wartosci i normy,
traktujac (w $lad za zapisami Ustawy Prawo O$§wiatowe) ,,nauczanie i wychowanie jako respektowanie chrzesécijanskiego systemu wartosci,
przyjmujac zasady etyki jako uniwersalne”. W nawigzaniu do tychze zasad etyki prowadzone beda dziatania szkolnego programu
wychowawczo-profilaktycznego.

Szkolny program wychowawczo — profilaktyczny realizowany w Szkole Podstawowej w Dalekiem opiera si¢ na hierarchii wartosci przyjete;
przez Rade Pedagogiczng, Rad¢ Rodzicow 1 Samorzad Uczniowski, wynikajacych z przyjetej] w szkole koncepcji pracy. Tresci szkolnego
programu wychowawczo — profilaktycznego sa spojne ze statutem szkoly i wewnatrzszkolnym systemem oceniania. Istota dziatan
wychowawczych i profilaktycznych szkoly jest wspolpraca catej spotecznosci szkolnej oparta na zatozeniu, ze wychowanie jest zadaniem
realizowanym w rodzinie 1 w szkole, ktéra w swojej dziatalnosci musi uwzglednia¢ zarowno wole rodzicoéw, jak i priorytety edukacyjne panstwa.

Rola naszej szkoty, oprécz jej funkcji dydaktycznej jest dbatos¢ o wszechstronny rozwdj kazdego z ucznidow w rozwoju ku petlnej dojrzatosci
w sferze fizycznej, emocjonalnej, intelektualnej, duchowej 1 spolecznej. Proces wychowania jest wzmacniany 1 uzupetniany poprzez dziatania
z zakresu profilaktyki problemow dzieci i mtodziezy.

Program wychowawczo — profilaktyczny szkoty tworzy spdjna catos¢ ze szkolnym zestawem programoéw nauczania i uwzglednia wymagania
opisane w podstawie programowe;j.

Szkolny program wychowawczo — profilaktyczny okre§la sposob realizacji celéw ksztalcenia oraz zadan wychowawczych zawartych
w podstawie programowej ksztalcenia ogolnego, uwzgledniajgc kierunki 1 formy oddziatywan wychowawczych, ktorych uzupelnieniem sa
dziatania profilaktyczne skierowane do uczniow, rodzicoOw i nauczycieli.



Program wychowawczo — profilaktyczny zostal opracowany na podstawie diagnozy potrzeb i problemow wystepujacych w srodowisku
szkolnym z uwzglednieniem:
- wynikow ewaluacji wewnetrznej,
- wynikow nadzoru pedagogicznego sprawowanego przez dyrektora,
- wnioskow 1 analiz z pracy zespoldéw oddzialowych.
Podstawowym celem realizacji szkolnego programu wychowawczo — profilaktycznego jest wspieranie dzieci i mlodziezy w rozwoju oraz
zapobieganie zachowaniom problemowym, ryzykownym. Waznym elementem realizacji programu wychowawczo — profilaktycznego jest
kultywowanie tradycji i ceremoniatu szkoty.

111 Obowigzujace akty prawne

e Konstytucja Rzeczypospolitej Polskiej z 2 kwietnia 1997r.(Dz.U. z 1997r.nr 78, poz.483ze zm.)

e Ustawa z 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi (Dz.U.2023.0.165) Stan prawny aktualny na
dzien: 20.09.2023 r.

e Narodowy Program Zdrowia na lata 2021-2025.
e Ustawa z 29 lipca 2005r. o przeciwdziataniu narkomanii (Dz.U.2023.172).
e Ustawa z dnia 9 listopada 1995 r. o ochronie zdrowia przed nastgpstwami uzywania tytoniu i wyrobow tytoniowych art. 3

e Konwencja o Prawach Dziecka, przyjeta przez Zgromadzenie Ogolne Narodoéw Zjednoczonych z 20 listopada 1989r. (Dz.U. z 1991r. nr 120,
p0z.526)

e Ustawa Prawo O$wiatowe z dnia 14 grudnia 2016 roku, artykul 26 Ustawy ze zmiang z 2019r.
e Ustawa z dnia 29 lipca 2005r. o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie.
e Ustawa z dnia 9 czerwca 2022 r. o wspieraniu i resocjalizacji nieletnich.
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Rozporzadzenie MENIS z dnia 30 kwietnia 2013r. w sprawie zasad udzielania i organizacji pomocy psychologiczno-pedagogicznej
w publicznych przedszkolach, szkotach i placowkach, zmieniajace z dnia 16 sierpnia 2018r. 1 zmieniajgce z dnia 13 lutego 2019r.

Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 3 sierpnia 2018r. w sprawie wykazu zaje¢ prowadzonych bezposrednio z uczniami
przez Poradni¢ Psychologiczno-Pedagogiczna, pedagogdw, psychologow, logopedow, terapeutow pedagogicznych i doradcéw zawodowych [
zmieniajace z dnia 2 lipca 2019r.]

Rozporzadzenie Rady Ministréw z dnia 13 wrzesnia 2011r. w sprawie procedury ,,Niebieskie Karty” oraz wzorow formularzy ,,Niebieska
Karta”

Rozporzadzenie z dnia 22 stycznia2018r. Dz.U.2018r. poz. 214 zmieniajace rozporzadzenie w sprawie zakresu i form prowadzenia w
szkotach 1 placowkach systemu o§wiaty dziatalno$ci wychowawczej, edukacyjnej, informacyjnej i profilaktycznej w celu przeciwdziatania
narkomanii ( z dnia 18 sierpnia 2015r. , Dz. U. 2015r. poz. 1249)

Ustawa z dnia 24 kwietnia 2015r. o zmianie ustawy o przeciwdziataniu narkomanii

Rozporzadzenie MEN z dnia 14 lutego 2017 roku w sprawie podstawy programowej wychowania przedszkolnego oraz podstawy
programowe] ksztatcenia ogdlnego dla szkoly podstawowej, w tym dla ucznidéw z niepelnosprawnoscia intelektualng w stopniu
umiarkowanym lub znacznym, ksztalcenia ogolnego dla branzowej szkoly I stopnia, ksztalcenia ogdlnego dla szkoty specjalnej
przysposabiajacej do pracy oraz ksztatcenia ogolnego dla szkoty policealnej

Ustawa Karta Nauczyciela (Dz. U. z 2023 r. poz. 984, 1234, 1586 i 1672) .

Rozporzadzenie MEN z dnia 29 sierpnia 2014r. w sprawie sposobu prowadzenia przez publiczne przedszkola, szkoty i placowki
dokumentacji przebiegu nauczania, dziatalnosci wychowawczej i opiekunczej oraz rodzajow tej dokumentacji.

Ustawa z dnia 2 marca 2020 r. o szczegdlnych rozwigzaniach zwigzanych z zapobieganiem, przeciwdziataniem i zwalczaniem COVID -19 ,
innych choréb zakaznych oraz wywotanych nimi sytuacji kryzysowych.

Rozporzadzenie Ministra Edukacji i Nauki z dnia 22 lipca 2022 r. zmieniajace rozporzadzenie w sprawie zasad organizacji i udzielania
pomocy psychologiczno-pedagogicznej w publicznych przedszkolach, szkotach i placowkach.



e Statut Szkoty Podstawowej im. Janusza Korczaka w Dalekiem.

e Priorytety Ministra Edukacji Narodowej na rok szkolny 2024/2025:

Edukacja prozdrowotna w szkole - ksztattowanie zachowan stuzacych zdrowiu, rozwijanie sprawnosci fizycznej i nawyku aktywnosci ruchowe;j,

nauka udzielania pierwszej pomocy.

Szkota miejscem edukacji obywatelskiej, ksztaltowania postaw spotecznych i patriotycznych, odpowiedzialnosci za region i ojczyzn¢. Edukacja dla

bezpieczenstwa i proobronna.

Wspieranie dobrostanu dzieci i mtodziezy, ich zdrowia psychicznego. Rozwijanie u uczniéw i wychowankow empatii i wrazliwosci na potrzeby

innych. Podnoszenie jakosci edukacji wiaczajacej 1 umiejetnosci pracy z zespotem zréznicowanym.

Wspieranie rozwoju umiejetnoscei cyfrowych uczniow i nauczycieli, ze szczegdlnym uwzglgdnieniem bezpiecznego poruszania si¢ w Sieci oraz
krytycznej analizy informacji dostgpnych w Internecie. Poprawne metodycznie wykorzystywanie przez nauczycieli narzgdzi 1 materiatdéw dostepnych

w sieci, w szczegdlnos$ci opartych na sztucznej inteligencji, korzystanie z zasobow Zintegrowanej Platformy Edukacyjne;.

Ksztattowanie my$lenia analitycznego poprzez interdyscyplinarne podejscie do nauczania przedmiotéw przyrodniczych i Scistych oraz poprzez

poglebianie umiejetnosci matematycznych w ksztalceniu ogolnym.

Wspieranie rozwoju umiejetnosci zawodowych oraz umiejetnosci uczenia si¢ przez cate zycie poprzez wzmocnienie wspotpracy szkot 1 placowek z

pracodawcami oraz z instytucjami regionalnymi.

Praca z uczniem z do§wiadczeniem migracyjnym, w tym w zakresie nauczania jezyka polskiego jako jezyka obcego.



V. Diagnoza potrzeb byla prowadzona poprzez :
analize obowigzujacych przepisoOw prawa;
analiz¢ dotychczasowych dziatan wychowawczych i profilaktycznych szkoty;

analiz¢ sprawozdan wychowawcow;

analize wynikow ewaluacji wewnetrznych z roku szkolnego 2023/2024;
obserwacj¢ zachowania uczniéw w szkole;

analize opinii i orzeczen wydanych przez Poradni¢ Psychologiczno-Pedagogiczna;
diagnoze¢ oczekiwan nauczycieli (sondaz w formie rozmow);

identyfikacji srodowiska lokalnego;

zasoby szkoty: przygotowanie merytoryczne nauczycieli do podejmowania dziatan wychowawczych i profilaktycznych, zasoby materialne
(boisko szkolne, pracownie, sala gimnastyczna, monitoring wizyjny), zasoby organizacyjne (oferta zaje¢ pozalekcyjnych, formy udzielanej
pomocy psychologiczno-pedagogicznej, realizowane programy edukacyjne, pedagog [5/22 etatu], psycholog[11/22 etatu], pedagog specjalny
[10/22 etatu].

Wyniki diagnozy:
e uczniowie czujg si¢ w szkole bezpiecznie;
e szkola jest przyjazna, stwarza mozliwosci rozwoju 1 poznawania kraju oraz §wiata;
e szkota rozwija zainteresowania i1 uzdolnienia;
e szkota uczy poszanowania dla starszych, kultywuje tradycje, promuje wartosci;

e szkota uczy przestrzegania obowigzujacych norm i zasad.



Wybrane czynniki ryzyka zwigzane ze szkolq:

* cze$¢ spolecznosci uczniowskiej ma niskie osiggniecia edukacyjne, co wynika z braku motywacji do nauki oraz stabego rozwoju funkcji
poznawczych;

* obnizony poziom integracji w klasach;

* nasilony poziom lgku i zwigkszony dystans spoteczny;

* niewlasciwe korzystanie z mediéw elektronicznych;

* konflikty réwiesnicze i nieumiejetnos¢ ich rozwigzywania;

* nieprzestrzeganie zasad dobrego wychowania;

* uzywanie wulgaryzmow oraz wysoka obojetnos¢ do takich zachowan;

* brak rownowagi psychicznej (stany lgkowe).

Wybrane czynniki chroniace, wplywajace na prawidlowy rozwoj uczniow w obszarze zdrowia psychicznego:

szkota z niewielkg ilo$cig ucznidéw, mocne poczucie przynaleznosci do spotecznosci szkolnej;
lokalizacja na wiejskich obszarach w okolicach o znaczacych, przyrodniczych walorach;
pozytywny klimat szkoty oraz prospotecznie nastawiona grupa rowiesnicza;

wymaganie od uczniow odpowiedzialnosci 1 udzielania sobie wzajemnej pomocy;
stwarzanie okazji do przezycia sukcesu 1 rozpoznawania wtasnych osiagnie¢;

wspieranie rozwoju uczniow i zachgcanie do podejmowania wtasnych inicjatyw;
zdecydowany brak akceptacji przez szkote dla przemocy;

dostosowanie organizacji pracy szkoty do oczekiwan i potrzeb ucznidéw i rodzicoéw;
udziat ucznidéw w projektach pomagajacych zdobywa¢ dodatkowe kompetencje;
warto$ci przekazywane w rodzinie: prawda, dobro, pigkno.

monitoring wizyjny.



Do wartosci wychowawczych ustanowionych w naszej szkole w celu ich osiagnigcia, przestrzegania i poszanowania przez wszystkich cztonkoéw

spotecznosci szkolnej naleza:

chrzescijanski system warto$ci — jako podstawa przyjecia uniwersalnych zasad moralnych;

ksztaltowanie postaw mtodziezy szkolnej i cech osobowosci, takich jak: pracowito$¢, uczciwosc, rzetelnos¢ 1 umiejetnosé
przezwycig¢zania trudnosci, przedsigbiorczo$¢, krytycyzm, rozwijanie postawy ciekawosci 1 otwartosci;

rozrdznianie i pielegnowanie uczu¢ kolezenstwa, przyjazni i mitosci;
poczucie wspotodpowiedzialnos$ci za szkote 1 poszanowanie mienia spotecznego;

mito$¢ Ojczyzny oraz poszanowanie dla polskiego dziedzictwa kulturowego przy jednoczesnym otwarciu si¢ na wartosci kultur
Europy i Swiata.

V. Sylwetka absolwenta.

Dazeniem Szkoly Podstawowej w Dalekiem jest przygotowanie ucznidéw do efektywnego funkcjonowania w zyciu spotecznym oraz
podejmowania samodzielnych decyzji w poczuciu odpowiedzialnosci za wtasny rozwoj. To uksztattowania takiego modelu absolwenta, ktorego
niezaleznie od zasobu indywidualnych cech osobowosci, predyspozycji 1 uzdolnien cechowaé bedzie posiadanie uniwersalnych cech
warunkujacych odpowiednie funkcjonowanie we wspodtczesnym $swiecie.

Uczen konczgcy szkole posiada nastegpujgce cechy:

- kieruje si¢ w codziennym Zyciu zasadami etyki i moralnosci;

- zna i stosuje zasady dobrych obyczajow i kultury bycia;

- szanuje siebie i innych;



- jest odpowiedzialny;

- zna historig¢ 1 kultur¢ wtasnego narodu i regionu oraz tradycje szkoly, przestrzega zasad bezpieczenstwa i higieny zycia;
- zna 1 szanuje zasady wspoétzycia spotecznego;

- jest tolerancyjny;

- korzysta z roznych zrédet wiedzy i informacji, racjonalnie wykorzystuje narzedzia i technologie informatyczne;

- jest ambitny;

- jest kreatywny;

- jest odwazny;

- jest samodzielny;

- posiada wiedze na temat wspotczesnych zagrozen spotecznych i cywilizacyjnych, podejmuje odpowiedzialne decyzje w trosce
0 bezpieczenstwo wiasne 1 innych;

- szanuje potrzeby innych 1 jest chetny do niesienia pomocy;

- radzi sobie z niepowodzeniami;

- integruje si¢ z rowiesnikami i prawidtowo funkcjonuje w zespole;
- dba o rozw¢j fizyczny, promuje zdrowy styl Zycia;

- potrafi wykorzysta¢ zdobyta wiedze i dazy do osiagnigcia okreslonego sukcesu.
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V1. Uczestnicy programu

Dyrektor

Stwarza warunki dla realizacji procesu wychowawczego w szkole. Sprawuje opieke nad uczniami oraz stwarza warunki harmonijnego rozwoju
psychofizycznego poprzez aktywne dziatania prozdrowotne. Dba o prawidtowy poziom pracy wychowawczej 1 opiekunczej szkoty.

Inspiruje nauczycieli do poprawy istniejacych lub wdrozenia nowych rozwigzan w procesie ksztalcenia, przy zastosowaniu innowacyjnych
dziatan programowych, organizacyjnych lub metodycznych, ktorych celem jest rozwijanie kompetencji uczniow. Stwarza warunki w szkole
wolontariuszy oraz organizacji, ktorych celem statutowym jest dziatalno§¢ wychowawcza lub rozszerzanie form dziatalnosci do dziatania
dydaktycznej, wychowawczej, opiekunczej i innowacyjnej szkoly. Wspolpracuje z zespotem wychowawcow, pedagogiem, psychologiem
szkolnym, Samorzadem Uczniowskim, wspomaga nauczycieli w realizacji zadan. Czuwa nad realizowaniem przez ucznidow obowigzku
szkolnego. Nadzoruje zgodno$¢ dziatania szkoty ze statutem, dba o przestrzeganie zasad oceniania, praw uczniow, kompetencji organéw szkoty.-
Nadzoruje realizacj¢ szkolnego programu wychowawczo-profilaktycznego.

Rada Pedagoqgiczna

Uczestniczy w diagnozowaniu pracy wychowawczej szkoty i potrzeb w zakresie dziatan profilaktycznych. Opracowuje projekt programu
wychowawczo-profilaktycznego i uchwala go w porozumieniu z Rada Rodzicow. Opracowuje i zatwierdza dokumenty i procedury postgpowania
w sytuacjach kryzysowych. Uczestniczy w realizacji i ewaluacji programu wychowawczo-profilaktycznego.

Wychowawcy

Prowadza w r6znych formach szkolenia, konsultacje dla rodzicéw, daza w swojej pracy do integracji zespotu klasowego, sprawuja opieke
wychowawcza nad uczniami szkoty, a w szczegoélnosci: tworza warunki wspomagajace ich rozwoj i przygotowuja do zycia w rodzinie i
w spoteczenstwie, poznajg warunki zycia i nauki swoich wychowankow, ucza pozytywnego myslenia i stawiania na sukces poprzez rozwijanie
poczucia wilasnej warto$ci, realizujg w toku pracy wychowawczo-profilaktycznej tresci i cele niniejszego programu oraz nadzoruja pomoc
psychologiczno-pedagogiczng w swojej klasie.
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Nauczyciele

Wszyscy nauczyciele realizujg program wychowawczo-profilaktyczny, a w szczegolnosci nauczyciele wychowawcy uwzgledniaja go
przy realizacji klasowych planow pracy. Nauczyciele maja obowigzek reagowania na przejawy niedostosowania spotecznego u dzieci, wspierajg
swoja postawg i dziataniami pedagogicznymi rozwdj psychofizyczny ucznidow, udzielaja pomocy w przezwycigzaniu niepowodzen szkolnych,
W oparciu o rozpoznanie potrzeb, odpowiadajg za zycie, zdrowie i1 bezpieczenstwo dzieci podczas pobytu w szkole i poza jej terenem, np. na
wycieczkach szkolnych, $wiadczg pomoc psychologiczno-pedagogiczng w biezacej pracy z uczniem. Przestrzegaja obowigzujacych w szkole
procedur. Nauczyciele udzielajg uczniom pomocy w przezwyciezaniu niepowodzen szkolnych, ksztatcg i wychowuja dzieci i mtodziez w duchu
patriotyzmu i demokracji, wspierajg zainteresowania i rozwoj uczniow.

Uczniowie
Wszyscy uczniowie naszej szkoty sa poddani oddzialywaniom tego programu.

Samorzad Uczniowski

Samorzad jest inspiratorem 1 organizatorem zycia kulturalnego uczniow szkoty, dziatalnosci oswiatowej, sportowej oraz rozrywkowej zgodnie
z wlasnymi potrzebami i organizacyjnymi w porozumieniu z dyrektorem. Uczestniczy w diagnozowaniu sytuacji wychowawczej szkoty.
Wspolpracuje z Radg Pedagogiczng. Moze podejmowaé dziatania z zakresu wolontariatu. Reprezentuje postawy i1 potrzeby srodowiska
szkolnego. Propaguje ide¢ samorzadnosci oraz wychowania w demokracji. Dba o dobre imi¢ 1 honor szkoly oraz wzbogaca jej tradycje.

Psycholog. pedagog szkolny, pedagog specjalny

Udzielaja pomocy dzieciom, ktore znajdujg si¢ w trudnej sytuacji zyciowej oraz dzieciom, ktore padly ofiarg przestgpczosci. W sposob

zdecydowany reaguja na obecno$¢ w szkole 0sob obcych, ktére swoim podejrzanym zachowaniem stwarzaja zagrozenie dla ucznidéw.

Wspolpracuja z instytucjami w organizowaniu réznych form spedzania czasu przez dzieci, szczegolnie z rodzin zaniedbanych srodowiskowo.

Wspolpracuja z policja, z sadem dla nieletnich, kuratorami (w razie zaistnialej potrzeby), z Gminnym Osrodkiem Pomocy Spotecznej. Ksztattujg u

uczniéw i ich rodzicow $wiadomo$é prawng w zakresie ponoszenia konsekwencji wynikajacych z popetnionych czyndéw. Prowadzg zajecia

terapeutyczne z dzie¢mi: indywidualne i grupowe, stosuja profilaktyke zachowan ryzykownych wsrod uczniow. Organizujg spotkania i prelekcje

dla rodzicow na tematy zwigzane z procesem nauczania i wychowania, udzielaja wsparcia zglaszajacym si¢ rodzicom w sytuacjach trudnych

wychowawczo 1losowo, wspdlpracuja z nauczycielami w zakresie procesu nauczania i wychowania uczniow.
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Rodzice
Wspottworza szkolny program wychowawczo-profilaktyczny. Uczestniczag w diagnozowaniu pracy wychowawczej szkoty.
Wspoélpracujg z wychowawcg klasy 1 innymi nauczycielami. Dbaja o wtasciwe formy spedzania czasu wolnego przez dzieci

Rada Rodzicoéw w porozumieniu z Rada Pedagogiczng uchwala program wychowawczo-profilaktyczny.

VII. Cele dzialalnosci wychowawczej. edukacyijnej. profilaktycznej. informacyjnej.

W biezacym roku szkolnym najwazniejsze dziatania w pracy wychowawczej sg ukierunkowane na: wspomaganie rozwoju ucznia w sferze
emocjonalnej, spotecznej i tworczej, przygotowanie uczniow do prawidtowego funkcjonowania w grupie spotecznej (szkole, klasie), wzbudzanie
poczucia przynalezno$ci do grupy, rozbudzanie poczucia wlasnej warto$ci, wiary we wilasne silty i mozliwos$ci, budowanie poczucia tozsamosci
regionalnej i narodowej, przeciwdziatanie przemocy, agresji i uzaleznieniom, przeciwdziatanie pojawianiu si¢ zachowan ryzykownych, troska
o szeroko pojete bezpieczenstwo ucznidw, nauczycieli i rodzicow.

Zadania profilaktyczne programu to: zapoznanie z normami zachowania obowigzujacymi w szkole, znajomos¢ zasad ruchu drogowego —
bezpieczenstwo w drodze do szkotly, promowanie zdrowego stylu Zycia, ksztaltowanie nawykow prozdrowotnych, rozpoznawanie sytuacji

i zachowan ryzykownych, w tym Kkorzystanie ze S$rodkoéw psychoaktywnych (lekarstw bez wskazan lekarskich, papierosow, alkoholu
1 narkotykow), eliminowanie z zycia szkolnego agresji 1 przemocy rowiesniczej, niebezpieczenstwa zwigzane z naduzywaniem komputera,
Internetu, telefonow komorkowych 1 telewizji, wzmacnianie poczucia wilasnej warto$ci uczniow, podkreslanie pozytywnych doswiadczen
zyciowych, pomagajacych mlodym ludziom uksztalttowac pozytywna tozsamosc¢, uczenie sposobow wyrazania wlasnych emocji i radzenia sobie
ze stresem.
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1. Dzialalno$¢ wychowawcza obejmuje w szczegélnosci:

- wspotdziatanie calej spotecznosci szkoly na rzecz ksztattowania u ucznidow wiedzy, umiejg¢tnosci i postaw okreslonych w sylwetce
absolwenta;

- ksztaltowanie hierarchii systemu wartosci, w ktorym zdrowie i odpowiedzialno$¢ za wlasny rozwéj nalezg do jednych z najwazniejszych
wartosci w zyciu, a decyzje w tym zakresie podejmowane sg w poczuciu odpowiedzialnosci za siebie i innych;

- wspotprace z rodzicami ucznidéw w celu budowania spdjnego systemu wartosci oraz ksztattowania postaw prozdrowotnych i promowania
zdrowego stylu zycia oraz zachowan proekologicznych;

- wzmacnianie wsrod uczniow wigzi ze szkotg oraz spotecznoscig lokalna;

- ksztaltowanie przyjaznego klimatu w szkole, budowanie prawidtowych relacji rowie$niczych oraz relacji ucznidw i nauczycieli, a takze
nauczycieli i rodzicow;

- doskonalenie umieje¢tnosci nauczycieli w zakresie budowania podmiotowych relacji z uczniami i ich rodzicami;
- wzmacnianie kompetencji wychowawczych nauczycieli i rodzicow;

- ksztattowanie u uczniéw postaw prospotecznych, w tym poprzez mozliwos¢ udzialu w dziataniach z zakresu wolontariatu, sprzyjajacych
aktywnemu uczestnictwu uczniow w zyciu spotecznym;

- przygotowanie uczniow do aktywnego uczestnictwa w kulturze i sztuce;
- wspieranie edukacji rowiesnicze;.

2. Dzialalno$¢ edukacyjna w szkole polega na statym poszerzaniu i ugruntowywaniu wiedzy i umiejetnosci u uczniow i wychowankéw,
ich rodzicow lub opiekunow, nauczycieli i wychowawcow z zakresu promocji zdrowia i zdrowego stylu Zycia.

Obejmuje w szczegolnoSci:

- poszerzenie wiedzy rodzicow lub opiekunow, nauczycieli i wychowawcoOw na temat prawidlowosci rozwoju i zaburzen zdrowia psychicznego
14



dzieci i mlodziezy, rozpoznawania wczesnych objawow uzywania srodkow odurzajacych, substancji psychotropowych, srodkow zastepczych,
nowych substancji psychoaktywnych, a takze suplementow diet i lekéw w celach innych niz medyczne oraz postepowania w tego typu
przypadkach;

- rozwijanie 1 wzmacnianie umiej¢tnosci psychologicznych i spotecznych uczniow;

- ksztaltowanie u ucznidéw umiejetnosci zyciowych, w szczegolnosci samokontroli, radzenia sobie ze stresem, rozpoznawania i wyrazania
wiasnych emocji;

- ksztaltowanie krytycznego myslenia i wspomaganie uczniéow i wychowankéw w konstruktywnym podejmowaniu decyzji w sytuacjach
trudnych, zagrazajacych prawidlowemu rozwojowi i zdrowemu zyciu;

- prowadzenie wewnatrzszkolnego doskonalenia kompetencji nauczycieli i wychowawcoéw w zakresie rozpoznawania wczesnych objawow
uzywania srodkéw odurzajgcych, substancji psychotropowych, srodkow zastgpczych, nowych substancji psychoaktywnych oraz w razie potrzeb
podejmowanie szkolnej interwencji profilaktycznej,

- doskonalenie kompetencji nauczycieli i wychowawcow w zakresie profilaktyki uzywania srodkow odurzajacych, substancji psychotropowych,
srodkow zastgpczych, nowych substancji psychoaktywnych, norm rozwojowych i zaburzen zdrowia psychicznego wieku rozwojowego.

3. Dzialalnos¢ informacyjna w szkole polega na dostarczaniu rzetelnych i aktualnych informacji, dostosowanych do wieku oraz mozliwosci
psychofizycznych odbiorcow, na temat zagrozen i rozwigzywania problemow zwigzanych z uzywaniem s$rodkow odurzajacych, substancji
psychotropowych, srodkdw zastepczych, nowych substancji psychoaktywnych skierowanych do ucznidow oraz ich rodzicow lub opiekunow,

a takze nauczycieli 1 wychowawcow oraz innych pracownikéw szkoty.

Obejmuje w szczegolnoSci:

- dostarczenie aktualnych informacji nauczycielom, wychowawcom i rodzicom lub opiekunom na temat skutecznych sposobéw prowadzenia
dziatan wychowawczych i profilaktycznych zwigzanych z przeciwdzialaniem uzywaniu $rodkow odurzajgcych, substancji psychotropowych,
srodkow zastepczych, nowych substancji psychoaktywnych i innych zagrozen cywilizacyjnych,

- udostepnienie informacji o ofercie pomocy specjalistycznej dla ucznidw i wychowankéw, ich rodzicéw lub opiekunéw w przypadku uzywania
srodkow odurzajacych, substancji psychotropowych, srodkow zastepczych, nowych substancji psychoaktywnych,

- przekazanie informacji uczniom i wychowankom, ich rodzicom lub opiekunom oraz nauczycielom i wychowawcom na temat konsekwencji
prawnych zwigzanych z naruszeniem przepiséw ustawy z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii,

- informowanie ucznidow i1 wychowankéw oraz ich rodzicéw lub opiekunéw o obowigzujacych procedurach postepowania nauczycieli

1 wychowawcow oraz o metodach wspotpracy szkot i placowek z Policja w sytuacjach zagrozenia narkomanig.
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4. Dzialalnos$¢ profilaktyczna obejmuje:
Dziatalno$¢ profilaktyczna w szkole polega na realizowaniu dziatan z zakresu profilaktyki uniwersalnej, selektywnej i wskazujace;.

- wspieranie wszystkich uczniéw i wychowankéw w prawidlowym rozwoju i zdrowym stylu zycia oraz podejmowanie dziatan, ktorych celem
jest ograniczanie zachowan ryzykownych niezaleznie od poziomu ryzyka uzywania przez nich $rodkow odurzajacych, substancji
psychotropowych, srodkow zastgpczych, nowych substancji psychoaktywnych,

- wspieranie uczniow i wychowankow, u ktorych rozpoznano wczesne objawy uzywania srodkow odurzajacych, substancji psychotropowych,
srodkéw zastepczych, nowych substancji psychoaktywnych lub wystgpowania innych zachowan ryzykownych, ktére nie zostaly zdiagnozowane
jako zaburzenia lub choroby wymagajace leczenia,

Dziatania te obejmuja w szczegdlnosci:
1) realizowanie wsrod ucznidow i wychowankoéw oraz ich rodzicow lub opiekundow programow profilaktycznych i promocji zdrowia
psychicznego dostosowanych do potrzeb indywidualnych i grupowych oraz realizowanych celéw profilaktycznych,

2) przygotowanie oferty zajg¢ rozwijajacych zainteresowania i uzdolnienia, jako alternatywnej pozytywnej formy dziatalnosci zaspakajajace;j
wazne potrzeby, w szczegolnosci potrzebe podniesienia samooceny, sukcesu, przynalezno$ci i satysfakcji zyciowej,

3) ksztaltowanie i wzmacnianie norm przeciwnych uzywaniu $rodkéw odurzajacych, substancji psychotropowych, $rodkow zastepczych,
nowych substancji psychoaktywnych przez uczniow, a takze norm przeciwnych podejmowaniu innych zachowan ryzykownych,

4) doskonalenie zawodowe nauczycieli i wychowawcow w zakresie realizacji szkolnej interwencji profilaktycznej w przypadku podejmowania
przez uczniow 1 wychowankow zachowan ryzykownych,

5) wlaczanie, w razie potrzeby, w indywidualny program edukacyjno-terapeutyczny, o ktorym mowa w art. 71b ust. 1b ustawy o systemie

o$wiaty, dziatan z zakresu przeciwdziatania uzywaniu $rodkéw odurzajgcych, substancji psychotropowych, Srodkow zastepczych, nowych
substancji psychoaktywnych.
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VIII. Program wychowawczo — profilaktyczny opiera si¢ o realizacje nastepujacych programéow:
- Ogolnopolski program profilaktyki czerniaka;
- AKkcja ,,Sprzatnie Swiata”;
- ,,Chron si¢ przed kleszczami wszystkimi sposobami’’;
- ,,Bieg po zdrowie’’;
- ,,Profilaktyka HIV/AIDS”;

- ,,Skad sie¢ biora produkty ekologiczne”;

- ,,Zyj dobrze”;

- Program wymiany kartek bozonarodzeniowych;

- ,,Akademia Bezpiecznego Puchatka”;

- Program ,,Gotuj si¢ na zmiany”

- Program szczepien przeciw brodawczaka ludzkiego p/HPV;
- Program ,,Mlode Glowy”’;

- Maly MIS w $wiecie wielkie literatury

- ,Kubusiowie przyjaciele natury”

- Program ,,Psia Lekcja”.
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IX. HARMONOGRAM DZIALAN

ZADANIA
DO REALIZACII

SPOSOB REALIZACII

ODPOWIEDZIALNI

TERMIN

SFERA FIZYCZNA

Edukacja prozdrowotna -

Ksztaltowanie zachowan sluzacych

zdrowiu

1.Zapoznanie z podstawowymi zasadami dbatosci o
zdrowie wlasne i1 innych, ksztattowanie umiejegtnosci
kreowania Srodowiska sprzyjajacego zdrowemu
stylowi zycia.

2.Ksztaltowanie nawykow higienicznych 1
przestrzegania procedur sanitarnych. Dostarczenie

-spotkanie z pielggniarka,

-realizacja programow edukacyjnych
oraz wspieranie dziatan stuzacych
promocji zdrowego stylu zycia,

-stosowanie si¢ do procedur
obowigzujacych w szkole,

-nauczyciel
wych. fizycznego

-dyrektor
-nauczyciel biologii,

wychow. do zycia w
rodzinie

Pazdzienik 2024

rzetelnej wiedzy dotyczacej zasad bezpieczenstwa - caty rok szkolny
epidemiologicznego oraz programu powszechnych -wspolpraca z Sanepidem i stuzbami

szczepien. sanitarnymi

3. Zapoznanie z zasadami zdrowego, racjonalnego -gazetki, ulotki promujace zdrowy styl | nauczyciel biologii, - caty rok szkolny

odzywiania si¢, higieny osobistej 1 aktywnos$ci
fizycznej. Promowanie wsrod mtodziezy zasad
prawidtowego zywienia.

Przygotowanie do podejmowania dziatan majacych
na celu zdrowy styl zycia w aspekcie fizycznym

I psychicznym. Prowadzenie akcji promujacych dni
wazne dla zdrowia oraz eksponowanie ich w
srodowisku spotecznos$ci lokalne;j.

zycia,

- zapoznanie z tematem bulimii i
anoreks;ji,

-dostepnos¢ wody pitnej,

-wyjazdy na basen, zawody sportowe,
-korzystanie z cieptych positkow w
szkole.

wychow. do zycia w
rodzinie, psycholog,
pedagog.

- wychowawcy Kklas.
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4. Ksztaltowanie postawy uczniow nastawionej na - zajecia w klasach rozwijajace -_V\;y(;f;]%\i\gawcy Klas; - caty rok szkolny
rozwigzania — charakteryzujace si¢ samo$wiadomoscia, wyobraznia, psy 9.
samo$wiadomoscia, wyobraznig, kreatywnoscia. kreatywnoscig.
5.Ksztattowanie §wiadomosci wlasnego ciala z - lekcje biologii: pogadanki, filmy - Wychowawcy klas - caty rok szkolny

o . . . edukacyjne, plakaty - nauczyciel biologii,
uwzglednieniem zmian fizycznych i psychicznych w how. do zvai
okresie dojrzewania. WYChow. do zycla w

rodzinie.
6.Ksztaltowanie wlasciwej postawy wobec - Akcja ,,Sprzatanie Swiata’’ - Wychowawcy klas. -Wrzesien 2024
srodowiska naturalnego.
7. Budowanie $wiadomosci czerniaka oraz - lekcje biologii: pogadanki, filmy - Nauczyciel - caly rok szkolny
budowanie odpowiedzialnych zachowan oraz edukacyjne, plakaty przedmiotow.
prozdrowotnych postaw wsrod mtodziezy.
8. Uwrazliwienie dzieci na szkodliwe oddziatlywanie | - lekcje biologii, godziny z - Nauczyciel | calv rok szkol
dymu papierosowego zwigzane z biernym paleniem. | wychowawca: pogadanka, filmy przedmiotowy, caly rok szkolny
edukacyjne, plakaty wychowawcy.

EFEKTY:

e Uczniowie wiedzg w jaki sposob moga dbac¢ o zdrowie fizyczne i psychiczne, promuja zdrowy styl Zycia;

Uczniowie rozwijaja wtasciwa postawe wobec zdrowia i zycia jako najwazniejszych wartosci;
Uczniowie znajg i stosujg podstawowe zasady zdrowego zywienia oraz zasady profilaktyki chorob cywilizacyjnych;

Posiadajg umiejetnos¢ ksztalttowania konstruktywnego obrazu wlasnej osoby np.: majg swiadomos$¢ swoich stabych i mocnych stron;
Uczniowie posiadajg umiejetnos¢ podejmowania i realizacji zachowan prozdrowotnych;

Uczniowie rozwijaja wtasciwa postawe dbania o Srodowisko.
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Bezpieczenstwo

ZADANIA DO REALIZACIJI SPOSOB REALIZACIJI ODPOWIEDZIALNI TERMIN
1. Integracja zespotow klasowych -organizacja ognisk, wycieczek, zajgc -wychowawcy - Wrzesien
integracyjnych, godzin
2. Upowszechnianie zakresu dziatan wychowawczych, -dyrektor - Caly rok szkolny

dla bezpieczenstwa.

wg harmonogramu

3. Biezace diagnozowanie srodowiska szkolnego
pod wzgledem bezpieczenstwa

-przeprowadzenie ewakuacji szkoty we
wspoOtpracy ze Strazg Pozarna,

-udziat w zajeciach przygotowujacych do
egzaminu na karte rowerowa,

-nauczyciel wych. fiz.

-przedstawiciele
Komendy Powiatowej
Policji w Wyszkowie

- Sukcesywnie w
miar¢ potrzeb

-przeprowadzenie nauki udzielania -naut;zyCIt?I edukacji dla | Listopad
- - . bezpieczenstwa,
pierwszej pomocy ( wspolpraca techniki:
z Pogotowiem Ratunkowym), _pracownik Pogotowia
Ratunkowego.
-obserwacja, rozmowy, dyzury - wychowawcy;
nauczycieli w czasie przerw, - nauczyciele;
- pedagog;
- psycholog.
- wychowawcy

-udziatl w konkursach pozarniczych 1
o ruchu drogowym,
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-uswiadomienie uczniom gdzie i u kogo moga | - wychowawcy;
szuka¢ pomocy w sytuacjach trudnych. - nauczyciele;

- pedagog;

- psycholog.
-indywidualne rozmowy z uczniami i ich :\r']\%cchzg)/vgiaevl\éc_y;
rodzicami, - pedagog:

- psycholog.
-dostarczenie wiedzy na temat osob i i WyChowa.lWC}/;
. A - nauczyciele;
instytucji  $wiadczacych pomoc w - vedagoq:
sytuacjach trudnych: ] ps cﬁolgo’
*informacja dla rodzicow i uczniéw w psy 9.
gablocie na korytarzu szkolnym
*funkcjonowanie Anonimowej
Skrzynki na Sygnaty
-dostarczenie wiedzy z zakresu prawa Pogadanki z Policja,
dotyczacego postepowania w sprawach pedagogiem,

nieletnich

psychologiem

-wspolpraca z Policja w zakresie ) WyChOW_aW(?y;
ieni i ; - nauczyciele;
zapewnienia bezpieczenstwa w szkole, _
- pedagog;
- psycholog.
- pedagog.

-wspolpraca z zespotem
interdyscyplinarnym.
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4.Bezpieczenstwo w sieci inernetowej —
zasady bezpiecznego korzystania z sieci.

-Swiadamianie uczniom na
lekcjach wychowawczych

I przedmiotowych
koniecznosci segregowania
I krytycznego odbioru
informacji oraz umiej¢tnego
I zgodnego z prawem
korzystania ze srodkow
masowego przekazu
(internetu).

-prowadzenie zaj¢é

z uczniami na temat
fizycznych i psychicznych
konsekwencji uzaleznienia od
telewizji, komputera,
Internetu itp. (dyskusje,
spotkania z psychologiem,
warsztaty).

-popularyzacja filmoéw,
programow telewizyjnych,
komputerowych
prezentujacych pozytywne
wartosci.

-przygotowanie uczniow do
dokonywania §wiadomych 1
odpowiedzialnych wyborow
w trakcie korzystania z
zasobow dostepnych w
internecie i tv.

- wychowawcy;
- nauczyciele;

- pedagog;

- psycholog
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EFEKTY:

e Uczniowie czujg si¢ bezpiecznie w szkole, wiedzg jak zachowac si¢ w razie zagrozenia;

e Uczniowie posiadaja elementarng wiedze z zakresu ratownictwa medycznego;

e Uczniowie wiedzg do kogo w szkole zwrdci¢ si¢ 0 pomoc w sytuacji trudnej, wiedzg rOwniez jakie instytucje pomocy sg w rejonie ich
zamieszkania i jak si¢ z nimi skontaktowac;

e Uczniowie rozwijaja postawy oparte na odpowiedzialnosci za dokonywane wybory i postgpowanie.
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Profilaktyka zachowan ryzykownych

ZADANIA
DO REALIZACII

SPOSOB REALIZACII

ODPOWIEDZIALNI

TERMIN

1. Profilaktyka agresji i przemocy, w tym
cyberprzemocy i uzaleznien od multimedidw.

2. Przeciwdzialanie uzywaniu substancji
psychoaktywnych, psychotropowych oraz
profilaktyka uzaleznien od gier komputerowych i
Internetu.

3. Doskonalenie umiejetnosci w zakresie
prawidtowego funkcjonowania w srodowisku
cyfrowym.

4. Ksztattowanie umiej¢tnosci racjonalnego
korzystania z urzagdzen mobilnych, w szczeg6lnosci
w sytuacji przejs$cia szkoty na system nauczania
zdalnego.

5. Realizacja programow profilaktycznych
ukierunkowanych na rozwigzywanie konfliktow
droga mediacji, realizacja programow
réwiesniczych (pomoc kolezenska w nauce).

-obchody Miedzynarodowego Dnia Bez
Przemocy [2 pazdziernika 2024 r.]

-upowszechnienie zasad i1 regut
obowigzujacych w szkole,

-konsekwentne stosowanie systemu
nagrod i kar,
- Dzien Bezpiecznego Internetu

-biezace rozwigzywanie problemow,
Scista wspotpraca z rodzicami,

-wspoOlpraca z instytucjami
wspomagajacymi prac¢ szkoly

( Policja, Sad, Poradnia
Psychologiczno- Pedagogiczna, Urzad
Gminy, GKRPA, Sanepid),

-realizacja tresci o tematyce
profilaktyki pozytywnej na godzinach
wychowawczych i zajeciach z
psychologiem i pedagogiem

- psycholog, pedagog

-wychowawcy

-koordynator do spraw
bezpieczenstwa

-nauczyciele
przedmiotow

- Pazdziernik 2024

- Wrzesien-
pazdziernik

- Na biezaco
wedhug potrzeb

- Luty

Na biezaco 1 wedtug
potrzeb
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6. Przeciwdziatanie negatywnym skutkom zdalnego
nauczania.

7. Minimalizacja zagrozen wynikajacych
z dostepnosci substancji psychoaktywnych,
psychotropowych, dostarczenie wiedzy o
szkodliwosci palenia papieroséw, picia
alkoholu 1 zazywania substancji

psychoaktywnych.

- organizacja dodatkowych zajec¢
sportowych (SKS)

-propagowanie wiedzy na temat
prawnych 1 moralnych skutkéw
posiadania, zazywania i
rozprowadzania Srodkow
psychoaktywnych, wptyw w/w
srodkow na zdrowie i relacje
spoteczne (pogadanki, gazetki itp.),

-uswiadomienie zagrozen
wynikajacych z korzystania z
nowoczesnych technik informacyjnych
(cyberprzemoc),

-us$wiadomienie zagrozenia powstania
uzaleznienia od srodkow
multimedialnych,

-nauka bezpiecznego i racjonalnego
korzystania z komputera

-konsultacje dla rodzicow,

-godziny wychowawcze, spotkania
z pedagogiem i psychologiem
dotyczace metod rozwigzywania
konfliktow,

- nauczyciele
wychowania fizycznego

- psycholog, pedagog

- Na biezaco
wedtug potrzeb
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-u§wiadomienie uczniom wptywu
uzywek na ich rozwdj,
-wskazanie sposobu odrdzniania -Pedagog, psycholog,
prawidtowych relacji od manipulacji nauczyciel informatyki,
(wybiodrczo$¢ w doborze informacji
medialnych).
8. Rozwijanie $wiadomosci dotyczacej prawa do - spotkanie z policjantem
prywatnosci, w tym do ochrony danych - prezentacja dla rodzicow, - Na biezaco
osobowych oraz ograniczonego zaufania do osob | filmy edukacyjne. wedlug potrzeb
poznanych w sieci.
9. Ksztaltowanie umiejetnosci rozsgdnego - pogadanki z wychowawca,
korzystania z mediow spotecznych: Internet, pedagogiem szkolnym oraz
telewizja, radio i portale spotecznosciowe. psychologiem,
- prezentacje, filmy

EFEKTY:

Uczniowie nie aprobuja agresji 1 skutecznie przeciwdziataja jej wystepowaniu w szkole 1 srodowisku;

Uczniowie nie sg biernymi obserwatorami agresji, reaguja na wszelkie jej przejawy;

Uczniowie posiadajg umiej¢tnos¢ wykorzystania elementdw negocjacji i mediacji w sytuacji rozwigzywania konfliktow;
Uczniowie znajg zagrozenia wynikajace z wykorzystania nowych technologii informacyjnych;

Uczniowie znajg instytucje udzielajace pomocy;

Uczniowie majg $wiadomos$¢ zagrozen wynikajacych z zazywania substancji psychoaktywnych, preferujg postawy abstynenckie;
Uczniowie §wiadomie dokonujg wyboru tresci medialnych;

Rodzice $§wiadomie wspotpracuja ze szkota;

Nauczyciele sa przygotowani na udzielanie informacji i pomocy uczniom i rodzicom;

Szkota systematycznie wspOlpracuje z instytucjami wspomagajacymi;

Uczniowie znajg zasady bezpiecznego korzystania z mediow.
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SFERA PSYCHICZNA

ZADANIA SPOSOB REALIZACII
DO REALIZACII ODPOWIEDZIALNI TERMIN
1. Nauka nabywania $wiadomos$ci wtasnych - zajecia z psychologiem, -nauczyciele,
mocnych stron. dyrektor,
rodzice. - caly rok szkolny
2. Ksztalttowanie samoakceptacji, budowanie -wspoOlpraca z rodzicami,
poczucia wlasnej warto$ci. -wychowawcy.

3. Ksztalcenie umiejetnosci
konstruktywnego rozwigzywania
problemow.

4. Ksztaltowanie przekonan dotyczacych znaczenia
posiadanych informacji, ktorych wykorzystanie
pomaga w redukowaniu lgku w sytuacjach

kryzysowych.

5. Ksztaltowanie umiejetnosci wyrazania wlasnych
emocji w roznych formach ekspresji.

6. Rozpoznawanie i rozwijanie mozliwosci,

-rozbudzenie 1 pielggnowanie
kreatywnosci,

-zaangazowanie rodzicoOw w zycie
szkoty,

-organizacja wycieczek, ognisk
integracyjnych, imprez szkolnych,
wyjazdow do kina, teatru, na basen,

-projekt edukacyjno-profilaktyczny
,»Jak radzi¢ sobie z emocjami?”

-pedagog, psycholog.

-doradca zawodowy.

Pedagog.
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uzdolnien 1 zainteresowan uczniow.

7. Rozwijanie umiejetnosci podejmowania dziatan
zgodnych ze zweryfikowanymi zrodtami wiedzy.

8. Ksztaltowanie postawy tworcze;.

9. Podnoszenie efektow ksztatcenia poprzez
uswiadamianie wagi edukacji i wynikow egzaminow
wewnetrznych i zewnetrznych

10. Ksztaltowanie umiejetnosci szukania inspiracji,
rozwijanie wlasnej kreatywnosci.

11. Rozwijanie takich cech jak: pracowitos¢,
odpowiedzialno$¢ , prawdomownos$é, rzetelnosé i
wytrwatos¢.

-udziat uczniow w réznych formach
zaje¢ pozalekcyjnych,

-prawidtowe funkcjonowanie uczniow
w zespole klasowym,

-pomoc w nauce radzenia sobie
z trudnymi emocjami,

-nauka asertywnosci — sztuki bycia
soba,

-nauka strategii radzenia sobie w
sytuacjach trudnych,

-odpowiedni dobor programow
edukacyjnych,

-praca z uczniem zdolnym,

-praca z uczniem majacym trudnosci w
nauce,

-dostosowanie warunkoéw ksztalcenia
do potrzeb i mozliwosci ucznidéw,

-praca z uczniem 1 rodzing,

-stosowanie w pracy form i metod,
ktére dadzg szanse rozwoju dziecka,

-stawianie wymagan, stosowanie

- wychowawcy

- caly rok szkolny
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oceniania, ktére umozliwig odniesienie
sukcesu na miar¢ mozliwos$ci ucznia,

-organizowanie i udzielanie pomocy
psychologiczno-pedagogicznej,

-doskonalenie kompetencji nauczycieli
z zakresu udzielania pomocy
psychologiczno-pedagogicznej,

-prezentacja prac i osiggnie¢ uczniow,
-przygotowywanie uroczystosci ,
-zaj¢cia edukacyjno - zawodoznawcze,
-doskonalenie procesu komunikacji,

-upowszechnianie programéw
edukacyjnych i szkolnych
rozwijajacych kompetencje
wychowawcze rodzicow,

-kontynuowanie wiaczania rodzicoéw w
procesy podejmowania decyzji w
szkole, dotyczacych waznych wydarzen
oraz dzialan na rzecz tworzenia
bezpiecznej 1 przyjaznej szkoly m.in.:
wspolpraca przy organizowaniu
uroczystos$ci, przy tworzeniu i
opiniowaniu dokumentéw szkoty,
codzienna wspotpraca.

- wychowawcy

- caly rok szkolny
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12. Rozwijanie tolerancji wobec innych.
Ksztaltowanie wlasciwych postaw w stosunku do
0s6Ob niepetnosprawnych, starszych i odmiennych
kulturowo.

13. Rozwijanie postaw prospotecznych.
Ksztaltowanie: poczucie odpowiedzialnosci, praca,
pomoc innym, dobro, zyczliwos$¢. Rozwijanie
empatii i wrazliwosci na potrzeby innych.

14. Prowadzenie dziatan na rzecz upowszechniania
wiedzy na temat zdrowia psychicznego i jego
uwarunkowan .

15. Wspieranie nauczycieli, uczniéw, rodzicow w
rozwigzywaniu probleméw i kryzysoéw rozwojowych,
podnoszenie odpornosci psychicznej i poprawe
funkcjonowania.

- Udziat w akcji WOSP

- Obchody Swiatowego Dnia
Autyzmu

- udziat w akcjach charytatywnych
( Gora Grosza, Paczka na Kresy)

- warsztaty z uczniami na temat
radzenia sobie ze stresem
- filmy edukacyjne

- konsultacje indywidualne
- dziatania mediacyjne
- wsparcie emocjonalne

- wychowawca kl. VIII

- pedagog specjalny

-Samorzad Uczniowski

- zajecia z psychologiem

- zajecia z wychowawca,

- psycholog

- Styczen 2025

- Kwiecien 2025

- Kwiecien 2025

- Caty rok szkolny

- Na biezaco
wedtug potrzeb

EFEKTY:

e Uczniowie potrafig porozumiewac si¢ prezentujac wtasne poglady, bez atakowania innych.

e Uczniowie postepuja asertywnie.

e Uczniowie posiadajg umiejetno$é pracy w grupie.
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uporzadkowany zrozumie¢ §wiat.

Rodzice i uczniowie wiedzg, ze sg wspotgospodarzami w szkole.
Rodzice, nauczyciele i uczniowie wspodtpracuja ze sobg na kazdej ptaszczyznie zycia szkoty.
Uczniowie majg poczucie godnosci wlasnej osoby i szanujg godnos¢ innych.
Uczniowie sg wyposazenia w zasob wiadomosci oraz maja wyksztatcone umiejetnosci, ktore pozwolg im w sposob dojrzaty i

Uczniowie posiadajg umiej¢tnos¢ krytycznego i logicznego mys$lenia, rozumowania, argumentowania i wnioskowania.

Uczniowie posiadaja umiej¢tnos¢ rozpoznawania wlasnych predyspozycji, ktore pomoga ukierunkowac¢ wlasny, dalszy rozwdj.
Uczniowie umiejg poszukiwaé, uporzadkowac i krytycznie analizowa¢ informacje z roznych zrodet.
Uczniowie, nauczyciele i rodzice potrafig radzi¢ sobie z napigciem i niepokojem.
Rodzice, nauczyciele, uczniowie posiadaja wiedz¢ na temat stresu, jego objawdw i sutkow.

SFERA SPOLECZNA
ZADANIA SPOSOB REALIZACII
DO REALIZACII ODPOWIEDZIALNI TERMIN
1. Dostarczanie wiedzy na temat osob i instytucji -zajgcia integracyjne, warsztaty, -dyrektor -caty rok szkolny
swiadczacych pomoc w trudnych sytuacjach.
-realizacja programow edukacyjnych, -wychowawcy
2. Ksztaltowanie umiejetnosci nawigzywania
i podtrzymywania relacji z rowiesnikami, -wybory do SU i samorzadow -opiekun SU,

rozpoznawania ich potrzeb, zgodnej wspotpracy
z innymi, z zachowaniem obowigzujacych norm
1 regut kultury osobiste;.

3. Zapoznanie z podstawowymi prawami
1 obowigzkami wynikajacymi z roli ucznia oraz
cztonka szkolnej spotecznosci, rodziny i kraju.

4. Promowanie wolontariatu

5.Uwrazliwianie na r6zne obszary ludzkich

klasowych,

-angazowanie ucznidéw w dziatania
prowadzone w szkole,

-opieka nad miejscami pamigci,
-budowanie relacji kolezenskich,

-zaj¢cia rozwijajace umiejetnosci
interpersonalne.

-psycholog, pedagog

-nauczyciele
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problemow poprzez krzewienie potrzeby udzielania
pomocy .

6. Uwrazliwianie na kwestie moralne, np. moéwienia
prawdy, sprawiedliwego traktowania.

7. Popularyzowanie wiedzy i rozwijanie swiadomosci
na temat zasad humanitaryzmu.

8.Rozwijanie potrzeby ciaglego doskonalenia siebie
jako jednostki, cztonka rodziny i spoleczenstwa.

9. Wzmacnianie roli rodziny.

10.Rozwijanie §wiadomosci roli i wartosci rodziny w
zyciu cztowieka.

11.Udzielanie wsparcia uczniom w procesie
ksztalcenia.

12.Zapobieganie niepowodzeniom dydaktycznym -

- zajecia edukacyjne: wychowanie do
zycia w rodzinie

- pogadanki na godzinach
wychowawczych;

- organizowanie uroczystosci
szkolnych: Dzien Matki, Dzien
MAMY I TATY, Dzien Babci i
Dziadka,

- Uwzglednianie w pracy zalecen w
opinii wydanej przez Poradnie
Psychologiczno -Pedagogiczna,
opracowanie Indywidualnego
Programu Edukacyjno-
Terapeutycznego.

- Wspotpraca z powotanymi do tego
instytucjami, np. PP-P, PCPR.

- nauczyciel
przedmiotowy

- wychowawcy, pedagog,
psycholog,

- wychowawcy, pedagog,
psycholog, logopeda

- Dyrektor,
wychowawcy, pedagog
szkolny, nauczyciele,

- Caty rok szkolny

-Wrzesien
Caly rok szkolny
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wspieranie ucznidéw majacych trudnosci w nauce.

13. Promowanie samorzadnosci

14. Upowszechnianie akceptacji roznorodnosci ludzi.

15. Wspolpraca z instytucjami wspierajagcymi szkote,
jej pracg.

16. Przekazywanie wartosci i norm spotecznych.
17. Wpajanie szacunku do symboli narodowych

18. Rozwijanie zamilowania do historii 1 kultury
polskiej.

19. Rozwijanie przynaleznosci do Europy i §wiata.

20. Ksztaltowanie postaw patriotycznych.

- Organizacja zaje¢ wyrownawczych,
logopedycznych, korekcyjno —
kompensacyjnych oraz
rewalidacyjnych.

- organizacja apeli patriotycznych

- wycieczki edukacyjne

- pogadanki na godzinach
wychowawczych

- wycieczki edukacyjne

- Wzbogacanie wiedzy o regionie i kraju;
- organizacja dnia ,,Patrona Szkoty”;

- zaznajamianie z tradycjami, historig i
kulturg narodows;

- Ksztaltowanie przywigzania do kraju i
jego kulturowego dziedzictwa;

-wpajanie patriotyzmu lokalnego.

oligofrenopedagodzy,
logopedzi.

wychowawcy, pedagog,
psycholog

wychowawcy

-dyrektor
-wychowawcy
-opiekun SU,
-psycholog, pedagog

- nauczyciele

- Caty rok szkolny

- Caty rok szkolny
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21. Doskonalenie systemu ksztalcenia zawodowego.

- udziat w zajeciach ,,Doradztwo
zawodowe”
- wyjazdy do szkoét §rednich na ,,Dni
otwarte”,
- przyjazd przedstawicieli szkot
srednich do naszej szkoty w celu
przedstawienia ofert edukacyjnych,
- udostepnianie folderow
prezentujacych rézne
zawody.

- nauczyciel prowadzacy
doradztwo zawodowe

21. Budowanie w$rod nauczycieli, uczniow
kompetencji przysztosci z tzw. kierunkéw STEAM
(nauka, technologia, inzynieria, sztuka, matematyka)

23. Rozwijanie kompetencji kreatywnych i
technicznych wsérod uczniow.

- udzial nauczycieli w szkoleniach w
ramach programu ,, Laboratoria
przysztosci’’,

- wykorzystanie pomocy
dydaktycznych zakupionych w ramach
programu ,,Laboratoria przysztosci’’
na zajeciach.

- nauczyciele
informatyki, techniki
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EFEKTY:

uczniowie majg che¢¢ do dziatania na rzecz innych os6b w celu poprawy ich sytuacji (wolontariat)

uczniowie majg poczucie przynaleznosci do grupy

w spotecznos$ci szkolnej jest wzajemny Szacunek

uczniowie maja potrzebe ciggtego doskonalenia siebie jako jednostki, cztonka rodziny i spoleczenstwa

uczniowie dostrzegaja pozytywne aspekty zespolowego dzialania poprzez docenianie réznic i pogladow i wiedzy, do§wiadczen i
kompetencji

uczniowie posiadajg umiejetnos¢ poszukiwania rozwigzan, ktore zadowalajg obie strony

uczniowie sg przygotowani do funkcjonowania w dorostym zyciu

uczniowie posiadajg kompetencje z zakresu rozwigzywania konfliktow z zastosowaniem negocjacji i mediacji

uczniowie potrafig okresli¢ wlasne oczekiwania i preferencje wobec wybieranych szkot

uczniowie potrafig podja¢ decyzje o dalszej drodze edukacyjno — zawodowej

uczniowie potrafig wykorzysta¢ wiedze w praktyce

uczniowie posiadajg kompetencje kreatywne i techniczne

uczniowie preferujg wartosci, takie jak: Ojczyzna, narod, Kosciot, patriotyzm, niepodlegtosc, tradycja narodowa, prawa cztowieka,
rownos$¢ spoteczna, wolnos¢, pokoj, godnos¢ cztowieka.
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SFERA DUCHOWA

ZADANIA

SPOSOB REALIZACIJI

DO REALIZACII

ODPOWIEDZIALNI

TERMIN

1. Popularyzowanie wiedzy i rozwijanie swiadomosci
na temat zasad humanitaryzmu.

2. Rozwijanie potrzeby ciaglego doskonalenia siebie
jako jednostki, cztonka rodziny i spoleczenstwa.

3. Uwrazliwianie na kwestie moralne, np. moéwienia
prawdy, sprawiedliwego traktowania.

4. Uwrazliwianie na rozne obszary ludzkich
problemoéw poprzez krzewienie potrzeby udzielania
pomocy.

5.Ksztaltowanie wrazliwosci estetycznej.

6.Ksztaltowanie wrazliwosci na potrzeby innego
czlowieka.

-kontakt z literaturg i sztuka,
-wycieczki edukacyjne,

-udziat w paradzie czytelniczej,
spotkaniach autorskich,

-zajecia z psychologiem, pedagogiem,
katecheta.

-udzial w konkursach plastycznych,
recytatorskich, muzycznych,
organizacja Dnia Babci i Dziadka,
Dnia Matki i Ojca, Dnia Dziecka,

-udziat rodzicOw w uroczystosciach
szkolnych.

- Wiaczenie si¢ w dziatalnos¢
dobroczynng na rzecz potrzebujacych
wsparcia i pomocy.

-dyrektor

-wychowawcy

-nauczyciel biblioteki
-nauczyciele
przedmiotow

-psycholog, pedagog

nauczyciele przedmiotow,
wychowawcy

- psycholog, pedagog,
wychowawcy

- caty rok szkolny

-caty rok szkolnym
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EFEKTY:

uczen chce uczestniczy¢ i potrafi odbiera¢ rézne formy kultury,

uczen potrafi wyraza¢ swoje przezycia w formie pisemnej i ustnej, wynikajace z kontaktu z dzietem literackim, muzycznym, plastycznym,
uczen odczuwa potrzebe uczestnictwa w zyciu kulturalnym Srodowiska i regionu,

uczen jest uwrazliwiony na kwestie moralne: dobro-zto, prawdomoéwnos¢, uczciwos¢, dobro¢, wiernos¢, poczucie odpowiedzialnos$ci,
uczniowie szanujg wartosci i kierujg si¢ nimi w zyciu: np. kolezenstwo, szacunek dla innych, ofiarno$¢, warto$¢ rodziny i przyjazni,
uczniowie posiadajg wiedz¢ o réznicach kulturowych rejondéw i narodow, posiadajg umieje¢tnos¢ wykorzystania tej wiedzy w kontakcie

z osobami innych kultur,

uczniowie postuguja si¢ w zyciu codziennym poprawng polszczyzna,

uczniowie odczuwaja potrzebe szlachetnosci oraz zaangazowania spotecznego.

V111, Oczekiwane efekty
Uczen:
- umie okaza¢ sympati¢ 1 przyjazn, jest otwarty i zyczliwy,
- ma poczucie wlasnej warto$ci, ceni innych, liczy si¢ z ich zdaniem, szanuje rodzicow,
- jest dobrym kolega,
- zna symbole narodowe i regionalne, rozumie ich znaczenie, wie jak si¢ wobec nich zachowac,
- potrafi korygowa¢ wlasne postgpowanie 1 postawy zgodnie z normg moralng i spoteczna,
- samodzielnie dokonuje oceny i samooceny,
- rozpoznaje postawy negatywne spotecznie i nie akceptuje ich,
- jest swiadomy zagrozen wynikajgcych z uzaleznienia od papierosow, alkoholu, narkotykow, dopalaczy,
- wlacza si¢ w prace Samorzadu Uczniowskiego,

- angazuje si¢ w dzialalno$¢ wolontariatu,
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- bierze aktywny udzial w uroczystosciach szkolnych,

- przestrzega zasad bezpieczenstwa wlasnego i innych,

- dba o czystos$¢, higiene, stosuje zasady zdrowego zywienia,
- dba o najblizsze srodowisko i chce pracowac na jego rzecz,

- zdaje sobie sprawe z uzytecznosci ksztalcenia.

IX. Zasady ewaluacji programu wychowawczo — profilaktycznego

Przebieg pracy wychowawczo-profilaktycznej i jej efekty poddawane sa systematycznej obserwacji i ocenie. Informacje zwrotne pochodzace od
ucznidw, rodzicow i nauczycieli stuzg doskonaleniu pracy 1 wyciaganiu wnioskéw na przyszitos$¢. Najlepszych efektéw mozna si¢ spodziewac ,
gdy ewaluacji dokonuje si¢ na podstawie obserwacji procesu wychowania:

-ewaluacj¢ programu przeprowadza si¢ na zakonczenie kazdego roku szkolnego;
-w procesie ewaluacji biorg udziat uczniowie, rodzice, nauczyciele;
-monitoring programu przeprowadza dyrektor;

-po kazdym zakonczeniu roku szkolnego program moze by¢ modyfikowany w zaleznosci od wnioskow, wynikajacych z przeprowadzone;j
ewaluacji.

Sposoby ewaluacji:
- obserwacja 1 analiza postepéw w zachowaniu i nauce uczniéw, analiza sukcesow;
- analiza dokumentacji;

- rozmowy z rodzicami, wymiana spostrzezen mi¢dzy nauczycielami.

- analiza wnioskow z ewaluacji wewngetrznej.
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Dzialania ewaluacyjne beda polegaly na:

-zidentyfikowaniu celu ewaluacji i sformutowaniu pytan ewaluacyjnych ukierunkowanych na jego osiagnigcie;
-opracowaniu planu i strategii ewaluaciji;

-zaplanowaniu sposobu opracowania wynikow ewaluacji 1 ich udostepnienie;

Ewaluacja programu przeprowadzona bedzie w kazdym roku szkolnym przez zespoét ds. ewaluacji programu wychowawczo — profilaktycznego
powotany przez dyrektora. Z wnioskami z przeprowadzonej ewaluacji zostanie zapoznana Rada Pedagogiczna i Rada Rodzicow oraz cala
spoleczno$¢ szkolna w formie zwyczajowo przyjete;.

Program pozytywnie zaopiniowany przez Rade Pedagogiczna w dniu 11 wrzesnia 2024 r. i uchwalony przez Rade¢ Rodzicow Uchwalg
nr 1/2024 z dnia 18 wrzes$nia 2024 r.
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