
 

Procedura bezpieczeństwa dotycząca zapobiegania i przeciwdziałania COVID-19 wśród 

uczniów, rodziców i pracowników w Szkole Podstawowej w Łubnie w trakcie 

prowadzonych zajęć opiekuńczo-wychowawczych dla klas I-III 

 

§ 1 

Postanowienia ogólne 

 

1. Procedura powstała w oparciu o wytyczne Ministra Zdrowia, Głównego Inspektora 

Sanitarnego oraz Ministra Edukacji Narodowej z 15 maja 2020 r. 

2. Celem procedury jest zminimalizowanie ryzyka wystąpienia zakażenia wirusem SARS-

CoV-2, wywołującym chorobę COVID-19, wśród dzieci oraz nauczycieli klas I-III w 

Szkole Podstawowej w Łubnie, w trakcie prowadzonych zajęć wychowawczych i 

opiekuńczych. 

 

§ 2 

Sposób organizowania zajęć 

 

1. Nauczyciel prowadzi zajęcia wyłącznie w jednym pomieszczeniu. 

2. W sali może przebywać do 5 dzieci. 

3. Dzieci po każdorazowym wejściu do sali powinny, pod nadzorem nauczycielki, umyć 

ręce z zachowaniem określonych przez GIS zasad.  

4. Podczas zajęć nie ma obowiązku zakrywania ust i nosa – zarówno przez dzieci, jak  

i nauczyciela. Nie ma jednak przeszkód, aby korzystać z takiej formy zabezpieczenia. 

5. Nauczyciel może organizować zajęcia na terenie placu zabaw należącego do szkoły przy 

zachowaniu zmianowości grup i dystansu pomiędzy nimi. Sprzęt znajdujący się na 

placu zabaw podlega dezynfekcji. Zabrania się korzystania z placu zabaw przez osoby 

trzecie. 

6. Należy ograniczyć aktywności sprzyjające bliskiemu kontaktowi pomiędzy uczniami. 

7. Należy zapewnić taką organizację pracy i koordynację, która utrudni stykanie się ze sobą  

poszczególnych grup uczniów (np. różne godziny przerw lub zajęć na boisku). 

8. Uczeń nie powinien zabierać ze sobą do szkoły niepotrzebnych przedmiotów. 

9. Zabrania się organizowania wyjść z dziećmi poza teren szkoły. 

10. Nauczyciel organizuje przerwy dla swojej grupy, w interwałach adekwatnych do potrzeb, 

jednak nie rzadziej niż po 45 min. Grupa spędza przerwy pod nadzorem nauczyciela. 

11. Należy wietrzyć sale co najmniej raz na godzinę, w czasie przerwy, a w razie potrzeby 

także w czasie zajęć. 

 

 

§ 3 

Przyprowadzania i odbiór dzieci 

 

 

1. Wchodząc do szkoły rodzice/ opiekunowie bezwzględnie muszą dezynfekować ręce 

(miejsce do dezynfekcji znajduje się przy wewnętrznym wejściu w holu). Rodzice 

mają obowiązek zasłaniania nosa i ust. 

2. Do szkoły mogą być przyprowadzane tylko dzieci zdrowe bez objawów chorobowych i 

bez obniżonej odporności immunologicznej. 



3. Dzieci są przyprowadzane oraz odbierane wyłącznie przez osoby zdrowe. 

4. Rodzice i opiekunowie przyprowadzający/odbierający uczniów do/ze szkoły mają 

zachować dystans społeczny w odniesieniu do pracowników szkoły oraz innych 

uczniów i ich rodziców wynoszący min. 2 m. 

5. Przed wejściem do szatni wyznaczony przez dyrektora pracownik będzie badał 

temperaturę dziecka z użyciem bezdotykowego termometru. Przy stwierdzeniu 

temperatury równej lub wyższej niż 37
0
C dziecko nie będzie mogło uczestniczyć w 

zajęciach  

(w sytuacjach budzących wątpliwości pomiar temperatury będzie dokonywany 

trzykrotnie).  

6. W przypadku stwierdzenia podejrzenia zarażenia się wirusem przez uczestnika zajęć 

zostanie on niezwłocznie odizolowany od innych osób przebywających w placówce. O 

zaistniałej sytuacji zostaną zawiadomieni rodzice oraz powiatowa/wojewódzka stacja 

sanitarno-epidemiologiczną w celu uzyskania decyzji co do dalszego postępowania. 

7. Zabrania się przyprowadzania dziecka, u którego w rodzinie któryś z domowników 

przebywa na kwarantannie lub izolacji w warunkach domowych. 

8. Placówka będzie funkcjonowała w godzinach od 8.00 do 12.00. 

9. Na terenie placówki nie mogą przebywać osoby nieupoważnione. 

 

§ 4 

 

Podejmowanie czynności higieniczno-sanitarnych 

 

1. Przy wewnętrznym wejściu znajduje się stanowisko do dezynfekcji rąk, z którego 

obowiązana jest skorzystać każda dorosła osoba wchodząca do szkoły. Zobowiązuje 

się personel sprzątający do regularnego sprawdzania stanu pojemnika z płynem i 

uzupełniania go w razie potrzeby.  

2. Pracownicy obsługi realizujący zadania związane z utrzymaniem czystości zobowiązani 

są do wykonywania wszelkich prac z wykorzystaniem rękawiczek i maseczek 

ochronnych. Co najmniej raz w trakcie prowadzonych zajęć oraz po ich zakończeniu  

powinny być dezynfekowane powierzchnie dotykowe: poręczy, klamek, włączników 

światła, uchwytów, krzeseł i powierzchni płaskich, w tym blatów w salach. 

Przeprowadzenie prac porządkowych należy odnotować w harmonogramie prac 

porządkowych na dany dzień. 

3. Zasady higieny obowiązujące nauczycieli prowadzących zajęcia:  

a. dezynfekcja rąk przed i po kontakcie z uczniami,  

b. dezynfekcja rąk po kontakcie z zanieczyszczonymi powierzchniami lub sprzętem,  

c. dezynfekcja rąk po usunięciu środków ochrony osobistej, - zakaz noszenia biżuterii 

w szkole - na rękach poniżej łokcia (pierścionki, zegarki, bransoletki), ze względu na 

prawidłową dezynfekcję. 

4. W pomieszczeniach higieniczno-sanitarnych znajdują się plakaty z zasadami 

prawidłowego mycia rąk. 

5. Pracownicy z objawami choroby nie mogą prowadzić zajęć i zobowiązani są skorzystania 

z konsultacji medycznej. 

 

 

 



§ 5 

Kontakt z osobami trzecimi 

 

1. Bezpośredni kontakt z osobami trzecimi należy ograniczyć do niezbędnego minimum. 

2. W przypadku konieczności bezpośredniego kontaktu z osobą trzecią, pracownik szkoły 

powinien zachować odległość  co najmniej 2 m, a także zobowiązany jest do 

stosowania rękawiczek oraz maseczki ochronnej lub przyłbicy. Osoby trzecie nie 

mogą mieć bezpośredniego kontaktu z dziećmi. 

3. Po każdym kontakcie z osobami trzecimi należy dezynfekować ręce. W przypadku 

stosowania rękawiczek powinny być one często zmieniane. Należy unikać dotykania 

twarzy i oczu w trakcie noszenia rękawiczek. 

 

 

§ 6 

Pozostałe regulacje 

1. Informacje związane z organizacją i trybem funkcjonowania klas I - III będą 

przekazywane rodzicom indywidualnie, a także będą zamieszczone na stronie 

internetowej szkoły.  

2. Na tablicy informacyjnej znajdują się aktualne numery telefonów do: organu 

prowadzącego, kuratora oświaty, stacji sanitarno-epidemiologicznej oraz służb 

medycznych. 

3. Z treścią niniejszej procedury zaznajamia się pracowników szkoły oraz rodziców/ 

opiekunów prawnych dzieci. 
 


