Z radoscig oddam
Ci Klaro czesé
swoich kropek :)

Rejestracja:

Data: 11 marca 2018 r.

Godzina: 09:00 -16:00

Miejsce: Gminny Osrodek Kultury
Adres: Ul. Szkolna 1

Zabierz ze sobg dokument z numerem PESEL ! Narysuj Biedroneczke Klare.



Droga Mamo! Drogi Tato!

Czy wiesz, ze mozesz uratowaé¢ komus zycie?
Prosze, przytacz sie do walki z biataczkaq!

Karolina Mréz pochodzi z Tuchomia, a Bartek Mréz z Bytowa. Znajg sie od 10 lat i wspdlnie idg przez zycie. Wazna jest
dla nich rodzina. W dniu 12 stycznia 2018 roku urodzita sie ich céreczka Marysia.
»Marysia urodzita sie poprzez cesarskie ciecie. Lezgc jeszcze na stole operacyjnym, ustyszatam zaniepokojone glosy
lekarzy. W 3 godzinie zycia naszej Coreczki poinformowano mnie i mojego meza o podejrzeniu biataczki..Marysie
trzeba byto przewiezé na patologie. Pozwolono nam jg ucatowad. Zapytano jak damy jej na imie i uprzedzono, ze
mozemy jej juz wiecej nie zobaczyc... To byty jedne z najgorszych chwil w naszym zyciu. W jednym momencie legty w
gruzach nasze marzenia o wyczekanej Coreczce...
Marysia przyjmuje chemie oraz sterydy. Na pewno potrzebny bedzie przeszczep szpiku. Marysia walczy, a my
trzymamy sie naszych marzen - jeZzdzi¢ calg trojkg na wycieczki, do rodziny i przyjaciot, aktywnie spedza¢ wspdlny
czas. Duzo sie przytulac i bawicé. Zarejestrujcie sie w bazie potencjalnych dawcow! Im wiecej nas, tym wieksze szanse
na uratowanie zycia Naszej Marysi lub innej potrzebujgcej osoby.

Karolina i Bartek, rodzice Marysi

Rejestracja, jako potencjalny dawca to przeprowadzenie wstepnego wywiadu medycznego, wypetnienie formularza i pobranie wymazu z
btony $luzowej z wewnetrznej strony policzka, ktory jest niezbedny do okreslenia cech zgodnosci antygenowej. Faktycznym dawca
zostaniesz wtedy, gdy okaze sig, ze posiadasz takie same cechy zgodnosci antygenowej, jak chory pacjent.

Chory na biataczke dostaje szanse na nowe zycie, kiedy dochodzi do przeszczepu komodrek macierzystych od zgodnego genetycznie,
niespokrewnionego dawcy. Istniejg dwa sposoby pobrania komdrek macierzystych.
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Pobranie komoérek macierzystych z krwi obwodowej - stosowane w ok. 80% przypadkow

. Przed pobraniem przez 5 dni Dawca przyjmuje czynnik wzrostu G-CSF, aby zwiekszy¢ ilos¢ komodrek macierzystych w krwi
obwodowej. Jest to substancja produkowana réwniez naturalnie w organizmie cztowieka w momencie przechodzenia infekcji.

. Podczas przyjmowania czynnika moga wystgpi¢ objawy grypopodobne.

. Komorki pobiera sie metoda zwang aferezg. W dniu pobrania na obu przedramionach Dawcy zaktadane sa dojscia dozylne. Krew
przeptywa
z jednego ramienia poprzez tzw. separator komorek i wraca drugim dojsciem dozylnym do organizmu.

. Zabieg nie wymaga hospitalizacji i trwa okoto 3-4 godziny.

. Metoda ta znana jest na swiecie od 1998 roku. Wedtug obecnego stanu badan ryzyko wystgpienia odlegtych w czasie efektow
ubocznych jest nieznane.

Pobranie szpiku kostnego z talerza kosci biodrowej

. Od znajdujacego sie pod narkozg Dawcy pobiera sie z talerza kosci biodrowej (nie jest to rdzern kregowy) ok. jednego litra
mieszaniny szpiku kostnego i krwi. Mieszanina zawiera ok. 5% szpiku kostnego, regenerujgcego sie catkowicie w organizmie w ciggu
ok. dwodch tygodni.

. Dawca przyjmowany jest na oddziat zwykle dzien przed pobraniem szpiku. W szpitalu pozostaje 2-3 dni, a jedyne zagrozenie
ogranicza sie do powszechnego ryzyka zwigzanego z podaniem narkozy.

. Po pobraniu szpiku istnieje mozliwosé wystgpienia miejscowego bdlu, podobnego do sttuczenia, ktéry po kilku dniach mija.

DKMSE

POKONAJMY NOWOTWORY KRWI Decyzja o wyborze jednej z powyzszych metod pobrania komérek macierzystych uzalezniona jest od stanu zdrowia Pacjenta oraz od

decyzji jego lekarza prowadzgcego. W miare mozliwosci brane sg pod uwage preferencje Dawcy.



