Drodzy uczniowie oraz rodzice,

W zwiazku ze wzmozona aktywnos$cia dzieci oraz mtodziezy korzystajacych z internetu spowodowana nauczaniem zdalnym, warto
przypomnieé o zasadach bezpiecznego uzytkowania.

. V4 . .
Zasady Bezpieczenstwa w sieci
Chron swoja prywatnosé!
Nie podawaj swoich danych osobowych, takich jak: imig, nazwisko, numer telefonu czy adres domowy.

Zadbaj o swoj wizerunek. Jesli publikujesz w sieci swoje zdjecia, zadbaj, by widzieli je tylko Twoi znajomi. Nie umieszczaj w sieci zdjec,
ktére moga Ci zaszkodzi¢ dzi$ lub za jaki$ czas.

Méw, jesli co$ jest nie tak!

W sytuacji, kiedy kto$ lub co$ Cie w internecie zaniepokoi lub wystraszy, koniecznie opowiedz o tym rodzicom lub innej zaufanej osobie
dorostej. Mozesz w takiej sytuacji skontaktowaé sie z Telefonem Zaufania dla Dzieci i Mtodziezy, dzwonigc pod bezptatny
numer 116 111.

Nigdy nie mozna w 100% zaufa¢ komu$ poznanemu w sieci. Nie spotykaj sie z osobami poznanymi w internecie. O propozycjach
spotkania od internetowych znajomych informuj rodzicéw.

Szanuj innych w siecil

Pamietaj, by traktowac innych z szacunkiem. Swoje zdanie wyrazaj, nie obrazajgc nikogo. Nie reaguj agresjg na agresje.

Korzystaj z umiarem z internetul

Zapraszam wszystkich (zaréwno dzieci jak i rodzicéw) do odwiedzenia strony internetowe;j :
https://sieciaki.pl/

O serwisie

Serwis www.sieciaki.pl opiera si¢ na przygodach Sieciakow, czyli dzieci posiadajacych specjalne zdolno$ci i wykorzystujacych je w walce z
internetowymi zagrozeniami. Sieciaki, czyli Ajpi, Netka, Spociak i Kompel, potrafig bezpiecznie korzysta¢ z sieci. Aby pomdc Sieciakom, Sztuczna
Inteligencja stworzyta robota NetRobiego.

Sieciaki walczg z Sieciuchami - przedstawicielami ciemnej strony internetu, odpowiedzialnymi za zagrozenia w sieci. W sktad grupy Sieciuchow
wchodza:

O  Klamacz — udaje kogo$, kim nie jest, by zdoby¢ zaufanie internauty i uzyskac¢ jego prywatne dane, wszystko po to, by wyrzadzi¢ komu$
realng krzywdeg,

O Kradziej — wykorzystuje sie¢ do zdobywania korzysci materialnych,
O Smieciuch — rozsyta spam do internautow,
O  Belkot —kiotliwy prowokator, ktory wypisuje w sieci nieprzyjemne, obrazliwe komentarze czy posty.

Na podstawie sieciakowych historii uzytkownicy internetu poznaja niebezpieczne sytuacje, ktorych moga doswiadczy¢, a takze ucza si¢ efektywnych
metod reagowania na zagrozenia w sieci.

Glownym elementem serwisu jest kurs e-learningowy zbudowany z 15 czg¢sci, ktore nazwane zostaly misjami. Kazda misja dotyczy innego tematu z
zakresu bezpieczenstwa dzieci online:


https://www.116111.pl/
https://sieciaki.pl/

misja 1 — Wprowadzenie

misja 2 — Prywatnos¢

misja 3 — Zdjecia w sieci

misja 4 — Znajomosci online

misja 5 — Komunikacja i netykieta
misja 6 — Cyberprzemoc (ofiara)
misja 7 — Cyberprzemoc ($wiadek)
misja 8 — Cyberprzemoc (sprawca)
misja 9 — Hejt

misja 10 — Niebezpieczne tresci
misja 11 — Zabezpiecz swoje urzadzenie
misja 12 — Prawa autorskie

misja 13 — Zakupy w sieci
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misja 14 — Nadmierne korzystanie z internetu
O misja 15— Mow, gdy co$ jest nie tak.

Rolg przewodnika-nauczyciela w kursie pelni robot NetRobi, ktory wprowadza uzytkownikow w temat danego modutu, dostarcza potrzebnych
informacji, by dzieci mogly sprosta¢ wyzwaniom, ktore na nie czekaja. Kazde zadanie pozwala w praktyce wykorzysta¢ zdobyta wiedz¢ na temat
bezpieczenstwa online. Kurs prezentuje kompleksowa wiedze z zakresu bezpieczenstwa dzieci online oraz profilaktyki zagrozen wobec dzieci w
internecie.

zrodlo:

https://sieciaki.pl/dla-rodzicow-i-nauczycieli/o-serwisie

https://sieciaki.pl/warto-wiedziec/zasady-bezpieczenstwa
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