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Test zawiera 48 stwierdzen. Nalezy ustosunkowac sie do kazdego z nich. Nie ma odpowiedzi dobrych lub zlych. Najwazniejsza
jest szczerosé, kidra pozwoli na okreslenie dominujacych inteligenciji, czyli mocnych i stabych stron.
Za kazde stwierdzenie otrzymujemy odpowiednig liczbe punktow. Gdy odpowiedz brzmi “TAK” — 3 punkty, “Raczej tak” — 2 punkty,

“‘Raczej nie” — 1 punkt, “NIE” — 0 punktow. Punkty przyznajemy zaznaczajac odpowiednig liczbe symboli przy kazdym zdaniu.

Po ustosunkowaniu sie do wszystkich stwierdzen, sumujemy ile symboli danego rodzaju zaznaczylismy i zakreslamy odpowiednig
liczbe kratek na wykresie 8 inteligenciji. Np. jezeli w catym tescie zaznaczyliSmy tqcznie 12 symboli delty (A), zakreslamy 12 kratek

przy inteligencji muzycznej.

Po wypehieniu kratek dla wszystkich rodzajéw inteligencji otrzymujemy wykres, ktéry pokazuje silniej i stabiej rozwiniete sfery.
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Gram lub uczytem sig grac na jakims instrumencie = A A A AAA Trenowatem lub trenuje sport wymagajacy wysitku - 3 438 483
Potrafig dobrze zaplanowac swdj czas i dziatania = 4] (9} Qa0 Lubig rozmawiac z moimi przyjaciotmi | znajomymi = r rr rer
Dobrze potrafie oceniac przestrzen, odleglosc, rozmiary = 1] L] L i ] Mam zdolnosci manualne, np. szyje, gotuje, modeluje — 3 38 3835
Umiem malowac, rysowac, projektowac lub rzezbic = i ] Lo ) Interesuje mnie biologia, astronomia lub weterynaria  — I I 11 I TI 1T
Lubie muzyke | czesto moge jej stuchaé = A A A AAA Mam lub cheiatbym mie¢ w domu jakies zwierzatko = 5} on O1II
Sprawy $rodowiska naturalnego | zwierzat sa dla mnie wazne — I I nmn WyobraZnia jest moja mocna strong - ] [ ) O DD
Mam fatwosé tworzenia plandw i okreélania celow = = i PIN Latwo zawieram przyjaznie = S mAE e
Lubie rozwiazywat krzyzdwki, rebusy itp. = r rr rrr Najlatwiej ucze sie w ciszy, gdy nic mnie nie rozprasza — z EE EXEX
Lubig &piewad, nawet jesli uwazam, 2e “nie mam glosu” = A A A A A A Lubig spacerowat, tariczyé lub chodzié po gérach e 8 38 3895
tatwo przyswajam wiedze z diagramow, wykresGw, map = 1] L] Lo I ] Lubig wyjazdy do lasu lub w géry, z dala od miasta = I ImI oI
tatwo licze w pamigci, szybko szacujg | mierze - 0 Q0 Q00 Lubig uczy¢ sig lub pracowaé w samotnoéci - = 5 hiEe i
Postuguijg sig bogatym, rozbudowanym stownictwem = r rr JE R B Latwo ucze sig i przyswajam wiedzeg w grupie - L WP A
Naleze do organizacii, klubu, kétka zainteresowan = s o A ) s L Mam dobrze rozwinigty zmyst orientacji - ] Lo LR ]
Z latwoscia zapamietuje wiersze, teksty piosenek, ymowanki — A A A AAA tatwo znajduje zwiazki miedzy roznymi zagadnieniami — Q o0 oaa
Lubig przedmioty Sciste = Q Q0 L ) Potrafig uczyé sie na wlasnych bledach — z L Z b,
Lubig rozwiazywac zagadki logiczne = Q QQ Qo0 Piszg pamigtnik, prowadze dziennik lub zapiski o E £ X el
Lubig czytac ksiazki = r 1B 1B T Dostrzegam rzeczy, na kicre inni nie zwracajg uwagi  — @ L] Lol ]
Mam dar przekonywania iflub przekazywania wiedzy = ¥ G b b 1 e Lubig ogladac programy przyrodnicze - I nmno nomn
Lubie éwiczenia fizyczne = 8 88 388 Logiczne wyjasnienia ulatwiaja mi uczenie sie - Q Q0 Qa0
Lubie pracowat w zespole - LY AT APEE Lubig czasem byt ze sobg ,sam na sam” - Z Lz LZEIE
Bez wiekszego trudu rozpoznaje meladie - A A A AAA Latwo zapamietuje tres¢ ksiazek lub wykladow = R B R e e
Lubie réznego rodzaju konkurencje i gry ruchowe - 3 58 588 2Znam wiele gatunkdw kwiatéw, roélin i drzew = n oo §OoiIr
tatwiej przyswajam wiedze wykonujac réine czynnodci - L] 88 483 Mam latwost pisania | przelewania my$li na papier - 1B ENE 3 R B
Muzyka nigdy mi nie przeszkadza - A AA AAA Wazne jest dla mnie co my$lg i czujg inni - or A Ly e
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Inteligencja jezykowa - umigjgetnose czytania.
pisania i porozumiewania sie za pomoca stow.

Inteligencja interpersonalna (migdzyludzka)
- umiejgtnost nawiazywania kontaktow z innymi

Inteligencja ruchowa - zdolnosci manualne
oraz umiejetnosci spartowe. Dobrze

Inteligencja muzyczna - predyspozycje do gry
na instrumentach. komponowania melodii,

Szezegolnie rozwinieta u pisarzy, dziennikarzy.
postow | mawedw.

Inteligencja matematyczno-logiczna -
umiejgtnoss rozumavwania i liczenia. Najlepie]
rozwinigta u ekonomistow, naukawcaw,
inZyniercw, prawnikow i ksiegowych.

osochami. Rozwinigta u sprzedawcdow.
nauczycigli i przywodcdw,

Inteligencja intrapersonalna (refleksyjna) -

umiejgetnese planowania, skupienia uwagi na
swoich uczuciach i uczenia sie na bledach.
Charaktaryzuje filozofow tealogow, poetaw.

wyksztatcone u gimnastykow, tancerzy.
rzemiesinikdw, spartawedw oraz chirurgow
Inteligencja wizualno-przestrzenna -
umiejgtnose malowania, rysawania, rzezbieni
robienia artystycznych fatografii. Doskonale
rozwinieta U nawigatorow i atystdw

a,

pisania wierszy. stosowania rymu i rytrnu.
Rozwinieta u kampozytardw | muzykow:
Inteligencja przyrodnicza - umigjetnosc

razumienia praw natury i pastepawania Zgadnie

Z nimi. Dobrze rozwinigta u biclogdw, ralnikow
i ceoh dziatajacych na rzecz ochrony preyrody.



