XXX MAZURSKI BIEG ULICZNY
Banie Mazurskie 14 maja 2023 r.

Organizatorzy: Uczniowski Klub Sportowy, Zespot Placowek Oswiatowych w
Baniach Mazurskich, Rada Rodzicow przy Zespole Placowek O$wiatowych w
Baniach Mazurskich

Wspélorganizatorzy: Urzad Gminy w Baniach Mazurskich, Gminny Os$rodek
Kultury i Promocji w Baniach Mazurskich, Placowka Strazy Granicznej w Baniach
Mazurskich, Komenda Powiatowa Policji w Gotdapi oraz Ochotnicza Straz Pozarna w
Baniach Mazurskich



REGULAMIN
»XXXI11 MAZURSKIEGO BIEGU ULICZNEGO”
W BANIACH MAZURSKICH
w dniu 14 maja 2023 r.

I CEL:

- popularyzacja biegania, aktywnego stylu zycia;

- upowszechnienie kultury fizycznej i rekreacji wérdd mieszkancow gminy i powiatu;
- promocja Gminy Banie Mazurskie i Powiatu Gotdapskiego.

1. ORGANIZATOR:

1.  Uczniowski Klub Sportowy

2. Zespot Placowek Oswiatowych w Baniach Mazurskich

3. Rada Rodzicow przy Zespole Placowek Oswiatowych w Baniach Mazurskich

WSPOLORGANIZATORZY:
Straz Graniczna w Baniach Mazurskich
Ochotnicza Straz Pozarna w Baniach Mazurskich
Komenda Powiatowa Policji w Gotdapi
Urzad Gminy w Baniach Mazurskich
Gminny Osrodek Kultury i Promocji w Baniach Mazurskich

agrONE =

V. TERMIN | MIEJSCE:

Bieg odbedzie si¢ w dniu 14 maja 2023 r. (niedziela) na ulicach Baft Mazurskich.
Start i meta na boisku szkolnym. Rozpoczecie biegu o godzinie 10%°. Zgloszenia od
8% do 9% na boisku. Bardziej odpowiadatoby nam zgloszenie przestane pocztg we
wczesniejszym terminie na adres:

Zesp6l Placowek Oswiatowych
19-520 Banie Mazurskie

badZ zgloszenie zawodnikow e-mailem na adres: gim_ban@poczta.wp.pl do dnia 12
maja 2023 r. do godziny 15:00.

V. UCZESTNICTWO:

W biegu majg prawo startu zawodnicy w danych kategoriach wiekowych, ktorzy
prze$la wezeéniej lub zglosza sie w dniu zawodéw do godz. 9%. Uczestnicy powinni
posiada¢ wazng legitymacj¢ szkolng (dowod tozsamoscei), aktualne badanie lekarskie i
zgod¢ rodzicow na udziat w zawodach. Jednocze$nie informujemy, ze udziat w
zawodach jest rownoznaczny z wyrazeniem zgody na przetwarzanie danych
osobowych.

VI. KATEGORIE WIEKOWE ORAZ DYSTANS:
- godz. 8% — 9% _ zglaszanie zawodnikow;
- godz. 10%- otwarcie ,,XXXIIl Mazurskiego Biegu Ulicznego”;
- godz. 10 — 100 m dziewczeta (2017 — 2018 i mtodsi);

- godz. 10%® — 100 m chtopcy (2017 — 2018 i mlodsi);
- godz. 10% — 200 m dziewczeta (2016);

- godz. 10*° — 200 m chtopcy (2016);

- godz. 10%® — 500 m dziewczeta (2014 — 2015);

- godz. 11% — 500 m chtopcy (2014 — 2015);

- godz. 11% — 800 m dziewczeta (2012 — 2013);

- godz. 11%° — 800 m chtopcy (2012 — 2013);

- godz. 11% — 800 m dziewczeta (2010 — 2011);

- godz. 11*° — 800 m chtopcy (2010 — 2011);

- godz. 11% — 800 m dziewczeta (2008 — 2009);

- godz. 12% — 1200 m chtopcy (2008 — 2009);

- godz. 12% — 1200 m dziewczeta (2004 — 2007);

- godz. 12%° — 2000 m chtopcy (2004 — 2007);

- godz. 12% — 3000 m bieg otwarty dla kobiet i mgzczyzn w tym dla sprawnych inaczej.

VII. NAGRODY:
1. Za zajecie I miejsca — puchar
2. Za zajgcie I — 11 miejsca — medale

3. Za zajecie I — VI miejsca — nagrody rzeczowe

4. Za zajgcie I — VI miejsca — dyplomy

5. Kazdy uczestnik biegu otrzyma pamiatkowy medal.

6. Wsrod wszystkich uczestnikow biegu rozlosowane zostang nagrody.

Koszty organizacyjne pokrywa organizator. Koszty udzialu pokrywaja sami uczestnicy lub
instytucje zglaszajace.

VIII.  POSTANOWIENIA KONCOWE:

1.Interpretacja regulaminu jak rowniez rozstrzyganie spraw nie ujetych w regulaminie
przystuguje wyltacznie organizatorowi.

2.Ubezpieczenie zawodnikow i osOb towarzyszacych nalezy do obowigzku szkot,
klubow i innych organizacji oraz osob fizycznych zgtaszajacych zawodnikow.

Program, regulamin i wyniki beda dostepne na stronie internetowej:
http://zpo-baniemazurskie.superszkolna.pl

Organizacje ,,XXXIl Mazurskiego Biegu Ulicznego” dofinansowat Urzagd Gminy w
Baniach Mazurskich i Starostwo Powiatowe w Gotdapi.

Organizator:
Uczniowski Klub Sportowy

POWIAT GOtDAPSKl
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