Moéj pomyst na zdrowie! — gminny konkurs plastyczny na
plakat profilaktyczny

* Qrganizator: Szkota Podstawowa w Sierakowie Slaskim.

* Rodzaj konkursu: konkurs indywidualny.

* Adresaci konkursu: uczniowie szkot podstawowych Gminy Ciasna.
Kategoria I-1V i V-VIILI.

* Zadanie konkursu: zadaniem uczestnika konkursu jest wykonanie plakatu
profilaktycznego zachecajacego swoich rowiesnikéw do dbania o swoje
zdrowie/ postawienie na zdrowy styl zycia. Plakat moze odnosi¢ si¢ do réznych
rodzajow profilaktyki prozdrowotnej: zdrowia fizycznego, psychicznego,
spotecznego.

* Technika wykonania pracy: praca powinna by¢ wykonana za pomocg
techniki plastycznej w wymiarach minimum A4, ktéra pozwala na utrwalenie
obrazu na papierze. Moze to by¢ m.in.: rysowanie, malowanie, wycinanka
papierowa etc.

* Cele konkursu: celem konkursu jest zwrocenie uwagi ucznidéw na fakt,
ze majg oni wplyw na miejsce, w ktorym zyja, na to, co ich otacza, jakich
dokonujg wyboréw. Swoja wiedzg 1 doswiadczeniem mogg pochwali€ si¢
z innymi 1 tym samym ksztattowa¢ postawy swoich rowiesnikow.

* Termin nadsylania prac: do 8 maja 2023 .

* Gdzie przekaza¢é prace: do sekretariatu Szkoty Podstawowej w Sierakowie
Slaskim

* Wreczenie nagrod dla zwyciezcéw konkursu: 11 maja 2023 r. 0 godzinie
9:00, podczas imprezy profilaktycznej w hali sportowej Szkoty Podstawowe;j
w Sierakowie Slaskim

* Nagrody: w konkursie zostanie wybranych sze$¢ zwycieskich plakatow (trzy
w kategorii wiekowej I-1V klasa; trzy w kategorii V-VIII klasa). Organizator
zastrzega sobie prawo do przyznania wyrdznien.

* Zwycieskie plakaty zostang przestane do Stowarzyszenia Producentow
I Dziennikarzy Radiowych, ul. Grochowska 45a, 60-277 Poznan. Wezma
dalszy udziat w konkursie Zachowaj Trzezwy Umyst na skale ogdlnopolska,
a laureaci otrzymajg tez nagrody rzeczowe.

* Dolacz zgode — to wazne.
* Prace podpisz na odwrocie otowkiem:

imi¢ 1 nazwisko, klasa, szkota:.

Link do zgody na konkurs plastyczny znajduje si¢ ponize;.

https://trzezwyumysl.pl/wp-content/uploads/2023/01/Wyrazenie-zgody_moj-pomysl-na-
zdrowie_plakat.pdf



