Dział 1 
Bezpieczeństwo ruchu drogowego (BRD)

Check lista:

Ocena  dopuszczająca
☐ Znam części drogi (jezdnia, chodnik, pobocze).
☐ Wiem, jakie sytuacje mogą być niebezpieczne na drodze.
☐ Znam podstawowe zasady dla pieszego i rowerzysty.
☐ Rozpoznaję kilka najważniejszych znaków drogowych.
☐ Wiem, jak wygląda sygnalizacja świetlna.
☐ Z pomocą nauczyciela potrafię powiedzieć, kto ma pierwszeństwo.

Ocena  dostateczna
☐ Znam podstawowe pojęcia z kodeksu drogowego.
☐ Potrafię nazwać różne pojazdy i przyporządkować je do grupy.
☐ Wiem, co to jest „ograniczone zaufanie” i „szczególna ostrożność”.
☐ Rozpoznaję znaki pionowe i poziome i potrafię wyjaśnić, co znaczą.
☐ Potrafię określić, kto ma pierwszeństwo na prostym skrzyżowaniu.
☐ Wiem, kiedy trzeba włączyć kierunkowskaz.

Ocena  dobra
☐ Wiem, jakie pojazdy i hulajnogi mogą jechać drogą rowerową.
☐ Potrafię wskazać różnice między manewrami (omijanie, wymijanie, wyprzedzanie).
☐ Znam zasady bezpiecznego skrętu w lewo.
☐ Wiem, dlaczego trzeba mieć odblaski.
☐ Znam zagrożenia na przejazdach rowerowych i wiem, jak się przed nimi chronić.
☐ Rozumiem, dlaczego nie wolno korzystać z telefonu lub słuchawek na drodze.

Ocena  bardzo dobra
☐ Potrafię podzielić uczestników ruchu na grupy i znam ich prawa i obowiązki.
☐ Wiem, kiedy rowerzysta może jechać chodnikiem.
☐ Znam zasady przejazdu przez skrzyżowania (także rondo, skrzyżowanie z tramwajem, sygnalizacją).
☐ Potrafię przewidzieć zagrożenia na drodze i podać sposoby ich uniknięcia.
☐ Rozumiem nietypowe sytuacje na drodze i potrafię je wyjaśnić.
☐ Interpretuje znaki dla pieszych, rowerzystów, hulajnóg i UTO/UWR.

Ocena   celująca
☐ Znam także trudniejsze przepisy (np. dla motorowerów).
☐ Potrafię wymyślić nowe rozwiązania, które poprawią bezpieczeństwo na drodze.
☐ Znam nowe technologie w transporcie i wiem, jak wpływają na nasze życie.



Dział 2
Pierwsza pomoc i wypadki

Check lista:

Ocena  dopuszczająca
☐ Znam numery alarmowe (112, 999, 998, 997).
☐ Wiem, jak zabezpieczyć miejsce wypadku.

Ocena dostateczna
☐ Wiem, co zrobić, gdy zobaczę wypadek.
☐ Potrafię sprawdzić, czy poszkodowany jest przytomny.
☐ Wiem, jak zadzwonić po pomoc i co powiedzieć.

Ocena dobra
☐ Potrafię wymienić zagrożenia dla pieszych i rowerzystów oraz sposoby ich unikania.

      Ocena bardzo dobra
   ☐ Znam wszystkie numery alarmowe i wiem, kiedy ich użyć.
   ☐ Wiem, jakie niebezpieczeństwa mogą spotkać rowerzystów. 
      Ocena celująca
   ☐ Potrafię wymyślić własne pomysły, jak zwiększyć bezpieczeństwo w razie wypadku.




















Dział 3
Prace techniczne i bezpieczeństwo w pracowni

Check lista:

Ocena dopuszczająca
☐ Z pomocą nauczyciela potrafię zachować zasady bezpieczeństwa.

Ocena dostateczna
☐ Umiem w podstawowy sposób przygotować stanowisko pracy.

Ocena  dobra
☐ Jestem przygotowany do zajęć.
☐ Potrafię dobrać proste narzędzia do zadania.

Ocena bardzo dobra
☐ Potrafię samodzielnie wykonać zadanie praktyczne.
☐ Umiem posługiwać się narzędziami zgodnie z zasadami.

Ocena celująca
☐ Zawsze pamiętam o zasadach bezpieczeństwa w pracowni.
☐ Dobieram właściwe narzędzia i wykonuję pracę starannie.
☐ Moje prace są pomysłowe i twórcze.













Dział 4
Technika i środowisko

Check lista:
Ocena dopuszczająca 
☐ Wiem, co to jest recykling 
Ocena dostateczna
☐ Wiem, co to jest recykling i dlaczego jest ważny.
Ocena dobra
☐ Rozumiem, dlaczego trzeba mieć odblaski i odpowiednie wyposażenie roweru.
Ocena bardzo dobra
☐ Znam historię rozwoju samochodów.
☐ Wiem, jakie są nowe trendy w motoryzacji i jak wpływają na środowisko.
Ocena celująca
☐ Wiem, jakie są zalety i wady nowych technologii.
☐ Znam najnowsze wynalazki i potrafię ocenić ich wpływ na życie ludzi.














