~W wychowaniu chodzi wtasnie o to, aieby cztowiek stawat sie coraz bardziej cztowiekiem - o to, azeby
bardziej byt, a nie tylko wiecej miaf; (...) umiat bardziej byc nie tylko z drugimi, ale i dla drugich.”

Sw. Jan Pawet II
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Podstawy prawne Programu Wychowawczo - Profilaktycznego szkoty

o Konstytucja Rzeczpospolitej Polskiej z 2 kwietnia 1997r. (Dz. U. z 1997r. nr 78,
poz. 483ze zm.).

e Konwencja o Prawach Dziecka, przyjeta przez Zgromadzenie Ogdlne Narodow
Zjednoczonych z 20 listopada 1989r. (Dz. U. z 1991r. nr 120, poz. 526).

e Ustawa z 26 stycznia 1982 r. —Karta Nauczyciela (tekst jedn. :Dz. U. z 2017 r. poz. 1189).

e Ustawa z 7 wrzesnia 1991 r. o systemie oswiaty (tekst jedn.: Dz. U. z 2016 .
poz. 1943 ze zm.).

e Ustawa z 14 grudnia 2016 r. —Prawo o$wiatowe (Dz. U. z 2017 r. poz. 59).

e Ustawa z 26 pazdziernika 1982r. o wychowaniu w trzezwosci
1 przeciwdziataniu alkoholizmowi (tekst jedn. Dz. U. z 2016 r. poz. 487).

e Ustawa z 29 lipca 2005r. o przeciwdziataniu narkomanii

(tekst jedn. Dz.U. z 2017 r. poz. 783).
® Rozporzgdzenie Rady Ministrow z dnia 13 wrzesnia 2011 r. w sprawie procedury ,Niebieskiej Karty”
e Ustawa z 9 listopada 1995r. o ochronie zdrowia przed nastgpstwami uzywania tytoniu
i wyrobdw tytoniowych (tekst jedn. Dz. U. z 2017r. poz. 957

e Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowe;j z 18 sierpnia 2015 r. w sprawie zakresu
1 form prowadzenia w szkolach i placowkach systemu o$wiaty dziatalno$ci wychowawczej,
edukacyjnej, informacyjne;j i profilaktycznej w celu przeciwdziatania narkomanii
(Dz. U. 22015 r. poz. 1249).

e Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 14 lutego 2017 r. w sprawie podstawy
programowej wychowania przedszkolnego oraz podstawy programowej ksztalcenia



og6lnego dla szkoty podstawowej, w tym dla ucznidw z niepetnosprawnoscig intelektualng
w stopniu umiarkowanym lub znacznym, ksztalcenia ogdlnego dla branzowej szkoty

I stopnia, ksztalcenia ogolnego dla szkoty specjalnej przysposabiajacej do pracy

oraz ksztalcenia ogolnego dla szkotly policealnej (Dz. U. 2017 poz. 356)

eRozporzadzenie MEN z dnia 9 sierpnia 2017 r. w sprawie zasad organizacji i udzielania
pomocy psychologiczno-pedagogicznej w publicznych przedszkolach, szkotach
i placowkach (Dz. U. z 2017 r. poz. 1591).

e Rozporzadzenie MEN z dnia 9 sierpnia 2017 r. w sprawie warunkdw organizowania
ksztalcenia, wychowania i opieki dla dzieci i mlodziezy niepelnosprawnych spotecznie
1 zagrozonych niedostosowaniem spotecznym
[ ]

e Podstawa programowa ksztalcenia ogdlnego dla przedszkoli i szk6t podstawowych
e Priorytety Ministra Edukacji Narodowej na rok szkolny 2020/2021

e Statut Zespohu Szkolno- Przedszkolnego, Szkoty Podstawowej w Ciasne;j
im. Powstancow Slaskich
[ ]

I. Wstep

Szkota Podstawowa w Ciasnej jest czeScig Zespolu Szkolno — Przedszkolnego, jest jedng z trzech szkot
podstawowych w gminie. Posiada filie w Molnej.

Podstawowym celem dziatalnosci szkoty jest budowanie pomostu miedzy edukacja a wychowaniem. Istotne
jest podjecie proby zintegrowania oddziatywan wychowawczych, profilaktycznych i zakresu promocji zdrowia

w spojng catosc.

Wychowanie jest uczeniem si¢ szczegolnego rodzaju — uczeniem si¢ postaw, rozwijaniem wrazliwosci,

a takze odkrywaniem wilasnych mozliwos$ci, talentow, mocnych stron i budowaniem na nich wtasnej tozsamosci
i sily.

Jest tez uczeniem si¢ konstruktywnego radzenia sobie z wlasnymi brakami, trudno$ciami i negatywnymi
emocjami. Jest wiec i budowaniem czlowieczenstwa.

Profilaktyka to proces wspomagania cztowieka w radzeniu sobie z trudnosciami zagrazajacymi prawidlowemu
rozwojowi i zdrowemu zyciu, a takze ograniczenie i likwidowanie czynnikow blokujacych
i zaburzajacych zdrowe zycie.

Profilaktyka wspomaga proces wychowania, a wychowanie tworzy integralng cato$¢ z wiedza i kreowaniem
umiejetnosci, poprzez ktore formuje si¢ osobowos¢ mtodego cztowieka. Nie wolno ich rozdziela¢, gdyz wychowanie
musi positkowac sie wiedza, w ktorej zapisane jest do§wiadczenie.

Priorytetem ponizszego programu wychowawczo- profilaktycznego jest harmonijne oddziatywanie w zakresie
przekazywania wiedzy, jak i ksztalcenia umiejetnosci i postaw. Zadania te stanowig wzajemnie uzupetniajgce si¢

wymiary pracy nauczyciela.



Przy opracowaniu programu wychowawczo-profilaktycznego naszej szkoty uwzgledniono:
e obowigzujace akty prawne;

e dotychczasowe doswiadczenia szkoty podstawowej +wigaszonege-Gimnazjum-orazzaseby-szkék
e  zebrane od rodzicow, uczniéw i nauczycieli propozycje dotyczace glownych problemow wychowawczych
i profilaktycznych w szkole i srodowisku;
e przeprowadzone badania na temat sytuacji wychowawczej, zagrozen uzaleznieniami w szkole i srodowisku;
diagnoza czynnikdéw ryzyka i czynnikoéw chronigcych
o przewidywane zmiany w szkole, sSrodowisku i kraju, mogace mie¢ wptyw na proces wychowania
[ ]

Program skierowany jest do uczniow szkoty podstawowej w Ciasnej z fila w Molnej, dyrekcji szkoty,
nauczycieli, wychowawcow klas, wychowawcow $wietlicy oraz szkolnych specjalistow, pracownikow
administracyjnych oraz rodzicéw i opiekundéw prawnych. Realizacja Programu Wychowawczego Szkoty opiera si¢ na
konsekwentnej postawie calego zespolu pedagogicznego, wlasciwej wspotpracy z rodzicami, pracownikami szkoty,
instytucjami o$wiatowymi, kulturalnymi. Realizacja dziatan ujetych w programie ma przynies¢ korzysé catej

spotecznosci szkolne;.

Dziatalno$¢ wychowawczo- profilaktyczna w naszej szkole polega na prowadzeniu dzialan z zakresu promocji
zdrowia oraz wspomaganiu ucznia i wychowanka w jego rozwoju ukierunkowanym na osiggni¢cie petnej dojrzatosci

w sferze:

1. fizycznej - ukierunkowanej na zdobycie przez ucznia i wychowanka wiedzy i umieje¢tnosci pozwalajacych na
prowadzenie zdrowego stylu zycia i podejmowania zachowan prozdrowotnych;

2. psychicznej - ukierunkowanej na zbudowanie rownowagi i harmonii psychicznej, uksztattowanie postaw
sprzyjajacych wzmacnianiu zdrowia wlasnego i innych ludzi, ksztaltowanie srodowiska sprzyja-
jacego rozwojowi zdrowia, osiagnigcie wlasciwego stosunku do §wiata, poczucia sity, checi do
zycia 1 witalnosci;

3. spolecznej - ukierunkowanej na ksztattowanie postawy otwarto$ci w Zyciu spolecznym, opartej na

umiejetnosci samodzielnej analizy wzoréw i norm spotecznych oraz ¢wiczeniu umiejetnosci
wypetniania rol spotecznych;

4. duchowej - ukierunkowanej na zdobycie konstruktywnego i stabilnego systemu warto$ci, w tym docenienie
znaczenia zdrowia oraz poczucia sensu istnienia.

Nasza placdwka prowadzi systematyczng dziatalno$¢ wychowawcza, edukacyjna, informacyjna
i profilaktyczng wérdd uczniéw, rodzicow, nauczycieli i innych pracownikow szkoty. Dziatalnos¢ ta odbywac sig
bedzie w formie pogadanek, zaje¢ warsztatowych, treningdw umiejetnosci, debat, szkolen, spektakli teatralnych,

festynow, a takze w innych postaciach uwzgledniajacych wykorzystywanie aktywnych metod pracy.



Zadania
budowanie postawy prozdrowotnej i zdrowego stylu zycia;
ksztaltowanie hierarchii systemu wartosci,
wzmacnianie wrod uczniow i wychowankoéw wiezi ze szkotg oraz spolecznoscia lokalna,
rozwijanie i wspieranie dziatalnosci wolontariatu;
ksztaltowanie przyjaznego klimatu w szkole,

budowanie prawidlowych relacji rowiesniczych, relacji uczniow i nauczycieli, a takze wzmacnianie wiezi

Z rodzicami;

Glowne cele szczegotowe pracy wychowawczo - profilaktycznej

Ksztaltowanie wszechstronnego rozwoju osobowego ucznia w wymiarze fizycznym, psychicznym,
spotecznym, i duchowym z uwzglednieniem jego predyspozycji fizycznych, psychicznych, emocjonalnych,
intelektualnych i srodowiska rodzinnego i kulturowego.

Uczenie szacunku do tradycji, doébr kultury, symboli panstwowych, miejsc pamieci narodowych oraz
ksztaltowanie postaw patriotycznych. Poszanowanie $wigt narodowych i aktywne w nich uczestnictwo.
Rozbudzanie wewnetrznej potrzeby uczenia si¢ odkrywania §wiata, relacji migdzy réoznymi zjawiskami oraz
dziedzin dzialalno$ci cztowieka oraz ksztaltowanie pozytywnego nastawienia do wiedzy jako wartosci.
Ksztaltowanie zainteresowan i wrazliwo$ci poznawczej na przejawy prawdy, dobra i pigkna w $Swiecie.
Wdrazanie do rozpoznania warto$ci moralnych, dokonywania wyboréw 1 hierarchizacji wartosci
uniwersalnych

Wdrazanie do poszanowania dziedzictwa kulturowego, przy jednoczesnym otwarciu si¢ na wartosci kultur
Europy i Swiata.

Wspieranie rozwoju psychicznego uczniow i wyposazenia ich w umiej¢tnosci interpersonalne. Ksztaltowanie
umiejetnosci podejmowania decyzji i radzenia sobie w sytuacjach trudnych.

Ksztaltowanie postawy dialogu, umiejetno$ci stuchania innych i rozumienia ich pogladow. Promowanie

postawy szacunku dla kazdego cztowieka, jego godnosci oraz tolerancji dla inno$ci, niepelnosprawnos$ci

i niesprawiedliwos$ci spoteczne;.

8.

9.

Umiejetnos¢ wspolzycia i wspotdziatania w zespole klasowym, jego integracja oraz szacunek i zyczliwos¢
wobec nauczycieli i kolegéw. Integrowanie spotecznos$ci szkolne;.

Wdrazanie szacunku dla dobra wspolnego jako podstawy zycia spotecznego oraz przygotowanie si¢ do zycia
w rodzinie, w spotecznosci lokalnej i w panstwie. Uczenie si¢ samodzielno$ci i odpowiedzialnosci za siebie

i innych.

10. Troska o wysoki stopien kultury osobistej we wszystkich jej aspektach. Wdrazanie 1 rozwijanie zasad dobrego

11.

zachowania w szkole i poza szkola uwzgledniajac zasady savoir-vivre'u, a w szczegdélnosci: kulture
zachowania, kulturg jezyka, estetyke wygladu.

Propagowanie edukacji prozdrowotnej jako formy zapobiegania zachowaniom ryzykownym. Przeciwdziatanie
przestgpczosci nieletnich poprzez biezace obserwacje zagrozen i podejmowanie dzialan zapobiegawczych.
Przeciwdziatanie przemocy w rodzinie, przemocy rowiesniczej w tym cyberprzemocy. Zapewnienie uczniowi

bezpieczenstwa fizycznego, psychicznego i emocjonalnego. Motywowanie do zdrowego stylu zycia.



12. Wspomaganie wychowawczej roli rodziny z uwzglednieniem indywidualnych potrzeb ucznia. Pomoc
rodzinie w wychowaniu, w tym przeciwdziatanie euro sieroctwu.

13. Przygotowanie uczniéw do zycia zawodowego, samorealizacji i aktywnego udzialu w Zyciu publicznym.

Metody i formy pracy wychowawczo - profilaktycznej

e godziny z wychowawca
o realizacja celéw wychowawczo profilaktycznych na lekcjach z poszczegdlnych przedmiotow
e uroczystosci ogélnoszkolne i klasowe
o prelekcje/ warsztaty, zajecia edukacyjne, spotkania z cieckawymi ludzmi,
o kontakty z rodzicami
e wspolpraca z instytucjami wspierajacymi prace szkoty
e pomoc w dzialaniu Samorzadu Uczniowskiego oraz innych organizacji/ kot dziatajacych na terenie szkoty
e wykorzystanie wytworow pracy uczniow: konkursy, gazetki, wystawki.
o wycieczki, wyjazdy edukacyjne w kraju i za granica, wycieczki przedmiotowo- dydaktyczne
o projekty edukacyjne
e rozwijanie zainteresowan uczniéw poprzez: kola zainteresowan, zajecia sportowe
e prowadzenie zaje¢, akcji i happeningdw online za posrednictwem strony internetowej szkoty, dziennika
elektronicznego i platformy Teams
e podtrzymywanie i rozwijanie tradycji szkoly: uroczyste akademie zwigzane z obchodami rocznic i $§wigt
panstwowych,
¢ konkursy wewnatrzszkolne i zewnatrz-szkolne, turnieje

e wolontariat i udzial w akcjach charytatywnych

Analiza dotychczasowych dzialan szkoly

Analizujac dotychczasowe sukcesy wychowawcze i profilaktyczne szkoty, mozna stwierdzi¢, ze zwigkszyta
si¢ frekwencja uczniow. Podjeto wiele dzialan zmniejszajacych konflikty réwiesnicze, przemoc fizyczna
i psychiczna.
Uczniow i nauczycieli wdraza si¢ do stosowania technik mediacyjnych. Uczniowie mieli
mozliwos¢ potrenowac na sobie stosowanie technik mediacyjnych. Zwigkszyla si¢ $wiadomos¢ uczniow, w zakresie
poszukiwania pomocy w trudnych i kryzysowych sytuacjach. Szkota dodatkowo zatrudnia psychologa i pedagoga

specjalnego.

Uczniowie potrafig dba¢ o swoje bezpieczenstwo w sieci. Znajg zasady aktywnego i zdrowego zycia, chetnie
uczestnicza w zajeciach sportowych i podnoszacych s$wiadomos$¢ zdrowego funkcjonowania, angazuja sie
w dzialania szkolne i poza szkolne na rzecz spotecznos$ci lokalnej, osiagaja sukcesy edukacyjne na réznych

szczeblach, podejmuja wyzwania, sa ciekawi nowosci, wytrwali w dziataniu.
Uwrazliwiono uczniéw na problemy innych ludzi, ksztalcono w nich postawe otwartosci i tolerancji. Coraz
wigksza liczba ucznidow angazuje si¢ w zajecia pozalekcyjne na terenie szkoty i pozaszkolne. Chetniej przytaczaja si¢

do réznorodnych dziatan.



Mimo wysokiej §wiadomosci dotyczacej dbania o bezpieczenstwo w sieci, coraz mniej, ale jednak
pojawiaja si¢ incydenty cyberprzemocy, a z obserwacji wynika, ze niektorzy uczniowie nadmiernie uzywajg telefonéw
i zbyt dlugo s3 online. Dostrzegamy takze, ze uczniowie coraz bardziej sg aktywni w Sieci — np. nagrywaja swoje

tik-toki. Widzimy takze, ze Interent stat si¢ formg odprezenia si¢. Dlatego nalezy na biezgco uczniom us§wiadamiaé

konsekwencje uzaleznien behawioralnych.

Warto réwniez zwickszy¢ ilo§¢ dziatan ukierunkowanych na ksztattowanie prawidlowych nawykow
zywieniowych i dbania o swoje zdrowie. Nadal obserwuje si¢, ze uczniowie majg zle zbilansowana diet¢ i nie znaja

korzysci aktywnego zycia. Obserwuje si¢ to juz na I etapie edukacyjnym.

Z wywiadu przeprowadzonego z uczniami, wynika, ze zalezy im na tym, aby w klasie panowata
przyjazna atmosfera i klasy byly zgranym zespotem. Warto w pracy wychowawczej prowadzi¢ dziatania, integrujace
klasy, wzmacniajace wiezi i przynalezno$¢ do klasy. Dlatego duza uwage zwraca si¢ na tworzenie pozytywnych

relacji spotecznych, i tworzenie wigzi rowiesniczych. Sytuacje konfliktowe, trudne, sg rozwigzywane z

pozytywnym skutkiem, analizowane 1 wyja$niane z uwzglednieniem racji obu stron. _

Refleksja dotyczaca skutecznych i nieskutecznych metod wychowawczych oraz dziatan wychowawczych wskazata,
ze uczniowie najbardziej skutecznie przyswajaja wiedz¢ i nawyki poprzez dziatanie. Chgtniej uczestniczg w
formach aktywnych, wielozadaniowych. Najlepsze efekty wychowawcze i profilaktyczne dostrzega sie po
imprezach szkolnych i gminnych, grach terenowych i happeningach, wycieczkach edukacyjnych i wyjazdach.
Efekty przynosza takze warsztaty i turnieje. Wskazujg rowniez, ze lubig zajecia z wykorzystaniem nowych

technologii, zatem zaleca si¢ wprowadzanie na zajgciach rdéznego typu, korzystanie ze sprzetow cyfrowych.

prace—zdjceta— Niechetnie uczniowie biorg
udziat w pogadankach i wyktadach.
Analizujac ankiety wypelnianie przez uczniow, destrzegamy,ze-uezniowie-sg-przemeezent;-ezesto-niewyspani—Jake

Szkota podejmuje dzialania ukierunkowane na poprawe zdrowia psychicznego dzieci, jako odpowiedz na ich

sugestie, ze majg spadki nastroju. Udziat w ogolnopolskich programach oraz szkolne dziatania maja wzmocnié

formg psychiczng dzieci i mtodziezy.



W szkole uwzglednia si¢ potrzeby uczniow o specjalnych potrzebach edukacyjnych i daje si¢ przestrzen do rozwoju
osobistego, a takze mozliwos¢ udziatu w wielu zajeciach dodatkowych i specjalistycznych. Dzieci chgtnie uczestnicza
W zajecia emocjonalno — spotecznych, wielu uczniow upomina si¢ o takie zajecia. Jest to dla nich czas, zeby poby¢ z

kims, kto ich Wys}ucha pobedzie z nimi. Wy%em&efekﬁy—meam—z&uwazy&pe—reah%aeﬁ—zaﬁ%ezwgaﬁeyeh

re: Ponadto w szkole ksztaltujemy

umiejetnosci spoteczne zwigzane z adaptacja uczniow pochodzenia cudzoziemskiego.
Nauczyciel jest bardzo waznym czlowiekiem w zyciu ucznia. Dlatego tak wazne jest, aby na biezaco uaktualniat
swoja wiedze i kompetencje. Nauczyciele podejmuja wiele dziatan, ktore podnosza ich kwalifikacje
i kompetencje. Nauczyciele zostali przygotowani w zakresie budowania autorytetu, pracy z uczniami zza granicy.
Natomiast wskazuja na potrzebe rozwijania si¢ w zakresie innowacyjnych dziatan wychowawczych i metod pracy.
Oraz rozwijania swoich umiejetnosci mediacyjnych, w zakresie nowych technologii oraz pracy z uczniami SPE.
Szkota w celu podejmowania lepszych dziatan, stale wspotpracuje z roznymi instytucjami, sg nimi: poradnia
psychologiczno-pedagogiczna, Gminny o$rodek Pomocy Spotecznej, Sad, Policja, Straz Pozarna, stuzba zdrowia,
osrodki doskonalenia nauczycieli, biblioteki publiczne, stowarzyszenia. Ponadto obserwuje si¢, ze rodzice coraz
chetniej i liczniej angazujg si¢ w dzialania szkoty, lokalne instytucje i przedsigbiorcy wspierajg dziatania szkoty,
instytucje lokalne proponujg uczniom dodatkowe zajecia pozalekcyjne, pozytywnie oceniane sg dziatania, ktére

uczniowie podejmujg poza murami szkoty.

Wszystkim uczniom udzielana jest indywidualna pomoc psychologiczno-pedagogiczna w
zaleznosci od potrzeb i1 problemoéw biezacych, w sytuacjach kryzysowych uczniowie konsultowani sg w
poradniach specjalistycznych. Uczniowie realizujg treSci zwigzane ze swoja przyszio$cig zawodows.
Uczestnicza z zaangazowaniem w pracach na rzecz $rodowiska lokalnego, a takze w wolontariacie

szkolnym.

W dokonaniu powyzszej analizy wykorzystano wnioski z obserwacji uczniéw, dziennikdéw, dokumentacji pedagoga

szkolnego oraz ankiet przeprowadzonych wérdd ucznidow i rodzicoHw.

Analiza czynnikow chronigcych i czynnikéw ryzyka dla
Zespolu Szkolno — Przedszkolnego w Ciasnej na rok szkolny 2023/2024
Diagnoze opracowano na podstawie:
eAnalizy dokumentacji szkolnej, dzinnikow lekcyjnych i dziennikow pedagogdéw szkolnych, opinii i orzeczen

uczniéw , indywidualnych kart uczniow

eObserwacje pedagoga szkolnego, pedagoga specjalnego, psychologa szkolnego, analiza zgtaszanych

probleméw wychowawczych w szkole oraz analiza sytuacji indywidualnej i sytuacji szkolnej ucznidw,

obserwacji uczniéw, SPOIKANIAOUZICON e szkolnymi specjalistami

eInformacji, obserwacji od nauczycieli i wychowawcow dot. zachowan uczniow (rowniez tych

niepokojacych), trudno$ci w nauce, nie radzenia sobie z emocjami itd. ednes$nie-naukizdalnejizachowan



e Informacji od rodzicow uczniow uzyskiwanych podczas rozméw indywidualnych, spotkan, ankiet online, w
] | Kizdalnei
e analizy arkuszy kart rozpoznawania potrzeb.

eanaliza Gminnego Programu Profilaktyki Przeciwdzialania Narkomanii i Alkoholizmowi

W wyniku przeprowadzonej diagnozy wyodrebnione zostaly nastepujace obszary problemowe w

funkcjonowaniu uczniéw:

eZachowania agresywne- w niskim stopniu agresja fizyczna w-matym-stepnit; w wiekszym stopniu psychiczna-

obrazanic, izolacja. wysmicwanic, uzywanic wulgaryzmow, przezywanic- w szezegdInosci

e Niewlasciwy sposob rozwigzywania problemow réwiesniczych- uczniowie nie komunikuja si¢ ze sobg w
sposob wlasciwy, nie majg dostatecznych kompetencji spotecznych. Mimo prowadzenia zaje¢ z zakresu

komunikacji i mediacji, nadal uczniowie nie podejmujg prob bezspornego porozumiewania si¢. Trudno im

mowi¢ o tym co mysla 1 czuja.

eZdrowe odzywianie, zbilansowana dieta, choroby wynikajace z zaburzen odzywiania

*




+ Uczniowie coraz czgdciej zglaszaja, ze czuja si¢ smutni, majg obnizony nastroj, jest to efektem stale
pojawiajacych si¢ probleméw globalnych — pandemia, wojna. Uczniowie poszukuja sposobow na

radzenie sobie ze smutkiem.

e Dbanie o zdrowie psychiczne- uczniowie zglaszajg, ze majg problemy ze snem, czg$¢ dzieci rodzicoOw

dostrzega, ze dzieci maja zmienny czy obnizony nastréj, sa bardziej podatni na bodzce typu halas

Wymienione obszary beda poddane szczegdlnej trosce wychowawcow 1 pedagogdéw szkolnych, psychologa

oraz uj¢te w konkretnych dzialaniach wychowawczych i profilaktycznych w naszej szkole. Peniewaz

zaleti-talentédw—Wickszy nacisk nalezy polozy¢ na tematyke z zakresu zdrowego odzywiania, wprowadzenie

zagadnien dotyczacych zbilansowanej diety 1 zdrowego stylu zycia. Nalezy podja¢ prace wychowawcza w
obszarze higieny cyfrowej, (czas spedzony w sieci — i rodzaj podejmowanych dziatan i aktywnos$ci, gry- i
udzial w turniejach, zwrocenie uwagi na prawidlowa postawe ciala i inne aspekty zdrowotne. Dodatkowo

nalezy caly czas podejmowac tematy zwigzane z poszukiwaniem pomocy i reagowaniem na cyberprzemoc i

hejt w Internecie a takze bezpieczenstwa i ochrony dzieci.

Nalezy w dziataniach szkoty z zakresu profilaktyki zachowan ryzykownych nadal realizowa¢ dziatania z
zakresu profilaktyki uniwersalnej. Pozadane efekty daje organizowanie imprez ogolnoszkolnych, konkursow

tematycznych, udziat w akcjach i kampaniach spotecznych. Uczniowie zadowoleni sg z udzialu w

warsztatach realizowanych w klasie. EiOCIGHAICAISZCACE0INANINAOIAZROMINIOSCISHEISIGHNKOUN



kaskach ochraniajacych glowe. (zwigkszjacych bezpieczenstwo dziecka w przypadku upadku). Ponadto

planuje si¢ prowadzenie zaje¢ dotyczacych dbania o zdrowie psychiczne — radzenie sobie ze stresem,
przeciwdziatanie depresji, budowanie pozytywnego obrazu wiasnej osoby. A takze warsztaty ukierunkowane

na wdrazanie do zdrowego stylu zycia, budowania wiasciwej diety,

Formy oddziatywan profilaktycznych sg réznorodne, dobrane odpowiednio do odbiorcy, atrakcyjnie
zorganizowane i maja rzeczywisty wplyw na prawidtowe zachowania uczniéw. Dalej nalezy realizowaé

programy, ktore otrzymuje wysokie noty w ewaluacji oraz programy rekomendowane np. ,,Cukierki”

Wszystkie dziatania z zakresu profilaktyki zachowan ryzykownych ujete sa w Programie Wychowawczo-
Profilaktycznym.

Czynniki ryzyka:

oZWIAZANE Z SYTUACJA RODZINNA:
- niewlasciwe postawy rodzicielskie (brak zainteresowania problemami dziecka, brak jasnych regut
postepowania i konsekwencji),

- wzorzec relacji panujacy w rodzinie ( zaburzona komunikacja, nie zaspakajanie potrzeb, niewlasciwe
formy spedzania wolnego czasu),

- dysfunkcje rodziny wynikajace ze spotecznej sytuacji (alkoholizm, bezrobocie, eurosierodztwo, rozwod
rodzicéw),

- stosowanie przemocy domowej, procedura Niebieskiej Karty,
- trudna sytuacja materialna, ubostwo,

— $rodowisko spoteczne promujace negatywne wzorce zachowan np. przyzwolenie na spozywanie
alkoholu na imprezach rodzinnych (bezradnos$¢ nauczycieli w odniesieniu do zachowan rodzica w
domu),

— rodziny cudzoziemskie oraz rodziny naptywowe (po przeprowadzkach)

eZWIAZANE Z GRUPA ROWIESNICZA:

- presja grupy, brak integracji z grupa/klasa,

- brak umiejetnosci asertywnych zachowan, podatnos¢ na wptywy, nasladownictwo,

- przemocowe 1 agresywne sposoby rozwigzywania probleméw rowiesniczych i konfliktow,

- zaburzone poczucie zycia w realu 1 §wiecie wirtualnym,

- trudnos$ci w nawigzywaniu kontaktow z rowiesnikami, zmniejszona umiejetnos¢ komunikacji werbalne;j

- kontakt z grupami, w ktoérych obowiazuja normy i zasady nieakceptowane spofecznie,

nieche¢ do utrzymywania kontaktow spotecznych

e SZKOLNE:

- trudnos$ci w nauce, poczucie bezradnosci wobec probleméw zwiazanych z nauka szkolna,



- wagary, niska frekwencja,
- brak integracji w zespole klasowym, izolacja, brak poczucia przynaleznosci, bezpieczenstwa
- niska motywacja do nauki, brak mozliwosci osiggnigcia Sukcesu,
- niewystarczajaca pomoc w nauce,
- staby wptyw nauczycieli na zmiang postaw rodzicielskich,
- coraz mniejszy autorytet nauczycieli
— nieprzystosowanie do takiej formy nauczania, jakim jest nauczanie zdalne
— poczucie odrzucenia przez klase

«OSOBOWOSCIOWE:

- niska samoocena, brak wiary w siebie, nieadekwatny (zazwyczaj obnizony obraz wtasnej osoby)/ niskie
poczucie wilasnej wartosci,

- problemy emocjonalne, GBRZORYMASHONIZAbUIZONIODIAZNIdZeNiAISamEUOISICDIE

- brak umiejetnosci radzenia sobie z problemami oraz z trudnymi sytuacjami, brak odpornos$ci na stres,
- poczucie osamotnienia, odrzucenia, -poczucie braku perspektyw zyciowych, wzorcoOw i autorytetu,

- brak umiejetnosci radzenie sobie z problemami okresu dorastania, - niedojrzato$¢ emocjonalna,

- cieckawos$¢ 1 che¢ zaimponowania innym - doznanie nowego przezycia,

- nieumiejetnos$¢ organizacji pracy wilasnej i samokontroli, szczegdlnie w czasie nauczania zdalnego

Czynniki chroniace

oZWIAZANE Z SYTUACJA RODZINNA:

- rodzicielska postawa akceptacji i mitosci/ atmosfera zyczliwos$ci poszanowania i zrozumienia i empatii,
zapewnienie poczucia bezpieczenstwa i potrzeb emocjonalnych dziecka, prawidlowe relacje miedzy



rodzicami oparte na zaufaniu i lojalnosci,
- konsekwencja w dziataniach wychowawczych ,
- propagowanie stylu zycia wolnego od natogow,

- wspierajaca postawa rodzicOw, zainteresowanie sytuacja i potrzebami dziecka,

- rodzina przekazujaca wlasciwe wartosci ,

- stawianie wymagan adekwatnych do mozliwosci dzieci, motywowanie i wspieranie w trudnych
sytuacjach,

- autentyczny kontakt z dzieckiem, wrazliwo$¢ na jego potrzeby i pragnienia ,

- wspolpraca rodzicow ze szkota

eZWIAZANE Z GRUPA ROWIESNICZA:

- przynalezno$¢ do grupy o pozytywnym charakterze,
- Swiadomos$¢ zagrozen spolecznych, zachowan ryzykownych,
- umiejetnosci odpierania presji 1 naciskow grupy, zachowania asertywne,

- przyjaznie i prawidlowe relacje kolezenskie

e SZKOLNE:

- osigganie wynikOw w nauce zgodnie z mozliwo$ciami/ mozliwos¢ osiggniecia sukcesu szkolnego,
atmosfera w szkole motywujaca do nauki, bazowanie w dziataniach na mocnych stronach ucznia -
okreslanie stabych i mocnych stron ucznia

- indﬁidualne podejcie do potrzeb ucznia , S HRECICHCANION O OC SR EySic panUC I C OOy

- poczucie bezpieczenstwa na terenie szkoly i poza nig, wpajanie konstruktywnych sposobow
rozwigzywania konfliktow, mediacje,

-osobisty przyktad nauczycieli, zyczliwi, wspierajacy wychowawcy,

- system reagowania na wpadki picia alkoholu, palenia papierosow, zazywania srodkdw psychoaktywnych,
naduzywania internetu, cyberprzemocy, prowadzenie profilaktyki zachowan ryzykownych, modelowanie
zdrowego stylu zycia,

- szybka reakcja nauczycieli na zachowania uczniow, sprawny przekaz informacji pomiedzy nauczycielami,

-biezaca wymiana informacji i wspodlpraca z instytucjami wspierajagcymi prace szkoty (GOPS, kurator
sagdowy, dzielnicowy, asystent rodziny, Zespot Interdyscyplinarny), analiza sytuacji rodzin dysfunkcyjnych,

bardzo dobra wspolpraca z rodzicami w obszarze reagowania na sytuacje niepozadane,

szeroki zakres wsparcia ze strony szkolnych specjalistow

e OSOBOWOSCIOWE:

- adekwatna samoocena, poczucie wlasnej wartosci i akceptacja siebie , dojrzalo$¢ emocjonalna,

- przyjazne nastawienie do ludzi i $wiata,



- umiejetnos$¢ reagowania na sytuacje trudne, kryzysowe w sposob pozaprzemocowy, umiejetnosci
asertywne i skutecznej komunikaciji,

- szacunek do obowigzujacych norm spotecznych, zdolno$¢ empatii,

- preferowania zdrowego stylu zycia,

- realizowanie pasji 1 zainteresowan.

Whnioski:
W pracy wychowawczo-profilaktycznej nalezy skupic si¢ na:

1. Realizacji programow z profilaktyki pierwszorzedowej z zakresu zachowan ryzykownych w obszarach:

e cyberprzestrzen (cyberprzemoc, fonoholizm, uzaleznienia behawioralne), prawidtowe korzystanie z
technlogii informacyjnej,

— naduzywanie energy drinkow

e Przemoc fizyczna, psychiczna- eliminowanie napie¢ i konfliktoéw z uwzglednieniem mediacji i kulturalnego
rozwigzywania sporow,

eBezpieczenstwo uczniow w roznych aspektach z uwzglednieniem wspdtpracy z partnerami wspierajacymi
prace szkoty, Policja, Sad Rodzinny,

eZdrowe odzywianie, zbilansowana dieta, choroby wynikajace z zaburzen odZywianiaI zdrowie psychiczne
e R e
2. Oddzialywanie wychowawcze w strefach:

eKultura bycia, osobista, ksztaltowanie prawidlowych nawykow 1 kompetencji spotecznych

e Wdrazanie do prawidlowego traktowania obowiazkéw szkolnych,

¢ Prawidlowa komunikacja roéwie$nicza,

eStwarzanie uczniowi sytuacji umozliwiajace odniesienie sukcesu,

¢ Podkres$lanie idei wolontariatu i pomocy potrzebujacym jako wiasciwg w relacjach w rowiesnikami,

e ZwrOcenie uwagi uczniom na wielokulturowos¢ w zwigzku z uczeszczaniem do naszej szkoty uczniow
zagranicznych,

eSystematyczne kontrolowanie frekwencji uczniéw i ich obecnos$¢ na zajeciach,



e Wdrazanie do postaw tolerancyjnych wobec niepelnosprawnosci i innosci,

¢ Kontynuowanie diagnoz srodowiskowych i analiza sytuacji rodzin trudnych, dysfunkcyjnych —wspieranie i
otoczenie opieka rodzin niewydolnych, rdwniez rodzin zast¢pczych.

3. Nalezy kontynuowac¢ organizacj¢ imprezy szkolnych ,,Potyczki Profilaktyczne”, spotkan
profilaktycznych/ wychowawczych o r6znej tematyce, w miar¢ mozliwosci zapewni¢ udziat uczniom,
rodzicom i nauczycielom udziat w programach z zakresu profilaktyki zintegrowanej/uniwersalnej, oraz
angazowac ucznidow w kampanie spoteczne np. Zachowaj Trzezwy Umyst.

4. Nalezy w pierwsze] kolejnosci skupi¢ si¢ na relacjach rowiesniczych, ksztaltowaé kompetencje
emocjonalno-spoteczne, bra¢ udzial w takich akcjach jak: Dzien kropki, Moje talenty.... Zajecia
socjoterapeutyczne w zespole klasowym, podkreslajagce mocne strony i zasoby uczniow a takze mocne
strony ich rodzin, zwraca¢ uwage na uczucia i emocje uczniow, szczegoélnie w sytuacji smutku lub ztosci i
uczy¢ jak sobie radzi¢ w trudnych sytuacjach. Nalezy takze zwracaé uwa dzie i jak mozna szukaé

Tworcy i realizatorzy programu wychowawczo- profilaktycznego

Program wychowawczo- profilaktyczny wspottworza i realizuja dyrektor, nauczyciele, wychowawcy, uczniowie,
rodzice oraz instytucje i podmioty wspierajace prace szkoly. Udzial w realizacji programu wiaze sie z

okreslonymi powinnos$ciami.

-prowadzg dziatania wspomagajgce wszechstronny rozwoj ucznia,
-ksztattujg dobra atmosferg w pracy zespotu klasowego,
- dbajg o poczucie bezpieczenstwa i akceptacji ucznia w klasie,
- wspoldziatajg ze wszystkimi nauczycielami i koordynujg ich dziatania wychowawcze,
- utrzymuyjg Scista wspotprace z rodzicami i wspierajg ich w procesie wychowawczym,
- kreujg sytuacje, w ktorych dziecko aktywnie rozwija wszystkie sfery swej osobowosci,
- wspierajg rozwoj uczniow i usamodzielnianie si¢ ich,
- prowadza dokumentacj¢ uczniow,
-opracowuja i realizujg Program Wychowawczo-Profilaktyczny,
— koordynujg pracg wychowawczo - profilaktyczng w zespole klasowym,
— wdrazaja do technik utatwiajacych uczenie si¢ ,
- dokonujg i rozpoznaja sytuacje rodzinng i osobista ucznia,
- podejmuja dzialania w przypadkach przemocy wobec ucznia, zaniedban opiekunczych, ujawnionych
nalogow,
- wnioskuja o objecie pomoca psychologiczno - pedagogiczng uczniéw o specjalnych potrzebach
edukacyjnych,
- informuja rodzicow o proponowanych formach pomocy psychologiczno-pedagogiczne;.

Nauczyciele i wychowawcy

- prowadza badania i dziatania diagnostyczne uczniow, w tym diagnozuja indywidualne potrzeby
rozwojowe i1 edukacyjne oraz mozliwosci psychofizyczne uczniow w celu okreslenia przyczyn
niepowodzen edukacyjnych oraz wspierania mocnych stron uczniow,

- diagnozuja sytuacje wychowawcze w szkole w celu rozwigzywania probleméw wychowawczych oraz

wspierania rozwoju uczniéw,

- udzielaii iomoci isicholoiiczno—iedaioiiczne'| w formach odpowiednich do rozpoznanych potrzeb, l

- podejmuja dziatania z zakresu profilaktyki uzaleznien i innych problemow dzieci,

- minimalizujg skutki zaburzen rozwojowych, zapobiegaja zaburzeniom zachowania oraz inicjuja rézne
formy pomocy w $rodowisku szkolnym i pozaszkolnym uczniow,

- inicjuja i prowadza dzialania mediacyjne i interwencyjne w sytuacjach kryzysowych,

- pomagaja rodzicom i nauczycielom w rozpoznawaniu i rozwijaniu indywidualnych mozliwosci,
predyspozycji i uzdolnien uczniow,

- wspieraja nauczycieli i innych specjalistow w udzielaniu pomocy psychologiczno-pedagogicznej,

Pedagodzy szkolni




Psycholog szkolny

- prowadzenie badan i dziatan diagnostycznych uczniow,

- diagnozowanie sytuacji wychowawczych w szkole lub placowce w celu rozwigzywania
probleméw wychowawczych stanowigcych barierg i ograniczajacych aktywne i petne uczestnictwo ucznia
w zyciu szkoty i placowki;

- udzielanie uczniom pomocy psychologiczno-pedagogicznej w formach odpowiednich do
rozpoznanych potrzeb;

- podejmowanie dziatan z zakresu profilaktyki uzaleznien i innych problemow dzieci i mtodziezy;

- minimalizowanie skutkéw zaburzen rozwojowych, zapobieganie zaburzeniom zachowania oraz
inicjowanie réoznych form pomocy w srodowisku szkolnym i pozaszkolnym uczniow;

- inicjowanie i prowadzenie dziatan mediacyjnych i interwencyjnych w sytuacjach kryzysowych;

- pomoc rodzicom i nauczycielom w rozpoznawaniu i rozwijaniu indywidualnych mozliwosci,
predyspozycji i uzdolnien uczniow;

- wspieranie nauczycieli, wychowawcéw grup wychowawczych i innych specjalistow

Pedagog specjalny

- wspolpraca z nauczycielami, wychowawcami grup wychowawczych lub innymi specjalistami,
rodzicami oraz uczniami

— rekomendowanie dyrektorowi szkoly lub placowki dziatan do realizacji w zakresie zapewnienia
aktywnego i petnego uczestnictwa uczniow w zyciu szkoly

— prowadzenie badan i dziatan diagnostycznych zwigzanych z rozpoznawaniem indywidualnych
potrzeb rozwojowych 1 edukacyjnych oraz mozliwo$ci psychofizycznych uczniow w celu
okreslenia mocnych stron, predyspozycji, zainteresowan i uzdolnien ucznidéw oraz przyczyn
niepowodzen edukacyjnych lub trudnosci w funkcjonowaniu uczniéw, w tym barier i ograniczen
utrudniajgcych funkcjonowanie ucznia i jego uczestnictwo w zyciu szkoty i placowki,

— rozwigzywanie probleméw dydaktycznych i wychowawczych uczniéw
— okreslanie niezbednych do nauki warunkow, sprzetu specjalistycznego i Srodkow dydaktycznych,

— wspoOlpraca z zespolem, do organizacji ksztalcenia, wychowania 1 opieki dla uczniow z
niepelnosprawnoscia, niedostosowanych spotecznie i zagrozonych niedostosowaniem spotecznym —
w zakresie opracowania i realizacji indywidualnego programu edukacyjno-terapeutycznego ucznia
posiadajacego orzeczenie o potrzebie ksztalcenia specjalnego, w tym zapewnienia mu pomocy
psychologiczno-pedagogicznej,

— wspieranie nauczycieli, wychowawcow grup wychowawczych i innych specjalistow

— rozpoznawanie przyczyn niepowodzen edukacyjnych uczniow lub trudnosci w ich funkcjonowaniu,
W tym barier i ograniczen utrudniajacych funkcjonowanie ucznia i jego uczestnictwo w zyciu
szkoty lub placowki,

— udzielanie pomocy psychologiczno-pedagogicznej w bezposredniej pracy z uczniem,

— dostosowanie sposobdw i metod pracy do indywidualnych potrzeb rozwojowych i edukacyjnych
ucznia oraz jego mozliwosci psychofizycznych,

— udzielanie pomocy psychologiczno-pedagogicznej uczniom, rodzicom uczniéw i nauczycielom,

— przedstawianie radzie pedagogicznej propozycji w zakresie doskonalenia zawodowego nauczycieli
szkoty lub placowki majacego na celu podnoszenie jakosci edukacji wiaczajace;.




Uczniowie i samorzad uczniowski

- przestrzegaja Szkolne Regulaminy,

- wspoéltorganizuja imprezy i akcje szkolne,

- znaja i przestrzegaja normy zachowania obowigzujacych cztonkow spotecznosci szkolnej,

- akceptuja innych uczniéw i szanujg ich prawa, wydaja opinie w przypadku przyznawanych kar zgodnie ze

Statutem Szkoty,

- wspottworza spotecznos¢ szkolng i wykorzystuja swe prawo do samorzadnosci,

- kieruja swym rozwojem i stajg si¢ coraz bardziej samodzielni,

- prowadza zdrowy tryb zycia i dbaja o swoje srodowisko,

- maja szacunek do kultury, jezyka i tradycji narodowej,

- samorzad opiniuje pracg ocenianych nauczycieli,

- samorzad dziala na podstawie wlasnego regulaminu,

- samorzad przedstawia Radzie Pedagogicznej oraz Dyrektorowi Szkoty wnioski i spostrzezenia
W zakresie praw uczniow, takich jak: prawo do zapoznania si¢ z wymaganiami edukacyjnymi, prawo do
wspottworzenia zycia szkolnego; prawo do wydawania gazety szkolnej; prawo do wspotorganizowania
dziatalnos$ci kulturalnej, oSwiatowej, sportowej oraz rozrywkowej;

-samorzad reprezentuje interesy uczniow w zakresie: oceniania, klasyfikowania i promowania;
przestrzegania statutu szkotly, systemu oceniania, planu wychowawczego; przestrzegania praw ucznia i
dziecka;

Rodzice

- wspottworza program wychowawczo — profilaktyczny,
- uczestnicza w zebraniach, konsultacjach i imprezach szkolnych,
- biorg udziat w szkolnych spotkaniach poswigconych zagadnieniom wychowawczym, profilaktycznym,
- uczciwe i rzetelne informujg wychowawcow o stanie zdrowia dziecka i przyczynach jego nieobecnosci
na zajeciach,
- biorg udziat, w charakterze opiekuna, w wycieczkach szkolnych i imprezach organizowanych przez
szkote,
- utrzymujg systematyczny kontakt z wychowawca, w celu uzyskiwania rzetelnej informacji na temat
swojego dziecka, jego zachowania, postgpOw w nauce i przyczyn trudnosci w szkole,
- ponosza odpowiedzialno$¢ materialng za umys$lne zniszczenia i kradzieze dokonane w szkole przez
wlasne dzieci,
- wspieraja dziecko we wszystkich jego poczynaniach i zapewniajg mu poczucie bezpieczenstwa,
- wspieraja wychowawcow i nauczycieli w podejmowanych przez nich dziataniach- wiedza,
doswiadczeniem 1 pomoca,
- aktywnie uczestnicza w zyciu szkoty,
- dbajg o wiasciwg forme spedzania czasu wolnego przez dzieci,
- uczestnicza w spotkaniach dla rodzicoéw w formie: zebran z wychowawca, indywidualnych konsultacji
z nauczycielami i wychowawcami w ustalonych przez nich i podanych do ogoélnej wiadomosci
terminach, zajeciach poswieconych zagadnieniom wychowawczym i profilaktycznym wg potrzeb
- wybieraja rodzicow do klasowej Rady Rodzicow i do Szkolnej Rady Rodzicow
- opiniuja szkolne dokumenty okreslajace dziatalno$¢ edukacyjng szkoly: wewnatrzszkolne zasady
oceniania, program wychowawczy szkoty oraz szkolny zestaw programéw nauczania, uczestnicza
w rozwigzywaniu probleméw wychowawczych we wspotpracy z pedagogiem szkolnym i wychowawca
klasy,
- zglaszaja do organow szkoty wnioski i uwagi dotyczace pracy wychowawczej i dydaktycznej, pomoc
W organizowaniu uroczystosci i imprez szkolnych,
- wspoélpracuja w sprawie udzielania i organizowania pomocy psychologiczno —pedagogicznej oraz
realizacji indywidualnych programéw edukacyjno —terapeutycznych,




samorzad terytorialny i Srodowisko lokalne

- zapewnienie przez samorzad lokalny warunkow materialnych i finansowych do realizacji ustawowych i
statutowych zadan wychowawczych szkoty

- zapoznanie z dzialalno$cig samorzadu terytorialnego poprzez wyjscia mtodziezy do placowek
i samorzadowych.

- zapraszanie przedstawicieli instytucji i organizacji samorzadowych na posiedzenia rad pedagogicznych,
zebrania z rodzicami, uroczystosci szkolne

- tworzenie lokalnych wiezi spotecznych poprzez podejmowanie wspolnych akcji, przedsiewziec i innych
dziatan wychowawczych

- organizowanie wspolnie z Komisja Rozwiazywania Problemow Alkoholowych dziatan z zakresu
profilaktyki zachowan ryzykownych- przeciwdziatanie narkomanii (w tym przeciwdziatanie zjawisku
dopalaczy), alkoholizmowi, propagowanie zdrowego stylu zycia

- wspotpraca z GOPS w Ciasnej w szczego6lnosci z powodu: ubdstwa, sieroctwa, bezdomnosci,

bezrobocia, niepelnosprawnosci, dlugotrwatej lub ciezkiej choroby, przemocy w rodzinie,

wielodzietnosci, bezradnosci w sprawach opiekunczo — wychowawczych , zwlaszcza w rodzinach
niepelnych lub wielodzietnych

- wspotpraca dyrektora szkoty i pedagoga szkolnego z Zespotem Interpersonalnym w zakresie

przeciwdzialania przemocy w rodzinie oraz dzialanie na rzecz rodzin dysfunkcyjnych zagrozonych

uzaleznieniem. (podpisywanie Niebieskich Kart, praca w grupach roboczych, udzial w szkoleniach

dotyczacych przeciwdziatania przemocy)

- wspoétdziatanie w realizacji edukacji obywatelskiej, popularyzacji idei samorzadnosci (prelekcje, sesje,
wycieczki, uroczystosci)

- udziela wskazowek i porad nauczycielom na temat diagnozowania i rozwijania potencjalnych

o ©
= =
IS ‘;’, 2 | mozliwo$ci i mocnych stron uczniow
g 2 S -diagnozuje i bada uczniéw —wydaje opinie i orzeczenia
g §> 8 | - wspOtpracuje w zakresie organizowania zaje¢ edukacyjno- wychowawczych z psychologiem,
o '
-spotkania z przedstawicielami stuzb mundurowych, prelekcje na temat bezpiecznego zachowania
2 na drodze.:, zajecia dotyczace proﬁlaktyki zachowarﬁ ryzykownych tj. niebe?zpieczeﬁstw wynikajgcych
= S | z uzywania alkoholu oraz narkotykéw i profilaktyki bezpieczenstwa- bezpiecznych zachowan,
g = odpowiedzialnosci prawnej nieletnich
& 3 |- wspolpraca z dzielnicowymi w zakresie szeroko rozumianej poprawy bezpieczenstwa oraz w zakresie
%‘ g organizowania imprez ogolnoszkolnych lub lokalnych np. Profilaktyczna Sroda, WOSP
eo 2 | - wspolpraca z Sadem Rodzinnym i Nieletnich w Lublincu oraz kuratorami sadowymi w zakresie
o przeciwdzialania demoralizacji uczniéw i osiggniecia efektow wychowawczych wobec uczniow

objetych §rodkami wychowawczymi np. nadzor sadowy

Katalog wartosci szczegolnie istotnych w procesie wychowania

Wychowanie i profilaktyka ukierunkowane sg na rozne cele: wychowanie shuzy wspieraniu wychowanka

w rozwoju, za$ profilaktyka to interwencja kompensujaca niedostatki wychowania. To, co taczy wychowanie

i profilaktyke to aspekt wartosci i norm, w nawigzaniu do ktorych sg prowadzone dziatania. Dzigki urzeczywistnianiu

warto$ci 1 norm wychowanek zyskuje spojne srodowisko wychowawcze, to dzigki nim wychowawcy moga

wspolpracowa¢ (mimo ze preferuja rozne metody oddziatywan), w $wietle warto$ci i norm zycie czlowieka oraz

funkcjonowanie spoteczenstwa staja si¢ dla wychowanka zrozumiate.

WartosSci uniwersalne:

prawda, sprawiedliwo$¢, dobro i pigkno

Wartosci szczegélnie istotne dla wszechstronnego rozwoju ucznia:

samodzielno$¢, niezaleznos¢, odpowiedzialnosé

zdolno$¢ samooceny i samokontroli

wyobraznia i wrazliwos¢ estetyczna




e gotowos$¢ do doksztalcania si¢

e dbanie o zdrowie i sprawnos¢ fizyczng
e szacunek do siebie i innych

e umiegjetnos¢ pracy w zespole

e otwartos¢ na potrzeby innych

o przewidywanie konsekwencji swojego zachowania

Sylwetka absolwenta

W tworzeniu pelnowymiarowej sylwetki absolwenta wykorzystano opinie uczniow o tym, jak wyobrazaja
sobie, siebie po skonczeniu szkoty. Ankieta zostata rowniez skierowana do rodzicow i nauczycieli. Dgzono do tego,
aby poznac opinie jak uczen powinien rozwing¢ si¢ we wszystkich sferach fizycznej, psychicznej, spotecznej
i duchowej.

Po ukonczeniu I etapu edukacyjnego, uczen klasy I1I:

o kolezenski- zgodnie wspotpracuje z kolegami

e pomocny- chetnie pomaga innym, zauwaza potrzeby innych i wspiera osoby potrzebujace pomocy
e jest pomystowy i tworczy

e chetny do wspolpracy, wspotdziata w grupie

e kulturalny - odpowiednio zachowuje si¢ w roznych sytuacjach w szkole i poza nig

e dba o swoje zdrowie

e Zna Swoje mocne strony, jest pomocny i empatyczny

e zna strategie rozwigzywania konfliktow, podejmuje proby mediacji

e jest zmotywowany do podejmowania samodzielnej pracy i uczenia si¢

Absolwent o§mioklasowej szkoly podstawowej w Ciasnej

e odpowiedzialny- umie samodzielnie rozwigzywaé problemy, podejmuje dziatania i przewiduje ich
konsekwencije,

e ciekawy Swiata- korzysta z réznych zrodet informacji rowniez TIK, wykorzystuje zdobyta wiedze,

e aktywny- posiada zainteresowania, pasje jest tworczy , wykazuje si¢ samodzielno$cia,

e otwarty- potrafi uwaznie shucha¢, rozmawia¢ umie wspotpracowac w grupie prezentuje swdj punkt widzenia
i szanuje poglady innych,

e uczciwy, obowigzkowy i pracowity- szanuje roéwniez prace innych,

e optymista- pozytywnie patrzy na $wiat, lubi siebie i innych,

e tolerancyjny- szanuje inne rasy i nacje oraz ich poglady, jest wrazliwy na potrzeby drugiego cztowieka

e $wiadomy swoich praw i praw innych ludzi- zna swojg warto$¢, swoje prawa,

e dba o bezpieczenstwo swoje i innych- wie gdzie szuka¢ pomocy,

e jest kulturalny, taktowny, zna zasady savuar- vivru,

e zna histori¢ i kultur¢ swojego regionu i narodu



Stale uroczystosci/dzialania o charakterze wychowawczym i kulturalnym

UROCZYSTOSC TERMIN REALIZACJI
Uroczyste rozpoczecie roku szkolnego Wrzesien
Dzien Pieczonego Ziemniaka/ powitanie jesieni Wrzesien
Migdzynarodowy Dzien Kropki Wrzesien
Dzien kawy i jabtka wrzesien
Slubowanie i pasowanie na ucznia klasy pierwszej Pazdziernik
Dzien Komisji Edukacji Narodowej Pazdziernik
Potyczki Profilaktyczne Pazdziernik
Dzien chleba i mediacji Pazdziernik
Swieto Niepodleglosci Listopad
Andrzejki Listopad
Mikotajki Grudzien
Tydzien Dobrego Serca Grudzien
Szkolne Jasetka Grudzien
Wigilie klasowe Grudzien
Dzien Babci 1 Dziadka Styczen
Bal karnawatowy i dyskoteki karnawatowe Styczen
Dzien Bezpiecznego Internetu Luty
Pierwszy Dzien Wiosny Marzec

Dni tolerancji — dzien dwoch réznych skarpetek i co$

Marzec/ kwieicen

niebieskiego

Dzien Ziemi Kwiecien
Zachowaj Trzezwy Umyst Kwiecien
Rocznica uchwalenia Konstytucji 3 Maja Maj
Wiem Co Jem Maj
Dzien Jezykowy Maj
Piknik Rodzinny Czerwiec
Dzien sportu Czerwiec
Gala Absolwentow Czerwiec
Uroczyste zakonczenie roku szkolnego Czerwiec

Szkolny system zaje¢ pozalekcyjnych rozwijajacych zainteresowania uczniow

(Dzialania alternatywne adresowane do wszystkich uczniow)

Zajecia pozalekcyjne przeznaczone sa dla ucznidow pragnacych wspdlnie

wiadomosci i umiejetnosci w zakresie jednego przedmiotu lub innej dziedziny aktywnosci. Celem zajec jest:

z nauczycielem poszerza¢ swoje



e rozbudzanie i ksztaltowanie zainteresowan uczniow,

e poszerzanie wiedzy ucznidw poza zakres przewidziany w programie nauczania,

e rozwijanie uzdolnien uczniow,

e udzielanie pomocy edukacyjnej uczniom napotykajacym na trudno$ci w uczeniu si¢

Rodzaj zajeé Cele wychowawcze
Zespét - kszta.ijtowanie zain’te.resowafl i ‘Zé'll’nﬂ’O\.Nal"l muzycznych;
- rozwijanie zdolno$ci oraz wrazliwo$ci na muzyke;
wokalno-

instrumentalny

- poszanowanie dorobku kultury muzycznej;
- przygotowanie uczniow do udziatu w uroczystosciach szkolnych

Zajecia sportowe

- dgzenie do wszechstronnego rozwoju fizycznego ucznia;

- dbalos¢ o higieng osobistg oraz estetyke miejsca ¢wiczen;

- przestrzeganie zasad higieny pracy i wypoczynku;

- przygotowanie uczniow do zawodow sportowych i rekreacyjnych réznego szczebla;

Kolo naukowe/

przyrodnicze

- rozbudzanie i ksztalttowanie przyrodniczych zainteresowan uczniow;
- poszerzenie wiedzy ucznidw poza zakres przewidziany w programie nauczania;
- przygotowanie uczniow do udziatu w konkursach;

Kolo
humanistyczne

- ksztaltowanie zainteresowan i zamitowan humanistycznych/artystycznych
- rozwijanie zdolno$ci oraz wrazliwosci na sztuke;
- rozwijanie wrazliwo$ci na zywe stowo i tekst.

- wyzwalanie aktywno$ci ruchowej i pantomimiczne;j .

-rozwijanie kreatywnosci i swobodnej ekspresji artystyczne;.

Zajecia:
kodowanie
Gry planszowe

- rozwijanie logicznego 1 algorytmicznego myslenia

- zadaniowe podejscie do stawianych probleméw, kreatywno$ci

- stopniowe 1 odpowiedzialne wprowadzanie dzieci w cyfrowy §wiat,
- Swiadome, czynne tworcze korzystanie z nowoczesnych technologii
- szukanie kompromisow, optymalnych rozwigzan

- umiejetnos$¢ pogodzenia si¢ z sukcesem i porazka

- szanowanie wzajemnych dziatan i decyz;ji

Kolo Misyjne

- rozw0j 1 budzenie $wiadomosci oraz gorliwosci misyjnej wrod uczniow
- uwrazliwienie dzieci na potrzeby $wiata

- ksztaltowanie postaw chrzescijanskich i zasad ewangelicznych

- poglebianie wiedzy o zyciu ludzi na misjach

- poznanie probleméw mieszkancow Afryki

Szkolne Kolo
Wolontariatu

- rozwijanie postawy zaangazowania na rzecz potrzebujacych pomocy, otwartosci
i wrazliwo$ci na potrzeby innych, zyczliwosci i bezinteresownosci,
- aktywne dzialanie w obszarze pomocy kolezenskiej,
- wykorzystanie umiejetnosci i zapatu uczniow w pracach na rzecz szkoty
i sSrodowiska szkolnego,

- wspieranie ciekawych inicjatyw




- promocja idei wolontariatu w szkole,

- prowadzenie warsztatow, szkolen i cyklicznych spotkan wolontariuszy,

Dzialania o tresci wychowawczo-profilaktycznej skierowane do dzieci z przedszkola i klas I-111

Zadanie Sposob realizacji Dokumentacja
) - udziat w zabawach integrujacych grupe lub zespot klasowy. -dokumentacja wychowawcy
Wzajemne - udzial w uroczysto$ciach szkolnych i klasowych

poznanie si¢

klasy

Tworzenie
warunkow
rozwoju
indywidualnyc
h

zainteresowan

- prowadzenie zaje¢ w sposob ciekawy 1 pobudzajacy
zainteresowania uczniow, takze prowadzenie zaje¢
pozalekcyjnych dostosowanych do zainteresowan dziec( np.
plastyczno- artystyczne, ekologiczno -przyrodnicze
muzyczne, matematyczne, itp.)

- indywidualna praca z uczniem wybitnie uzdolnionym

- przygotowanie go do konkursu, olimpiady

— organizacja 1 uczestnictwo w
konkursach
— wykorzystywanie podczas zajg¢¢ urzadzen cyfrowych

réznego rodzaju

- dokumentacja szkolna

- uczniowie stosuja formy dobrego zachowania -dokumentacja wychowawcy
Poznanie regul | - biorg udzial w imprezach kulturalnych z zachowaniem zasad Klasy
) bezpieczenstwa i dobrego zachowania
zachowaniaw | _yczestnicza w pogadankach dotyczacych whasciwego - obserwacja
miejscach zachowana i kultury osobistej
publicznych
- praca nad doskonaleniem swojego charakteru i wyzbyciu si¢ | -dokumentacja wychowawcy
stabosci. klasy ,dziennik pedagoga
- uczestnictwo w zajeciach, warsztatach, majacych na celu '
wyeliminowanie niepozadanych zachowan
- uczestnictwo w realizowanych na terenie szkoty programach
Przeciwdzialani | profilaktycznych
... - rozwigzywanie na biezaco sytuacji konfliktowych i spornych
e agresji i . : .
— wdrazanie do porozumiewania si¢ bez przemocy
przemocy wdrazanie do wykorzystywania strategii radzenia
sobie z konfliktem i mediowanie
-nauczyciele zapoznajg uczniéw z regulaminami -dokumentacja wychowawcy
TemptemG obowiazujacymi na terenie szkoty Klasy

- organizacja pogadanek, zaje¢ warsztatowych dotyczacych
bezpieczenstwa

- stala wspolpraca z policja, dzielnicowym, udzial uczniow
W_proponowanych przez policj¢ programach, warsztatach,

-alarmy probne przeciwpozarowe

- dyzury nauczycieli w czasie




pogadankach

- stata wspoltpraca ze straza pozarng w formie spotkan,
pogadanek

- zapoznanie uczniow z telefonami alarmowymi, z zasadami
pierwszej pomocy

- wspotpraca z ratownikami medycznymi, stuzbg zdrowia,
szkolng higienistka

- zapoznanie z zasadami BHP na lekcjach

- wyposazenie uczniow w wiedz¢ o bezpiecznym poruszaniu

si¢ w Internecie i korzystaniu z mediow

przerw

- dziennik pedagoga

- uczestnictwo w pogadankach dotyczacych samodzielnosci
w wykonywaniu czynno$ci samoobstugowych i pracy na
lekcji

- dokumentacja wychowawcy
klasy

Wdrazanie - samodzielne korzystanie z biblioteki szkolnej- uczniowie - dziennik pedagoga
ucznia do fmey, 70y | Zlicei 6 €0 eryislneng, | - dziennik bibliotekarza
- samodzielnie ubieraja si¢, przebieraja, przygotowuja do zajec
samodzielno$ci | sportowych
- sg aktywnymi dyzurnymi klasowymi
- nauczyciele angazuja ucznidéw do pomocy podczas lekcji
, przerw
- angazowanie uczniow w szkolne dziatania np. wolontariat
- motywowanie do samodzielnego odrabiania lekcji w domu
- uczniowie zostaja zapoznani z Prawami Dziecka - dokumentacja wychowawcy
- znajg swoje obowigzki Klasy
- nauczyciele uswiadamiaja dzieciom, do kogo mogg si¢
Prawa

czlowieka i

prawa dziecka.

zwroci¢ z prosbg o pomoc

- uczestniczg w pogadankach, akcjach prowadzonych na
terenie szkoty, na temat tolerancji i szacunku dla drugiego
czlowieka

- dziennik pedagoga

Tolerancja. |- Stwarzanie uczniom mozliwosci do wymiany
doswiadczen i1 zwyczajow wynikajacych z odmiennos$ci
kulturowej. Przeprowadzenie rozméw z uczniami i
natychmiastowe reagowanie na wszelkie objawy agresji
wobec cudzoziemcow
- badanie o dobre samopoczucie ucznia w szkole - dokumentacja wychowawcy
Dbalos¢ o - obserwacja zachowan na tle rowiesnikow Kl
dobry klimatw | - organizacja spotkan klasowych (np. wigilia) asy
- organizacja spotkan mi¢dzyklasowych (np. dzien pieczonego | - dziennik pedagoga szkolnego
szkole ziemniaka, piknik rodzinny, zabawa karnawatowa, andrzejki) | ey
- uczniowie kultywuja tradycje zwigzane z najblizszg okolica, | - dokumentacja szkolna
krajem
- poznaja symbole narodowe i europejskie
Ksztaltowanie | - uczestniczg w uroczystosciach o charakterze szkolnym
1 panstwowym
postaw -dzialaja na rzecz szkolnego wolontariatu
obywatelsko - | - uczniowie dbaja o piekno i dobro, prawdeg, podejmuja

patriotycznych

odpowiedzialne decyzje

Przygotowanie

uczniéw do

- nauczanie informatyki od I klasy
- organizowanie lekcji wychowawczych,
uczestniczenie w spektaklach teatralnych
- korzystanie z réznorodnych Zrodet informacji- wykonywanie

— dokumentacja szkolna




praktycznego
wykorzystania
wiedzy

projektow
- udziat w lekcjach bibliotecznych
- udziat w konkursach i turniejach

Propagowanie
zdrowego stylu

Zycia

- praca na zajgciach lekcyjnych i pozalekcyjnych,
w organizacjach dziatajacych w szkole

- uczestnictwo w konkursach profilaktycznych

- uczestnictwo w zawodach sportowych

- ksztalcenie i wzmacnianie norm przeciwnych uzywaniu

substancji psychoaktywnych wsréd najmtodszych poprzez
pogadanki

- propagowanie zasad higieny zdrowia psychicznego

- dokumentacja szkolna
- dziennik pedagoga

Zmniejszanie
napieé
psychicznych
spowodowa-
nych
niepowodze-
niami
szkolnymi oraz
trudno$ciami w
kontaktach z

rowiesnikami

-organizacja pomocy psychologiczno-pedagogicznej np. zaje¢
dydaktyczno -wyréwnawczych, korekcyjno-
kompensacyjnych, logopedycznych, porady i konsultacje,
biezaca praca, dostosowanie wymagan do indywidualnych

otrzeb ucznidw,

- dostosowanie wymagan edukacyjnych do indywidualnych
potrzeb ucznidw,

- indywidualne rozmowy z pedagogiem

- wspotpraca z PPPP w Lublincu

- uczestnictwo w warsztatach ,,Radzenie sobie ze zloscig
i stresem”, ,, Style uczenia — mnemotechniki

- udzielanie wsparcia uczniom w pracy biezacej oraz

wskazywanie roznych form pomocy

- dokumentacja szkolna
- dziennik pedagoga

Pomoc
rodzicom,
nauczycielom w
rozwiazywaniu
problemow
wychowa-

wczych

- biezace informowanie rodzicow o sytuacji dziecka w szkole
1 poza nig
- dostarczenie aktualnych informacji rodzicom, nauczycielom,
opiekunom na temat skutecznych sposobow prowadzenia
dziatan wychowawczych i profilaktycznych poprzez
spotkania ze specjalistami
- indywidualne rozmowy z uczniem i rodzicem
- konsultacje dla rodzicow
- podejmowanie wspoélnych inicjatyw w zakresie
rozwigzywania trudnosci lub eliminowania zagrozen
- zapoznanie rodzicoOw z Powszechna Deklaracja Praw
Czlowieka, Statutem Szkoty i regulaminami, programami
-udostepnianie wykazu instytucji, gdzie mozna uzyska¢ pomoc
specjalistyczna
- doskonalenie kompetencji nauczycieli i wychowawcow
w zakresie profilaktyki uzywania niebezpiecznych srodkow
i substancji, a takze norm rozwojowych i zaburzen zdrowia
psychicznego wieku rozwojowego poprzez uczestnictwo np.
w radach szkoleniowych, kursach i szkoleniach
- stata wspotpraca z pedagogiem szkolnym
- wspieranie wychowawczej roli rodzicow poprzez formy
wsparcia, warsztaty, wlasciwa organizacj¢ zaje¢ wychowania
do zycia w rodzinie

- dokumentacja szkolna

- dziennik pedagoga

Przeciwdziala-
nie przemocy

W rodzinie

- ochrona ofiar przemocy: rozmowa z uczniem, konsultacje

z rodzicami, w razie konieczno$ci wszczgcie procedury
»Niebieskiej karty”

- pogadanki w klasach na temat przemocy domowej i jej

konsekwencji

- prowadzenie warsztatow z wykorzystaniem materiatow
fundacji ,,Chronmy dzieci”

- dokumentacja wychowawcy
Klas

- dokumentacja pedagoga

Sport i

- Promowanie aktywnosci sportowej — zapewnienie uczniom

Nauczyciele wychowania




turystyka jako
formy
spedzania

wolnego czasu

aktywnego udziatu w réznorodnego typu zawodach
sportowych na réznych szczeblach.
- organizowanie wycieczek, wyjazdow edukacyjnych,
- promowanie ojczystego kraju jako wartego poznania
I zwiedzenia,

fizycznego

Inni nauczyciele

Dzialania o tresci wychowawczo- profilaktycznej skierowanej
do ucznidw klas IV-VIII

Zadania

Sposdb realizacji

Dokumentacja

Rozwoj
osobowosci

ucznia

- wspomaganie umiejetnos$ci samopoznania:
- wykorzystywanie sytuacji szkolnych do treningu rozpoznawania
wlasnych emocji, uczué, predyspozycji i deficytow,

- wdrazanie do autoreﬂeksl'ii

- stymulowanie rozwoju samoakceptacji i samokontroli:
- ksztaltowanie umiejetnosci kontrolowania zachowania i panowania
nad emocjami i kreowania wlasnego wizerunku,
wdrazanie do samooceny,

- umiejetno$¢ wykorzystania wlasnego potencjatu:
- motywowanie do nauki szkolnej,
- rozbudzanie i poszerzanie zainteresowan uczniow-
- stwarzanie warunkow do realizowania dziatan wynikajacych
z zainteresowan i uzdolnien,
rozwijanie zdolnosci tworczego myslenia,
-kreowanie warunkow sprzyjajacych rozwojowi indywidualnych
talentow 1 uzdolnien,
- pomoc w radzeniu sobie z wlasnymi niedoskonato$ciami,
ksztaltowanie hierarchii warto$ci,
praca z uczniem zdolnym,
praca z uczniem o specyficznych potrzebach edukacyjnych;
uczestnictwo w zajeciach pozalekcyjnych.

- dokumentacja
wychowawcy klasy
- dziennik pedagoga

- dokumentacja szkolna

Wyposazenie
ucznia w
umiejetnosci
niezbedne do
wspotdzialania

w zespole

- zapoznanie uczniow z normami wspotzycia spotecznego poprzez:
promowanie zasad bezpiecznego i kulturalnego zachowania sieg,
poszanowanie praw i potrzeb innych,

- doskonalenie kompetencji emocjonalnych i spotecznych poprzez:

wdrazanie do empatii,

wspolpraca w zespotach- realizacja projektow,
ksztattowanie umiejetnosci efektywnego zachowania sie¢ w
sytuacjach trudnych, konfliktowych, ryzykownych,

- eliminowanie zachowan agresywnych poprzez:
ksztattowanie umiejetnosci nieagresywnego rozwigzania konfliktow
i zachowania si¢ w sytuacji problemowej,
rozpoznawanie i nazywanie zachowan agresywnych

- uczestnictwo w imprezach, zawodach, turniejach wiedzy, podczas
ktérych rozwija sie wspolpraca, wspotodpowiedzialnosé, zdrowa
rywalizacja

- dokumentacja
wychowawcy klasy

- dziennik pedagoga




- zapoznanie uczniow z dokumentami szkoty (Statut, regulaminy,
procedury, programy).

- dokumentacja

- wytworzenie potrzeby aktywnego udziatu w zyciu szkoty, O (46
Przygotowanie stymulowanie postaw prospotecznych poprzez:
s zachecanie do aktywnego udziatu w zyciu szkoty,
poszanowanie mienia szkoty,
podejmowania tworzenie zwyczajow i tradycji szkoty,
. B e o - korzystanie z potencjatu, pomystow i zaangazowania uczniow
1 pelnienia rol . .
- konsekwentne przestrzeganie panujacych w szkole zasad
spolecznych - angazowanie uczniow w dzialania szkolnego wolontariatu
i obywatelskich | - uczniowie dbaja 0 pickno 1 dobro, prawde, podejmuja
odpowiedzialne decyzje
- Stwarzanie uczniom mozliwosci do wymiany doswiadczen i
zwyczajow  wynikajacych z  odmiennosci  kulturowe;.
Przeprowadzenie rozméw z uczniami i natychmiastowe
reagowanie na wszelkie objawy agresji wobec cudzoziemcow
. - zapoznanie uczniow z historig miejsca zamieszkania i rejonu, Dokumentacja
Ksztaltowanie . . .
znaczenia jego herbu, zabytkami, kultura, itp. chowawey klas
postaw - uczestnictwo w akademiach, apelach og6lnoszkolnych Wy y Kiasy
. przygotowanych przez uczniow,
S IEETErEn | ksztaltowanie tozsamosci narodowej przy jednoczesnym otwarciu
na warto$ci kultury innych krajow,
- wykonanie okazjonalnych gazetek na korytarzu szkoty.
Ksztaltowanie | - zajecia na lekcjach przyrody i biologii Dokumentacja szkoty
- uczestnictwo w konkursach zwigzanych z tematyka ekologiczna
postaw o N A
- dzialania ekologiczne: ,,Dzien Ziemi
i nawykow - uczestnictwo w warsztatach proekologicznych
proekologi-
cznych.

Zapobieganie
samowolnemu
opuszczaniu
zajeé

lekcyjnych.

- systematyczna kontrola obowigzku szkolnego
- rozmowy 1 pogadanki dotyczace istoty realizacji obowigzku
szkolnego oraz konsekwencji nie realizowania go

- dokumentacja szkolna

Zmniejszenie
deficytéw
rozwojowych
w szczeg6lnoSci
u dzieci ze
specyficznymi
potrzebami

edukacyjnymi

-organizacja pomocy psychologiczno-pedagogicznej np. zajec
dydaktyczno — wyrdéwnawczych, korekcyjno- kompensacyjnych,
rozwijajacych ~ kompetencje = emocjonalno —  spolecznych,
logopedycznych, porady i konsultacje, biezaca praca, dostosowanie
wymagan do indywidualnych potrzeb ucznidw,
- indywidualne rozmowy z pedagogiem szkolnym,
- dostosowanie warunkéw egzaminu gimnazjalnego dla uczniéw ze
specjalnymi potrzebami
- prowadzenie zespotow wychowawczych dotyczacych trudnosci
edukacyjnych ucznidw,
- stata wspolpraca z rodzicami,
— wspolpraca z PPPP w Lublincu,
— udzielanie wsparcia uczniom w pracy biezacej oraz
wskazywanie r6znych form pomocy
— rozpoznawanie indywidualnych potrzeb i mozliwosci
uczniéw niebgdacych obywatelami polskimi oraz 0s6b
bedacych obywatelami polskimi podlegajacymi
obowiagzkowi szkolnemu, ktére pobieraty nauke w
szkolach funkcjonujacych w systemach oswiaty innych
panstw

- dokumentacja szkolna




— wykorzystywanie podczas zaje¢ urzadzen cyfrowych
— ksztaltowanie umiejetnosci uczenia sig

Pomoc - wspolpraca z GOPS w Ciasnej oraz PCPR w Lublincu - dziennik pedagoga
materialna
dzieciom
z rodzin
ubogich
- biezace informowanie rodzicow o sytuacji dziecka w szkole i poza - dokumentacja
- iﬁ?ywidualne rozmowy z uczniem i rodzicem O e
Pomoc - konsultacje dla rodzicow - dziennik pedagoga
R - zapoznanie rodzicow z Powszechng Deklaracjg Praw Cztowieka,

nauczycielom
w
rozwiazywaniu
probleméw

wychowawczych

Statutem Szkoty i regulaminami, programami

- doskonalenie kompetencji nauczycieli i wychowawcow w zakresie
profilaktyki zachowan ryzykownych tj. uzywania niebezpiecznych
srodkow i substancji psychoaktywnych, a takze norm rozwojowych
i zaburzen zdrowia psychicznego wieku rozwojowego poprzez
uczestnictwo np. w radach szkoleniowych, kursach i szkoleniach.

- dostarczenie aktualnych informacji rodzicom, nauczycielom, opie
kunom na temat skutecznych sposobow prowadzenia dziatan
wychowawczych i profilaktycznych poprzez spotkania

ze specjalistami

- wzmacnianie kompetencji wychowawczych rodzicow poprzez spo-
tkania, pogadanki, prelekcje

- informowanie rodzicow o instytucjach wspierajacych

Integrowanie
dzialan
wychowawczych

szkoly i rodziny

- spotkania rodzicdw z wychowawcami na zebraniach i indywidualne
konsultacje
- udziat rodzicow w organizowanych przez szkote uroczystosciach
i imprezach szkolnych
- angazowanie rodzicow do dziatan podejmowanych w szkole
— organizowanie spotkan, konkursow rodzinnych
— wspieranie wychowaweczej roli rodzicéw poprzez formy
wsparcia, warsztaty, wlasciwa organizacj¢ zaje¢ wychowania

do zycia w rodzinie

- terminarz zebran

- dokumentacja szkolna

Zdrowy styl
Zycia

- pogadanki na tematy zdrowia i zdrowego stylu zycia na godzinach
wychowaweczych i lekcjach przedmiotowych
- wdrazanie informacji o higienie ciala, racjonalnym odzywianiu si¢
- realizowanie podczas zaj¢¢ elementow programow: ,, Trzymaj
Forme”, ,,Bieg po Zdrowie”,
,,Jedz smacznie 1 zdrowo”, ,,Wiem co Jem”
- rozwijanie tezyzny fizycznej szczegdlnie na lekcjach wychowania
Fizycznego,
- dbalos¢ o czystosc, tad i estetyke otoczenia
- organizacja konkursow wiedzy, plastycznych dotyczacych promocji
zdrowia
- doskonalenie kompetencji nauczycieli
i wychowawcow w zakresie profilaktyki uzaleznien
- wspolpraca ze szkolna higienistka, stuzba zdrowia, SANEPID-em
- propagowanie idei badan profilaktycznych
— propagowanie zasad higieny zdrowia psychicznego
— prowadzenie dziatan propagujacych dbato$¢ o higiene i
wskazywanie zasad unikania choréb zakaznych

- dziennik wychowawcy
Klas

- dziennik pedagoga




Profilaktyka
zachowan

ryzykownych

- §rodki i substancje psychoaktywne: nikotyna, alkohol, narkotyki
klasyczne i dopalacze, Energy drinki,
diagnoza srodowiska ucznia,
- wyposazenie uczniéw, rodzicoOw i nauczycieli w wiedze
o uzaleznieniach i mozliwosciach szukania pomocy,
- udziat w kampanii Zachowaj Trzezwy Umyst
- organizacja imprez profilaktycznych ,,Potyczki Profilaktyczne”,
- gazetki $cienne,
—na biezgco informowanie rodzicow/prawnych opiekunow
0 widocznej zmianie w zachowaniu dziecka, o swych
podejrzeniach,
-stata wspotpraca z instytucjami wspierajacymi prace szkoty
- organizacja zaje¢ edukacyjnych, programéw profilaktyki
uniwersalnej
- agresja, przemoc psychiczna, zachowanie dyskryminacyjne, cyber
przemoc, uzaleznienia behawioralne:
- systematyczna edukacja uczniéw w zakresie radzenia sobie z
wilasnymi trudnymi uczuciami oraz w zakresie ochrony przed
agresja, przemoca, cyberprzemoca,
-zapoznanie uczniéw ze zbiorem zasad i norm obowigzujacych
w szkole- pogadanki, lekcje wychowawcze,
- przeprowadzenie zaje¢ warsztatowych dotyczacych radzenia sobie
ze z1oscia, agresja, cyberprzemoca
- reagowanie na zagrozenia wspotczesnych zagrozen w Internecie
- stata wspotpraca z pracownikami szkoly w zakresie
zaobserwowanych negatywnych zachowan uczniow-reagowanie na
wszystkie niepozadane zachowania ucznia
- spotkania z przedstawicielami Policji dotyczgce odpowiedzialnosci
nieletnich,
- organizacja profilaktycznych imprez i turniejow szkolnych
- organizacja Dnia Bezpiecznego Internetu
- uksztattowanie pozadanych spotecznie postaw wobec zagrozen
cywilizacyjnych poprzez:
- propagowanie wiadomosci dotyczacych zagrozen cywilizacyjnych
(terroryzm, gtdd, choroby)- jak sobie radzi¢ i gdzie szuka¢ pomocy,
- omawianie zagrozen zwigzanych z korzystaniem z Internetu,
ujawnienia danych osobowych.

- dokumentacja
wychowawcy klasy
dziennik pedagoga

wpisy do dziennika, uwagi,
wpisy do indywidualnych

kart uczniow




- diagnoza $rodowiska:

— wczesne wykrywanie form przemocy wsrod uczniow,

— zajecia z uczniami/u§wiadamianie uczniow gdzie mozna si¢

uda¢ po pomoc w sytuacji do§wiadczania przmocy,

— ochrona ofiar przemocy: rozmowy z uczniem, konsultacje z
rodzicami, w razie konieczno$ci wszczecie procedury ,,Niebieskiej
Karty”,

- wspolpraca z instytucjami udzielajagcymi pomocy i wsparcia,

- dokumentacja szkolna
- dziennik pedagoga

Przeciwdzialant | poglebianie wiedzy pedagogicznej w zakresie problematyki
e przemocy przemocy, uczestnictwo w szkoleniach z zakresu diagnozowania
Wirodzinie przemocy w rodzinie, z zakresu procedury ,,Niebieskiej Karty”
- udzial pedagogow w pracach Zespotu Interdyscyplinarnego,
zajecia edukacyjne w zakresie przeciwdziatania przemocy w
rodzinie prowadzone przez cztonkow Zespohu Interdyscyplinarnego
- prowadzenie zaje¢ i warsztatow dotyczacych problemu przemocy
w rodzinie z wykorzystaniem materiatow Fundacji Chronmy Dzieci
Sport - promowanie aktywnos’ci sportowej — zapewnienie uczniom Nauczyciele wychowania
aktywnego udziatu w réznorodnego typu zawodach sportowych na fizycznego
i turystyka jako roéznych szczeblach.

formy spedzania

wolnego czasu

- organizowanie wycieczek, wyjazdow edukacyjnych, rowniez
zagranicznych, udziat w programie, ,,Szlakiem stolic europejskich”
- promowanie ojczystego kraju jako wartego poznania i zwiedzenia,

Inni nauczyciele

- prowadzenie zaje¢ z zakresu bezpieczenstwa ogolnego, czasu
wolnego, (Straz Pozarna, Policja, Zaktad Karn

Bezpieczenstwo
uczniow
Ksztaltowanie | - spotkania i warsztaty zawodoznawcze
dvowiedzialnos | - redagowanie dokumentow potrzebnych na rynku pracy,
odpowledzIalnos | _ ,4ziat w akcjach: Dzien Otwartej Szkoty, Targi Zawodoznawcze
ci za swoje - udostgpnianie informacji o szkolnictwie ponadgimnazjalnym
b (gazetki tematyczne, informatory) oraz pomoc w kompletowaniu
wybory dokumentacji,
zwiazane - wycieczki zawodoznawcze do Ejotu, Zaktad Karny
- organizowanie probnych egzaminow
z zawodem
(szkoly

ponadgimnazjal

nej)

Upowszechnie-
nie wsrod
mlodziezy

znajomosci
prawa
i wyrabianie
nawyku
poszanowania

go.

-zapoznanie uczniéw z dokumentami regulujacymi prace szkoty,
m.in. ze Statutem Szkoly (z akcentem na prawa i obowiazki ucznia),
zasadami oceniania, z procedurami obowigzujacymi na terenie
szkoty (usprawiedliwiania, postepowania w sytuacjach
kryzysowych, ztamania zakazu, np. palenia papierosow).

- spotkania z policja dot. odpowiedzialnosci karnej nieletniego.

- spotkania z przedstawicielem instytucji wspomagajacej dot..

bezpieczenstwa w ruchu drogowym.

- wycieczka do Zakladu karnego w Sierakowie Slaskim

- przeprowadzenie godzin wychowawczych dotyczacych obowiazkow
ucznia, odpowiedzialno$ci za ich lekcewazenie.

- W razie zaistnienia sytuacji problemowej na terenie szkoty,

konsekwentne postegpowanie zgodne z procedurami zachowania si¢
w sytuacjach kryzysowych.
- konsekwentne stosowanie kar i nagrod zgodnie z regulaminem




szkoty,

- wlgczenie tresci dotyczacych praw cztowieka do zaje¢ edukacyjnych
z historii i WOSU

- aktualizowanie zapisow prawa wewnatrzszkolnego przy
wspotudziale przedstawicieli samorzadu uczniowskiego.

W zwigzku z pierwszoplanowg funkcjg rodziny w wychowaniu szkota $ci$le wspolpracuje z rodzicami w sprawach

Dzialania skierowane do rodzicow

ksztalcenia, wychowania i profilaktyki.

Dziatania Formy Odpowiedzialny
Monitorowanie potrzeb i - Rozmowy i konsultacje indywidualne, Dyrektor
oczekiwan rodzicow wobec SIS [_)_odczas TRAEEERE T Wychowawcy
konsultaciji,
systemu wychowawczo - - Anonimowe sondaze ankietowe, Pedagog
el Sl - Biezaca wspotpraca z Rada Rodzicow
Zapoznanie rodzicow ze - Udostepnienie dokumentacji oraz omowienie Dyrektor
. | najwazniejszych ich zapiséw podczas
statutem szkoty, podstawowymi wywiadowek klasowych. Wychowawcy
regulaminami oraz szkolnym | - Udostepnianie statutu i regulamindéw przez Nauczyciele
szkolng biblioteke, strong internetowa szkotly
programem wychowawczo- Pedagog
profilaktycznym
- Wyklady i prelekcje o tematyce wychowawczo Wychowawca
proﬁlaktycng z udz1alet_n ped’agoga, Pedagog
psychologa i innych specjalistow.
Ksztaltowanie prawidlowych | - Warsztaty umiejetnosci wychowawczych. Biblioteka
L - Udostepnianie literatury z zakresu problematyki
postaw rodzicielskich adolescencji,
-Indywidualne spotkania, konsultacje w sytuacjach
trudnych lub problemowych
-Rozmowy, pogadanki, warsztaty, prelekcje, Dyrektor
Profilaktvka zachowafi zebrania, spotkania z stuzbami mundurowymi
Y dostarczajace wiedzy o mechanizmach TENTIEEEY
ryzykownych (alkohol, i skutkach uzaleznien. Nauczyciele

papierosy, srodki odurzajace,
dopalacze, narkotyki,
cyberprzemoc, uzaleznienie
behawioralne, przemoc,

agresja)

-Wsparcie rodzicéw w sytuacjach trudnych

Umozliwienie rodzicom

- zapraszanie rodzicéw do wspotorganizowania:
imprez i uroczystosci klasowych oraz




aktywnej dziatalnosci i
wspoldecydowania o zyciu

szkoty

ogolnoszkolnych

- uczestnictwo w rozwigzywaniu problemow
wychowawczych we wspolpracy z pedagogiem

szkolnym i wychowawcg klasy

- organizowanie spotkan o charakterze mediacyjnym
uczen - nauczyciel - rodzic,

- podzigkowania w formie: listow, dyplomow,
podzickowan na forum klasy, szkoty,

- wspotdziatanie w ksztaltowaniu pozytywnego
wizerunku szkoly, rodziny, w budzeniu wzajemnego
zaufania

- podejmowana jest wspotpraca z rodzicami w sprawie
udzielania i organizowania pomocy psychologiczno —
pedagogicznej oraz realizacji indywidualnych progra-
mow edukacyjno —terapeutycznych. Rodzice maja

prawo do uzyskiwania w atmosferze zyczliwosci
rzetelnej informacji na temat swojego dziecka, jego

zachowania, postepow w nauce i przyczyn trudnosci

w szkole.

- wspoltpraca z rodzicami w aspekcie wyboru dalszej

edukacji (informowanie rodzicéw o zainteresowaniach
i predyspozycjach, mocnych i stabych stronach ucznia

w kontekscie wyboru szkoty ponadgimnazjalnej/po
nadpodstawowej

Dyrektor
Wychowawcy
Nauczyciele
Pedagog

Dzialania skierowane do nauczycieli

Dziatania Formy Odpowiedzialny
Biezaca aktualizacja wiedzy z | -Omawianie najwazniejszych zapiséw i Dyrektor
.. zmian w prawie o$wiatowym
zakresu prawa oswiatowego
- Rozmowy i konsultacje indywidualne,
Monitorowanie potrzeb dyskusje podczas posiedzen rady
nauczycieli w zakresie pedagogicznej, Dyrektor
doskonalenia umiejetnosci - Anonimowe sondaze ankietowe, Nauczyciele Pedagog
wychowawczych. - Biezaca wspolpraca z Zespoltem
wychowawczym
- Umozliwienie udzialu w réznych Wychowawca Pedagog
zewnetrznych formach szkoleniowych, o
Ksztaltowanie prawidlowych | - Organizowanie warsztatow umiejetnosci Biblioteka
postaw nauczycielskich wychowawczych — w ramach WDN
- Udostepnianie literatury z zakresu
problematyki wychowania
Profilaktyka zachowan - Kursy, Dyrektor
ryzykownych (alkohol, - Warsztaty, i
papierosy, srodki odurzajace, - Rady szkoleniowe, Nauczyciele
dopalacze, narkotyki, - Szkolenia, pedagog
cyberprzemoc, uzaleznienie - Edukacja kolezenska.
behawioralne, przemoc,
agresja)
- Organizowanie spotkan mediacyjnych z Dyrektor
rodzicami i uczniami,
I : - Pomoc w konstruowaniu kontraktow Pedagog
Udzielanie wsparcia w .
sytuacjach kryzysowych i v_vychowaawg:zych z klasg Iub z uczniem Wychowawcy
konfliktowych | 1€gO rogzicem. .
- Wyposazenie nauczycieli w podstawowa
wiedzg dot. prowadzenia mediacji
- wyposazenie nauczycieli w kompetencje
dot. edukacji dzieci cudzoziemcow.




Il Ewaluacja programu wychowawczo — profilaktycznego

Program wychowawczo -profilaktyczny szkoly bedzie ewaluowany nastepujacymi sposobami:

o Tlosciowa i jako$ciowa analiza problemow dydaktyczno — wychowawczych

e Rozmowy z wychowawcami i hauczycielami — indywidualne, na posiedzeniach zespotow wychowawczych
e Rozmowy z uczniami, rodzicami

o Analiza dokumentacji szkolnej

o Frekwencja uczniéw na zajegciach

e Obserwacja uczniow

Postanowienia koncowe

1. Program wychowawczo- profilaktyczny jest autonomiczng czeScig dziatalno$ciag szkoty .

2. Z treScig programu zapoznaje uczniow i ich rodzicow wychowawcy klas.

3. Program wychowawczy wchodzi w zycie po zatwierdzeniu przez Rad¢ Rodzicow i uzyskaniu pozytywnej opinii
Rady Pedagogiczne;j, przedstawieniu Samorzadowi Uczniowskiemu, po ogloszeniu w sposob zwyczajowo przyjety w
szkole.

4. Zmiany w programie wychowawczym dokonuje zespdl ds. w/w programu powoltany przez Dyrektora szkoty.

5. Zmiany muszg by¢ zgodne z prawem o$wiatowym i Statutem Szkoty .

7] (11 oraz uzyskal pozytywng opini¢ Rady Pedagogicinej .............euonninoonennnee. z dnia

.................................... i zostat przedstawiony Samorzgdowi Uczniowskiemu w dniu .. .....cueneeneeeeceeinenecceccneenenne






