QS Szkalna e-

Szhoba Pedstawowa

4 im. Mavii Shladowsficj-Cunie
' w Odnie Lubushim
numer 4 | 14.02.2022

[ S

ucanOWSRI IEJSKI DOM KULTUR ¢ NPy

w O$nie Lubuskim

]
Szkota Podstawowsa im.
Marii Sktodowskiej-Curie
w Osnie Luouskim

Ureedia klosaifean




SZKOLNY MIX | NUMER 4 | 14.02.2022

Oddajemy w  Wasze rece
walentynkowe wydanie Szkolnego
MIXa. Jest to swieto nie tylko
mitosci, ale rowniez przyjazni,
szacunku i sympatii. Podsuniemy
Wam kilka sposobow na spedzenie
tego dnia przy dzwickach dobrej
muzyki. Podpowiemy rowniez w co
sie ubra¢ i jak przygotowac
wysmienite stodkosci. Opowiemy
takze, jak spedzilismy Walentynki w
szkole. Przedstawimy zwycigezcow
Zimowego konkursu. Nie pominiemy

oczywiscie recenzji ksigzki.

Mitej lektury!
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Gatek, Anita Jankowska, Gabrysia Weglarz, Matgorzata Gaik, Julita Martyniak,
Klaudia Hertel, Olga Trzeciak, Dominika llczyszyn, Julia Jakubowska, Zuzanna
Mandziuk, Nadia Hoffa, Amelia Muzyka, Agata Czekalska.
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TEMAT NUMERU: Walentynki

Adam Mickiewicz

»Niepewnos¢”

Wiersz napisany dla ukochanej Adama Mickiewicza

Gdy Cig nie widze, nie wzdycham, nie ptacze,
Nie trace zmystow, kiedy ci¢ zobaczg;
Jednakze gdy ci¢ dlugo nie ogladam,
Czegos$ mi braknie, kogos$ widzie¢ zagdam;
| tesknige sobie zadaje pytanie:

Czy to jest przyjazn? Czy to jest kochanie?

Gdy z oczu znikasz, nie moge ni razu
W mysli twojego odnowi¢ obrazu?
Jednakze nieraz czuj¢ mimo checi,

Ze on jest zawsze blisko mej pamieci.
| znowu sobie powtarzam pytanie:

Czy to jest przyjazn? Czy to jest kochanie?

Cierpiatem nieraz, nie myslatem wcale,
Abym przed tobg szedl wylewac zale;
Idac bez celu, nie pilnujgc drogi,
Sam nie pojmuje, jak w twe zajde progi;
I wchodzac sobie zadaje pytanie;

Co tu mi¢ wiodto? Przyjazn czy kochanie?
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Dla twego zdrowia zycia bym nie skapit,
Po twa spokojnos¢ do piekiet bym zstapit;
Cho¢ $miatej zadzy nie ma w sercu mojem,
Bym byt dla ciebie zdrowiem i pokojem.
I znowu sobie powtarzam pytanie:

Czy to jest przyjazn? Czy to jest kochane?

Kiedy potozysz reke na me dlonie,
Luba mig¢ jaka$ spokojno$¢ owionie,
Zda sig, ze lekkim snem zakoncze zycie;
Lecz mnie przebudza zywsze serca bicie,
Ktore mi gltosno zadaje pytanie:

Czy to jest przyjazn? Czyli tez kochanie?

Kiedym dla ciebie t¢ piosenke sktadat,
Wieszczy duch mymi ustami nie wiadat;
Pelen zdziwienia, sam si¢ nie postrzeglem,
Skad wziglem mysli, jak na rymy wbiegltem,;

I zapisatem na koncu pytanie:

Co mi¢ natchneto? Przyjazn czy kochanie?
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TEMAT NUMERU: Walentynki w naszej szkole

Walentynki to nie tylko §wigto mitosci, ale takze przyjazni, Szacunki i sympatii.
Pod tym hastem zorganizowano w tym roku szkolnym obchody tego $wicta.
Uczniowie z klas 0-4 mogli juz kilka dni wczesniej przygotowac wiasnorgcznie
pickne kartki i nada¢ w specjalnej skrzynce walentynkowej. Doktadnie 14 lutego
listonosze rozniesli do klas pozdrowienia i zyczenia w postaci slicznych laurek
oraz poczgstowali wszystkie dzieci lizakami w ksztalcie serduszka. Dla starszych
uczniéw przygotowano wirtualng TABLICE WALENTYNKOWA, na ktérg

T i
mozna przesyla¢ pozdrowienia oraz zyczenia. : ‘
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TEMAT NUMERU: Walentynkowe DIY

Walentynki... Jesli macie swojq drugg polowke to spedzacie ten dzien w milej
atmosferze, jesli dalej nie macie nikogo, to si¢ tym nie martwcie, bo mitos¢
przyjdzie w swoim czasie. Jednak mam dla was kilka DIY na prezenty dla osoby,

ktorg darzycie uczuciem.

List

Wielu z nas pisze teraz listy w wersji elektronicznej, ale czy ktos z Was nie
chciatby dosta¢ listu na pigknym papierze,
napisany re¢cznie? Na pewno takim
prezentem zdobedziecie serce nie jednej

osoby.

Potrzebna jest wam kartka, dhlugopis,
flamastry, kredki oraz inne materialy do
udekorowania Waszego listu. Poza tym
przyda si¢ troche kreatywnosci i odrobina
umiejetnosci literackich. W tym momencie

dajcie ponies¢ sie emocjom i prezent gotowy.

R6za 1 muffinki

Roza jest to ,,must have” w walentynki, jest po prostu symbolem tego dnia, wigc
le¢cie do pobliskiej kwiaciarni 1 gotowe. Kolejnym krokiem sa babeczki,
muffinki, trufle, czekoladki — kto co woli. Jak wiemy, czekolada ma w sobie cos,

CO poprawia nam nastrdj.

Podam wam jeden ze sprawdzonych przepiséw na NAJLEPSZE MUFFINKI
NA SWIECIE!
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Suche sktadniki:

v’ 200 g maki pszennej

v’ 200 g cukru

v 80 g kakao

v' 2 tyzeczki proszku do pieczenia

v' 1/2 tyzeczki sody oczyszczonej

v" 100 g posiekanej gorzkiej czekolady ® o
Mokre sktadniki: o
v 100 g mleka

v’ 250 g kwasnej Smietany lub jogurtu
v’ 2 duze jajka

v" 100 g masta, roztopionego

Przygotowanie:
1. Rozgrzewamy piekarnik do 190 stopni, gora/doét.
2. Form¢ na muffiny wyktadamy papilotkami, najlepiej wysokimi do muffinow.

3. W osobnych miskach dobrze mieszamy suche 1 mokre skladniki (mokre

w wigkszej misce).

4. Do miski z mokrymi sktadniki dodajemy suche — to wazne, poniewaz w takiej
kolejnosci dodawania tatwiej si¢ potacza. Mieszamy do potaczenia sktadnikow,

nie za dtugo.

3. Pieczemy 25 minut. Studzimy 1 mozna je$¢. Smacznego!

Alicja Misiukiewicz
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TEMAT NUMERU: Stodkie Walentynki

Owoce w czekoladzie

Owoce obrac¢ i pokroi¢ na nieduze kawatki. Czekolad¢ wrzuci¢ do kapieli wodne;,

w trakcie dodac troche masta i mieszaé, az powstanie jednolita masa. Gdy nasza

masa bedzie gotowa, nabite na patyczek owoce w niej zamoczy¢ i wlozy¢ do

lodowki az zastygnie.

Panna cotta z truskawkami

Sktadniki:

mleko - 200 mi

$mietanka kremowka 30% - 200 ml

cukier - 45 g

naturalna esencja waniliowa - 1/2 tyzeczki
zelatyna - 3 listki

warstwa truskawkowa

truskawki - 1 szklanka (moga by¢ mrozone)

Smietanka kremowka - 100 ml
cukier - do smaku (ok. 1 tyzki)

zelatyna - 1 listek

Sposob przygotowania

1. Listki zelatyny namocz w zimnej wodzie.

2. Smietanke z mlekiem, cukrem i wanilia podgrzej w rondelku do zagotowania.

Dodaj odcisnieta zelatyne. Dokladnie wymieszaj.
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3. Plyn przelej do miseczek, wstaw na ok. 2 godziny do lodéwki (musi lekko

stezeC).

4. Owoce zagotuj z cukrem. Zelatyne namocz w zimnej wodzie. Dodaj do
cieptego sosu, wymieszaj. Sos zmiksuj. Ostudz. Dodaj $mietanke, potacz,

ewentualnie dostodz do smaku.

5. Warstwe truskawkowa wylej na stezatg porcje waniliowga, ponownie wstaw do

lodowki, do catkowitego stezenia.

Agata Czekalska

Zrédlo: kuchniaagaty.pl

TEMAT NUMERU: Walentynkowy MIX modowy

Zimowy wieczodr, ktorego symbolem jest pigkna,
ognista czerwien?! To muszg by¢ walentynki!
Zastanawiasz si¢, co szczegodlnego zaplanowac, aby
ten dzien byt wyjatkowy 1 zeby pozostal w pamieci
na dhluzej? Trafites/a$

idealnie!

Dla kobiety ten dzien
musi by¢ niezapomniany. Czerwien, 14 lutego,
goéruje, dlatego zazwyczaj dobieramy stylizacje
wlasnie z tym kolorem, ale nie zapominajmy o

dodatkach, np. takich jak -paznokcie, opaski,

bransoletki czy kolczyki. Oto kilka przyktadow tych
stylizacji:
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Dodatki dopetniajg calg stylizacj¢. Teraz zajmiemy si¢ paznokciami. One wcale
nie muszg by¢ gladkie, matowe, lub czerwone. Zaszalej! Zdobienia
z serduszkami, z btyszczacym brokatem. Wszystko perfekcyjne, z nutka

pikanterii. Ziote serduszka na koncéwkach paznokci dodaja uroku, jakze temu

romantycznemu dniu. Oto kilka przyktadow:

Nie zapominajmy jednak o mezczyznach, dla ktorych ten dzien rdéwniez jest
wyjatkowy. Garnitur lub po prostu klasyczne jeansy z golfem, to idealny look dla
\ chtopaka w tym picknym dniu! Calg stylizacje

mozna dopeti¢ muchg lub krawatem. Oto kilka

przyktadow tych stylizacji:

Zrédlo: Domodi, Szponki.pl, Semilac.pl
Roksana Czewiuk
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TEMAT NUMERU: WalentynkowyMIX muzyczny

Heather - C

7. | Dejavu - Olivia

- il
9. |fOoL fOrYoU - ZA
10. | Be My Bahy - Bea Mille

Alicja Misiukiewicz
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Wyniki KREATYWNEGO KONKURSU ZIMOWEGO

b

Z ogromng przyjemnoscig ogtaszamy wyniki ,,Zimowego konkursu”:
I miejsce — Alicja Misiukiewicz kl. 8b

Il miejsce — Wiktor Pawlowski kl. 1b

11 miejsce — Wiktoria Blaszczak ki. 4b

Wyrodznienia: Alicia MiGUKIWICZ W
‘) klasa g0

Gratulewy :
A mpg_cn{nawwnﬂ“ o%cil

Sofia Baca-Chomicz kl. Ob
Franciszek Roz kl. 1c
Ludwik Baca-Chomicz kl. 2a
Wojciech Roz ki. 5b

Klarysa Baca-Chomicz kl. 7b

Wszyscy uczestnicy wykazali si¢ ogromng kreatywnoscig i pomystowoscig.
Wykonali swoje prace w bardzo nieoczywisty sposob. Zachecamy do obejrzenia
galerii prac, ktora z pewnos$cig przeniesic Was do zimowej krainy. Nagrody za
zajecie pierwszego, drugiego i trzeciego miejsca zostang wreczone PO poOwrocie
do nauki stacjonarnej. Wszyscy uczestnicy otrzymaja réwniez pamigtkowe

dyplomy 1 stodkosci.

Dzi¢kujemy za zaangazowanie 1 gratulujemy pomystowosci!
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Recenzja ksiazki
,,oledmiu mezow Evelyn Hugo”

Evelyn Hugo, ponadczasowa gwiazda filmowa,
siedmiokrotna mezatka, wystawiajagca swoje
TAYLOR suknie na gali, byla, jest i bedzie na ustach

JENKINS
REID wszystkich. Planuje o to zadba¢, wynajmujac

=y Monique do spisania je] biografii. Monique jest
SIEDMIU q P JEJ g que J

ME TOW natomiast zmeczona  praca w swoim
EVELYN wydawnictwie; chce, zeby w koncu zaczgto ja
(e traktowac¢ powaznie, a kiedy wraca do mieszkania
b bole$nie przypomina sobie o swoim mezu, ktory

wyjechal do innego stanu. Ani ona, ani jej szefowa

nie s3 w stanie uwierzy¢, ze stawna Evelyn Hugo
odmawia wywiadu z kimkolwiek innym niz ciemnoskorg dziewczyna, ktora nie
moze nawet sama sobie wybra¢ tematu do artykutu. Monique nie wie, czego si¢
ma spodziewac, ale a pewno nie przypuszczata, ze dowie si¢ szokujacej prawdy
0 swojej rodzinie, sobie i, co najistotniejsze, mitosci. Mitosci, ktora nigdy nie

ujrzata $wiatla dziennego. Prawdziwej mitosci Hugo.

,,Siedmiu mezow Evelyn Hugo" autorstwa Taylor Jennkins Reid jest ksigzka,
ktora nic nie ukrywa. Pokazuje czytelnikom zycie gwiazdy, ktora nie zawahata
si¢ rzuci¢ wszystkiego dla stawy, ale tez nie bata si¢ kocha¢ innych. Evelyn jest
silng kobiecg postacia, potrafigcg zawalczy¢ o swoje 1 wlasnie to mnie oraz wielu
innych urzekto. Styl pisania roOwniez wprawia w zachwyt. Forma wywiadu
niesamowicie przyspiesza czytanie 1 pozwala nam zapomnie¢ o $wiecie poza
stronami. Uwazam, ze ta lektura przypadnie do gustu kazdemu, kto poszukuje

Swojego miejsca.

Olga Trzeciak
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MIX muzyczny

1. | Nie mamy nic - BARANOVSKI

2. | Wszystkiego czego dzis chce - 1zabela Trojanowska

3. | Cyklady na Cykladach - Maanam

4. | Krdlowa Lez - Agnieszka Chylinska

5. | Chwile jak te - Kamil Bednarek

6. | Czerwone korale - Brathanki

7. |1 Ciebie tez, bardzo - orkiestra Meskie Granie 2021

8. | Drogi proste - Kwiat Jabloni, Julia Pietrucha

9. | Niewazne - Dawid Kwiatkowski

10. | Za krotki sen - Daria Zawiatow, Dawid Podsiadto

Alicja Misiukiewicz
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HOROSKOP

BARAN 21.03-19.04

Barany czeka sympatyczny miesigc. Warto zrobi¢ plan na przyszte dni
I wykorzysta¢ je w 100% Wasze spostrzezenia bedg bardzo trafne. Sprzyjajacy
znak zodiaku to PANNA.

BYK 20.04-22.05

Byki majg przed soba duzo nowych mozliwosci, warto znalez¢ nowe hobby
| zainteresowania. Stare sprawy i historie mogg by¢ §wietng inspiracja do nowych

pomystow.

Zadzwoncie do BARANA a dowiecie si¢ czego$ bardzo ciekawego.

BLIZNIETA 23.05-21.06

Blizni¢ta beda uparte, samotne i troche senne. Zmiencie co§ w swoim otoczeniu,
przejrzyjcie swojg garderobe 1 pozbadZzcie si¢ nie potrzebnych rzeczy. Sprzyjajace
znaki zodiaku to STRZELEC i SKORPION.

RAK 22.06-22.07
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Raki powinny by¢ bardziej ostrozne, bo moga by¢ roztrzepane i nieuwazne.
Mozliwe sg rozne zabawne pomyitki 1 zbiegi okoliczno$ci, ktorych wyjasnienie
zajmie wiele sit 1 czasu. Na szczescie z pomocg przyjda wam przyjaciele.

Uwazajcie na WAGI 1 RYBY.

LEW 23.07-23.08

Lwy czeka wazny miesigc. Nie zloS¢cie si¢ na ludzi, bo niektorym moze by¢
trudno za wami nadazy¢. Bedziecie rozstrzygac spory, wyjasnia¢ rozne sprawy
| problemy. Wasze zdolno$ci do organizowania bardzo si¢ przydadza i zostang

docenione. Sprzyjajacy wam znak zodiaku to WODNIK.

PANNA 24.08-22.09

Panny czeka udany miesigc. W sprawach towarzyskich mozecie liczy¢ na
niespodzianki i ciekawe wydarzenia. Zapomnijcie o rutynie i starych urazach,
a szczeScie zacznie wam sprzyjac. Mozecie liczy¢ na przyjaciol, a zawarte
znajomos$ci okazg si¢ bardzo ciekawe. Przychylny wam znak zodiaku to

BLIZNIETA.

WAGA 23.09-22.10

Wagi czeka sympatyczny miesigc. Zrobcie sobie przerw¢ w domowych
obowigzkach, odpocznijcie, a nawet poleniuchujcie. Warto wybra¢ si¢ si¢ na

spacer, najlepiej w towarzystwie KOZIOROZCA.

SKORPION 23.10-21.11

Skorpiony czeka szczesliwy, cho¢ nieco nerwowy miesigc. Macie wiele sit

I odwagi, dzigki ktorym uporacie si¢ z problemami. Miesigc sprzyja w
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podejmowaniu madrych i1 odpowiedzialnych decyzji. Zaufajcie intuicji 1 miejcie

wiare we whasne sily. Porozmawiajcie z BLIZNIETAML.

STRZELEC 22.11-21.12

Strzelce beda niespokojne. Nie wymagajcie za wiele od siebie i $wiata. Miesiac
sprzyja powaznym przemysleniom na tematy osobiste. Intuicja pomoze wam

rozwigza¢ stare problemy. Przychylny wam znak zodiaku to SKORPION.

KOZIOROZEC 22.12-19.01

Koziorozce beda zasadnicze 1 obowigzkowe. Nie bedziecie tolerowaé btedow,
chetnie skrytykujecie cudze pomysty. Zamiast szuka¢ dziury w catym, warto
zajac si¢ sprawami zdrowia i urody. Sprzyjajace wam znaki zodiaku to PANNA
I BARAN.

WODNIK 20.01-18.02

Wodniki czeka wazny miesigc. Nie pozwolcie nikomu sobg rzadzi¢ czy
decydowa¢ o waszych wyborach. Wasze obserwacje beda bardzo glebokie
| trafne. Badzcie szczerzy wobec siebie i zaufajcie intuicji. Wieczorem warto

zajac si¢ sprawami rodziny. Przychylny wam znak zodiaku to cierpliwe RYBY.

RYBY 19.02-20.03

Ryby beda bardzo wesole, i ciekawskie. Zadne spotkanie nie uda si¢ bez was.
Macie szanse pozna¢ nowych przyjaciot i zyska¢ wiele zainteresowan. Wasze

przeczucia moga okazac si¢ prorocze, a RAK wszystko wam wytlumaczy.

Dominika llczyszyn

Zrédlo: https://horoskopy.gazeta.pl/horoskop/dzienny



