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CZEŚĆ! JESTEM BORYS, MAM AUTYZM.
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MAM PROBLEM Z POROZUMIEWANIEM SIĘ Z INNYMI. 
DLA MNIE ROZPOCZĘCIE ROZMOWY I BYCIE Z 
INNYMI JEST TRUDNOŚCIĄ. 
MUSZĘ SIĘ TEGO UCZYĆ JAK JĘZYKA OBCEGO. 



CZĘSTO WOLĘ USIĄŚĆ W KĄCIE,
DALEKO OD KOLEGÓW I KOLEŻANEK.



LUBIĘ BAWIĆ SIĘ SAM.



DZIWNIE MÓWIĘ ,  LUBIĘ OPOWIADAĆ NIESAMOWITE 
HISTORIE I FAKTY O TYM CO MNIE INTERESUJE. 



LUBIĘ POWTARZAĆ USŁYSZANE DŹWIĘKI 
I SŁOWA – TO SIĘ NAZYWA ECHOLALIA.



CZASAMI  DZIECI POKAZUJĄ MNIE PALCAMI, 
BO ZACHOWUJE SIĘ INACZEJ.
WYKONUJĘ DZIWNE RUCHY RĄK, BAWIĘ SIĘ ŚLINĄ, OGLĄDAM 
SWOJE DŁONIE, CHODZĘ NA SZTYWNYCH NOGACH.
NIE LUBIĘ KIEDY KTOŚ SIĘ ZE MNIE WYŚMIEWA.
JEST MI WTEDY BARDZO SMUTNO.
CZY TOBIE TEŻ SIĘ TO KIEDYŚ ZDARZYŁO?



LUBIĘ MANIPULOWAĆ TRZYMANYMI W RĘKU 
PRZEDMIOTAMI  WPROWADZAĆ JE W RUCH OBROTOWY. 



UNIKAM PATRZENIA W OCZY GDY Z KIMŚ ROZMAWIAM.



LUBIĘ BAWIĆ SIĘ W TE SAME ZABAWY , BUDOWAĆ 
TAKIE SAME KONSTRUKCJE, LUBIĘ PORZĄDEK W 
CZASIE ZABAWY.



NIE LUBIĘ ZMIAN! LUBIĘ JAK WSZYSTKO JEST TAKIE 
SAME. TA SAMA DROGA TO SZKOŁY, TAK SAMO 
POUKŁADANE KREDKI W PIÓRNIKU.
GDY COŚ SIĘ ZMIENIA JA MUSZE SIĘ TEGO OD NOWA 

NAUCZYĆ.



CZY WIESZ DLACZEGO CZASAMI DZIWNIE SIĘ ZACHOWUJĘ?

BO MOJE USZY NIE SŁYSZĄ TAK JAK TWOJE. SĄ DŹWIĘKI, KTÓRYCH 
SŁUCHANIE  MNIE BOLI.

MOJA SKÓRA JEST BARDZO WRAŻLIWA, DELIKATNE GŁASKANIE SPRAWIA 
MI BÓL.

CZASEM CZUJE SIĘ TAK JAKBY KTOŚ ŚWIECIŁ MI  LAMPĄ PROSTO W OCZY.

PRÓBUJE SOBIE Z TYM RADZIĆ NP. ZATYKAM USZY, MRUCZĘ, KOŁYSZĘ SIĘ , 
CZASEM KRZYCZĘ .



NIE ROZUMIEM, O CO CHODZI GDY KTOŚ TAK DO MNIE MÓWI.

BABCIA MÓWI, ŻE JESTEM RANNYM PTASZKIEM. A PRZECIEŻ NIE 
JESTEM PTASZKIEM TYLKO CHŁOPCEM I NIKT MNIE NIE ZRANIŁ.

DZIADEK POWIEDZIAŁ WCZORAJ, ŻE JESTEM W GORĄCEJ WODZIE 
KĄPANY, A MOJA SIOSTRA BUJA W OBŁOKACH. A PRZECIEŻ TATA NIE 
KĄPIE MNIE W GORĄCEJ WODZIE, A SIOSTRA NIE POTRAFI WISIEĆ 
NA CHMURZE.

PRZECIEŻ MOŻNA TO POWIEDZIEĆ CAŁKIEM NORMALNIE:

BABCIA MOGŁA POWIEDZIEĆ ,ŻE PO PROSTU LUBIĘ RANO WSTAWAĆ, 
A DZIADEK, ŻE WSZYSTKO ROBIĘ BARDZO SZYBKO, A MOJA SIOSTRA 
CAŁY CZAS ROZMYŚLA I MARZY.




