b.
Posilki beda przygotowywane w oparciu o jadlospis dekadowy podpisany przez
dietetyka lub technologa zywienia zbiorowego, ktory na 3 dni przed dekada bedzie
przedstawiony Zamawiajacemu celem akceptacji.

Dzienng 1los¢ osob, ktérym przystuguja positki Zamawiajacy ustali z Wykonawcg:

a.

b.

C.

o

a.
b.
C.
d.

©

a.
b.
C.

Zalacznik nr 2

Szczegotowy opis przedmiotu zamowienia.

Przedmiotem zamowienia jest §wiadczenie ushug przygotowania i dostarczania positkow
dla Mtodziezowego Osrodka Wychowawczego w Babimoscie dla wychowankow w
przedziale wiekowym 13-18 lat.

Ustuga obejmuje:

Sporzadzanie positkéw dla wychowankow w ilo$ciach wynikajacych ze stanu
osobowego,

Dostarczanie positkow do Mtodziezowego Osrodka Wychowawczego

ul. Akacjowa 3 w Babimoscie.

Pobierania i przechowywania probek potraw zgodnie z aktualnymi przepisami prawa
Zywieniowego.

Positki Wykonawca dostarczal bedzie wiasnym transportem, w specjalistycznych
termosach, gwarantujacych utrzymanie odpowiedniej temperatury oraz jakos$ci
przewozonych potraw.

Za odbior i wydawanie termosow 1 pojemnikow odpowiedzialny jest pracownik
zajmujacy si¢ praca w kuchni (strefa czysta i brudna),
Podstawe do sporzadzania positkow dla wychowankéw MOW stanowi:

a.

Wykaz norm dziennych racji pokarmowych opracowany przez Instytut Zywnosci i
Zywienia, zgodnie z obowigzujacymi przepisami,
Indywidualne diety wedtug zalecen lekarzy.

Sniadania, IT §niadania do godz. 23% dnia poprzedniego
Obiady do godz. 11%
Kolacje do godz. 15%°

Godziny dostarczania positkéw od poniedziatku do soboty:

Sniadanie — godz. 6%

11 $niadanie — godz. 10%

Obiad — godz. 13%°

Kolacja — godz. 17%°

Zamawiajacy dopuszcza mozliwo$¢ dostarczania II $niadania wraz ze $niadaniem.

Godziny dostarczania positkOw w niedziele, Swi¢ta i dni wolne od zajeé¢ szkolnych

Sniadanie — godz. 8'°
Obiad — godz. 13%
Kolacja — godz. 17%°

10. Wykonawca zobowiazuje si¢ do:

®o0 oW

dostarczania ciasta w niedziele 1 $wieta

dostarczania masta w $niadaniach 1 kolacjach

punktualno$ci w dostarczaniu positkow

przestrzegania obowigzujacych norm zywieniowych (jakosciowych 1 ilosciowych),
przygotowywania positkOw o najwyzszym standardzie na bazie produktow najwyzszej
jakosci 1 bezpieczenstwem zgodnie z normami HACAP. Przy planowaniu positkow

nalezy uwzglednia¢ zalecang warto$¢ energetyczng oraz uwzglednia¢ normy



produktow kazdej z grup, nad czym musi czuwac dietetyk lub technolog zywienia
zbiorowego.
dostarczania sporzadzonego i podpisanego przez dietetyka lub technologa

zywienia zbiorowego jadlospisu dekadowego z okresleniem gramatury i
kalorycznosci

11. Szczegolowe wymagania dotyczace jadlospisu;

a.

b.

o

AT SQ e o

jadtospis ma by¢ dostosowany do pory roku tj; wiosna, lato, jesien zima lub wiosna —
lato, jesien — zima;

ma mie¢ prawidtowe rozdzielenie wartosci kalorycznej i objetosci pozywienia na
positki w ciagu dnia;

positki nalezy urozmaici¢ pod wzgledem doboru produktéw, nie powtarzajac
planowanych potraw w ciggu 14 dni;

stosowa¢ prawidlowy dobor kolorystyki i konsystencji produktow i potraw;

ryba minimum jeden raz w tygodniu na obiad i jeden raz na $niadanie lub kolacje;
minimum jeden raz w tygodniu goraca kolacja;

jeden raz w tygodniu na obiad danie bezmigsne;

jeden raz w tygodniu na obiad danie poéimigsne;

trzy razy w tygodniu wedlina wysokiej jakos$ci (szynka, poledwica, baleron);

do obiadu dodatek: surowka i jarzynka gotowana;

do kazdego positku wymagane sg dodatki w postaci surowek, warzyw i owocow
sezonowych;

zamawiajacy nie dopuszcza podawania konserw, zywnos$ci genetycznie
modyfikowanej, wzmacniaczy smaku itp.

12. Jadlospis powinien zawieraé:

dzienne zestawienia positkow w rozbiciu na;
1. -ilo$ci wagowe potraw;
2. - wyliczenie warto$ci odzywczej

13. Wymagania dotyczace dostarczanych positkow:

a.

® 00T

potrawy nalezy wykonac ze swiezych, sezonowych, dobrych jako$ciowo, naturalnych
produktow;
masto (82%)- podzielone na porcje, dostarczane w oryginalnych opakowaniach;
pieczywo biate, razowe — o cechach $§wiezosci, migkkie, niekruszace sie;
chleb bezglutenowy, pieczony;
Pojemniki 1 naczynia do transportu positkow powinny posiada¢ atest dopuszczajacy
do kontaktu z Zywnoscig oraz posiada¢ wlasciwosci pozwalajgce na utrzymanie
prawidlowej temperatury.
temperatura potraw w chwili dostarczenia do Osrodka nie moze by¢ nizsza niz:

= 75°C dla zup

= 65°C dla Il dania.

14. Zwrot brudnych termosow i pojemnikow wraz z resztkami jedzenia w
wyznaczonych godzinach:

a.
b.
C.

Sniadanie od godz. 8% - 10%°
Obiad od godz. 1530 - 17%
Kolacja od godz. 1990 - 20



15. Wymagania dodatkowe:

a. Nalezy unika¢ migsa przetworzonego na rzecz catych sztuk migsa,

b. Wymagane jest ograniczenie zastosowania produktow przetworzonych na poczet
innych warto$ciowych sktadnikéw odzywczych,

c. Wyklucza si¢ sporzagdzanie potraw z proszku za wyjatkiem budyniu i kisielu,

d. Nie mozna uzywac¢ gotowych produktow np. gotgbki, mrozone pierogi,

e. Wedliny nie mogg zawiera¢ skrobi i1 soi, a mi¢so nie moze by¢ mechanicznie
odkostnione,

Wyklucza si¢ migso i przetwory z puszek konserwowych,

g. Positki powinny by¢ sporzadzane zgodnie z zasadami racjonalnego zywienia, musza
by¢ zroznicowane, z pelnowartos§ciowych produktow z zachowaniem wlasciwej
proporcji sktadnikéw odzywczych, nalezy zadba¢ rowniez o urozmaicenie jadtospisow,

h. Wykonawca odpowiada za zgodno$¢ dostarczanych positkow z obowigzujacymi
w kraju normami Instytutu Zywnosci i Zywienia oraz Instytutu Matki i Dziecka,

I. Wykonawca zobowigzany jest do stosowania przy realizacji przedmiotu zamowienia
obowigzujacych przepiséw ustawy z dnia 25 sierpnia 2006 roku o bezpieczenstwie
zywnosci 1 zywienia (tekst jednolity Dz. U. z 2019 roku , poz. 1252 ) oraz aktow
wykonawczych, a takze pozostatych obowigzujacych  przepisow  prawa
Zywnos$ciowego.

J.  Positki muszg by¢ dostosowane do wymogow Rozporzadzenia Ministra Zdrowia z
dnia 26 lipca 2016 roku w sprawie grup srodkow spozywczych przeznaczonych do
sprzedazy dzieciom i mtodziezy w jednostkach systemu o$wiaty oraz wymagan, jakie
muszg spetnia¢ $rodki spozywcze stosowane w ramach zywienia zbiorowego dzieci i
mtodziezy w tych jednostkach (Dz.U. z 2016 r. poz. 1154).



