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NOWY POWRÓT
UCZNIÓW

KROK PO KROKU

Autodiagnoza
nauczycieli

Diagnoza uczniów
OBSERWACJA:

emocji

zachowań 

potrzeb

Nowe priorytety i cele:

zdrowie psychiczne,

kompetencje kluczowe

Pierwsza pomoc
emocjonalna 

 rozmowa empatyczna

Budowanie relacji 
– uważność i autentyczność

WSPÓŁPRACA
nauczycieli, rodziców,

pedagoga/psychologa 


