PROGRAM WYCHOWAWCZO-PROFILAKTYCZNY
Szkoty Podstawowej nr 30
im. Marii Zientary-Malewskiej
w Olsztynie

podstawa prawna:

e Konstytucja Rzeczypospolitej Polskiej z dnia 2 kwietnia 1997 r., Art. 72.,

+ Konwencja o prawach dziecka, przyjeta przez Zgromadzenie Ogdélne Naroddw Zjednoczonych dnia 20 listopada 1989 r. (Dz.U. 1991 nr 120
poz.526), Art. 3, 19, 31,,

e Ustawa z dnia 14 grudnia 2016r. ,, Prawo oswiatowe”,

e Ustawa z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o postepowaniu w sprawach nieletnich,
(Dz.U. 1982 nr 35 poz. 228,w sprawie tekstu jednolitego Dz.U. 2016 poz. 1654 z pdzniejszymi zmianami),

e Ustawa z dnia 25 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii (Dz. U. 2005r. Nr 179 poz. 1485 z pdzniejszymi zmianami, Dz.U.2017 poz.
783 Obwieszczenie Marszatka Sejmu Rzeczypospolitej Polskiej z dnia 5 kwietnia 2017 r. w sprawie ogtoszenia jednolitego tekstu ustawy o
przeciwdziataniu narkomanii),

e Ustawa z dnia 6 kwietnia 1990 r. o Policji (tekst jednolity Dz. U. 2007 r. Nr 43 poz. 277 z pdzniejszymi zmianami, opracowano na
podstawie: t.j. Dz. U. z 2016 r. poz. 1782, 1948, 1955, z 2017 r. poz. 60.),

e Ustawa z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi. (Dz.U. 1982 Nr 35 poz. 230,
opracowano na podstawie: t.j. Dz. U. z 2015 r. poz. 1286, 1893, 1916., z pdzniejszymi zmianami, Dz.U. 2016 poz. 487 obwieszczenie
Marszatka Sejmu Rzeczypospolitej Polskiej z dnia 25 marca 2016 r. w sprawie ogfoszenia jednolitego tekstu ustawy o wychowaniu w
trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi),

e Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 14 lutego 2017 r. w sprawie podstawy programowej wychowania przedszkolnego oraz
podstawy programowej ksztatcenia ogdlnego dla szkoty podstawowej, w tym dla ucznidw z niepetnosprawnoscia intelektualng w stopniu
umiarkowanym lub znacznym, ksztatcenia ogdlnego dla branzowej szkoty | stopnia, ksztatcenia ogélnego dla szkoty specjalnej
przysposabiajgcej do pracy oraz ksztatcenia ogdlnego dla szkoty policealnej ( DZ.U.2017.p0z.356),

e Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 12 sierpnia 1999 r. w sprawie sposobu nauczania szkolnego oraz zakresu tresci
dotyczacych wiedzy o zyciu seksualnym cztowieka, o zasadach swiadomego i odpowiedzialnego rodzicielstwa, o wartosci rodziny, zycia w



fazie prenatalnej oraz metodach i srodkach swiadomej prokreacji zawartej w podstawie programowej ksztatcenia ogélnego(Dz. U. 1999 r.
Nr 67 poz.756 z pdzniejszymi zmianami),

Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 18 sierpnia 2015 r. w sprawie zakresu i form prowadzenia w szkotach i placdwkach
systemu oswiaty dziatalnosci wychowawczej, edukacyjnej, informacyjnej i profilaktycznej w celu przeciwdziatania narkomanii (Dz.U. 2015
poz. 1249 z pdzn. zmianami),

Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 22 stycznia 2018 r. zmieniajgce rozporzgdzenie w sprawie zakresu i form
prowadzenia w szkofach i placowkach systemu oswiaty dziatalnos$ci wychowawczej, edukacyjnej, informacyjnej i profilaktycznej w celu
przeciwdziatania narkomanii,

ROZPORZADZENIE RADY MINISTROW z dnia 4 sierpnia 2016 r.w sprawie Narodowego Programu Zdrowia na lata 2016—-2020 (Dz.U.2016
poz.1492),

ZARZADZENIE Nr 590 KOMENDANTA GLOWNEGO POLICJI z dnia 24 pazdziernika 2003 r. w sprawie metod i form wykonywania zadan
przez policjantéw w zakresie przeciwdziatania demoralizacji i przestepczosci nieletnich (Dz. Urz. KGP z dnia 27 listopada 2003 r.).

Krajowy program Zwalczania AIDS i zapobiegania zakazeniom HIV. Rozporzadzenie Rady Ministrow z dnia 13 wrzes$nia 2005 r. (Dz. U. Nr
189 poz. 1590 z dnia 30 wrzes$nia 2005 r.),



Motto: »» A z pie$ni mych — jak z kwiatéw —wié
Chce mojej Warmii wieniec nowy,
Bo dla niej pragne tylko zy¢,
Strzec obyczajow jej i mowy.”
Odpowiedz, Maria Zientara — Malewska

PROGRAM WYCHOWAWCZO-PROFILAKTYCZNY
Szkoty Podstawowej nr 30
im. Marii Zientary-Malewskiej
w Olsztynie

WSTEP

Wychowanie to proces wspierania dziecka w rozwoju ukierunkowanym na osigganie petni dojrzatosci fizycznej,
spotecznej, psychicznej i duchowej.

Polega na otwieraniu dziecka na dobro, zapewnienie petni rozwoju cztowieka. Rozwdj dziecka i jego samodzielnosc
niesie ze sobg wiele niebezpieczenstw. Konieczne jest wiec wyposazenie go w umiejetnosc przewidywania zagrozen,
unikania ich oraz radzenia sobie w sytuacjach trudnych.



CEL NADRZEDNY PROGRAMU
Celem nadrzednym Programu Profilaktycznego Szkoty Podstawowej Nr 30 im. M. Zientary - Malewskiej w Olsztynie
jest dgzenie do uksztaftowania sylwetki absolwenta.

Absolwent szkoty :
e jest pracowity, odpowiedzialny, samodzielny, systematyczny, kolezenski, wrazliwy na potrzeby innych,
e umie poprawnie wyrazac swoje emocje, uczyc¢ sie postrzegac otaczajacy $wiat, komunikowac sie z innymi,
e ma Swiadomos¢ odpowiedzialnosci za siebie i innych, poszanowania wspdlnego dobra, tolerancji, bycia czescig zespotu i spotecznosci,
e potrafi wspéttworzyc¢ zycie spoteczne grupy, do ktdrej nalezy, rozpoznawaé wartosci w otaczajgcej go rzeczywistosci,
e dostrzega zmieniajgca sie rzeczywistosc i niebezpieczenstwo ptynace z nieprzemyslanych wyboroéw,
e jest przygotowany do odpowiedzialnego ksztattowania wtasnego zycia i prawidtowych wybordéw zyciowych.

OPIS SRODOWISKA LOKALNEGO

Szkota Podstawowa nr 30 im. Marii Zientary —Malewskiej potozona jest na duzym, olsztyiskim osiedlu Jaroty, uczeszcza do niej okoto
1300 ucznidéw, zdobywajgcych wiedze w oddziatach klasowych I-VIII. Do szkoty uczeszczajg dzieci w wieku od 6 do 15 lat.
Sytuacja socjalno-bytowa ucznidéw jest zréznicowana; uczniowie korzystajg z pomocy socjalnej i pomocy psychologiczno- pedagogiczne;j.

DIAGNOZA
Ewaluacja programéw wychowawczego i profilaktycznego realizowanych w 2017/18 pozwolita na zanalizowanie sytuacji wychowawczej
w szkole oraz na wyciggniecie wnioskéw do przysztej pracy.

W roku szkolnym 2018/19 nalezy zwrécié szczegdlna uwage na nastepujace aspekty:

1.Zaplanowac¢ w programie wychowawczo- profilaktycznym szkoty na rok szkolny 2018/2019 dziatania majgce na celu promowanie wartosci nauki,
rozwijanie mocnych stron ucznidw, konstruktywnych sposobéw radzenia sobie z emocjami oraz przeciwdziataniu cyberprzemocy i uzaleznienia od gier i
narzedzi elektronicznych;



2.Zacie$nienie wspotpracy z Poradnig Psychologiczno- Pedagogiczng w zakresie wsparcia specjalistycznego dotyczgcego radzenia sobie z emocjami i
konstruktywnego rozwigzywania problemoéw;

3.Zaplanowanie warsztatéw dla Rodzicédw i Wychowawcéw dotyczacych pogtebienia umiejetnosci wychowawczych, ze szczegélnym uwzglednieniem okresu
adolescencji;

4.Zaplanowaé w programie wychowawczo- profilaktycznym szkoty na rok szkolny 2018/2019 dziatania majgce na celu podniesienie bezpieczeristwa uczniow
podczas pobytu w szkole.

5.Dla zapewnienia bezpieczeAstwa ucznidw nalezy kontynuowac dyzury nauczycieli na przerwach, w szczegdlnosci w miejscach wskazanych jako
niebezpieczne przez ucznidéw: korytarze, toalety meskie i sklepik

6.Wypracowanie u uczniéw nawykéw prawidtowego reagowania na akty przemocy, zgodnie z procedurami szkolnymi. Wyrabianie u dzieci
odpowiedzialnosci za wiasne zachowanie i wycigganie konsekwencji adekwatnie sie do winy.

7.Zorganizowanie warsztatow dla uczniéw dotyczgcych wartosci takich szacunek do siebie i drugiego cztowieka.

8.Wypracowanie aktywnych form spedzania czasu wolnego jako alternatywa dla biernego korzystania z urzadzen elektronicznych.

9.Podejmowanie doraZznych interwencji zgodnie z procedurami szkoty.

CELE, ZADANIA | TRESCI PROGRAMU

1.Na podstawie ewaluacji programu wychowawczego i profilaktyki wyodrebniono nastepujace cele do pracy wychowawczo-
profilaktyczne;j:

1)Gtéwnym celem programu jest wychowywanie dzieci i mtodziezy do wartosci poprzez wspieranie indywidualnego rozwoju ucznia oraz
prowadzenie dziatan profilaktycznych zmierzajacych do uchronienia go przed zagrozeniami pojawiajacymi si¢ w kolejnych etapach rozwoju.
2)Ksztattowanie, rozwijanie obywatelskich, patriotycznych i spotecznych postaw ucznidw z poszanowaniem godnosci drugiego cztowieka.
3)Wzmacnianie poczucia tozsamosci narodowej, przywigzania do historii i tradycji narodowych, przygotowanie i zachecanie do podejmowania dziatan na
rzecz srodowiska szkolnego i lokalnego, w tym do angazowania sie w wolontariat, uksztattowania wtasciwych postaw zdrowotnych.
4)Ksztattowania postaw szacunku dla srodowiska przyrodniczego, w tym upowszechniania wiedzy o zasadach zréwnowazonego rozwoju, motywowania do
dziatan na rzecz ochrony srodowiska, rozwijania zainteresowan ekologis.
5)Przygotowanie uczniow do dokonywania swiadomych i odpowiedzialnych wyboréw w trakcie korzystania z zasobow dostepnych w internecie,
krytycznej analizy informacji, bezpiecznego poruszania sie w przestrzeni cyfrowej, w tym nawigzywania i utrzymywania opartych na wzajemnym
szacunku relacji z innymi uzytkownikami sieci- bezpieczenstwo w sieci.
2. Nadzorem CCTV jest objety teren szkoty: monitoring wybranego korytarza, wejscia do budynku z ,Rzagdowego programu



wspierania w latach 2007-2009 organdéw prowadzacych w zapewnieniu bezpiecznych warunkéw nauki, wychowania i opieki w
publicznych szkotach i placowkach " oraz boiska ,,Orlik” w celu zapewnienia bezpiecznych warunkéw nauki.
1) Celem monitoringu wizyjnego jest zapewnienie bezpieczeristwa uczniom, pracownikom oraz wszystkim pozostatym osobom przebywajgcym na terenie
szkoty miedzy innymi poprzez:
- kontrolowanie oséb wchodzacych na teren szkoty,
- monitoring wizyjny moze by¢ dowodem przestepstwa, gdy Swiadkowie zdarzen nie chcg ,,zeznawaé” w obawie o wtasne bezpieczenstwo,
- moze byé wykorzystany do petnienia funkcji ogdélnego nadzoru,
-monitoring wizyjny umozliwia kontrole zachowan uczniéw.
Zainstalowany na terenie szkoty monitoring wizyjny pozwala wykry¢ formy zagrozen typu:

-kradzieze, dewastacja mienia, przejawy agresji fizycznej wérdd uczniow,

- wejscie na teren szkoty oséb niepowotanych,

- zagrozenia zwigzane z uzywkami: palenie papieroséw, handel narkotykami, spozywanie alkoholu, uzywanie i rozsypywanie srodkéw o dziataniu

niebezpiecznym.

2) Celem monitoringu wizyjnego w szkole jest wzmozenie opieki i nadzoru kadry pedagogicznej nad dzieémi w czasie, i w miejscach, gdzie wypadki zdarzaja
sie najczesciej. Wspomaganie i kontrola w zakresie przestrzegania przepisdow bhp. Ujawnienie i eliminowanie sytuacji krytycznych ( negatywnych) zgodnych
z programem Wychowawczo- Profilaktycznym Szkoty. Monitoring jest wykorzystywany zgodnie z Konwencjg Praw Dziecka ( przyjeta przez ONZ dnia20
listopada 1989r.- art.2, art.3, art.19, art.33), Ustawg z dnia 22 sierpnia 1997r.0 ochronie oséb i mienia ( Dz. U. Nr 114, poz.740).
3)Wykorzystanie, udostepnianie zapisdéw z monitoringu. Pracownicy nadzorujgcy zapisy monitoringu reagujg na zaistniate niepozgdane sytuacje. Osoby
upowaznione do mozliwosci ogladu zapisu z monitoringu przez Dyrektora Szkoty :

-wicedyrektorzy,

-pedagodzy szkolni

-pielegniarka szkolna

-szkolny inspektor ds. bhp

-spoteczny inspektor ds. bhp

-szkolni koordynatorzy ds. bezpieczenstwa

-organy $cigania na wniosek organu lub szkoty
Udostepnienie mozliwosci oglagdu zapiséw z monitoringu innym osobom niz wymienione za zgodg Dyrektora Szkoty.



Cele szczegotowe programu:

. Ksztattowanie i rozwijanie postaw zyczliwosci, tolerancji ,szacunku wobec innych, godnego, kulturalnego zachowania sie w szkole i poza nig.
. Ksztattowanie umiejgtnosci poprawnej komunikacji i rozwigzywania konfliktow.

. Ksztattowanie umiejgtnosci dokonywania wtasciwej samooceny i pozytywnego myslenia.

. Rozwijanie wtasciwych postaw spotecznych, wpajanie obowigzujacych norm i zasad, wychowanie do wartosci.

. Ksztattowanie umiejgtnosci dbania o bezpieczenistwo swoje i innych, w tym bezpieczeristwo w sieci.

. Podnoszenie Swiadomosci patriotycznej, regionalnej, prozdrowotnej i ekologicznej uczniow.

. Wspieranie uczniéw ze specyficznymi trudnosciami i problemami w nauce.

. Rozwijanie uzdolnien i zainteresowan uczniéw.

O 00 N O L1 B W N B

. Ksztattowanie wigzi z krajem ojczystym, uczenie poszanowania dla dziedzictwa narodowego i regionalnego

OBSZARY PROGRAMU

Catos¢ programu wychowawczego zostata podzielona na cztery obszary w poszczegdlnych grupach wiekowych zatytutowane:

l. Zdrowie — edukacja zdrowotna

Il. Relacje - ksztattowanie postaw spotecznych

Il Kultura — wartosci, normy i wzory zachowan

V. Bezpieczenstwo — profilaktyka zachowan ryzykownych (problemowych)



KIL.I-11I

Klasa |
obszary Zadania/cele tematy Sposoby realizacji Efekty termin
Zdrowie — edukacja ezapoznanie z podstawowymi zasadami Dbamy o swoje -Uczen wie na czym XLXII
zdrowotna dbatosci o zdrowie wiasne i innych, zdrowie. pogadanka polega praca
ksztattowanie umiejetnosci kreowania prezentacja laryngologa, pediatry
s’rodovyi.ska. sprzyjajgcego zdrowemu i ortopedy,
stylowi zycia; A )
objasnia jak nalezy
dbac o swoje ciato i
zdrowie,
wymienia symptomy
réznych chordb, np.
anginy, zapalenia
ezapoznanie z zasadami zdrowego, Zdrowo sig odzywiamy | pogadanka oskrzeli', ]
racjonalnego odzywiania sie, higieny — sposoby prezentacja -'zna poljleue zdrowa XI
osobistej i aktywnosci fizycznej; przetwarzania warzyw i | ¢wiczenia Zywnosc,
OWOCOW. praktyczne podaje przyktady
zdrowej zywnosci,
wymienia sposoby
przetwarzania
* przygotowanie do podejmowania dziatari | jesienne prace w rozmowa warzYw ! OW_OCOW'
majacych na celu zdrowy styl zycia w ogrodku warzywnym. prezentacja Uczen opowiada o
aspekcie fizycznym i psychicznym; ¢wiczenia pracach
praktyczne wykonywanych w X

ogrodku,wymienia




¢ ksztattowanie postawy odpowiedzialnosci
za wtasne zdrowie;

* rozwijanie umiejetnosci podejmowania
dziatan na rzecz ochrony przyrody w swoim
Srodowisku;

¢ ksztattowanie umiejetnosci analizy
zjawisk przyrodniczych, rozumowania
przyczynowo-skutkowego;

¢ uswiadomienie wptywu przyrody
nieozywionej na zycie ludzi, zwierzat i
roslin;

Pozary i zachowanie sie
w sytuacji
niebezpieczenstwa.

Parki z réznych stron
Swiata zimg i jesienia.

Sktadniki pogody. Jak
powstaje wiatr?

Z wizytg u weterynarza.
Opieka nad
zwierzetami.

wycieczka

prezentacja

¢wiczenia
praktyczne
rozmowa
obserwacja

wycieczka

kolejne czynnosci
niezbedne podczas
przygotowania
suréwki z
marchewki,

-wie, jak zachowat¢
sie w sytuacji
pozaru,

-rozpoznaje i nazywa
drzewa,

posiada informacje
na temat zmian
zachodzacych w
przyrodzie jesienig,
rozpoznaje i nazywa
zwierzeta zyjace w
parku,

-uczen wie, jak
powstaje wiatr,
uzywa wtasciwych
sformutowan
okreslajac pogode

-opowiada na temat
pracy weterynarza,

w ciekawy sposdb

Xi

Xi




potrafi wcieli¢ sie w
role weterynarza,
rozrdznia i nazywa
rasy kotow ,ma duzy

zasOb wiedzy na X
temat zachowania i
potrzeb zwierzat
Uczen posiada
¢wiczenia .
. , . . - o wiedze na temat
¢ ksztattowanie wytrwatosci w dziataniu i Rywalizacja sportowa q o bach caty rok
dazeniu do celu, umiejetnosci adekwatnego | zgodna z zasadami z rov.v|a ' sposo. ac szkolny
zachowania sie w sytuacjach zwyciestwa i wspbtpracy w grupie. dbania o zdrowie.
porazki.
Relacje - eksztattowanie podstawowych Poznajemy sie- Kontrakt klasowy -Uczen zna zasady IX
ksztattowanie postaw | umiejetnosci komunikacyjnych; budowanie zespotu TRADYCJE KLASY: bezpiecznego
spotecznych klasowego poprzez _Udyi zachowania sie w caty rok
- - , . . Udziat w
* rozwijanie umiejetnosci formutowania . . . .
R . wspodlne zabawy. uroczystosciach czasie zaje¢ w szkole
prostych wnioskdéw na podstawie DI . kolnvch ]
obserwacji i wtasnych doswiadczen; lagnozowanie szkolnyc oraz pozanig,
* ksztattowanie umiejetnosci potrzeb. -Udziat w szkolnej | - otrafisi caty rok
przestrzegania obowigzujgcych regut; zabawie P Q
karnawatowej przedstawic,
-Imprezy klasowe -potrafi bawié sie w
* ksztattowanie umiejetnosci nawigzywania | Zapoznanie z Pogadanki, gry grupie, IX
i podtrzymywania relacji z réwiesnikami, regulaminem dramowe, zabawy conui
rozpoznawania ich potrzeb, zgodnej obowigzujagcym w muzyczno- i le ongje
wspotpracy z innymi, z zachowaniem czasie zaje¢ ruchowe, imprezy po ecen!al
obowiazujacych norm i regut kultury klasowe, wspdlne | Nauczyciela, IX

osobistej;

Wspdlnie sie bawimy —

budowanie poczucia
bez- pieczenistwa w

zabawy miedzy
zajeciami, petnienie
okreslonych rél w

Uczen respektuje
ustalone normy
postepowania w
grupie, przestrzega
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* przygotowanie do sprawiedliwego i
uczciwego oceniania zachowania witasnego
i innych ludzi;

® zapoznanie z podstawowymi prawami i
obowigzkami wynikajgcymi z roli ucznia
oraz cztonka szkolnej spotecznosci, rodziny i
kraju;

klasie.

Plac zabaw —
integracja zespotu
klasowego i
budowanie
umiejetnosci
bezpiecznej zabawy.
Jak prosic o
pomoc?0Opowiadamy o
przygodach Olka.

Ocenianie ksztattujgce

Prawa i obowigzki
ucznia

Obowigzki w domu

Uczymy sie, jak i kiedy
nalezy wezwac pomoc.

klasie,
odpowiednia
lektura,
obserwacje,
zabawy
integracyjne

stosowanie
elementow
oceniania
ksztattujgcego

Prawa i obowigzki
ucznia

Zapoznanie
uczniéw z PZO

Kryteria oceny
zachowania

Wybor samorzadu
klasowego

Obowigzki
dyzurnego

Ustalenie zasad
wspotpracy w

zasad wynikajgcych
z kontraktu
klasowego, jest
pracowity i
obowigzkowy, ,
potrafi kulturalnie
stucha¢ wypowiedzi
innych, chetnie
wykonuje polecenia,
jest tolerancyjny
wobec innosci
wygladu,
zachowania
kolegdw, potrafi
dokonac¢ samooceny,
korzysta¢ ze swoich
praw, przestrzega
zasad kulturalnego
zachowania w kazdej
sytuacji.

Uczen zna swoje
dobre i stabe strony,
stara sie
sprawiedliwie
oceniac kolegéw

-Uczen potrafi dbac
o porzadek w swoim
pokoju, bierze

caty rok

IX-X
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* rozwijanie empatii, umiejetnosci
podejmowania dziatart majgcych na celu
pomoc stabszym i potrzebujgcym,
umiejetnosci rozwigzywania konfliktéw i
sporéw.

Wazne numery w
waznych sprawach.

Jestem
odpowiedzialny—
rozwijanie umiejetnosci
unikania sytuacji
zagrozenia, ksztatcenie
umiejetnosci zgtaszania
wypadku przez telefon.

Rozwijanie
kreatywnosci dzieci
poprzez twdrcze
dziatanie, opowiadania
oraz uczenie
przewidywania efektow
réznych dziatan.

Basn Kot w butach —
rozwijanie umiejetnosci
komunikowania sie,
mowienia prawdy i
uczciwego zachowania.

Kultura nie tylko dla
gosci — omowienie
wartosci kultury
osobistej na podstawie

grupie — kontrakt
klasowy

aktywny udziat w
pracach rodziny, zna
swoje state
obowigzki i rzetelnie

sie z nich wywigzuje,

pamieta o swoich
zobowigzaniach
wobec najblizszych,
wiacza sie w
organizowanie
uroczystosci
rodzinnych, swaj
wolny czas chetnie
spedza w gronie
rodzinnym.

-rozumie i wyjasnia
koniecznos¢
udzielania pomocy
innym ludziom,

-przestrzega regut
obowigzujacych w
spotecznosci
dzieciecej,
-objasnia
koniecznos$¢
przestrzegania
przyjetych regut w

Xi

Xi

Xl

Xi
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wiersza J. Brzechwy

danej spotecznosci,

Kwoka. potrafi zgodnie
bawi¢ sie z innymi
Co powinien robic dzieémi, Xl
dobrze wychowany Uczen uzywa
cztowiek? Dostrzeganie Zwrotow
. grzecznosciowych w
wartosci kultury . .
o ) kontaktach z innymi,
osobistej w codziennych jest zyczliwy w
sytuacjach, w szkole. kontaktach z
] rowiesnikami,
Co cennego mozna potrafi cieszy¢ sie
podarowac innym? — sukcesami innych,
rozwijanie pozadanych jest akceptowany w
postaw spotfecznych. grupie roéwiesniczej,
Rozwijanie potrafi by¢ szczery,
K . otwarty, zgodnie
reatywnego i o
i . wspotdziata z
twdrczego myslenia. innymi, podczas
Kolezenska Gaska p.racy i zabawy IFczy
) ) sie z potrzebami
Balbinka — uczymy sie, innych, potrafi
jak by¢ dobrym kolegg i dochowa¢ tajemnicy.
dobra kolezanka.
Kultura — wartosci, eksztattowanie umiejetnosci wtasciwego Jezykowe zabawy Zabawy stuchowe i | Stara sie aktywnie IX
normy i wzory komunikowania sie w réznych sytuacjach i gry klasowe. czytelnicze. uczestniczy¢ w
zachowan spotecznych, dbatos¢ o jezyk i kulture zajeciach, X
wypowiadania sie; Razem z Adamem Cwiczenia na informuje

piszemy litery a, A.
Rozwijanie umiejetnosci
spotecznych.

rozluznienie i
uspokojenie -
zabawy

nauczyciela o
swoich potrzebachii
problemach,

13




e ksztattowanie umiejetnosci analizy
prostych sytuacji wychowawczych,
odrdzniania dobra od zta;

eksztattowanie gotowosci do uczestnictwa
w kulturze, poszanowania tradycji i kultury
wtasnego narodu, a takze poszanowania
innych kultur i tradycji, okreslanie swojej
przynaleznosci kulturowej poprzez kontakt
z wybranymi dzietami sztuki, zabytkami i
tradycjg w srodowisku rodzinnym,
szkolnym i lokalnym, uczestniczenie w zyciu
kulturalnym srodowiska rodzinnego,
szkolnego, lokalnego oraz wydarzeniach
organizowanych przez najblizszg
spotecznosé;

¢ ksztattowanie wrazliwosci estetycznej

Rozwijanie
kreatywnosci dzieci
poprzez twércze
dziatanie, opowiadania
oraz uczenie
przewidywania efektéw
réznych dziatan.

Dom i jego znaczenie
w zyciu cztowieka.
¢wiczenia w czytaniu i
pisaniu sylab oraz
wyrazow. Opowiadanie
o rodzajach zaje¢ w
domu.

Spotkanie z basnig —
zajecia rozwijajgce
wyobraznie poprzez
gtosne czytanie
dzieciom i twdrcze
zabawy zwigzane z t

Basniowy Swiat
wyobrazni — rozwijanie
emocji dziecka oraz
motywacji do
stuchania i czytania.

Twércze
wypowiedzi
uczniow, zabawy
rozwijajgce
kreatywnosc.

Zabawy, prace
plastyczne,
pogadanka.

Spdjne wypowiedzi
dzieci, éwiczenia
grafomotoryczne.
Odgrywanie sce
Zabawy
tematyczne w
kacikach
zainteresowan.
Praca plastyczna.
Wypowiedzi dzieci
na podany temat.

dazy do kontaktu z
rowiesnikami w
grupie,

Podejmuje préby
wspotpracy w
grupie, réwniez w
czasie zabaw
tematycznych.

Potrafi powiedzie¢,
jak poradzitby sobie
z danym
problemem.

Wypowiada sie na
temat rodzenstwa,
bierze udziat w
poznanych
zabawach na dobry
klimat w grupie,
rozwijajacych
poczucie
odpowiedzialnosci za
innych.

14




poprzez kontakt z dzietami literackimi i
wytworami kultury, zapoznanie z
wybranymi dzietami architektury i sztuk
plastycznych nalezgcych do polskiego i
europejskiego dziedzictwa kultury,
wyzwalanie potrzeby kontaktu z literaturg i
sztukg dla dzieci;

e ksztattowanie postaw wyrazajgcych
szacunek dla ludzi, niezaleznie od religii,
statusu materialnego, wieku, wygladu,
poziomu rozwoju intelektualnego i
fizycznego oraz respektowanie ich praw,
podejmowanie dziatarh w celu zapobiegania
dyskryminacji;

Opisywanie sposobow
spedzania wolnego
czasu z najblizszymi.

Album Adama —
dlaczego warto co$
umiec?

Wypowiadanie sie na
podane tematy.

Z wizytg u weterynarza.
Opieka nad
zwierzetami.

Rozwijanie umiejetnosci
czytania i pisania z
wykorzystaniem
poznanych liter: o, t,

Rozmowa na temat

Zabawy
integracyjne

Odgrywanie scenek
— w gabinecie
weterynarza

Wspodlne czytanie z
rodzicem, dyskusja,
scenki dramowe,
prace plastyczne.

Uwaznie stucha
czytany tekst,
wypowiada sie,
opisuje ilustracje.
Odgrywa scenki na
dany temat.

Wypowiada sie z
szacunkiem o innych
osobach, respektuje
ich prawa,
podejmuje dziatania
zapobiegajace
dyskryminacji.

Podejmuje préby
wspotpracy w
grupie,

rowniez w czasie
zabaw
tematycznych.
podejmuje préby
zainicjowania zabaw

wypowiada sie na
temat pracy
weterynarza,
odgrywa scenki, wie
jak opiekowac sie
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¢ inspirowanie do podejmowania
aktywnosci i inicjatyw oraz pracy
zespotowej, wspomaganie dziatan
stuzgcych ksztattowaniu wiasnego
wizerunku i otoczenia;

* przygotowanie do radzenie sobie w
sytuacjach codziennych wymagajgcych
umiejetnosci praktycznych, budzenie
szacunku dla pracy ludzi réznych zawoddw;
* przygotowanie do podejmowania dziatan
majacych na celu identyfikowanie i
rozwijanie wiasnych zainteresowan;

* wstepne ksztattowanie postaw
wyrazajgcych szacunek do symboli i tradycji
narodowych oraz tradycji zwigzanych z
rodzing, szkotg i spotecznoscia lokalng;

¢ ksztattowanie umiejetnosci wyrazania
wtasnych emocji w réznych formach
ekspres;ji;

e ksztattowanie poczucia wtasnej wartosci
dziecka, podtrzymywanie ciekawosci
poznawczej, rozwijanie kreatywnosci i
przedsiebiorczosci oraz brania
odpowiedzialnosci za swoje decyzje i

zainteresowan.

Slubowanie klas |

Malowanie
magicznego ptaka
farbami plakatowymi

Klasowy dzien zabaw —
rozwijanie kreatywnosci
dzieci poprzez zabawy
jezyko- we i
podejmowanie
twdrczych zadan.

Poznajemy sie
budowanie zespotu
klasowego poprzez
wspodlne zabawy.
Diagnozowanie potrzeb

Nauka piosenki i
wiersza ,,
Katechizm
polskiego dziecka”

Praca plastyczna.
Maluje ptaka
zgodnie ze swoimi
wyobrazeniami.
Wypowiada sie na

temat swojej pracy.

Zabawy
konstrukcyjne.
Zabawy
tematyczne w
kacikach
zainteresowan.
Zabawy jezykowe.

Zabawy
integracyjne.

zwierzetami

czynnie uczestniczy
w zabawach
dramowych,
wymienia swoje
zainteresowania i
sposdb ich realizacji.
wybiera
najciekawsze
zainteresowanie i
uzasadnia swoj
wybor.

Wiaczenie do
spotecznosci
uczniowskiej.
Potrafi zachowad sie
podczas grania
hymnu .

Wyraza swoje
emocje za pomocy
pracy plastyczne;.

Posiada umiejetnos¢
wspdlnej zabawy.
Rozwigzuje
problemy poprzez

IX-VI
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dziatania;

¢ ksztattowanie swiadomosci odmiennosci
0s06b niepetnosprawnych, innej
narodowosci, wyznania, tradycji kulturowej
orazich praw.

dzieci.

Prace plastyczne.

analize réznych
rozwigzan okreslonej
sytuacji.

Integracja grupy.
Dziecko potrafi sie
przedstawic.
Szanuje odmiennos¢
swoich kolegow.

Bezpieczenstwo -
profilaktyka zachowan
ryzykownych
(problemowych)

ezapoznanie z podstawowymi zasadami
bezpieczenstwa w réznych sytuacjach
zyciowych, ksztattowanie wtasciwego
zachowania sie w sytuacji zagrozenia zycia i
zdrowia oraz sytuacjach nadzwyczajnych;

eksztattowanie umiejetnosci
wyszukiwania, porzagdkowania i
wykorzystywania informacji z réznych
zrédet, korzystania z technologii
informacyjno-komunikacyjnych,

eksztattowanie swiadomosci negatywnego

wplywu pracy przy komputerze na zdrowie

i kontakty spoteczne oraz niebezpieczeristw
wynikajgcych z anonimowosci kontaktow,

Budowanie poczucia
bezpieczenstwa —
poznanie szkoty.

Jak prosi¢ o pomoc?
Uczymy sie jak i kiedy
nalezy wezwac pomoc.
Wazne numery w
waznych sprawach.
Pisanie polskich liter na
klawiaturze.

Pisanie zyczen kolorowa
czcionka.

Zapoznanie z
komputerem.
tamigtédwki
komputerowe.

Gry komputerowe.
Zabawa i nauka przy
komputerze.
Zapoznanie z
regulaminem

Woycieczka

pogadanka,
historyjka
obrazkowa, gry

¢wiczenia
praktyczne

praca z tekstem,
¢wiczenia
praktyczne

-Uczen zna zasady
bezpiecznego
zachowania sie w
czasie zaje¢ w szkole
oraz poza nig,

Uczen potrafi
napisac litery na
klawiaturze

Uczen sprawnie
korzysta z
komputera,
rozwigzuje
tamigtowki
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respektowanie ograniczen dotyczacych
korzystania z komputera, internetu i
multimediow;

eprzygotowanie do bezpiecznego i
rozsadnego korzystania z narzedzi i
urzadzen technicznych, bezpiecznego
organizowania zaje¢ ruchowych i
poruszania sie po drogach;

* przygotowanie do bezpiecznego
korzystania ze srodkéw komunikacji,
zapobiegania i przeciwdziatania sytuacjom
problemowym;

obowigzujgcym w
czasie zajeé
wychowania fizycznego.
Bezpieczne zabawy na
podwodrku, w szkole i w
domu.

Jak by¢ bezpiecznym na
drodze? Zapoznanie z
zasadami poruszania sie
po drodze.

Uczymy sie bezpiecznie
poruszac po drodze.

Rozwijanie umiejetnosci
radzenia sobie w
réznych sytuacjach
zabawowych i
zadaniowych. Stuchanie
basni o Jasiu i Matgosi
Jestem odpowiedzialny
— rozwijanie
umiejetnosci unikania
sytuacji zagrozenia,
ksztatcenie
umiejetnosci zgtaszania
wypadku przez
telefon.Pozary i
zachowanie sie w

pogadanka, pokaz,
film, ¢wiczenia
praktyczne

wycieczka

pogadanka,
¢wiczenia
praktyczne, praca z
tekstem, pokaz,
film,

wywiad

Uczen zna i stosuje
sie do regulaminu w
czasie zajec
wychowania
fizycznego,

zna zasady
bezpiecznego
poruszania sie po
drodze

Xi
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sytuacjach
niebezpiecznych.

Zapoznanie z zasadami

rozmowa,
¢wiczenia
praktyczne

¢ ksztattowanie umiejetnosci utrzymywania | zachowania sie w Uczen potrafi IX
tadu i porzadku wokét siebie, w miejscu szkole. poradzi¢ sobie w
nauki i zabawy. roéznych sytuacjach,
unika zagrozen
Klasa Il
obszary zadania/cele tematy Sposoby realizacji | Efekty termin
Zdrowie — edukacja ® zapoznanie z podstawowymi zasadami
zdrowotna dbatosci o zdrowie wiasne i innych, -Rozmowa o Uczniowie wiedzg, IX
ksztattowanie umiejetnosci kreowania szkodliwosci hatasu dla Pogadanka jak dbac o zdrowie,
Srodowiska sprzyjajgcego zdrowemu zdrowia inspirowana Praca z tekstem zZnaja i stosuja
stylowi zycia; opowiadaniem Justyny | Udziat w akcji Stop zdrowy styl zycia i
ezapoznanie z zasadami zdrowego, Bednarek Straszliwe hatasowi odzywiania
racjonalnego odzywiania sie, higieny decybele i Jozefa
osobistej i aktywnosci fizycznej; Ratajczaka Hafas.
* przygotowanie do podejmowania dziatan - Rozmowa o tym jak
majgcych na celu zdrowy styl zycia w dbano o czystosc
dawniej a jak dba sie X

aspekcie fizycznym i psychicznym;
 ksztattowanie postawy odpowiedzialnosci
za witasne zdrowie;

* rozwijanie umiejetnosci podejmowania
dziatan na rzecz ochrony przyrody w swoim
Srodowisku;

dzisiaj inspirowane
opowiadaniami Roksany
Jedrzejewskiej-Wrdébel
Jlest..”, ,Byfo...” i
wiersza Grazyny Lech
Mycie dawniej i dzisiaj.
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» ksztattowanie umiejetnosci analizy
zjawisk przyrodniczych, rozumowania
przyczynowo-skutkowego;

e uswiadomienie wptywu przyrody
nieozywionej na zycie ludzi, zwierzat i
roslin;

¢ ksztattowanie wytrwatosci w dziataniu i
dazeniu do celu, umiejetnosci adekwatnego
zachowania sie w sytuacjach zwyciestwa i
porazki.

- Rozmowa o dbaniu o
zeby inspirowana
wierszem Anny Mikity
Zebowa czarownica i
tekstem Jak dbamy o
zeby?lll

- Rozmowa na temat
zwigzku snu ze
zdrowiem inspirowana
wierszem Anny Mikity
Nocne harce.lll

- Rozmowa o potrawach
regionalnych
inspirowana tekstem
Kulinarne podrdze po
Polsce.
-Wesote kanapki z
warzywami.

- Poznanie sposobéw
odzywiania sie ludzi na
Swiecie
-. Zastanawianie sie, czy
jedzenie ma wptyw na
nasze zdrowie
inspirowane
opowiadaniem Roksany
Jedzejewskiej-Wrébel
Rolki.lll
Co jes¢, zeby by¢
zdrowym?lll

Zajecia praktyczne
— mycie zebdéw
Fluoryzacja

Przygotowanie
satatki wiosennej
Akcja,, Sniadanie
daje moc”
Analizowanie

sktadu piramidy
zywieniowej.

— Tworzenie listy
zdrowych
artykutow do
sklepiku
szkolnego.
Wymyslenie
hasta
reklamujgcego
zdrowg 2zywnos¢
w sklepiku
szkolnym i
narysowanie do

Prawidtowo
szczotkujg zeby

Potrafig
przygotowac proste,
zdrowe positki
Udziat w akgji
,Sniadanie daje
moc”
Znajg piramide

Zywieniowa.

Plakat o zdrowym
odzywianiu

Wiedzg, jakie
znaczenie maja
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- Prezentowanie
wiadomosci o
witaminach.

- Co to jest
gospodarstwo
ekologiczne?

- Rozmowa o
zagrozeniach dla
przyrody inspirowana
tekstem Jakie sq Zrodta
energii?IV
- Rozmowa o
wykorzystywaniu
surowcow wtdrnych
inspirowana
opowiadaniem

niego plakatu.lll

Przygotowanie
prezentacji

Tworzenie
plakatow z
hastami lub
historyjek
obrazkowych na
temat zdrowia. |l

Tworzenie gier do
podsumowania
projektu
»Zdrowie” lll

Woycieczka do
gospodarstwa lub
ogladanie filmu

Uktadanie i pisanie
listu od Ziemi do
ludzi.lvV

witaminy dla
zdrowia cztowieka

Wiedzg, co to jest
gospodarstwo
ekologiczne

- wie, co jest
Zrodtem
zanieczyszczen, zna
ich

wptyw na
srodowisko, rozumie
potrzebe ochrony
Srodowiska,
segregacji odpadow,
wykorzystania

surowcow wtornych.

IX, IvV
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Plastikowa butelka.lV
- Rozmowa o tym, jak
dzieci i dorosli moga
chroni¢ przyrode. IV
- Rozmowa o znaczeniu
pszczot dla przyrody
inspirowana tekstem W
lesnej pasiece. IV

- Rozmowa o
zwiastunach wiosny
inspirowana listem
lesniczego do dzieci i
obserwacjami dzieci lll
- Rozmowa o zmianach
jakie zachodzg w
przyrodzie w réznych
porach roku
inspirowana wierszem
Heleny Bechlerowe;j
Nowy rok.

- Jak powstaje cien?
Jak badamy pogode?
. Jak woda krazy w
przyrodzie?

- Deszczomierz z
plastikowych butelek
- Rozmowa o rodzajach
wiatréw i ich cechach
charakterystycznych
inspirowana wierszem

Udziat w akgji
,Sprzatanie Swiata”
»Sprzatanie Warmii

i Mazur”

Obserwacje
przyrody

Woycieczki i spacery

Eksperymenty i
doswiadczenia
przyrodnicze

Wie, jak przyroda
zmienia sie wraz z
porami roku

Rozumie, jaki wptyw
ma przyroda
nieozywiona na zycie
ludzi, zwierzat i
roslin; potrafi
wyjasnié zjawiska
przyrodnicze
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Marii Kownackiej O
czterech synach mamy
pogody.

- Jak wykorzystuje sie
site wiatru?

- Zimowe
eksperymenty.

- Jak to sie dzieje, ze
zaréwka Swieci?

- Zastanawianie sie Do
czego potrzebna jest
skora?lll
-. Zbieramy informacje
o biegunie
potudniowym.
Zaktadamy uprawe
roslin.lll
- Do czego roslinie
potrzebne sg kwiaty i
nasiona? IV
- Czy mozemy zy¢ bez
wody V

Zabawy ze
wspotzawodnictwem.

Sianie i sadzenie
roslin w
skrzynkach.

Klasowy ogrédek

Znajg zasady fairplay

IX-VI
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Zajecia wf

Relacje -
ksztattowanie postaw
spotecznych

ksztattowanie podstawowych umiejetnosci
komunikacyjnych;

* rozwijanie umiejetnosci formutowania
prostych wnioskédw na podstawie
obserwacji i wtasnych doswiadczen;

e ksztattowanie umiejetnosci
przestrzegania obowigzujgcych regut;

¢ ksztattowanie umiejetnosci nawigzywania
i podtrzymywania relacji z réwiesnikami,
rozpoznawania ich potrzeb, zgodnej
wspotpracy z innymi, z zachowaniem
obowigzujgcych norm i regut kultury
osobistej;

* przygotowanie do sprawiedliwego i
uczciwego oceniania zachowania wiasnego
i innych ludzi;

® zapoznanie z podstawowymi prawami i
obowigzkami wynikajgcymi z roli ucznia
oraz cztonka szkolnej spotecznosci, rodziny i
kraju; e rozwijanie empatii, umiejetnosci
podejmowania dziatart majacych na celu
pomoc stabszym i potrzebujacym,
umiejetnosci rozwigzywania konfliktéw i
Sporow.

- Cwiczenia w méwieniu
i pisaniu z uzyciem
wyrazéw okreslajgcych

Badanie wtasciwosci
tkanin

- Rozmowa o zasadach
zachowania sie przy
stole inspirowane
wierszem Marcina
Brykczynskiego Przy
stole.

Rozmowa o nowych
kolezankach i kolegach
inspirowana
opowiadaniem Anny
- M4j przyjaciel.

Scenki sytuacyjne

Przeprowadzenie

doswiadczenia

Zajecia z

wychowawca

Zajecia komp.

Praca z tekstem
Dyskusja

potrafig sobie radzi¢
emocjami

- przynalezg do
grupy klasowej

- empatycznie
odnoszg sie do
swoich kolegdéw

- uczniowie z
problemami
korzystaja z
zorganizowanej
pomocy

-posiadajg poczucie
wtasnej wartosci

-prezentujg whasciwe
postawy zachowan

-potrafig sie

IX-VI
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Rozmowa o bohaterze
basni H. Ch. Andersena
Brzydkie kaczqgtko.

Ustalenie kodeksu
klasowy. Wybor
samorzadu klasowego.
- Rozmowa o prawach i
obowigzkach dzieci
inspirowana Konwencjg
o Prawach Dziecka.

Drama

Wybdr samorzadu
klasowego

komunikowac z
rowiesnikami i
osobami dorostymi
zgodnie z przyjetymi
normami
spotecznymi

- nabieranie
szacunku dla innych
bez wzgledu na
wyglad zewnetrzny.

- czuje sie
petnoprawnym
cztonkiem
spotecznosci
klasowej i szkolnej,
lubi swoja

klase i szkole.

- zna tres¢ kontraktu
klasowego,
przestrzega
obowigzujgcych
zasad i norm. - zna
zasady dziatania
samorzadu
klasowego i
szkolnego, wie do
jakich oséb zwraca¢
sie o pomoc.

- aktywnie wtgcza
sie w zycie klasy i

Vi

X,
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Ja i moja rodzina.
Przyjaciele i wrogowie
Koziotka Matotka.

- Rozmowa o tym, cow
rodzinie jest
najwazniejsze
inspirowana wierszem
Natalii Usenko Wiersz
rodzinny.

- Rozmowa o tym, ze w
Swieta nikt nie
powinien by¢ sam
inspirowana
opowiadaniem Anny
Onichimowskiej
Niespodziewany gosc.
- Akcje klaunéw w
szpitalach dla dzieci.

Realizacja
programu
,Przyjaciele
Zippiego”

szkoty, wywigzuje sie
z zadan i petnionych
rol, korzysta z prawa
do
wspotdecydowania
w sprawach klasy i
szkoty.

Zna Konwencje o

Prawach Dziecka

- odnosi sie z
szacunkiem i
zyczliwoscia do
innych, jest
tolerancyjny i
otwarty na potrzeby
innych.

Kultura — wartosci,
normy i wzory
zachowan

o ksztattowanie umiejetnosci wiasciwego
komunikowania sie w réznych sytuacjach
spotecznych, dbatos¢ o jezyk i kulture
wypowiadania sie;

¢ ksztattowanie umiejetnosci analizy
prostych sytuacji wychowawczych,
odrodzniania dobra od zta;

eksztattowanie gotowosci do uczestnictwa
w kulturze, poszanowania tradycji i kultury
wtasnego narodu, a takze poszanowania
innych kultur i tradycji, okreslanie swojej
przynaleznosci kulturowej poprzez kontakt

. Uktadanie i
zapisywanie
Swigtecznych zyczen.

- Ulotka reklamowa.

- Rozmowa o dobrych
uczynkach inspirowana
bajka Gotgb i mréwka.
-Poznajemy Pania
Marie.

-Nasze miasto — Olsztyn.
- Zbieranie informacji o
Warmii i Mazurach.

Pisanie zyczen

Przygotowanie
ulotki

Praca z tekstem
Scenki dramowe

Praca z tekstem,

Woysytanie kart do
szpitala

- uczniowie potrafig
rozwigzywac
konflikty na drodze
porozumienia

-uczniowie nie sg
wulgarni

- znajg sylwetke

X, ut, v
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z wybranymi dzietami sztuki, zabytkami i
tradycjg w srodowisku rodzinnym,
szkolnym i lokalnym, uczestniczenie w zyciu
kulturalnym $rodowiska rodzinnego,
szkolnego, lokalnego oraz wydarzeniach
organizowanych przez najblizszg
spotecznosé;

¢ ksztattowanie wrazliwosci estetycznej
poprzez kontakt z dzietami literackimi i
wytworami kultury, zapoznanie z
wybranymi dzietami architektury i sztuk
plastycznych nalezgcych do polskiego i
europejskiego dziedzictwa kultury,
wyzwalanie potrzeby kontaktu z literaturg i
sztuka dla dzieci;

e ksztattowanie postaw wyrazajgcych
szacunek dla ludzi, niezaleznie od religii,
statusu materialnego, wieku, wygladu,
poziomu rozwoju intelektualnego i
fizycznego oraz respektowanie ich praw,
podejmowanie dziatan w celu zapobiegania
dyskryminacji;

¢ inspirowanie do podejmowania
aktywnosci i inicjatyw oraz pracy zespo-
towej, wspomaganie dziatan stuzacych
ksztattowaniu wtasnego wizerunku i
otoczenia;

* przygotowanie do radzenie sobie w
sytuacjach codziennych wymagajacych
umiejetnosci praktycznych, budzenie
szacunku dla pracy ludzi réznych zawoddw;
* przygotowanie do podejmowania dziatan

- Czytanie wybranych
legend autorstwa Marii
Zientary — Malewskiej
- Legendy Pani Marii w
oczach dzieci.

- Czytanie Legendy o
toruriskich piernikach.
- Rozmowa $wiecie
zmartych inspirowana
opowiadaniem Anny
Onichimowskiej Pan
Cyryl.

- Rozmowa o
narodowym Swiecie
Niepodlegtosci
inspirowana wierszem
Ludwika
Wiszniewskiego 11
listopada.

Polska w Europie.

- Rozmowa o
zwyczajach zwigzanych
ze $wietami Bozego
Narodzenia na
podstawie do$wiadczen
i dzieci i wiersza
Matgorzaty
Strzatkowskiej Pachngce
Swieta.

- Tradycje
Bozonarodzeniowe
sgsiadow Polski.

pogadanka ,
wykonanie prac
plastycznych,
ogladanie filmu o
Olsztynie
Realizacja
programu ,,Olsztyn
lezy nad tyng”

Przygotowanie
biato-czerwonych

lisci lub kotyliondw.

patronki szkoty

-znajq ciekawostki
zwigzane z regionem
Warmii i Mazur

-Znajg wazne
wydarzenia
zwigzane ze
Swietami
narodowymi

- znajq tradycje
rodzinne, rozumiejg
potrzebe
kontynuowania
tradycji

X1, XIi,
IR,
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majacych na celu identyfikowanie i
rozwijanie wiasnych zainteresowan;

¢ wstepne ksztattowanie postaw
wyrazajgcych szacunek do symboli i tradycji
narodowych oraz tradycji zwigzanych z
rodzing, szkota i spotecznoscig lokalng;

¢ ksztattowanie umiejetnosci wyrazania
wtasnych emocji w réznych formach
ekspresji;

¢ ksztattowanie poczucia wtasnej wartosci
dziecka, podtrzymywanie ciekawosci
poznawczej, rozwijanie kreatywnosci i
przedsiebiorczosci oraz brania
odpowiedzialnosci za swoje decyzje i
dziatania;

¢ ksztattowanie swiadomosci odmiennosci
0s6b niepetnosprawnych, innej
narodowosci, wyznania, tradycji kulturowej
orazich praw.

- Rozmowa na temat
roli bab¢ i dziadkow w
zyciu dzieci na
podstawie wiersza
Agnieszki Fraczek Jak ja
sie ciesze!

- Rozmowa o swietach
wielkanocnych
inspirowana , Gazeta
Przyjazng nr 12.

- Rozmowa o majowych
Swietach panstwowych.
Praca z lekturg ,,Doktor
Dolittle”, ,,Przygody
Koziotka Matotka”,
Pieciopsiaczki.-
Przewodnik po
instytucjach kultury
inspirowany
opowiadaniem Roksany
Jedrzejewskiej-Wrébel
Jak daleko do tej sztuki?
- Rozmowa o zmianach
w zyciu dziecka i catej
rodziny, gdy na Swiat
przychodzi kolejne
dziecko, inspirowana
opowiadaniem Moja
siostrzyczka.

- Rozmowa o mamach
inspirowane wierszem
Grazyny Lech Wywiad z

Wykonanie ozdoby
na wielkanocny stot
inspirowane
wierszem Ewy
Bonackiej Ktdtnia.

Zajecia praktyczne

Praca z lektura

Woycieczka do
(muzeum, kina,
instytucji,
przyrodnicza itp.
Wykonanie
Makieta miasta
réznych dziedzin
sztuki.

Realizacja karty

Wystawa prac

Plakat ,Moja
Ojczyzna”

- uczniowie
samodzielnie czytajg
wybrane przez siebie
ksigzki

- uczniowie potrafig
zachowac sie
odpowiednio w
instytucjach kultury
np. w kinie, teatrze,
galerii

- szanujg innych bez
wzgledu na
przekonania
religijne, stan
zdrowia, wyglad,

IX- VI

IX- Vi

28




mamag.
-. Rozmowa o rodzinie
wielopokoleniowej
inspirowana
opowiadaniem Krystyny
Bednarek Rodzinne
muzykowanie

- Rozmowa o sportach
uprawianych przez
osoby niepetnosprawne
inspirowana tekstem
Igrzyska
paraolimpijskie.
Andrzejki.Dzien
Chtopca, Dzien Kobiet,
Dzien Dziecka

- Rozmowa o
pracownikach szkoty
inspirowana tekstem
Gazeta przyjazna — 14
paZdziernika.

- Rozmowa o stuzbie
zdrowia inspirowana
tekstem Jak dbac o
zdrowie?

Planowanie projektu
»Sport”.

Apele i uroczystosci
szkolne i pozaszkolne
-Rozmowa o tym,
dlaczego ludzie tworzg
sztuke inspirowana

wartosci
»,Tolerancja”

Wykonanie
ksigzeczki ,,Moja
rodzina”

Zajecia z
wychowawcg -
pogadanka

Zabawa
andrzejkowa:
wrézby, tanice,
konkursy

Laurka dla Pani

status spoteczny

Ksigzeczka o rodzinie

Wiedzg, ze kazdy
cztowiek jest wazny i
kazdemu nalezy sie
szacunek

Zintegrowanie grupy

- aktywnie wtaczaja
sie w budowanie
pozytywnej
atmosfery w klasie

-z szacunkiem
odnoszg sie do

IX- VI

IX- VI

IX- VI
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wierszem Natalii

Usenko Sztuka.

- Poznanie réznych

technik plastycznych.

- Rozmowa o tym, co

wspolnego majg dzieci z

odkrywcami,
wynalazcami i
badaczami
inspirowana
wierszem Natalii
Usenko Ciekawos¢

- Rozmowa o znaczeniu

wynalazku Ludwika

Pasteura dla ludzi

inspirowana

opowiadaniem Marii
tukasik Zastrzyk zycia.VI

- Rozmowa o sposobach

radzenia sobie z

uczuciami inspirowana

wierszem Natalii

Usenko Uczucia.

- Rozmowa o sposobach
radzenia sobie ze
strachem inspirowana
opowiadaniem
Roksany
Jedrzejewskiej-
Wrébel Strach ma

Spotkanie z
pielegniarka
szkolna

Praca w grupach

Udziat w apelach,
uroczystosciach
szkolnych i
pozaszkolnych

Wykonanie
przestrzennej
sylwety zajgca
Filipa bohatera
ksigzki

- Malowanie
farbami radosci i

wszystkich
pracownikdw szkoty

- potrafig
odpowiednio
zachowac sie
podczas uroczystosci
szkolnych i
panstwowych.

-biorg udziat w
réznorodnych
konkursach lub
zawodach zgodnie ze
swoimi
zainteresowaniami

-potrafig sie wyrazac
wtasne emocje
zgodnie z przyjetymi
normami
spotecznymi

- potrafig wyrazac
uczucia i
komunikowac swoje
potrzeby z
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wielkie oczy.
Rozmowa o emocjach
na podstawie opow.
Elzbiety Zubrzyckiej O
zajgczku Filipie, ktory
ze strachu dokonat
wielkich czynow.

- Rozmowa o sposobach
poznawania swiata
inspirowana
opowiadaniem
Roksany
Jedrzejewskiej-
Wrébel Skad wiesz?

- Rozmowa o tym, czy

uczymy sie tylko w

szkole inspirowana

opowiadaniem Roksany

Jedrzejewskiej- Wrdbel

Nad rzeka.

Rozwazania na temat

pytania zawartego w
tytule opowiadania
Elzbiety Zubrzyckiej
Skqd sie bierze
szczescie?ll

- Rozmowa o sportach

uprawianych przez

osoby niepetnosprawne

smutku.

Konkurs klasowy
,Strach ma wielkie
oczy”

Wycieczki
dydaktyczne,
zajecia
biblioteczne,
korzystanie z
Internetu

poszanowaniem
praw innych oséb.

-posiadajg poczucie
wtasnej wartosci

Wystawa prac

- aktywnie wiaczajg
sie w zycie klasy i
szkoty, wywigzujg sie
z zadan i petnionych
rol, korzystaja z
prawa do
wspotdecydowania
w sprawach klasy i
szkoty.

- odnoszg sie z
szacunkiem i
zyczliwoscia do
innych, sg
tolerancyjni i otwarci
na potrzeby innych.

Prace wykonane
przez dzieci -
konstrukcyjne,
multimedialne,
muzyczne
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inspirowana tekstem
Igrzyska
paraolimpijskie.

Wyjscie do
Multicentrum.

Praca z tekstem,
ogladanie filmu

- nabieranie
szacunku dla innych
bez wzgledu na
wyglad zewnetrzny,
narodowosé,
wyznanie

Bezpieczenstwo —

profilaktyka zachowan

ryzykownych
(problemowych)

ezapoznanie z podstawowymi zasadami
bezpieczenstwa w réznych sytuacjach
zyciowych, ksztattowanie wtasciwego
zachowania sie w sytuacji zagrozenia zycia i
zdrowia oraz sytuacjach nadzwyczajnych;

¢ ksztattowanie umiejetnosci
wyszukiwania, porzagdkowania i
wykorzystywania informacji z réznych
zrodet, korzystania z technologii
informacyjno-komunikacyjnych,
eksztattowanie swiadomosci negatywnego
wplywu pracy przy komputerze na zdrowie
i kontakty spoteczne oraz niebezpieczerstw
wynikajgcych z anonimowosci kontaktow,
respektowanie ograniczen dotyczacych
korzystania z komputera, internetu i
multimediow;

eprzygotowanie do bezpiecznego i
rozsgdnego korzystania z narzedzi i
urzadzen technicznych, bezpiecznego
organizowania zaje¢ ruchowych i
poruszania sie po drogach; e
przygotowanie do bezpiecznego
korzystania ze srodkéw komunikacji,
zapobiegania i przeciwdziatania sytuacjom
problemowym;

—Przypomnienie zasad
zachowania
bezpieczenstwa
podczas

zajec fizycznych

. Stuchanie rozdziatu

ksigzki Elzbiety

Zubrzyckiej O zajgczku

Filipie, ktdry ze strachu

dokonat wielkich

czyndw pod tytutem

Pierwszy 16d i oj!

Ostroznie zajgczku! Il

- Szukam w internecie

informacji o moich

ulubionych ksigzkach.ll

- Korzystam z

encyklopedii

internetowej.

- Jestem bezpieczny w
pracowni
komputerowej

- Internet — oknem na
Swiat

Rozmowa o zachowaniu

Wycieczka po

ulicach naszego

miasta
Spotkanie z
policjantem

Poznanie
sposobéw
zachowania sie i
udzielania pomocy
w razie zatamania
sie lodu

— Praktyczne
korzystanie z
przegladarki
internetowej oraz
zasobow Internetu

Wie, jak poruszaé sie
bezpiecznie po
drodze

Wie, jak zachowania
sie i udzieli¢ pomocy
w razie zatamania sie
lodu

- korzystajg z
internetu i mediéw
w sposéb swiadomy,
wiasciwy

-uczniowie potrafig
w sposob bezpieczny
korzystac z narzedzi i
urzadzen
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» ksztattowanie umiejetnosci utrzymywania
tadu i porzadku wokét siebie, w miejscu
nauki i zabawy.

bezpieczenstwa w
ruchu drogowym.
Zasady BHP na zajeciach

Rozmowa na temat Zajecia z - uczniowie wiedzg, IX
zachowania w srodkach | wychowawcg, jak nalezy
komunikacji miejskiej pedagogiem zachowywad sie w
srodkach
Dbam o porzadek wokot | Wycieczki; komunikacji
siebie poznanie i miejskiej
wdrazanie zasad -uczniowie posiadajg
bhp iw tramwaju i poczucie
autobusach MPK odpowiedzialnosci za
Zajecia praktycz.ne mienie wiasne i
— porzadkowanie
miejsca pracy spoteczne
Klasy Il
obszary zadania tematy Sposoby realizacji Efekty termin
Zdrowie — edukacja e zapoznanie z podstawowymi zasadami Rozmowa o tym, poco | Rozmowa, Zna budowe ukfadu n
zdrowotna dbatosci o zdrowie witasne i innych, cztowiek oddycha. pogadanka, oddechowego,
ksztattowanie umiejetnosci kreowania prezentacja omawia przebieg
Srodowiska sprzyjajacego zdrowemu procesu oddychania,
stylowi zycia; wskazuje wptyw
czystosci powietrza
na zycie cztowieka,
wymienia sposoby
dbania o czystos¢ IX-VI

Sniadanie daje moc

powietrza, wymienia
przyczyny smogu,
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ezapoznanie z zasadami zdrowego,
racjonalnego odzywiania sie, higieny
osobistej i aktywnosci fizycznej;

¢ przygotowanie do podejmowania dziatan
majgcych na celu zdrowy styl zycia w
aspekcie fizycznym i psychicznym;

¢ ksztattowanie postawy odpowiedzialnosci
za wilasne zdrowie;

* rozwijanie umiejetnosci podejmowania
dziatan na rzecz ochrony przyrody w swoim
Srodowisku;

Zaktadamy ogrédek

Cwiczenia rozwijajace
0g6lng sprawnosc

Jak zwierzeta spedzaja
zime?

Zastanawianie sie, jak
kazde dziecko moze
chronic¢ Ziemie
inspirowane wierszem
Jolanty Kasperkowiak
Zmieni¢ mode.

Rozmowa o tym, jaki
powinien by¢
ekologiczny dom
inspirowana
opowiadaniem Pawta
Beresowicza WZL
Doswiadczenia

Cwiczenia
praktyczne

Cwiczenia

praktyczne

Cwiczenia
praktyczne

prezentacja

pogadanka,
prezentacja,
rozmowa,

rozmowa,
prezentacja

zna zasady
udzielania pierwszej
pomocy.

Zna zasady
zdrowego
odzywiania,
przygotowuje
zdrowy positek,
objasnia pojecie
zdrowa zywnosc.
Sieje ziota, wymienia
wplyw ziét na zycie
cztowieka

Wie, ze sport jest
niezbedny dla
zdrowia

Wymienia sposoby
spedzania zimy przez
rézne zwierzeta.
Podaje przyktady jak
mozna pomagacé
zwierzetom
przetrwac zime.

Zna termin
obchodéw i celow
Swiatowych Dni
Ziemi, wymienia

IX-VI

34




¢ ksztattowanie umiejetnosci analizy
zjawisk przyrodniczych, rozumowania
przyczynowo-skutkowego;

zwigzane z ruchem
obiegowym Ziemi wokét
Stonica i ruchem
obrotowym Ziemi
wokot whasnej osi.

Jakie wtasciwosci ma
powietrze?

Rywalizacja sportowa
zgodna z zasadami
wspotpracy w grupie

Doswiadczenia,
Obserwacja

Doswiadczenia,

obserwacja,

Cwiczenia
praktyczne

przyktady ochrony
ziemi.

Wymienia
ekologiczne
materiaty
budowlane,
wskazuje zagrozenia
wynikajgce z
naduzywania débr
natury.

zna zaleznosci
miedzy ruchem
obrotowym Ziemi
wokot whasnej osi i
ruchem obiegowym
Ziemi wokot Stonica,
a zmianami na Ziemi:
por roku, dtugosci
dnia i nocy,
temperatury
Zapisuje wnioski z
doswiadczen, zna
wtasciwosci
powietrza, wskazuje
wptyw powietrza na
zycie cztowieka
Posiada wiedze na

IX-VI
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¢ uswiadomienie wptywu przyrody
nieozywionej na zycie ludzi, zwierzat i

temat zdrowia, dba
0 swoje zdrowie,
wykonuje zadania na

roslin; miare swoich
mozliwosci
¢ ksztattowanie wytrwatosci w dziataniu i
dazeniu do celu, umiejetnosci adekwatnego
zachowania sie w sytuacjach zwyciestwa i
porazki.
Relacje - ksztattowanie podstawowych umiejetnosci
ksztattowanie postaw | komunikacyjnych; Doswiadczalne Obserwacja, Wykonat

spotecznych

* rozwijanie umiejetnosci formutowania
prostych wnioskéw na podstawie
obserwacji i wtasnych doswiadczen;

e ksztattowanie umiejetnosci
przestrzegania obowigzujgcych regut;

sprawdzanie jak gasié
rézne substancje

Woycieczka do lasu

Wspdlnie sie bawimy —

doswiadczenie

Wycieczka,
obserwacja

doswiadczenia
zgodnie z instrukcjg,
wyciagnat wnioski z
obserwowanych
sytuacji,

wie jakim sprzetem
przeciwpozarowym
nalezy gasic rézne
substancje.

Wymienia zasady
zachowania w lesie,
obserwowat
przyrode,
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¢ ksztattowanie umiejetnosci nawigzywania
i podtrzymywania relacji z réwiesnikami,
rozpoznawania ich potrzeb, zgodnej
wspotpracy z innymi, z zachowaniem
obowigzujgcych norm i regut kultury
osobistej;

budowanie poczucia
bezpieczenstwa w
klasie.

Rozmowa o
przyczynach
nieporozumien miedzy
ludZmi inspirowana
opowiadaniem Roksany
Jedrzejewskiej-

-Wrdbel Bo to byto tak...

Rozmowa o tym, co
zrobié, by czuc sie w
szkole jak najlepiej
inspirowana
opowiadaniem Roksany
Jedrzejewskiej-Wrébel

Kontrakt klasowy
TRADYCJE KLASY:
-Udziat w
uroczystosciach
szkolnych

-Udziat w szkolnej
zabawie
karnawatowe;j
-lImprezy klasowe

przestrzegat regut,
wskazuje drzewa i
krzewy, wskazuje i
nazywa czesci
drzewa,

Uczen zna ustalone
normy
postepowania w
grupie, przestrzega
zasad wynikajgcych
z kontraktu
klasowego, jest
pracowity i
obowigzkowy, ,
potrafi kulturalnie
stuchac wypowiedzi
innych, chetnie
wykonuje polecenia,
jest tolerancyjny
wobec innosci
wygladu,
zachowania
kolegow, potrafi
dokonac¢ samooceny,
korzysta¢ ze swoich
praw, przestrzega
zasad kulturalnego
zachowania w kazdej
sytuacji, godnie
reprezentuje szkote

IX-VI
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* przygotowanie do sprawiedliwego i
uczciwego oceniania zachowania wiasnego
i innych ludzi;

e zapoznanie z podstawowymi prawami i
obowigzkami wynikajgcymi z roli ucznia
oraz cztonka szkolnej spotecznosci, rodziny i
kraju;

* rozwijanie empatii, umiejetnosci

To jest moja szkota.

Rozmowa o opiece
trzecioklasistéw nad
pierwszakami
inspirowana
opowiadaniem Anny
Onichimowskiej
Dziewczynka w ztotych
kolczykach.

Rozmowa na temat
sposobow
rozwigzywania
konfliktow inspirowana
wierszem Aleksandra
Fredry Pawet i Gawet.

Rozmowa

Rozmowa,
¢wiczenia
praktyczne

Rozmowsa,
pogadanka

w waznych
uroczystosciach i
konkursach

Ocenia zachowania

bohaterdéw, nazywa
uczucia jakich
doznawali
bohaterowie,
wyjasnia przyczyny
nieporozumien,
poréwnywat uczucia
chtopcéw, wymienia
sposoby zazegnania
konfliktow.

zna prawa i
obowigzki ucznia,
Wyraza wtasne
pomysty dotyczace
poprawy sytuacji
klasowej, poznaje
pojecie kompromis,
utrwala regulamin
szkoty.

Wyjasnia pojecia
mniejszosc etniczna,
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podejmowania dziatarn majgcych na celu
pomoc stabszym i potrzebujacym,
umiejetnosci rozwigzywania konfliktow i
Sporow.

Rozmowa, drama

mniejszos¢
narodowa, zna
nazwy i
charakterystyke
mniejszosci
narodowych i
etnicznych w Polsce,
podaje przyktady w
jaki sposéb mozna
pomadc stabszym i
mtodszym.

zna pojecie
archaizm, ksztattuje
umiejetnosci
oceniania
postepowania
innych oséb i
SWojego, wymienia i
nazywa pozytywne i
negatywne cechy
ludzkiego
charakteru,

Kultura — wartosci,
normy i wzory
zachowan

e ksztattowanie umiejetnosci wtasciwego
komunikowania sie w réznych sytuacjach
spotecznych, dbatos¢ o jezyk i kulture
wypowiadania sie;

Zabawy jezykowe, gry
klasowe

Cwiczenia
praktyczne

Wypowiada sie na
dany temat, dba o
jezyk i forme
wypowiedzi, dgzy do
kontaktu z

IX-VI
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¢ ksztattowanie umiejetnosci analizy
prostych sytuacji wychowawczych,
odrdzniania dobra od zta;

eksztattowanie gotowosci do uczestnictwa
w kulturze, poszanowania tradycji i kultury
witasnego narodu, a takze poszanowania
innych kultur i tradycji, okreslanie swojej
przynaleznosci kulturowej poprzez kontakt
z wybranymi dzietami sztuki, zabytkami i
tradycjg w srodowisku rodzinnym,
szkolnym i lokalnym, uczestniczenie w zyciu
kulturalnym srodowiska rodzinnego,
szkolnego, lokalnego oraz wydarzeniach
organizowanych przez najblizszg
spotecznosé;

Rozwigzuje problemy

Muzyka i sztuka Indian

Rozmowa o
wielkanocnych
zwyczajach inspirowana
tekstem Blog Ali.

Stuchanie piosenek o
tematyce wojennej —
Dnia pierwszego
wrzesnia.

Cwiczenia
praktyczne,
pogadanka

Rozmowa,
stuchanie muzyki,
taniec

Rozmowa,
pogadanka.

Cwiczenia
praktyczne,
prezentacja

rowiesnikami, dzieli
sie swoimi
przezyciami.

Analizuje problemy
klasowe, wskazuje
zte i dobre
zachowania, podaje
sposoby rozwigzania
problemédw.

Zna gtéwne cechy
muzyki i tanca
Indian, wskazuje
znane instrumenty,
gra na bebnach,
rozwija poczucie
rytmu.

Wyjasnia czym jest
blog, wskazuje
zwyczaje
wielkanocne,
opowiada o
wtasnych swietach
wielkanocnych.
Analizuje stuchane
teksty, okresla
wtasne uczucia
towarzyszace

IX-VI
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¢ ksztattowanie wrazliwosci estetycznej
poprzez kontakt z dzietami literackimi i
wytworami kultury, zapoznanie z
wybranymi dzietami architektury i sztuk
plastycznych nalezgcych do polskiego i
europejskiego dziedzictwa kultury,
wyzwalanie potrzeby kontaktu z literaturg i
sztuka dla dzieci;

Rozmowa o Konstytucji
3 maja inspirowana
opowiadaniem Jacka
Inglota Dopdki zyjemy.

. Rozmowa o roli sztuki
w zyciu cztowieka
inspirowana wierszem
Matgorzaty
Strzatkowskiej Wsrod
obrazoéw.

Polskie malarki i polscy
malarze.

Rozmowa,
pogadanka,

Rozmowa,
prezentacja,
pogadanka,

muzyce, okresla
nastéj utworu.

Zapisuje daty
rozpoczecia i
zakonczenia Il Wojny
Swiatowej

Zna podtoze
historyczne
uchwalenia
,Konstytucji 3 maja”,
wymienia cechy
charakteryzujace
patriotéow, wyjasnia
pojecie patriotyzm,

Opisuje swoje
doznania w
kontakcie ze sztuka,
zna autoportrety
polskich artystow,
zna obrazy polskich
artystow, wymienia
techniki malarskie,
opisuje wybrany
obraz, rozwija
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e ksztattowanie postaw wyrazajgcych
szacunek dla ludzi, niezaleznie od religii,
statusu materialnego, wieku, wygladu,
poziomu rozwoju intelektualnego i
fizycznego oraz respektowanie ich praw,
podejmowanie dziatan w celu zapobiegania
dyskryminacji;

¢ inspirowanie do podejmowania
aktywnosci i inicjatyw oraz pracy

zespotowej, wspomaganie dziatan
stuzacych ksztattowaniu wtasnego
wizerunku i otoczenia;

¢ przygotowanie do radzenie sobie w
sytuacjach codziennych wymagajgcych
umiejetnosci praktycznych, budzenie

Rozmowa o tym, jak to
jest, jak sie jest w
trzecim wieku,
inspirowana
opowiadaniem Roksany
Jedrzejewskiej-Wrdébel
Trzeci wiek

Jestesmy druzyna.

Rozmowa o zawodach
inspirowana wierszem
Natalii Usenko
Rozmowa. Rozmowa o
tym, czym dzieci
chciatyby sie zajmowac,
gdy beda doroste
inspirowana
opowiadaniem Roksany
Jedrzejewskiej-Wrdbel
Kim bede?

Pogadanka,
rozmowa

Cwiczenia
praktyczne, zabawy
integrujgce

Rozmowa,
pogadanka,

zainteresowania
zwigzane z
malarstwem i sztuka,
wykonuje prace
plastyczne réznymi
technikami.

Wypowiada sie z
szacunkiem na
temat ludzi
zaliczanych do Il
wieku, opowiada o
swoich dziadkach i
babciach, podejmuje
dziafania
zapobiegajace
dyskryminacji.

Podejmuje prace w
grupie, inicjuje
wspdlne zabawy,
przestrzega regut
wspotpracy w grupie

Opisuje ilustracje
przedstawiajgce
rézne zawody,
Opowiada o

IX-VI
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szacunku dla pracy ludzi réznych zawoddw;

¢ przygotowanie do podejmowania dziatan
majacych na celu identyfikowanie i
rozwijanie wiasnych zainteresowan;

Rozmowa o
,2darzeniach
krystalizujgcych” —
inspirowana
opowiadaniem lzabelli
Klebanskiej Mania i
skarby szklanej gabloty.
Praca plastyczna , Kim
chciatbym zosta¢ w
przysztosci”

Nauka piosenki Polonez
na 3 Maja.

Rozmowa,
tworzenie spdjnych
wypowiedzi,
Cwiczenia
praktyczne

zawodach swoich
rodzicodw, wyjasnia
na czym polega
praca rodzicéw,
zna pojecie dialog,
wyszukuje dialogi w
opowiadaniu, moéwi
o swoich planach
zawodowych,
wymysla jakie
zawody bedg
potrzebne w
przysztosci

Opowiada o swoich
zainteresowaniach,
gromadzi wyrazy
okreslajace to co
czuje, gdy cos jest
jego pasja.
Przedstawia za
pomocg rysunku
swoje
zainteresowania,
opisuje co znajduje
sie na ilustracji.

Spiewa hymn
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* wstepne ksztattowanie postaw
wyrazajgcych szacunek do symboli i tradycji
narodowych oraz tradycji zwigzanych z
rodzing, szkotg i spotecznoscig lokalng;

» ksztattowanie umiejetnosci wyrazania
wtasnych emocji w réznych formach
ekspres;ji;

e ksztattowanie poczucia wtasnej wartosci
dziecka, podtrzymywanie ciekawosci
poznawczej, rozwijanie kreatywnosci i
przedsiebiorczosci oraz brania
odpowiedzialnosci za swoje decyzje i
dziatania;

* ksztattowanie Swiadomosci odmiennosci
0s6b niepetnosprawnych, innej

Rysujemy rados¢ —

fantazyjne malowanki-

dmuchanki

Lubie siebie takim,
jakim jestem.

Czytanie wywiadu z
Anng Dymng —
kawalerem Orderu
Usmiechu

Cwiczenia
praktyczne,

Cwiczenia
praktyczne,
rozmowa

zabawy jezykowe,
integracyjne,
rozmowa, tworcze
wypowiedzi

Tworcze
wypowiedzi,
pogadanka,
rozmowa

narodowy, stucha
stéw i melodii
piosenki, wyjasnia
znaczenie stéw i
wskazuje zwigzek z
historig Polski,
wskazuje role piesni
patriotycznych, uczy
sie piosenki na
pamiec

Wykonuje prace,
przedstawia
abstrakcyjny temat
w sposob twérczy,

Poznaje witasne
zainteresowania,
rozwija swojg
kreatywnos¢, jest
Swiadomy
odpowiedzialnosci za
swoje decyzje

Rozmawia o osobach
niepetnosprawnych i
ich potrzebach,
wskazuje réznice

Xi
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narodowosci, wyznania, tradycji kulturowej
orazich praw.

miedzy placami
zabaw dla dzieci
zdrowych i
niepetnosprawnych,
Wie jakie cechy
powinien posiadac
wolontariusz
pomagajacy osobom
niepetnosprawnym.

Bezpieczenstwo -
profilaktyka zachowan
ryzykownych
(problemowych)

ezapoznanie z podstawowymi zasadami
bezpieczenstwa w réznych sytuacjach
zyciowych, ksztattowanie wtasciwego
zachowania sie w sytuacji zagrozenia zycia i
zdrowia oraz sytuacjach nadzwyczajnych;

¢ ksztattowanie umiejetnosci
wyszukiwania, porzgdkowania i
wykorzystywania informacji z réznych
zrédet, korzystania z technologii
informacyjno-komunikacyjnych,

Rozmowa o tym, kiedy i
jak nalezy wzywac straz
pozarng —inspirowana

opowiadaniem Barbary
Gawryluk Mis$ Ratownik

Pozyskujemy informacje
z encyklopedii
internetowe;.

Rozmowa o zasadach
bezpiecznego
korzystania z sieci
inspirowana
opowiadaniem Roksany

Pogadanka, drama,
rozmowa

Cwiczenia
praktyczne

Pogadanka,
rozmowa

Ocenia zachowania
bohateréw w
niebezpiecznych
sytuacjach,

Zna numery
alarmowe, ¢wiczy
wzywanie pomocy i
udzielanie
niezbednych
informacji.

Porusza sie po
witrynie
encyklopedii,
wyszukuje
informacje w
réznych
encyklopediach,
poréwnuje tresci

Xi
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eksztattowanie Swiadomosci negatywnego
wptywu pracy przy komputerze na zdrowie
i kontakty spoteczne oraz niebezpieczerstw
wynikajgcych z anonimowosci kontaktow,
respektowanie ograniczen dotyczacych
korzystania z komputera, internetu i
multimediow;

eprzygotowanie do bezpiecznego i
rozsgdnego korzystania z narzedzi i
urzadzen technicznych, bezpiecznego
organizowania zaje¢ ruchowych i
poruszania sie po drogach;

* przygotowanie do bezpiecznego
korzystania ze srodkéw komunikacji,
zapobiegania i przeciwdziatania sytuacjom
problemowym;

 ksztattowanie umiejetnosci utrzymywania
tadu i porzadku wokét siebie, w miejscu
nauki i zabawy.

Jedrzejewskiej-Wrdébel
O chtopcu, ktéry sie
zagubit.

Rozmowa o sposobach
spedzania ferii
inspirowana
opowiadaniem Beaty
Ostrowskiej Plany i
ferie.

Jak by¢ bezpiecznym na
drodze?

Czystosc¢ wokot mnie

Rozmowa, drama,
¢wiczenia
praktyczne

Cwiczenia
praktyczne
Wycieczka

Rozmowa,
¢wiczenia
praktyczne, drama

Wskazuje
niebezpieczenstwa
wynikajgce z
korzystania z sieci,
zna zasady
bezpiecznego
poruszania sie w
Internecie.

Odgrywa scenki
wzywania pogotowia
ratunkowego,
wymienia sposoby
aktywnego
spedzania czasu,
podaje zasady
bezpieczenstwa
podczas zabaw
zimowych.

zna i utrwala zasady
poruszania sie po
drodze, korzysta ze
srodkdéw
komunikacji,
przestrzega regut
zachowania w
srodkach
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komunikacji. IX-VI
Dba o porzadek
wokot siebie i w
klasie, zachowuje
bezpieczenstwo
podczas zabawy,
stosuje sie do
ustalonych regut,
KL. IV-VIII
Klasa IV
obszary Zadania/cele tematy Sposoby realizacji Efekty termin
Zdrowie — edukacja eNabycie podstawowej wiedzy na temat e Do kogo zwrdcic¢ sie | Pogadanka, Uczniowie wiedzg do IX
zdrowotna stresu. 0 pomoc? dyskusja kogo zwrdcié sie o
e|nspirowanie mtodziezy do myslenia o pomoc
wtasnej motywacji do dziatania.
eNabywanie umiejetnosci gromadzenia i X
porzadkowania wiedzy o sobie. e Czym jest stres? Pogadanka, praca Uczniowie potrafig
eKsztattowanie postaw otwartych na w grupach, rozpoznac sytuacje
poszukiwanie pomocy oraz porady, kiedy ¢wiczenia trudne i potrafia
zaczynaja sie trudnosci i kiedy wybdr jest relaksacyjne sobie z nimi radzi¢
wazny i trudny. caty rok
eKsztattowanie postaw prozdrowotnych e Jestem aktywny Udziat uczniow w Uczniowie szkolny

poprzez promowanie aktywnego i
zdrowego stylu zycia.

,Sniadanie daje
moc”

w roznych akcjach,
dziataniach

Wykonanie i
spozycie
wspdlnego,

uczestniczg w
réznych dziataniach,
akcjacho charakterze
prozdrowotnych

Uczniowie majg
Swiadomosé
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zdrowego

znaczenia zdrowego

$niadania $niadania dla
organizmu cztowieka
Relacje - eKsztattowanie umiejetno- Sci wtasciwej »Czy jestem Pogadanka, Uczen dokonuje Xi
ksztattowanie postaw | komunikacji, stanowiacej podstawe tolerancyjny?” dyskusja, praca w autorefleksji na
spotecznych wspotdziatania. grupach, burza temat podejscia do
eKsztattowanie umiejetno- $ci asertywnego mozgow tolerancji
wyrazania witasnych potrzeb.
eRozwijanie wrazliwoéci na potrzeby i ,Wybieramy Organizacja Wybdr Samorzadu IX
trudnosci innych ludzi. Samorzad Klasowy” | wyborow Klasowego
eKsztattowanie postawy szacunku i Samorzadu
zrozumienia wobec innych osdb. ,Jak pomagamy Klasowego
eRozwijanie zdolnoéci do inicjowania i innym? Dyskusja, wtgczenie | Uczen jest wrazliwy Xl
podtrzymywania znaczacych glebszych uczniow w akcje na potrzeby innych
relacji. charytatywne,
eBudowanie atmosfery wzajemnego zbiorki surowcow
szacunku w spotfecznosci szkolnej. wtornych
Integracja klasy
Praca w grupach, Uczen ma poczucie IX/X
spotkanie z integracji z zespotem
pedagogiem klasowym
szkolnym
Kultura — wartosci, eZapoznanie z rolg zainteresowan w zyciu Wyjscia do kina, Organizowanie Uczniowie Caty rok
normy i wzory cztowieka. teatru, filharmonii wycieczek do kina, | uczestniczg w zyciu wedtug
zachowan eUwrazliwianie na kwestie moralne, np. Patronka mojej teatru, filharmonii | kulturalnym, w potrzeb

mowienia prawdy, sprawiedliwego
traktowania.

szkoty
Jestem

Przyblizenie
sylwetki patronki

Swiadomy sposob
biorg udziat w
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eKsztattowanie pozytywnego stosunku do
procesu ksztatcenia.

eKsztattowanie potrzeby uczestnictwa w
kulturze.

prawdomoéwny-
ksztattowanie
poczucia
odpowiedzialnosci
za czyny

szkoty.
Pogadandki,
warsztaty
dotyczace
ksztattowania

przejawach kultury.
Udziat w zyciu
szkoty, waznych
wydarzeniach
szkolnych. Potrafig

wtasciwych postaw | godnie
spotecznych reprezentowac
szkofte.
Bezpieczenstwo — eRedukowanie agresywnych zachowan e ,Twoje dane, twoja | Pogadanki, lekcje Uczniowie I, v
profilaktyka zachowan | poprzez uczenie sposobdw rozwigzywania sprawa” na temat ochrony | $wiadomie
ryzykownych problemdw. danych osobowych | korzystajg z
(problemowych) eBudowanie atmosfery otwartosci i i prywatnosci Internetu chronigc
przyzwolenia na dyskusje. swoje dane osobowe
eUswiadamianie zagrozen wynikajacych z i prywatnos¢
korzystania z nowoczesnych technologii X, 1, Vi
informacyjnych.
eZwiekszanie wiedzy na temat $rodkéw e ,Badibezpieczny” | Spotkania z Uczen zna zasady
uzalezniajgcych i zagrozen z nimi policjantem oraz bezpiecznego
zwigzanych. eRozwijanie umiejetnosci pedagogiem poruszania sie po
troski o wtasne bezpieczeristwo w relacjach szkolnym szkole i poza nig,
z innymi. potrafi zachowac sie
bezpiecznie podczas
zaje¢ w czasie ferii \}

,Stop przemocy”

Apele, pogadanka,
spotkania z
pedagogiem, udziat
w konkursach

zimowych oraz
wakacji

Uczend ma
Swiadomos¢
agresywnych
zachowan, potrafi
panowac nad
emocjami i radzié
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e ,Nie pal przy mnie
prosze” —elementy

Pogadanka, praca

sobie z agresja

Uczniowie znaja

programu w grupach, udziat zagrozenia zwigzane
w konkursach z paleniem tytoniu
Klasa V
obszary Zadania/cele tematy Sposoby realizacji Efekty termin
Zdrowie — edukacja eZachecanie ucznidw do pracy nad wtasng
zdrowotna motywacja oraz analizg czynnikdw, ktére IX-Vi
ich demotywuja. e W zdrowym ciele * plakaty Uczen:
eKsztattowanie umiejetnosci zdrowy duch! - rozumie potrzebe
podejmowania i realizacji zachowan * pogadanki zdrowego
prozdrowotnych. ePrezentowanie odzywiania sie;
sposobéw pokonywania wtasnych staboéci | ®  Co szkodzi zdrowiu. | spotkanie

oraz akceptowania ograniczen i
niedoskonatosci.

Czyli wiem, co jem.

e Bez $niadania nie
ma nauczania./lub/
Sniadanie daje
moc.

e Dlaczego uzywki
szkodzg?

¢ Nie takie to trudne,

z pielegniarka
* przygotowanie

wspolnego
$niadania

*filmy dydaktyczne
*praca metoda

projektu

*fluoryzacja

- ma $wiadomosé
wptywu aktywnosci
fizycznej na stan
naszego zdrowia;

- zna pojecie uzywki
oraz jest Swiadomy
ich negatywnego
oddziatywania na
zdrowie cztowieka

- potrafi pokonywac
swoje stabosci;

- Zna swoje
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czyli o tym, jak
walczy¢ ze swoimi
stabosciami.

Poznac siebie.

Ja tez odniose
sukces! Czynniki

predyspozycje, wie,
€O go interesuje;

- akceptuje
ograniczenia

i niedoskonatosci u
siebie i innych;

- jest Swiadomy
czynnikéw, ktére

motywujace i zachecaja go do
demotywujace dZiafania.
wokot nas.
Relacje - eRozwijanie umiejetnosci rozumienia ) « ] )
ksztattowanie postaw | innych, ktéra sprzyja efektywnej wspét- Wybor samorzadu analiza Statutu Uczen: IX
spotecznych pracy. eWyzwalanie checi do dziatania na klasowego. - chetnie dziata na
rzecz innych oséb w celu poprawy ich . o * pogadanka rzecz innych osdb;
sytuacji (wolontariat). Prawa i obowigzki IX-VI
eRozwijanie poczucia przynaleznosci do ucznia. * praca w grupach | - czuje swoja
grupy (samorzad uczniowski, klub, druzyna, przynaleznoé¢ do
wspdlnota). Jak rozwigzywac . e .
oKsztattowanie otwartosci na konflikty? prezentacie grupy; IX,X

doswiadczenia innych ludzi, ich sposobéw
rozwigzywania problemdw, na nowa
wiedze.

e Rozwijanie Swiadomosci dotyczacej roli

Czy potrafie
obiektywnie
oceniac siebie

* filmy dydaktyczne

* spotkania z panig

- jest otwarty na
doswiadczenia
innych, wycigga z
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0s6b znaczacych i autorytetow.

i moich kolegow.

Razem mozemy
wiecej — o efektach
pracy grupowej.

Polska — moja
ojczyzna.

Czy jestem
tolerancyjny?

By¢ stawnym - o
blaskach i cieniach
popularnosci.

Okazac szacunek
rodzicom i innym
dorostym, czylio
tym, co wypada
nastolatkowi.

pedagog

* udziat w akcjach
charytatywnych

nich wnioski;

- ma $wiadomos¢,
ze dziatanie
zespotowe daje
efekty;

- poznaje sposoby
rozwigzywania
probleméw;

- wie, gdzie szukac
pomocy i wsparcia
w sytuacjach
problemowych

- rozumie i szanuje
role

0s6b znaczacych

i autorytetow.

Ma swiadomosé, ze
bycie
rozpoznawalnym
zobowiazuje
do witasciwych
zachowan.

Xi

Xi
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Kultura — wartosci,
normy i wzory
zachowan

eRozwijanie zainteresowan i pasji uczniow.
Budowanie samoswiadomosci dotyczacej
praw, wartosci, wptywdw oraz postaw.
eRozwijanie umiejetnosci wyrazania
wtasnych emocji.

eRozwijanie umiejetnosci wtasciwego
zachowania sie z uwzglednieniem sytuacji i
miejsca.

Moija pasja jest...

Mam swoje zdanie,
umiem by¢
asertywny.

Panstwowe, to
znaczy moje.
Czujemy sie
odpowiedzialni za
mienie wtasne i
spoteczne.

Kultura na co dzien
— moje zachowanie
w szkole i poza nia.

Umiem
dyskutowac.

Emocje i jak sobie z
nimi poradzié.

* wywiad

* pogadanka

* praca w grupach

* prezentacja

* filmy dydaktyczne

Uczen:.
- umie opowiedzie¢
o swoich pasjach;

- Wyraza swoje
emocje

z uwzglednieniem
emocji innych osdb;

- zna zasady
kulturalnego
zachowania sie w
réznych sytuacjach i
miejscach;

- potrafi kulturalnie
dyskutowag;

- argumentuje swoje
stanowisko;

- szanuje mienie

IX-VI

53




wtasne, kolegéw i

spoteczne.
Bezpieczenstwo - eRozwijanie umiejetnosci prowadzenia e Zasady . _ ) IX-VI
profilaktyka zachowarn | rozmowy w sytuacji konfliktu — podstawy bezpieczefistwa spotkania z Uczen:.
ryzykownych negocjacji i mediacji. przedstawicielami - rozumie i rozwija
(problemowych) eRozwijanie umiejetnosci identyfikowania - ferie, strazy miejskiej i poczucie osobistej
przyczyn wiasnego postgpowania. - wakacje policji odpowiedzialnosci;
eDokonywanie analizy wptywu nastawienia oo
do siebie i innych na motywacje do - wycieczki, * pogadanka - umie okregli¢
podejmowania réznorodnych zachowan. - pobyt w szkole. vezvny whasnveh
eRozwijanie poczucia osobistej . przyczy y y X-Xi
odpowiedzialnosci, zachecanie do e Co moze grozi¢ praca w grupach | zachowar;
angazowania sie w prawidtowe i zdrowe dziecku?
zachowania. * prezentacja - krytycznie

eDoskonalenie umiejetnosci rozpoznawania
symptomow uzaleznienia od komputera i
internetu.

e Uczymy sie by¢

* filmy dydaktyczne

podchodzi do siebie i
otaczajacych go
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asertywni. ludzi, potrafi
*apele dostrzec ich
Detektyw na pozytywne i i
tropie, czyli *udziat w negatywne
dlaczego tak konkursach oddziatywanie na
postgpitem. otoczenie.
Moje dane —
moja sprawa. - ma swiadomos¢
Bezpieczny zagrozen, jakie v
L niesie wspoétczesny
W siect. $wiat, wie, gdzie
Znajomy z szukaé pomocy;
internetu —
fikcja, czy
rzeczywistosé. - umiejetnie
prowadzi rozmowe
Kiedy swiat gier i w sytuacji konfliktu.
internetu staje
sie blizszy niz
rzeczywistosc.
O zagrozeniach
wspodiczesnego
Swiata.
Klasa VI
obszary ‘ Zadania/cele tematy ‘ Sposoby realizacji ‘ Efekty termin
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Zdrowie — edukacja eKsztattowanie umiejetnosci Jestem swoim Dyskusja na forum | uczen: Xi
zdrowotna rozpoznawania wtasnych cech osobowosci. przyjacielem, klasy -zna siebie,
eKsztattowanie konstruktywnego obrazu dostrzegam swoje
wiasnej osoby, np. Swiadomosci mocnych i zalety. rozmowa - jest sSwiadomy IX-VI
stabych stron. swoich mocnych i
eRozwijanie wiasciwej postawy wobec Dbam. 0 swoje stabych stron,
zdrowia i zycia jako najwazniejszych zdrowie — praca w grupach
wartosci. odmawiam. - zna wzorce
eDoskonalenie i wzmacnianie zdrowia 0d czego zalety w’raéciwth
fizycznego. ) praca plastyczna zachowan,
nasze zdrowie?
Wiem, co jem, praca indywidualna . .
. - zna i stosuje zasady
zdrowo sie L. o ;
odzywiam- burza mdézgéw higieny, zdrc.)w?go i
piramida zdrowego aktywnego Zycia,
odzywiania. o
- zna i jest Swiadomy
Dlaczego natogi s3 skutkow ulegania
szkodliwe? natogom,
Szkodliwy wptyw -zna szkodliwy
hatasu. wptyw hatasu na
zdrowie cztowieka,
Relacje - eKsztattowanie umiejetnosci wspotpracy w Wybieramy Rozmowa Uczen: IX
ksztattowanie postaw | dgzeniu do osiggniecia celu. samorzad -potrafi
spotecznych eUwrazliwianie na rézne obszary ludzkich uczniowski. wspotpracowaé w

problemdw i potrzeb poprzez krzewienie
potrzeby udzielania pomocy (wolontariat).

Ustalamy zasady
pracy w grupie.

dyskusja na forum
klasy

grupie réwiesniczej,
- zna zasady
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eRozwijanie umiejetnosci
komunikacyjnych: wyrazanie wtasnych
opinii, przekonan i pogladow.

e Rozwijanie $wiadomosci roli i wartosci
rodziny w zyciu cztowieka. Rozwijanie
samorzadnosci.

Osiggam w zyciu
sukcesy.

Jaki jestem w
relacjach z innymi.

Pomagamy innym-
wolontariat, akcje
charytatywne

Moje miejsce w
rodzinie. Moje
prawa i obowigzki.

praca w grupach

praca w grupach

dziatania samorzadu
klasowego, -
przestrzega
obowigzujgcych
zasad i norm,

- zna potrzebe
pomocy innym,

- $miato wyraza
wtasne zdanie,

- umie kulturalnie
broni¢ swoich
pogladdw i
przekonan,

-zZna prawa i
obowigzki swoje
oraz pozostatych
cztonkéw rodziny
jako prawa
cztowieka

- zna strukture
swojej rodziny, role
petnione przez
poszczegdlnych jej
cztonkow

IX-VI

Kultura — wartosci,
normy i wzory
zachowan

eRozwdj zainteresowan, poszerzenie
autonomii i samodzielnosci.

eRozwijanie umiejetnosci krytycznego
myslenia w kontekscie analizy wptywow
rowiesnikow i mediéw na zachowanie.
eDokonywanie analizy postaw, wartosci,

Prawa i obowigzki
ucznia.

Uczymy sie
asertywnej
postawy.

Jakie zagrozenia

praca w grupach,

scenki rodzajowe -
pantomima,

praca indywidualna

-zna prawai
obowigzki ucznia,

-dokonuje wtasciwej
analizy postaw,
wartosci i norm

IX-VI
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norm spotecznych, przekonan i czynnikéw
ktore na nie wptywaja.

eRozwijanie szacunku dla kultury i dorobku
narodowego.

niesie naduzywanie
komputera,
komorki, Internetu,
gier.

Maria Zientara-
Malewska -poetka,
patriotka,
Warmianka.
Tradycje rodzinne-
wspdlne spedzanie
Swiat.

Swieto
Niepodlegtosci.
Obchody Rocznicy
uchwalenia
Konstytucji 3-go
Maja.

Wspotudziat
ucznidw w ocenie
zachowania.

- plakaty o
patronce szkoty,
rozmowa

udziat w apelu,
udziat w apelu-
integracja grupy

wiekowej,

ankieta

spotecznych,

-zna sylwetke
patronki i jej
twdrczose,

- rozumie potrzebe
kultywowania
tradycji rodzinnych,
-wie, jak nalezy
przygotowacd
spotkanie rodzinne i
jak sie na nim
zachowac

- Zha znaczenie
symboli narodowych
i potrafi okazywad
im szacunek,,

- potrafi
odpowiednio
zachowywac sie
podczas uroczystosci
szkolnych i
panstwowych

-zna kryteria oceny
zachowania i potrafi
obiektywnie je
stosowac

Xi

Xi

LV-VI
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Bezpieczenstwo -
profilaktyka zachowan
ryzykownych
(problemowych)

eDostarczanie wiedzy na temat oséb i
instytucji $wiadczgcych pomoc w trudnych
sytuacjach.

eBudowanie atmosfery wsparcia i
zrozumienia w sytuacji problemowej oraz
promowanie rzetelnej wiedzy majgcej na
celu zredukowanie leku.

eRozwijanie umiejetnosci radzenia sobie z
wtiasnymi negatywnymi emocjami oraz z
zachowaniami agresywnymi.
eKsztattowanie przekonan dotyczacych
znaczenia posiadanych informacji, ktérych
wykorzystanie pomaga w redukowaniu leku
w sytuacjach kryzysowych.

e Rozwijanie Swiadomosci dotyczacej
prawa do prywatnosci, w tym do ochrony
danych osobowych oraz ograniczonego
zaufania do osdb poznanych w sieci.

Bezpieczenstwo w
szkole i w drodze do
szkoty.

Jak bezpieczne
spedzam ferie.

Dostrzegam
agresje. Opanowuje
agresje.

Grzecznos$¢ na co
dzien.

Rozmawiamy ze
sobg, stuchamy.
Radze sobie z
negatywnymi
emocjami.

Jaki jestem w
relacjach z innymi?
8. Bezpiecznie w
sieci- zasady
netykiety.
Telewizja, film i
ksigzka w moim
zyciu. Plusy i minusy
korzystania z
mediéw.

apel porzadkowy
gr. wiekowej,
pogadanka

dyskusja

praca w grupach

praca plastyczna —
plakat

burza mdézgéw

- potrafi zadbaé o
bezpieczenstwo
wfasne i innych,
-zna podstawowe
zasady udzielania
pierwszej pomocy

-poprawnie
rozpoznaje i wyraza
uczucia,

-wie na czym polega
aktywne stuchanie i
porozumiewanie sie,

-ma $wiadomos¢
prawa do
prywatnosci, do
ochrony danych
osobowych,

- ma ograniczone
zaufanie do osoéb
poznanych w sieci.

IX-VI
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Klasa VIl

obszary Zadania/cele tematy Sposoby realizacji Efekty termin
Zdrowie — edukacja eKsztattowanie postawy proaktywnej, w e Jestem tworczy -praca plastyczna, -uczen rozwija IX-X
zdrowotna ktdrej uczen przejmuje inicjatywe, ale tez szukam rozwigzan. | -bank pomystow umiejetnos¢
odpowiedzialnosci za swoje dziatania, e Planowanie dnia, -praca kreatywnego
decyzje. rozwijanie indywidualna myslenia, szuka
eKsztattowanie umiejetno- Sci Swiadomego zainteresowan - -karty pracy nowych rozwigzan.
wyznaczania sobie konkretnych celéw. zamiast natogéw. -burza mézgow -jest odpowiedzialny
eRozwijanie umiejetnosci hierarchizacji e Jestem swoim -pogadanka z p. za swoje dziatania i
zadan. Podnoszenie poczucia wtasnej przyjacielem, pielegniarky decyzje
wartosci poprzez okres$lanie osobistego dostrzegam swoje -praca w grupach -Swiadomie
potencjatu. zalety. -karty pracy wyznacza cele IX-VI
eKsztattowanie $wiadomosci wtasnego ciata | ¢  Higiena osobista - -pogadanka z p. -planuje dzien,
z uwzglednieniem zmian fizycznych i kluczem do zdrowia | pielegniarka rozwija
psychicznych w okresie dojrzewania. i sukcesu. -scenki zainteresowania
e Zdrowy styl zycia, -zna poczucie
zagrozenie dla wtasnej wartosci
zdrowia —stres, -buduje pozytywny
hatas. obraz wtasnego
e Fazy rozwoju siebie
psychoseksualnego. -okresla swoje cechy
e Emocjonalne -akceptuje zmiany
problemy zachodzgce w
dojrzewania. organizmie
Relacje - eKsztattowanie umiejetnosci wchodzeniaw | ¢  Wybieramy - dyskusja, -Uczen potrafi IX
ksztattowanie postaw | interakcje z ludZmi w sposéb zapewniajgcy samorzad klasowy. | wybory wspotpracowaé w
spotecznych zadowolenie obydwu stron. Ustalamy zasady grupie rowiesniczej,
eKsztattowanie umiejetnosci szukania obowigzujgce na - burza mézgéw - zna zasady
inspiracji, rozwijanie wtasnej kreatywnosci. lekciji. dziatania samorzadu
eRozwijanie odpowiedzialnosci za siebie i e Relacje klasowego, X

-debata na forum

-buduje relacje
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innych (wolontariat). miedzyosobowe - klasy interpersonalne
jak porozumiewac -pogadanka -ludzmi oparte na
sie zinnymi. - dyskusja tolerancji i szacunku v
Jak zyska¢ przyjaciét | -psychodrama - prezentuje
i powodzenie w -praca w grupach- postawe szacunku
zyciu. prezentuje ucznidow | do ptci przeciwnej, n
Relacje miedzy -dyskusja, wystawa | -umiejetnosé
chtopcami i prac nawigzywania
dziewczynkami. formalnych, IX-VI
Jak rozmawiac z uczuciowych wiezéw
rodzicami? Konflikty miedzy ludzmi
rodzinne i sposoby -jest wrazliwy na
ich rozwigzania. potrzeby innych, Vv
,MOoj autorytet” — Swiadomie pomaga
cztowiek, ktérego -analizuje wtasne
chciatbym predyspozycje
nasladowac. \'
Analizujemy wtasne
predyspozycje do
wykonywania
wymarzonego
zwodu. IX-VI
Pomagam innym -
wolontariat, akcje
charytatywne.
Kultura — wartosci, ePopularyzowanie alternatywnych form Czy umiem -prace plastyczne - $wiadomie i I
normy i wzory spedzania czasu wolnego. korzystac¢ z wolnego | -dyskusje wtasciwie korzysta z IX-VI
zachowan eRozwijanie pozytywnego stosunku do czasu? -burza moézgéw Internetu i mediow
procesu ksztatcenia i samoksztatcenia, Internet —wrdg, czy | -prezentacje - zna techniki
zaangazowania w zdobywanie wiedzy i przyjaciel? uczniow skutecznego uczenia
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umiejetnosci.
eRozwijanie takich cech jak: pracowitos¢,

Jak efektywnie sie
uczyc?

-praca w grupach
-wystawa prac

sie
- zna wartosci

odpowiedzialno$¢, prawdomoéwnos, ,Savoir vivre” -czyli | -dyskusja propagowane przez X
rzetelno$¢ i wytrwatosé. zasady dobrego -apel grupy patronke oraz jej
eUmacnianie wiezi ze spotecznoscia wychowania. wiekowej tworczoéé
lokalna. Nasza Patronka. -konkurs wiedzy -zna zwyczaje i X
Nasze miasto w -ankieta obyczaje rodzinne i
oczach klasowych narodowe.
reporterow — -rozwija poczucie Vv
poznawanie wiezi narodowej i
wtasnego szacunku dla tradycji
$rodowiska. oraz symboli
Zwyczaje i obyczaje narodowych
rodzinne i -zna kryteria oceny XI,Iv
narodowe. zachowania i potrafi
Swieta narodowe. obiektywnie je XLV
Oceniamy swoje stosowac
zachowanie. I,V-Vi
Bezpieczenstwo - eRozwijanie postaw opartych na Bezpieczenstwo w -apel, spotkanie z -uczen potrafi IX-VI
profilaktyka zachowan | odpowiedzialnosci za dokonywane wybory i szkole i poza szkota. | policjantem. zadbaé o
ryzykownych postepowanie. Czy umiem -pogadanka, bezpieczenstwo
(problemowych) eDostarczenie wiedzy z zakresu prawa powiedzie¢ ,nie”? | o b odrama wtasne i innych, I
dotyczacego postepowania w sprawach Uzaleznienia _ -zna podstawowe
nieletnich. chemiczne — -spotkan'le z zasady udzielania
ePrzeciwdziatanie ryzykownym Smiertelna putapka. pedagogiem pierwszej pomocy I
zachowaniom seksualnym. ,Bezpieczenstwo w -lekcja w kinie, -jest asertywny w
sieci”. pogadanka, plakat | sytuacjach trudnych,
Prawne aspekty -spotkanie z potrafi powiedzie¢ I
zachowania policjantem ,,ni.e”. .
uczniow. -burza mézgéw “Wie, J.ak'? o
Profilaktyka i _debata, praca w zagrozenia niesie "

przeciwdziatanie
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zagrozeniom okresu
dojrzewania.

Cykl owulacyjny i
sposoby jego
oznhaczania.

Co znaczy godnos¢
cztowieka

grupie

nieodpowiedzialne
korzystanie z
Internetu i medidow
spotecznos$ciowych
-ma $wiadomos¢
prawa do
prywatnosci, do
ochrony danych
osobowych,

- ma ograniczone
zaufanie do osdéb
poznanych w sieci.
-jest Swiadomy
konsekwencji
prawnych,
wynikajgcych z
niestosownych
zachowan

-zna pojecia
zwigzane z
dojrzewaniem
-rozpoznaje swoje
potrzeby

Xl
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Klasa VIlI

obszary zadania tematy Sposoby realizacji Efekty termin
Zdrowie — edukacja eKsztattowanie postawy ucznidow e ,Moja sciezka - dyskusja w grupie | Uczniowie wykazujg v
zdrowotna nastawionej na rozwigzania — zdrowia” — - praca wtasna postawy
charakteryzujgcej sie samoswiadomoscia, planujemy zdrowo ucznia — kreatywnosci,
wyobraznig, kreatywnoscia. zyc ! opracowanie zasad | wyznaczajg sobie
eKsztattowanie umiejetnosci wyznaczania zdrowego zycia cele krotko i dtugo
sobie celéw krétko- i dtugoterminowych. (dieta, sport, terminowe. Potrafig
Rozwijanie umiejetnosci ustalania wypoczynek) oceni¢ wtasne
priorytetdw, uwzgledniajac kryteria mozliwosci. Znaja |
waznosci i pilnosci. e Szukamy recepty na | - dyskusja w grupie, | zalezno$¢ miedzy
eRozwijanie umiejetnosci oceny wiasnych nude — jak bank pomystéw kondycja fizyczng, a
mozliwosci. wartosciowo zdrowiem
eKsztattowanie $wiadomosci dotyczgcej spedzac czas wolny. psychicznym.
wykorzystania ruchu w zyciu cztowieka jako
skutecznego sposobu dbania o zdrowie e Jedlimoge, to - klasowy projekt z X
psychiczne. pomoge wolontariatem w
tle (opracowanie)
e Budujemy - zajecia na bazie Xl
wspdlnote klasowg | ,Bajki o zupie z
— wspotdziatamy! kamienia” —
analiza, dyskusja,
wyciaganie
whioskow.
Relacje - eRozwijanie umiejetnosci poszukiwania e Razem mozemy - kontrakt klasowy, | Uczniowie rozumiejg IX

ksztattowanie postaw

spotecznych

takich rozwigzan, ktére stwarzajg korzysci
dla obydwu stron.
e Rozwijanie umiejetnosci dostrzegania

wiecej— zasady
wspotpracy w
grupie

dyskusja nad rolg
jednostki w grupie,
podziat rdl;

wybor samorzadu

pojecie kompromisu,
do niego dazyé w
kontakcie z
rowiesnikami. Maja
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pozytywnych aspektéw dziatania klasowego. potrzebe
zespotowego poprzez docenienie rdznic samorozwoju i
zdan i wiedzy, doswiadczen, specjalizacji, doskonalenia swoich
kompetencji. umiejetnosci.
e Rozwijanie potrzeby ciggtego - rozmowa X
doskonalenia siebie jako jednostki, cztonka kierowana,
rodziny i spoteczenstwa. Mam swoje zdanie i | swobodne
umiem go bronic wypowiedzi
uczniow na rozne
tematy
- dyskusja I
Dlaczego jestem ukazujgca mocne
wyjatkowy... strony uczniow
- propozycje X
Klimat w klasie uczniow
zalezy takze ode udoskonalajace
mnie wspotprace w
grupie;
- rozmowy
tematyczne
inicjowane przez
mtodziez
- collage ze zdjec
Nasz klasowy i napisow
autoportret
Kultura — wartosci, ePopularyzowanie wiedzy o réznicach Kazdy inny — -rozmowa Uczniowie maja Xl
normy i wzory kulturowych oraz rozwijanie umiejetnosci wszyscy rowni kierowana — Swiadomos¢, ze
zachowan korzystania z niej w kontakcie z réznorodnosc spoteczenstwo nie
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przedstawicielami innych narodowosci.
ePopularyzowanie wiedzy i rozwijanie
Swiadomosci na temat zasad
humanitaryzmu.

eRozwijanie poczucia odpowiedzialnosci
spo- tecznej poprzez podejmowanie dziatan
na rzecz lokalnej spotecznosci.

BadZmy razem
w radosciach
i ktopotach

Mieszkamy na
jednym osiedlu —
jestesmy sgsiadami
i dziatamy we
wspdlnej sprawie

Humanitaryzm
-cotojest?

kulturowa,
wspodftistnienie,
tolerancja

- pomoc
kolezeniska, nasze
potrzeby i nasze
mozliwosci pomocy

- dyskusja -
spostrzezenia
uczniow odnosnie
potrzeb lokalnych,
zasad
funkcjonowania
spotecznosci
lokalnej,
mozliwosci zmian
na lepsze.

- zajecia
prowadzone przez
uczniow; proba
znalezienia
mozliwosci
niesienia pomocy
innym — przyktady,
pomysty

ma struktury
jednorodnej,
funkcjonujgc w nim
kazdy powinien
wykazaé sie
tolerancja i
akceptacja.
Aktywnie
uczestniczg w
dziataniach majacych
na celu podniesienie
Swiadomosci
patriotycznej.
Angazujg sie w
dziatania o
charakterze
charytatywnym,
humanitarnym,
uczestniczg w
wolontariacie
szkolnym.

Xi

Vi
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Zwyczaje nasze - prezentacje
i innych narodéw przygotowane
przez uczniéw
Bezpieczeristwo — ePropagowanie wiedzy na temat prawnych Mediacje jako - zajecia Uczniowie znajg IX
profilaktyka zachowan | i moralnych skutkéw posiadania, zazywania alternatywna ¢wiczeniowe, zagrozenia zwigzane
ryzykownych i rozprowadzania srodkéw metoda scenki rodzajowe ze stosow’anierr)
(problemowych) psychoaktywnych. eRozwijanie rozwigzywania uzywek i sSrodkow
umiejetnosci wykorzystywania elementow konfliktow psychoaktywnych
negocjacji i mediacji w sytuacji oraz konsekwencje
rozwigzywania konfliktow. prawne wynikajace z
eRozwijanie umiejetnosci podejmowania Stowo jak piesé - - dyskusja ich uzywania. XI
dziatan zgodnych ze zweryfikowanymi 0 przemocy stownej | - wykorlanie w sy'Fuacjach
srédtami wiedzy. i nie tylko. plakatéw konfllk.towych o
] o o tematycznych potrafig odwotac sie
eUtrwalanie umiejetnosci oceny do mediacji w celu
konsekwencji podejmowanych dziatan dla rozwiazania
siebie i dla innych — okreslanie Méwie NIE — ztu sie | - hauka problemu.
alternatywnych rozwigzan problemu. sprzeciwiam! asertywnosci Uczniowie maja |
eRozwijanie umiejetnosci prowadzenia i odmawiania — Swiadomosc, ze
. . odgrywanie scenek | kazde dziatanie
rozmowy w sytuacji konfliktu — podstawy . i
o - rodzajowych pocigga za sobg
negocjacji i mediacji. skutk,
ZprawemnaTY— | - Spotkanie z
odpowiedzialnoé¢ | pedagogiem IX,1

prawna nieletnich.

szkolnym, wyktad,
dyskusja
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EWALUACJA PROGRAMU
1.Ewaluacja Programu Wychowawczo- Profilaktycznego nastgpi po zakornczeniu okresu jego realizacji .
1) Program jest realizowany w etapach:
- klas -l
- klas V-Vl
2)Ewaluacji programu dokonuje Zespét Wychowawcow klas IIli VIII powotany przez Dyrektora Szkoty we wspoétpracy z:
- dyrektorem szkoty
- wicedyrektorami
- opiekunami grup wiekowych
- pedagogami
- Rada Rodzicow Szkoty
- Samorzadem Uczniowskim
3) Dopuszcza sie wprowadzanie zmian do programu w trakcie jego realizacji, w formie anekséw, w zaleznosci od potrzeb.
4) Do ewaluacji mogg zostaé wykorzystane nastepujgce narzedzia badawcze :
- ankiety,
- kwestionariusze,
- wywiady,
- obserwacje,
- analiza dokumentacji,
- wyniki mierzenia jakosci pracy szkoty oraz ,,miekkie” i ,,alternatywne”
metody badawcze
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STRATEGIA DZIALAN
wychowawczo-profilaktycznych, zapobiegawczych i interwencyjnych

wobec mtodziezy zagrozonej uzaleznieniem
Za realizacje Strategii odpowiedzialni sg wszyscy pracownicy w Szkoty Podstawowej nr 30 im. Marii Zientary — Malewskiej w Olsztynie, a koordynatorem
dziatan jest Dyrektor Szkoty.

I. Systematyczne prowadzenie w srodowisku szkoty edukacji prozdrowotnej, promocji zdrowia psychicznego i zdrowego stylu zycia wsrod mtodziezy,
rodzicow i nauczycieli.

1. Dziatania w tym zakresie prowadzone s3 w ramach realizacji:
1) Szkolnego Programu Wychowawczo- Profilaktycznego,
2) zajec¢ edukacyjnych — zgodnie z obowigzujgca podstawg programowa,
3) zaje¢, apeli oraz konkurséw z zakresu edukacji prozdrowotnej,
4) wewnatrzszkolnego doskonalenia nauczycieli,
5) spotkan, konsultacji z pielegniarkg szkolng,
6) zajec z wychowawca,
7) wspotpracy z:
a)Komenda Miejska Policji w Olsztynie,
b)Komenda Wojewddzka policji w Olsztynie,
c)Strazg Miejskg w Olsztynie
d)Dzielnicowym Zespotem Pomocy Rodzinie i Dziecku
e)Powiatowg Stacja Sanitarno-Epidemiologiczng w Olsztynie
2. Dziatania prowadzone sg w postaci :
1) imprez sportowych i rekreacyjnych,
2) apeli, akcji informacyjnych w ramach realizacji programéw profilaktycznych,
3) zebran, spotkan z rodzicami,
4) spotkan indywidualnych i grupowych z pedagogiem terapeuta, socjoterapeuty i psychologiem szkolnym , pielegniarkg szkolng,
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5) spotkan i wspotpracy ze specjalistami/praktykami w zakresie profilaktyki zdrowotnej :
a)Powiatowa Stacja Sanitarno- Epidemiologiczna w Olsztynie,
b)Wojewddzka Stacja sanitarno- Epidemiologiczna w Olsztynie,
c)PTTK w Olsztynie,
d)Kuratorium Oswiaty w Olsztynie,
e)Miejski Zespot Profilaktyki i Terapii Uzaleznien w Olsztynie,
f)Szpital MSWIA w Olsztynie — konsultanci ds. profilaktyki raka piersi

Il. Dziatalno$¢ informacyjna.

1. Dziatalnos¢ informacyjna obejmuje upowszechnianie wsréd mtodziezy, rodzicéw i nauczycieli wiedzy na temat:

1) szkodliwosci sSrodkow lub substancji, ktdrych uzywanie tgczy sie zagrozeniem bezpieczenstwa i zdrowia oraz moze prowadzi¢ do uzaleznien,

2) dostepnych form pomocy mtodziezy zagrozonej uzaleznieniem,

3) mozliwosci rozwigzywania probleméw powodujacych powstawanie uzaleznien,

4) skutkéw prawnych zwigzanych z naruszeniem ustawy o przeciwdziataniu narkomanii.

2. Upowszechnienie tej wiedzy nastepuje poprzez:

1) realizowanie apeli, konkurséw, wystaw, akcji profilaktycznych na terenie szkoty,

2) zachecanie uczniéw do udziatu w imprezach, akcjach, wystawach i konkursach o tematyce profilaktycznej,

3) opracowywanie gazetek o tematyce profilaktycznej,

4) wykorzystanie filméw o tematyce profilaktyczne;j,

5) rozmowy indywidualne i grupowe z uczniami majace na celu przekazywanie informacji na temat zagrozen zwigzanych ze srodkami
psychoaktywnymi,

6) przeprowadzanie zajec¢ o tematyce profilaktycznej przez przedstawicieli Policji i Strazy Miejskiej,

7) edukacje rodzicow,

8) opracowywanie i udostepnianie materiatéw informacyjnych dotyczacych zagadnien profilaktycznych dla ucznidw, rodzicow i nauczycieli,

9) edukacje nauczycieli — przekazywanie informacji na temat szkolen i warsztatow oraz szkolenia rady pedagogicznej.



lll. Zadania pracownikéw szkoty w zakresie pomocy uczniom zagrozonym uzaleznieniem.
1. Dyrektor szkoty:

1) realizuje zadania wynikajace ze Statutu Szkoty,

2) monitoruje i odpowiada za realizacje strategii dziatan wychowawczych, zapobiegawczych i interwencyjnych,

3) na biezaco informowany jest przez wychowawcéw, nauczycieli i innych pracownikéw szkoty o podejmowanych przez nich dziataniach wynikajacych z
realizacji strategii,

4) podejmuje stosowne decyzje tak, aby kazda interwencja byta przeprowadzona z zachowaniem praw uczniow, jak i ich rodzicow.

2. Nauczyciele i wychowawcy klas:

1) realizujg dziatania profilaktyczne i interwencyjne okreslone w Szkolnym Programie Wychowawczo-Profilaktycznym oraz w Planach Pracy Wychowawczo —
Profilaktycznej klasy,

2) systematycznie prowadzg edukacje prozdrowotng, promocje zdrowia psychicznego i zdrowego stylu zycia wérdd ucznidw na godzinach do dyspozycji
wychowawcy, na zajeciach pozalekcyjnych, kotach zainteresowan

3) realizujg zagadnienia dotyczgce zapobiegania narkomanii w ramach przedmiotéw, ktdrych podstawy programowe uwzgledniajg te zagadnienia,

4) uczestniczg w kursach, szkoleniach i konferencjach z zakresu profilaktyki uzaleznien i innych problemdéw mtodziezy oraz sposobdw podejmowania
wczesnej interwencji w sytuacjach zagrozenia uzaleznieniem

5) wykorzystujg zdobytg wiedze w pracy z mtodziezg i ich rodzicami informujgc o szkodliwosci sSrodkéw i substancji, ktérych uzywanie tgczy sie z zagrozeniem
bezpieczenstwa oraz moze doprowadzi¢ do uzaleznienia

6) wychowawcy klas organizujg szkolenia z rodzicami uczniéw o charakterze profilaktycznym, zapraszajg specjalistow z zakresu tej tematyki

7) wychowawcy klas dokonujg diagnozy sytuacji wychowawczej, przejawdw zachowan ryzykownych uczniéow swojej klasy oraz sytuacji zyciowej rodzin
dysfunkcyjnych

8) wychowawcy klas i nauczyciele wspétpracujg z pedagogiem i psychologiem szkolnym oraz z Poradnig Psychologiczno-Pedagogiczng, a takze pielegniarka
szkolng w zakresie realizowania zagadnien profilaktycznych, wychowawczych i edukacji prozdrowotne;.

3. Pielegniarka szkolna podczas pobytu na terenie szkoty:

1) udziela pierwszej pomocy przedmedycznej na terenie szkoty uczniowi, ktéry wymaga takiej interwenciji ,
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2) wzywa pogotowie ratunkowe, jesli wymaga tego stan zdrowia ucznia, wzywa rodzicéw ucznia,

3) powiadamia dyrektora szkoty o kazdej interwencji w sytuacji, gdy stwierdzi, ze uczen jest pod wptywem alkoholu lub srodkéw odurzajgcych oraz innych
zagrazajacych jego zdrowiu,

4) wspotpracuje z pedagogiem i psychologiem w sytuacjach kryzysowych, wymagajgcych udzielenia uczniowi pomocy psychologiczno-pedagogicznej lub gdy

podejrzewa, ze uczen ma problemy zdrowotne spowodowane zaniedbywaniem stanu zdrowia lub ztym odzywianiem.

IV. Procedury postepowania w sytuacjach zagrozen zwigzanych ze srodkami odurzajacymi i substancjami psychotropowymi.

1. Sytuacja kryzysowa. Dziatania interwencyjne pracownikéw szkoty

1) Nauczyciel uzyskat informacje, iz uczen uzywa alkoholu lub innych srodkéw w celu wprowadzenia sie w stan odurzenia lub przejawia inne zachowania
swiadczace o demoralizacji:

a) nauczyciel przekazuje uzyskang informacje wychowawcy klasy lub dyrektorowi,

b) wychowawca informuje o fakcie dyrektora szkoty,

c) wychowawca wzywa do szkoty rodzicow (prawnych opiekundéw) i przekazuje im uzyskang informacje, przeprowadza rozmowe z rodzicami oraz uczniem, w
ich obecnosci; w przypadku potwierdzenia informacji zobowigzuje ucznia do zaniechania negatywnego postepowania, rodzicdw zas do szczegdlnego
nadzoru nad dzieckiem,

d) w toku interwencji profilaktycznej wychowawca moze zaproponowacd rodzicom skierowanie dziecka do specjalistycznej placéwki i udziat dziecka w
programie terapeutycznym,

e) jezeli rodzice odmawiajg wspétpracy lub nie stawiajg sie do szkoty, a nadal z wiarygodnych zrédet naptywajg informacje o przejawach demoralizacji ich
dziecka, dyrektor szkoty pisemnie powiadamia o zaistniatej sytuacji Sgd Rodzinny i Nieletnich lub Policje (specjaliste ds. nieletnich),

f) podobnie, w sytuacji gdy szkota wykorzystata dostepne jej srodki oddziatywan wychowawczych (rozmowa z rodzicami, upomnienie ucznia, spotkania z
pedagogiem, psychologiem itp.), a ich zastosowanie nie przynosi oczekiwanych rezultatéw, dyrektor szkoty pisemnie powiadamia Sad Rodzinny i Nieletnich
lub Policje; dalszy tok postepowania lezy w kompetencji tych instytuc;ji)

2) Nauczyciel podejrzewa, ze na terenie szkoty znajduje sie uczen bedacy pod wptywem alkoholu lub narkotykéw

a) nauczyciel powiadamia o swoich przypuszczeniach wychowawce klasy,
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b) nauczyciel odizolowuje ucznia od reszty klasy, ale ze wzgledu na jego bezpieczenstwo nie pozostawia go samego, stwarza warunki, w ktérych nie bedzie
zagrozone jego zdrowie i zycie,

c) nauczyciel wzywa pogotowie ratunkowe( lekarza w celu stwierdzenia stanu trzezwosci lub odurzenia, ewentualnie udzielenia pierwszej pomocy
medycznej) , rodzicéw ucznia,

d) wychowawca zawiadamia o tym fakcie dyrektora szkoty oraz rodzicow (prawnych opiekundw), ktérych zobowigzuje do niezwtocznego odebrania ucznia
ze szkoty,

e) jezeli rodzice (prawni opiekunowie) odmdwig odebrania dziecka ze szkoty, o pozostaniu ucznia w szkole lub przewiezieniu go do placéwki stuzby zdrowia
albo przekazaniu go do dyspozycji funkcjonariuszowi Policji — decyduje lekarz, po ustaleniu aktualnego stanu zdrowia i w porozumieniu z dyrektorem szkoty,
f) dyrektor szkoty powiadamia najblizszg jednostke Policji, gdy rodzice (prawni opiekunowie) ucznia bedgcego pod wptywem alkoholu lub srodkéw
odurzajgcych odmawiajg przyjscia do szkoty, a on jest agresywny, bgdz swoim zachowaniem daje powdd do zgorszenia albo zagraza zyciu lub zdrowiu innych
0s0b,

g) w przypadku stwierdzenia stanu nietrzezwosci Policja ma prawo przewiezienia ucznia do izby wytrzezwien lub do policyjnych pomieszczen dla oséb
zatrzymanych — na czas niezbedny do wytrzezwienia (maksymalnie do 24 godzin), o fakcie umieszczenia ucznia zawiadamia sie rodzicéw (prawnych
opiekunow) oraz Sad Rodzinny i Nieletnich,

h) jezeli powtarzajg sie przypadki, ze uczen pod wptywem alkoholu lub sSrodkéw odurzajgcych znajduje sie na terenie szkoty, dyrektor ma obowigzek
powiadomienia o tym fakcie Policji (specjalisty ds. nieletnich),

3) Nauczyciel znajduje na terenie szkoty substancje przypominajgca narkotyk

a) nauczyciel zachowujac srodki ostroznosci zabezpiecza substancje przed dostepem do niej 0oséb niepowotanych oraz ewentualnym jej zniszczeniem do
czasu przyjazdu Policji, prébuje (o ile jest to mozliwe w zakresie dziatarn pedagogicznych) ustali¢, do kogo znaleziona substancja nalezy

b) nauczyciel powiadamia o zdarzeniu dyrektora szkoty

c) dyrektor szkoty wzywa Policje

d) po przyjezdzie Policji dyrektor szkoty niezwtocznie przekazuje zabezpieczong substancje i przekazuje informacje dotyczace zdarzenia

4) Nauczyciel podejrzewa, ze uczen posiada przy sobie substancje przypominajaca narkotyk

a) nauczyciel w obecnosci innej osoby (wychowawca, pedagog, psycholog, dyrektor) ma prawo zgda¢, aby uczen przekazat mu te substancje, pokazat
zawartosc¢ torby szkolnej oraz kieszeni (we wtasnej dziezy), ewentualnie innych przedmiotéw budzacych podejrzenie co do ich zwigzku

z poszukiwang substancjg,

b) nauczyciel nie ma prawa samodzielnie wykonaé czynnosci przeszukania odziezy ani torby ucznia — jest to czynno$¢ zastrzezona wytgcznie dla Policji,
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¢) nauczyciel o swoich spostrzezeniach powiadamia niezwtocznie dyrektora szkoty oraz rodzicéw (prawnych opiekunéw) ucznia i wzywa ich do
natychmiastowego stawiennictwa,

d) w przypadku, gdy uczen — pomimo wezwania — odmawia przekazania substancji i pokazania zawartosci teczki, dyrektor szkoty wzywa Policje, ktéra
przeszukuje odziez i przedmioty nalezgce do ucznia oraz zabezpiecza znaleziong substancje i zabiera jg do ekspertyzy

e) jezeli uczen wyda substancje dobrowolnie, nauczyciel lub dyrektor po odpowiednim zabezpieczeniu, zobowigzany jest bezzwtocznie przekazac jg
dyrektorowi a dyrektor do jednostki Policji

f) wczesniej prébuje sam ustalié, w jaki sposdb i od kogo uczen nabyt te substancje

g) nauczyciel dokumentuje cate zdarzenie, sporzadzajgc doktadng notatke z ustalen wraz ze swoimi spostrzezeniami

5) Nauczyciel stwierdzit, ze uczen popetnit czyn karalny lub przestepstwo

a) nauczyciel niezwtocznie powiadamia dyrektora szkoty,

b) ustala okolicznosci czynu i ewentualnych swiadkéw zdarzenia,

c) przekazuje sprawce dyrektorowi szkoty (o ile jest znany i przebywa na terenie szkoty) lub pedagogowi szkolnemu pod opieke powiadamia rodzicéw
(prawnych opiekundw) ucznia-sprawcy,

d) pedagog ( w sytuacji nieobecnosci nauczyciel) niezwtocznie powiadamia Policje w przypadku, gdy sprawa jest powazna (rozbdj, uszkodzenie ciata) lub
sprawca nie jest uczniem szkoty i jego tozsamosé nie jest znana,

e) zabezpiecza ewentualne dowody przestepstwa lub przedmioty pochodzgce z przestepstwa i przekazuje je Policji

6) Nauczyciel stwierdzit, ze uczen stat sie ofiarg

a) nauczyciel udziela pierwszej pomocy przedmedycznej lub zapewnia jej udzielenie poprzez wezwanie pogotowia ratunkowego( lekarza), w przypadku, gdy
ofiara doznata czynu karalnego lub przestepstwa obrazen,

a) niezwtocznie powiadamia dyrektora szkoty,

b) powiadamia rodzicéw (prawnych opiekundéw) ucznia,

c) dyrektor wzywa Policje, w przypadku kiedy istnieje koniecznos¢ profesjonalnego zabezpieczenia sladéw przestepstwa,

d) ustala okolicznosci i ewentualnych swiadkow zdarzenia

7) Nauczyciel znajduje na terenie szkoty substancje lub przedmioty, ktére ocenia jako niebezpieczne (np. bron, materiaty wybuchowe, nieznane
substancje)

a) nauczyciel zapewnia bezpieczenstwo osobom przebywajgcym na terenie szkoty,
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b) naktonienie ucznia do oddania niebezpiecznego przedmiotu, ( jezeli uczern odmawia oddania przedmiotu zabronionego nalezy go poinformowaé, ze ma
taki obowigzek, w przypadku dalszej odmowy, uczen ponosi konsekwencje za ztamanie regulaminu szkolnego; w przypadku, gdy uzycie zabronionego
przedmiotu moze stanowic¢ zagrozenie dla zycia lub zdrowia natychmiastowe powiadomienie dyrekcji szkoty),

c¢) nauczyciel niezwtocznie powiadamia dyrektora szkoty,

d) nauczyciel uniemozliwia dostep osobom postronnym do tych rzeczy,

e) pedagog (a w sytuacji nieobecnosci dyrektor szkoty) natychmiast wzywa Policje.

V. Wspotpraca z rodzicami w zakresie dziatan wychowawczo-profilaktycznych, zapobiegawczych, prozdrowotnych oraz interwencyjnych.
1. W trosce o prawidtowy rozwéj mtodziezy na terenie szkoty podejmowanych jest szereg roznorodnych dziatarn wychowawczo-profilaktycznych,
zapobiegawczych, prozdrowotnych oraz interwencyjnych w zwigzku z uzaleznieniami oraz innymi sytuacjami zagrozenia. Sktadajg sie na nie dziatania:
1) w ramach wspédtpracy z rodzicami w szkole organizowane s3:
- klasowe zebrania (tzw. wywiaddéwki, dni otwarte szkoty),
- konsultacje indywidualne z nauczycielem, wychowawca,
- edukacja rodzicéw,
- spotkania indywidualne i grupowe z rodzicami prowadzone przez pedagogow i psychologa,
- biezgca wspétpraca — kontakt telefoniczny, korespondencja,
- wspieranie rodzicéw w sytuacjach trudnych wychowawczo, pomoc w podejmowaniu dziatarh majgcych na celu zapobieganie zagrozeniom.
2) wspdtpraca z rodzicami/opiekunami prawnymi wychowankdéw przyjmuje nastepujgce formy :
- wymiany informacji dotyczgcych podstaw wychowankéw w odniesieniu do uzaleznien,
- wspdlne rozwigzywanie indywidualnych probleméw, proponowanie rozwigzan, poradnictwo,
- przekazywanie informacji dotyczacych skutkéw prawnych zwigzanych z naruszeniem prawa przez nieletnich wychowankéw szkoty
- praca pedagogizacyjna z rodzicami dotyczgca potrzeb rozwojowych dzieci i mtodziezy, zagrozen zwigzanych z uzaleznieniami, przebiegu rozwoju
spotecznego, dostepnych form pomocy specjalistycznej,
- udostepnianie rodzicom informatoréw, poradnikéw i materiatéw edukacyjnych,
- zachecanie rodzicéw do utrzymywania statego kontaktu ze szkotg (wychowawcg, pedagogiem i psychologiem)
- angazowanie rodzicow do wspdtpracy z nauczycielami w zakresie organizowania imprez szkolnych, wycieczek, dyskotek, itp.
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VI. Aktywny udziat dzieci w zajeciach profilaktycznych i w zajeciach umozliwiajacych,
alternatywne wobec zachowan ryzykownych, zaspokajanie
potrzeb psychicznych i spotecznych
1. Zajecia profilaktyczne prowadza:
1) wychowawcy klas, w oparciu o plany wychowawcy klasy, w ramach zaje¢ z wychowawcs,
2) nauczyciele przedmiotéw, ktérych podstawy programowe uwzgledniajg zagadnienia dotyczace zapobiegania uzaleznieniom, w ramach zajeé
edukacyjnych,
3) nauczyciele realizujgcy wychowanie do zycia w rodzinie,
4) nauczyciele prowadzacy zajecia pozalekcyjne, w tym zajecia turystyczne, socjoterapeutyczne,
5) pedagodzy, prowadzac zajecia profilaktyczne i realizujgc programy profilaktyczne.

VII. Dostosowanie tresci i form zajec profilaktycznych do zachowan ryzykownych
dzieci oraz stopnia zagrozenia.

1. Wybér przekazywanych wychowankom tresci oraz stosowanych form pracy odbywa sie zgodnie z ich wiekiem, mozliwosciami intelektualnymi oraz
percepcyjnymi. Podejmowane dziatania uwzgledniajg potrzeby danej grupy zwigzane ze stopniem zagrozenia uzaleznieniem oraz wystepujgcymi aktualnie
zachowaniami ryzykownymi. Pod uwage sg brane miedzy innymi nastepujgce zagrozenia:
1) zagrozenia wynikajace z wagarowania,
2) zagrozenia zwigzane z uzaleznieniami,
3) zagrozenia wynikajgce z uczestnictwa w ruchu drogowym (w drodze do i ze szkoty),
4) zagrozenia zwigzane ze zjawiskiem przemocy i agresji (w szkole i poza nig),
5) zagrozenia zwigzane z nie higienicznym stylem zycia (siedzenie przed komputerem),
6) zagrozenia zwigzane z niebezpieczerstwami wystepujgce w internecie (cyberprzemoc).
2. Oceny sytuacji w tym zakresie dokonuje wychowawca klasy planujgc prace wychowawczg i zapobiegawczg w danym roku szkolnym, uwzgledniajac
informacje uzyskane od innych nauczycieli, wychowawcdéw oraz pedagoga i psychologa, dokonujgc okresowej oceny sytuacji wychowawczej w klasie i szkole.
3. Szkota podejmuje dziatania zapobiegawcze poprzez réznorodnosé form i tresci profilaktycznych, organizowanie akcji i imprez o charakterze
profilaktycznym oraz zajec z:
- wychowawcg,
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- pracownikami komendy powiatowej policji i strazy miejskiej (odpowiedzialnos¢ nieletnich za czyny karalne, bezpieczeristwo w ruchu drogowym),

- pedagogiem i psychologiem szkolnym.

1. Edukacja rowiesnicza realizowana jest przez :Wolontariuszy PCK wspétdziatajgcych z przedstawicielami Samorzgdu Uczniowskiego i grupami

VIII. Edukacja réowiesnicza

inicjatywnymi ucznidw, nauczycieli.

2. Formami dziatania w tym zakresie s miedzy innymi:

1) organizacja akcji charytatywnych,

2) propagowanie wolontariatu,

3) organizowanie akcji dotyczacych przeciwdziatania uzaleznieniom i wspétudziat w imprezach szkolnych takich jak: "Stop przemocy, agresji”, "Walki z

uzaleznieniem od nikotyny",

4) przygotowywanie gazetek Sciennych dotyczacych problemdw nurtujgcych uczniow,

5) pomoc kolezenska,

6)propagowanie zdrowego stylu zycia poprzez udziat w konkursach prozdrowotnych oraz udziat zajeciach i zawodach sportowych,
7) warsztaty lekcyjne o formie dramy (lub innych interakcyjnych metod) poswiecone problematyce otwartosci i tolerancji, praw cztowieka, oraz istnienia

jednostki w spoteczenstwie demokratycznym z zachowaniem norm prawnych i spotecznych,

8) propagowanie idei edukacji réwiesniczej jako skutecznej drogi rozwigzywania konfliktow i problemdw zyciowych.

1)
2)
3)
4)
5)

IX. Sposoby wspdtdziatania pracownikéw szkoty ze Stuzbg Zdrowia i Policja
w sytuacjach wymagajacych interwencji.

Wspdtpraca z Policja:

spotkania pedagogdw, dyrektora z policjantami z sekcji do spraw nieletnich,

informowanie policji o zdarzeniach wystepujacych na terenie szkoty, majgcych znamiona przestepstwa,
stanowigcych zagrozenie dla zdrowia i zycia ucznidéw oraz przejawach demoralizacji,

wspotpraca w rozwigzywaniu trudnych sytuacji majgcych miejsce w szkole i poza nig

organizowanie spotkan z zakresu profilaktyki dla uczniéw i rodzicéw z udziatem funkcjonariuszy policji,
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6)

1)
2)
3)
4)

5)
6)

[ER

1)
2)
3)
4)
5)
6)

zgodnie z procedurami i metodami postepowania wspdtpraca szkoty z Policjg w sytuacjach zagrozenia dzieci i mtodziezy przestepczoscig i demoralizacjg
a w szczegdlnosci narkomanig, alkoholizmem.

. Wspétpraca ze Stuzbg Zdrowia:

zatrudniona w szkole pielegniarka szkolna udziela pomocy w przypadkach nagtych zachorowan, zatrué, ztego samopoczucia, urazéw,

podejmuje dziatania o charakterze profilaktycznym i informacyjnym, dotyczgce zagrozen uzaleznieniami,

informuje o zachowaniach ryzykownych i zachowaniach bezpiecznych a mozliwoscia zarazenia sie wirusem HIV,

prowadzi zajecia dotyczgce wczesnego wykrywania raka piersi — nauka samobadania piersi,

podejmuje réwniez dziatania informujgce dotyczace wad wrodzonych cewy nerwowej u dzieci,

rozwigzuje problemy szkolne, spoteczne i zdrowotne z pedagogiem i psychologiem szkolnym,

w przypadku nieobecnosci na terenie szkoty pielegniarki, w razie koniecznosci nauczyciel, Swiadek zdarzenia lub dyrektor wzywa Pogotowie Ratunkowe.

X. Wspotpraca z rdznymi instytucjami, w szczegélnosci organizacjami pozarzagdowymi,
wspierajacymi dziatalnos¢ szkét i placowek w zakresie rozwigzywania problemdéw dzieci.

. Szkota korzysta w realizacji swych statutowych funkcji ze wsparcia m.in.:

Sad Rejonowy Il Wydziat Rodzinny i Nieletnich w Olsztynie,
Poradni Psychologiczno — Pedagogicznej w Olsztynie,

Osrodkéw Pomocy Spotecznej (MOPS),

Centrum Profilaktyki i Terapii Uzaleznier w Olsztynie,
Panstwowego Powiatowego Inspektora Sanitarnego w Olsztynie,
Miejskiego Centrum Pomocy Rodzinie w Olsztynie.
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Xl. Wspieranie uczniéw zagrozonych uzaleznieniem i demoralizacja, rozwijanie ich poczucia wtasnej wartosci oraz motywowanie do podejmowania

réznych form aktywnosci, w tym aktywnosci pozaszkolnej, zaspokajajacych ich potrzeby psychiczne i spoteczne, rozwijajacych zainteresowania i

umiejetnosci psychospoteczne.

1. W ramach opieki psychologiczno — pedagogicznej uczniowie majg mozliwosé korzystania z pomocy nauczycieli, wychowawcy, pedagoga i psychologa

szkolnego, nauczyciela organizujgcego zajecia rozwijajgce kompetencje emocjonalno-spoteczne, w celu rozwigzywania osobistych i rodzinnych probleméw.

2. Organizacja pracy szkoty zapewnia uczniom mozliwos¢ zaspokajania potrzeb psychicznych, spotecznych a takze rozwdj umiejetnosci i zainteresowan.

Wobec tych 0sdéb, u ktdrych zespdt zjawisk psychicznych i oddziatywan srodowiskowych stwarza wysokie prawdopodobieristwo powstania zaleznosci od

Srodkow uzalezniajacych, zagrozonych niedostosowaniem spotecznym realizowane sg nastepujgce zadania z zakresu profilaktyki:

1)
2)
3)
4)

5)

6)

7)

8)

9)

diagnoza psychologiczna i pedagogiczna problemu, w tym diagnoza sytuacji rodzinnej i szkolnej ucznia oraz jej monitorowanie,

indywidualne rozmowy z uczniami, opieka specjalistéw szkolnych, organizowanie i udzielanie pomocy psychologiczno — pedagogiczne;j,
umozliwienie uczniom wszechstronnego rozwoju podczas zajec lekcyjnych oraz zajecia z wychowawcsg, ktérych tematyka dostosowana jest do
potrzeb ucznidw,

spotkania i zajecia o charakterze profilaktycznym i opiekunczo - wychowawczym, budowanie poczucia wtasnej wartosci poprzez wsparcie
indywidualne ucznidw i rozwijanie umiejetnosci psychospotecznych poprzez udziat w organizowanych zajeciach socjoterapeutycznych,
organizowanie zaje¢ pozalekcyjnych zapewniajgcych uczniom mozliwos$¢ rozwoju zainteresowan i aktywnego spedzania wolnego czasu, w tym
zwigzanych z realizacjg pomocy psychologiczno — pedagogicznej, réwniez akcje profilaktyczne, konkursy, kofa zainteresowan czy zajecia
sportowe,

organizacja zaje¢ warsztatowych prowadzonych przez specjalistdw szkolnych oraz specjalistdw z Poradni Psychologiczno - Pedagogicznej w
Olsztynie,

osobiste wsparcie, w tym motywowanie do podejmowania form aktywnosci alternatywnych do wszelkiego rodzaju zachowan, majacych
zwigzek z uzaleznieniami lub demoralizacjg,

wspotpraca z rodzicami (opiekunami) w zakresie wymiany informacji, poradnictwo i konsultacje, podejmowanie dziatarh wychowawczych oraz
udzielania wsparcia rodzicom,

przekazywanie informacji dotyczacych dostepnych form pomocy specjalistycznej,

10) nawigzywanie wspotpracy z instytucjami i organizacjami wspierajgcymi szkote i rodzine,

11) udzielanie uczniom wsparcia materialnego,

12) pomoc w rozwigzywaniu konfliktéw z réwiesnikami (prowadzenie mediacji szkolnych i dziatan interwencyjnych wobec ucznidow — wspotpraca

nauczycieli, dyrekcji i specjalistow szkolnych).
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Xll. Wewnatrzszkolne doskonalenie nauczycieli w zakresie profilaktyki uzaleznien i innych
problemow dzieci i mtodziezy oraz sposobu podejmowania wczesnej interwencji
w sytuacjach zagrozenia uzaleznieniami

1. Wewnatrzszkolne doskonalenie nauczycieli uwzglednia tematyke profilaktyki uzaleznien i odbywa sie zgodnie z potrzebami szkoty.

2. Zasadniczym celem podejmowanych w tym zakresie dziatan jest przygotowanie nauczycieli do realizacji zadan wynikajgcych ze szkolnego programu

wychowawczo-profilaktycznego. Stuzg temu réwniez spotkania szkoleniowe w ramach realizowanych we wspdtpracy z instytucjami z otoczenia szkoty
programach, m.in. nasze uczestnictwo w:

1)

2)
3)
4)
5)
6)
7)
8)
9

Szkota dla Rodzicéw i Wychowawcdw - program profilaktyki uniwersalnej ukierunkowany na zwiekszenie kompetencji wychowawczych rodzicéw i
nauczycieli oraz przeciwdziatania zachowaniom problemowym dzieci i mtodziezy. Program spetnia standardy jakosci poziomu Il — Dobra praktyka;
Program profilaktyczno-edukacyjny ,, Moje dziecko idzie do szkoty”

Program profilaktyczno-edukacyjny ,, Trzymaj forme”

Program edukacji antynikotynowej, Nie pal przy mnie, prosze”

Program edukacji antynikotynowej , Bieg po zdrowie”

Program edukacyjno-profilaktyczny ,,Dziecko w Sieci ”

Program profilaktyczno-edukacyjny ,,Apteczka pierwszej pomocy emocjonalnej”

Program wychowania prozdrowotnego ,, Zyjmy zdrowo”

Program spoteczny ,,Szkota bez przemocy”

10) Program profilaktyczny ,, Jak zy¢é z ludzmi”

11) Program profilaktyczny ,,Przyjaciele Zippiego”

12) Program edukacyjny ,,Ortograffiti z Bratkiem”

13) Program edukacyjno-profilaktyczny,, Sniadanie daje moc”

14) Program edukacyjno-profilaktyczny,, Domowi detektywi”

15) Program edukacyjno-profilaktyczny,, Wiem-czuje —pomagam”

16) Udziat w ogdlnopolskim ,,Programie dla szkét”
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Xlll. Dokonywanie systematycznej oceny podejmowanych
dziatan wychowawczych i zapobiegawczych

1. Cztonkowie Rady Pedagogicznej systematycznie dokonujg oceny efektéw podejmowanych dziatan wychowawczych i zapobiegawczych poprzez:

ewaluacje skutecznosci realizacji Programu Wychowawczo-Profilaktycznego,

modyfikacje Programu Wychowawczo-Profilaktycznego,

sporzadzanie sprawozdan rocznych przez wychowawcow poszczegdlnych klas,

analize sytuacji wychowawczej oraz wystepujacych problemow i zagrozen zawartg w sprawozdaniach sporzgdzonych przez pedagoga szkolnego
prace nad analizg biezgcej sytuacji wychowawczej oraz wystepujacych probleméw i zagrozen w zespotach grup wychowawczych oraz zespotach
nauczycielskich,

prace w zespotach do spraw przydzielania uczniom pomocy psychologiczno-pedagogicznej,

wyznaczanie kierunkéw dalszej pracy profilaktycznej oraz okreslanie zagadnien i zjawisk wymagajgcych szczegdlnej uwagi,

wspotprace nauczycieli i wychowawcdw majgcg na celu planowanie krokéw zaradczych oraz rozwigzywanie biezgcych probleméw zwigzanych

z nieprawidtowym zachowaniem uczniéw

analize postaw poszczegdlnych ucznidw przy wystawianiu ocen zachowania oraz mocne i stabe strony klasy modyfikacje i aktualizacje Statutu Szkoty.
zaplanowanie dziatan pedagogdéw i psychologa w ramach programu wychowawczo-profilaktycznego we wspoétpracy z wychowawcami klas

Zajecia integracyjne kl. IV, V b, |

Zajecia w kl. VIII dotyczace dojrzewania.

Warsztaty relaksacyjne ,,0ddech to zycie”.

Debata o tolerancji — kl. VI

Warsztaty dla Rodzicow i Wychowawcow:

»,Szkota dla Rodzicéw i Wychowawcéw — Nastolatek”
Szkolny projekt , Wszyscy jestesmy wartosciowi”
Kalendarz dni nietypowych:

15.09. ,,Dzien kreatywnych dziatan uczniowskich”
02.10. ,,Dzien Empatii”
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16.11. ,Dzien Tolerancji”
10.12. ,Dzien Praw Dziecka”
05.12. ,Dzien Wolontariusza”, ,Dzier Optymizmu”

EWALUACJA PROGRAMU
1.Ewaluacja Programu Wychowawczo- Profilaktycznego nastgpi po zakonczeniu okresu jego realizacji .
1) Program jest realizowany w etapach:
- klas I-
- klas IV-VII
2)Ewaluacji programu dokonuje Zespét Wychowawcow klas I-111'i IV-VII powotany przez Dyrektora Szkoty we wspétpracy z:
- dyrektorem szkoty
- wicedyrektorami
- opiekunami grup wiekowych
- pedagogami
- Rada Rodzicow Szkoty
- Samorzadem Uczniowskim
3) Dopuszcza sie wprowadzanie zmian do programu w trakcie jego realizacji, w formie anekséw, w zaleznosci od potrzeb.
4) Do ewaluacji moga zosta¢ wykorzystane nastepujgce narzedzia badawcze :
- ankiety,
- kwestionariusze,
- wywiady,
- obserwacje,
- analiza dokumentacji,
- wyniki mierzenia jakosci pracy szkoty oraz ,,miekkie” i ,,alternatywne”
metody badawcze
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2.Program Wychowawczo - Profilaktyczny zostat:
1) Przedstawiony Radzie Rodzicow- 13.09.2018r.
2) Zatwierdzony przez Rade Pedagogiczng — 13.09.2018r.

3)Uchwalony przez Rade Rodzicéw Szkoty w porozumieniu z Radq Pedagogiczng. Uchwata Nr | 1X/2018/2019 Rady Rodzicéw z dnia 28.09.2018r.
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