PROGRAM WYCHOWAWCZO-PROFILAKTYCZNY
Szkoty Podstawowej nr 30
im. Marii Zientary-Malewskiej
w Olsztynie

Podstawa prawna:

e Konstytucja Rzeczypospolitej Polskiej z dnia 2 kwietnia 1997 r., Art. 72.,

+ Konwencja o prawach dziecka, przyjeta przez Zgromadzenie Ogdélne Naroddw Zjednoczonych dnia 20 listopada 1989 r. (Dz.U. 1991 nr 120
poz.526), Art. 3, 19, 31,,

e Ustawa z dnia 14 grudnia 2016r. ,, Prawo oswiatowe”,

e Ustawa z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o postepowaniu w sprawach nieletnich,
(Dz.U. 1982 nr 35 poz. 228,w sprawie tekstu jednolitego Dz.U. 2016 poz. 1654 z pdzniejszymi zmianami),

e Ustawa z dnia 25 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii (Dz. U. 2005r. Nr 179 poz. 1485 z pdzniejszymi zmianami, Dz.U.2017 poz.
783 Obwieszczenie Marszatka Sejmu Rzeczypospolitej Polskiej z dnia 5 kwietnia 2017 r. w sprawie ogtoszenia jednolitego tekstu ustawy o
przeciwdziataniu narkomanii),

e Ustawa z dnia 6 kwietnia 1990 r. o Policji (tekst jednolity Dz. U. 2007 r. Nr 43 poz. 277 z pdzniejszymi zmianami, opracowano na
podstawie: t.j. Dz. U. z 2016 r. poz. 1782, 1948, 1955, z 2017 r. poz. 60.),

e Ustawa z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi. (Dz.U. 1982 Nr 35 poz. 230,
opracowano na podstawie: t.j. Dz. U. z 2015 r. poz. 1286, 1893, 1916., z pdzniejszymi zmianami, Dz.U. 2016 poz. 487 obwieszczenie
Marszatka Sejmu Rzeczypospolitej Polskiej z dnia 25 marca 2016 r. w sprawie ogfoszenia jednolitego tekstu ustawy o wychowaniu w
trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi),

e Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 14 lutego 2017 r. w sprawie podstawy programowej wychowania przedszkolnego oraz
podstawy programowej ksztatcenia ogdlnego dla szkoty podstawowej, w tym dla ucznidw z niepetnosprawnoscia intelektualng w stopniu
umiarkowanym lub znacznym, ksztatcenia ogdlnego dla branzowej szkoty | stopnia, ksztatcenia ogélnego dla szkoty specjalnej
przysposabiajgcej do pracy oraz ksztatcenia ogdlnego dla szkoty policealnej ( DZ.U.2017.p0z.356),

e Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 12 sierpnia 1999 r. w sprawie sposobu nauczania szkolnego oraz zakresu tresci
dotyczacych wiedzy o zyciu seksualnym cztowieka, o zasadach swiadomego i odpowiedzialnego rodzicielstwa, o wartosci rodziny, zycia w



fazie prenatalnej oraz metodach i srodkach swiadomej prokreacji zawartej w podstawie programowej ksztatcenia ogdlnego(Dz. U. 1999 r.
Nr 67 poz.756 z pdzniejszymi zmianami),

Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 18 sierpnia 2015 r. w sprawie zakresu i form prowadzenia w szkotach i placdwkach
systemu oswiaty dziatalnosci wychowawczej, edukacyjnej, informacyjnej i profilaktycznej w celu przeciwdziatania narkomanii (Dz.U. 2015
poz. 1249 z pdzn. zmianami),

Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 22 stycznia 2018 r. zmieniajace rozporzgdzenie w sprawie zakresu i form
prowadzenia w szkofach i placowkach systemu oswiaty dziatalnos$ci wychowawczej, edukacyjnej, informacyjnej i profilaktycznej w celu
przeciwdziatania narkomanii,

ROZPORZADZENIE RADY MINISTROW z dnia 4 sierpnia 2016 r.w sprawie Narodowego Programu Zdrowia na lata 2016—-2020 (Dz.U.2016
poz.1492),

Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej i Sportu z dnia 31 grudnia 2002 r. w sprawie bezpieczenstwa i higieny w publicznych i niepublicznych
szkotach i placéwkach ( z pézn. zmianami),

ZARZADZENIE Nr 590 KOMENDANTA GEOWNEGO POLICJI z dnia 24 pazdziernika 2003 r. w sprawie metod i form wykonywania zadan
przez policjantéw w zakresie przeciwdziatania demoralizacji i przestepczosci nieletnich (Dz. Urz. KGP z dnia 27 listopada 2003 r.).

Krajowy program Zwalczania AIDS i zapobiegania zakazeniom HIV. Rozporzadzenie Rady Ministréw z dnia 13 wrzes$nia 2005 r. (Dz. U. Nr
189 poz. 1590 z dnia 30 wrzes$nia 2005 r.),

Rozporzadzenie MEN z 22 lipca 2020r. w sprawie szczegdtowego sposobu realizacji w szkotach srodkéw towarzyszacych edukacyjnych,

ktore stuzg prawidtowej realizacji programu dla szkét oraz upowszechniajg wsrdd dzieci zdrowe nawyki zywieniowe ( Dz. U.z
2020r.p0z.1302)



Motto: »» A z pie$ni mych — jak z kwiatéw —wié
Chce mojej Warmii wieniec nowy,
Bo dla niej pragne tylko zy¢,
Strzec obyczajow jej i mowy.”
Odpowiedz, Maria Zientara — Malewska

PROGRAM WYCHOWAWCZO-PROFILAKTYCZNY
Szkoty Podstawowej nr 30
im. Marii Zientary-Malewskiej
w Olsztynie

WSTEP

Wychowanie to proces wspierania dziecka w rozwoju ukierunkowanym na osigganie petni dojrzatosci fizycznej,
spotecznej, psychicznej i duchowej.

Polega na otwieraniu dziecka na dobro, zapewnienie petni rozwoju cztowieka. Rozwdj dziecka i jego samodzielnos¢
niesie ze sobg wiele niebezpieczenstw. Konieczne jest wiec wyposazenie go w umiejetnosc przewidywania zagrozen,
unikania ich oraz radzenia sobie w sytuacjach trudnych.



CEL NADRZEDNY PROGRAMU
Celem nadrzednym Programu Wychowawczo-Profilaktycznego Szkoty Podstawowej Nr 30 im. M. Zientary -
Malewskiej w Olsztynie jest dgzenie do uksztattowania sylwetki absolwenta.

Absolwent szkoty :
e jest pracowity, odpowiedzialny, samodzielny, systematyczny, kolezenski, wrazliwy na potrzeby innych,
e umie poprawnie wyrazac swoje emocje, uczyc sie postrzegac¢ otaczajacy swiat, komunikowad sie z innymi,
e ma Swiadomos¢ odpowiedzialnosci za siebie i innych, poszanowania wspdlnego dobra, tolerancji, bycia czescig zespotu i spotecznosci,
e potrafi wspéttworzy¢ zycie spoteczne grupy, do ktdrej nalezy, rozpoznawaé wartosci w otaczajgcej go rzeczywistosci,
e dostrzega zmieniajgca sie rzeczywistosc i niebezpieczenstwo ptynace z nieprzemyslanych wyboroéw,
e jest przygotowany do odpowiedzialnego ksztattowania wtasnego zycia i prawidtowych wybordw zyciowych.

OPIS SRODOWISKA LOKALNEGO

Szkota Podstawowa nr 30 im. Marii Zientary —Malewskiej potozona jest na duzym, olsztyiskim osiedlu Jaroty, uczeszcza do niej okoto
1200 ucznidw, zdobywajgcych wiedze w oddziatach klasowych I-VIII. Do szkoty uczeszczajg dzieci w wieku od 6 do 15 lat.
Sytuacja socjalno-bytowa ucznidéw jest zréznicowana; uczniowie korzystajg z pomocy socjalnej i pomocy psychologiczno- pedagogiczne;j.

DIAGNOZA:

W roku szkolnym 2019/2020 przeprowadzono diagnoze zainteresowan ucznidéw i aktywnosci ucznidw na zajeciach pozalekcyjnych
organizowanych na terenie szkoty. Rozwijanie zainteresowan i efektywne wykorzystanie czasu wolnego przez ucznidw jest czynnikiem
chronigcym. Dokonano diagnozy potrzeb i zasobdw szkoty w obszarze zwigzanym z rozwijaniem zainteresowan u uczniéw oraz
organizowaniem efektywnej nauki zdalnej w ksztatceniu na odlegto$é. Diagnozy dokonano na podstawie:

- wywiadow i ankiet skierowanych do rodzicow, nauczycieli i uczniéw

- rozmow z wychowawcami na temat sytuacji wychowawczej klasy,



- analizy dokumentacji szkolnej,

- obserwacji biezgcych zachowan uczniéow na terenie szkoty,

- analizy uwag wpisanych do dziennika,

- sprawozdan okresowych opracowanych przez wychowawcoéw.

Obszary, ktére zostaty objete badaniem to:
- organizacja i sposdb spedzania czasu wolnego przez uczniow
- preferencje dotyczace zainteresowan ucznidw
- aktywnosc¢ ucznidow w kofach zainteresowan
- dostosowanie oferty szkoty do oczekiwan uczniéw
- efektywna nauka zdalna w okresie pandemii COVID-19

Na podstawie wynikéw diagnoz i ewaluacji Programu wychowawczo — profilaktycznego wytoniono nastepujgce obszary problemowe:
- nieumiejetno$¢ konstruktywnej organizacji czasu wolnego przez uczniéw
- brak zachowania réwnowagi pomiedzy rozwojem psychicznym i fizycznym uczniéw (racjonalne rozplanowanie planu dnia z
uwzglednieniem czasu na nauke i aktywny wypoczynek)
- nieumiejetnos¢ samodzielnej pracy, motywowania sie do nauki i organizowania przestrzeni sprzyjajgcej efektywnej nauce
- korzystanie z sieci zagrazajace bezpieczerstwu ucznidw ze szczegdlnym uwzglednieniem portali spotecznosciowych

Problemem priorytetowym w dalszym ciggu jest:

- niewfasciwe korzystanie przez ucznidéw z przestrzeni internetowej,

- nieracjonalne wykorzystanie czasu wolnego, nieumiejetnos¢ planowania dnia (nieréwnomierny rozktad dnia miedzy efektywng nauka, a
aktywnym wypoczynkiem),

- niska aktywnos¢ i zaangazowanie ucznidw klas starszych w zajecia pozalekcyjne co ma wptyw na wystepowanie zachowan ryzykownych u

uczniow.



W planowaniu dziatan wychowawczych i profilaktycznych wykorzystano rekomendacje z zewnetrznych badan i raportéow:
- raport z badania NASK ,, Nastolatki 3,0”,

- Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Problemoéw Alkoholowych oraz Przeciwdziatania Narkomanii

- raporty WHO na temat zdrowia,

- wytyczne przeciwepidemiczne MEN, GIS, MZ.

Rekomendacje:

- podejmowanie wielokierunkowych dziatarn zmierzajgcych do poprawy bezpieczerstwa w sieci i zwiekszenia Swiadomosci poprzez
organizowanie kampanii informacyjnych, zaje¢ edukacyjnych przy wspotpracy z rodzicami

- organizowanie dla ucznidw zajec rozwijajacych umiejetnosc uczenia sie,

- uswiadamianie rodzicéw o czynnikach chronigcych i czynnikach ryzyka poprzez organizowanie prelekcji, spotkan, warsztatow itp. oraz
przekazywanie materiatéw edukacyjnych

- edukacja prawna ucznioéw i rodzicéw przy wspoétpracy z instytucjami wspierajgcymi role wychowawczg szkoty (spotkania z przedstawicielem
Policji, Strazy Miejskiej)

W ramach dziatalnosci stymulujgcej wzrost czynnikdw chronigcych:

1) zwiekszenie poczucia akceptacji ucznidéw i wychowankéw w spotecznosci szkolnej;

2) wazrost umiejetnosci psychologicznych i spotecznych ucznidw i wychowankéw;

3) zmniejszenie zjawiska wykluczenia spotecznego;

4) zwiekszenie kompetencji w zakresie udzielania pomocy psychologiczno-pedagogicznej, a takze wychowawczych i profilaktycznych
nauczycieli i wychowawcéw;

5) wazrost kompetencji wychowawczych rodzicéw;

6) wzrost aktywnosci rodzicéw w procesach podejmowania decyzji w szkole oraz w waznych wydarzeniach i dziataniach na rzecz tworzenia
bezpieczne] i przyjaznej szkoty;



CELE, ZADANIA | TRESCI PROGRAMU

Na podstawie ewaluacji programu wychowawczo - profilaktycznego wyodrebniono nastepujace cele do pracy wychowawczo-
profilaktyczne;j:

. wychowywanie dzieci i mtodziezy do wartosci poprzez wspieranie indywidualnego rozwoju ucznia oraz prowadzenie dziatan

profilaktycznych zmierzajgcych do uchronienia go przed zagrozeniami pojawiajgcymi sie w kolejnych etapach rozwoju;

. ksztattowanie, rozwijanie obywatelskich, patriotycznych i spotecznych postaw ucznidéw z poszanowaniem godnosci drugiego cztowieka;

. Wzmacnianie poczucia tozsamosci narodowej, przywigzania do historii i tradycji narodowych, przygotowanie i zachecanie do

podejmowania dziatan na rzecz srodowiska szkolnego i lokalnego, w tym do angazowania sie w wolontariat, uksztattowania wtasciwych
postaw zdrowotnych;

Ksztattowania postaw szacunku dla sSrodowiska przyrodniczego, w tym upowszechniania wiedzy o zasadach zréwnowazonego rozwoju,
motywowania do dziatan na rzecz ochrony srodowiska, rozwijania zainteresowan ekologig;

Przygotowanie uczniow do dokonywania swiadomych i odpowiedzialnych wybordw w trakcie korzystania z zasobdw dostepnych w
internecie, krytycznej analizy informacji, bezpiecznego poruszania sie w przestrzeni cyfrowej, w tym nawigzywania i utrzymywania
opartych na wzajemnym szacunku relacji z innymi uzytkownikami sieci- bezpieczeristwo w sieci.

Nadzorem CCTV jest objety teren szkoty: monitoring wybranego korytarza, wejscia do budynku z ,Rzagdowego programu
wspierania w latach 2007-2009 organéw prowadzgcych w zapewnieniu bezpiecznych warunkéw nauki, wychowania i opieki w
publicznych szkotach i placowkach " oraz boiska ,,Orlik” w celu zapewnienia bezpiecznych warunkéw nauki. Objecie monitoringiem
parkingu od strony stotéwki szkolnej oraz rozmieszczenie wokét budynku szkoty 6 kamer, wymiana kamer na Orliku.



1) Celem monitoringu wizyjnego jest zapewnienie bezpieczerstwa uczniom, pracownikom oraz wszystkim pozostatym osobom
przebywajgcym na terenie szkoty miedzy innymi poprzez:
- kontrolowanie 0séb wchodzacych na teren szkoty,
- monitoring wizyjny moze by¢ dowodem przestepstwa, gdy swiadkowie zdarzen nie chcg ,,zeznawac” w obawie o wtasne bezpieczenstwo,
- moze by¢ wykorzystany do petnienia funkcji ogélnego nadzoru,
-monitoring wizyjny umozliwia kontrole zachowan uczniéw.
Zainstalowany na terenie szkoty monitoring wizyjny pozwala wykry¢ formy zagrozen typu:

-kradzieze, dewastacja mienia, przejawy agresji fizycznej wsrdd ucznidw,

- wejscie na teren szkoty oséb niepowotanych,

- zagrozenia zwigzane z uzywkami: palenie papieroséw, handel narkotykami, spozywanie alkoholu, uzywanie i rozsypywanie srodkéw o
dziataniu

niebezpiecznym.

2) Celem monitoringu wizyjnego w szkole jest wzmozenie opieki i nadzoru kadry pedagogicznej nad dzieémi w czasie, i w miejscach, gdzie
wypadki zdarzajg sie najczesciej. Wspomaganie i kontrola w zakresie przestrzegania przepisow bhp. Ujawnienie i eliminowanie sytuacji
krytycznych ( negatywnych) zgodnych z programem Wychowawczo- Profilaktycznym Szkoty. Monitoring jest wykorzystywany zgodnie z
Konwencjg Praw Dziecka ( przyjeta przez ONZ dnia20 listopada 1989r.- art.2, art.3, art.19, art.33), Ustawg z dnia 22 sierpnia 1997r.0 ochronie
0sOb i mienia ( Dz. U. Nr 114, poz.740).
3)Wykorzystanie, udostepnianie zapiséw z monitoringu. Pracownicy nadzorujgcy zapisy monitoringu reagujg na zaistniate niepozgdane
sytuacje. Osoby upowaznione do mozliwosci ogladu zapisu z monitoringu przez Dyrektora Szkoty :

-wicedyrektorzy,

-pedagodzy szkolni

-pielegniarka szkolna

-szkolny inspektor ds. bhp

-spoteczny inspektor ds. bhp

-szkolni koordynatorzy ds. bezpieczeristwa



-organy s$cigania na wniosek organu lub szkoty
Udostepnienie mozliwosci ogladu zapiséw z monitoringu innym osobom niz wymienione za zgodg Dyrektora Szkoty.

Cele szczegétowe programu:

. Ksztattowanie i rozwijanie postaw zyczliwosci, tolerancji ,szacunku wobec innych, godnego, kulturalnego zachowania sie w szkole i poza nia.
. Ksztattowanie umiejetnosci poprawnej komunikacji i rozwigzywania konfliktow.

. Ksztattowanie umiejetnosci dokonywania wtasciwej samooceny i pozytywnego myslenia.

. Rozwijanie wtasciwych postaw spotecznych, wpajanie obowigzujgcych norm i zasad, wychowanie do wartosci.

. Ksztattowanie umiejetnosci dbania o bezpieczeristwo swoje i innych, w tym bezpieczestwo w sieci.

. Podnoszenie swiadomosci patriotycznej, regionalnej, prozdrowotnej i ekologicznej uczniéw.

. Wspieranie ucznidw ze specyficznymi trudnosciami i problemami w nauce.

. Rozwijanie uzdolnien i zainteresowan uczniéw.

O 00 N O U & W N B

. Ksztattowanie wiezi z krajem ojczystym, uczenie poszanowania dla dziedzictwa narodowego i regionalnego

OBSZARY PROGRAMU
Catos¢ programu wychowawczego zostata podzielona na cztery obszary w poszczegdlnych grupach wiekowych zatytutowane:

l. Zdrowie — edukacja zdrowotna

Il. Relacje — ksztattowanie postaw spotecznych

Il. Kultura — wartosci, normy i wzory zachowan

V. Bezpieczenstwo - profilaktyka zachowan ryzykownych (problemowych)

Obszar: KULTURA — WARTOSCI, NORMY, WZORY ZACHOWAN
Rekomendowane zadania:
1. Podtrzymywanie pozytywnych tradycji szkoty;




2. Realizacja programoéw réwiesniczych, takich jak: pomoc kolezeriska w nauce, toutoring réwiesniczy;

ZADANIA SPOSOB REALIZACII ADRESACI EFEKTY TERMIN OSOBY ODPOWIEDZIALNE
Tydzien Patronki Poznawanie tworczosci | Uczniowie kl. I - VIII | - uczniowie znajg Pazdziernik | Wychowawcy/nauczyciele
Marii Zientary — sylwetke i twdrczo$é Marii
Malewskiej, Zientary — Malewskiej,
Tworzenie ilustracji do - uczniowie uzupetnili
legend, wiedze na temat gwary
Opracowanie stownika warminskiej,
gwary warminskiej. - zaprezentowali prace
wykonane w ramach
tematu
Ksztattowanie Obchody Swieta Uczniowie klas | - VIII | - uczniowie wzmocnili Listopad Wychowawcy/nauczyciele
postaw Niepodlegtosci, swoje poczucie Maj
wyrazajacych Konstytucji 3 Maja patriotyzmu
szacunek do symboli | Lekcje tematyczne, - uczniowie utrwalili
i tradycji projekcja filmow wiedze o najwazniejszych
narodowych oraz edukacyjnych, zajecia wydarzeniach w historii
tradycji zwigzanych z | muzyczne i plastyczne, Polski,
rodzing, szkotg orazi | czytanie legend, - uczniowie utozsamiajg
spo6iczesnoscia Zwiedzanie izb sie z przynaleznoscig do
lokalna. regionalnych matej ojczyzny oraz znajg
tradycje warminskie
Kultywowanie Organizacja klasowych Uczniowie klas | - VIII | - uczniowie czerpig radosé Caty rok Wychowawcy

10




tradycji spotkan ze wspolnie spedzonego szkolny
okolicznosciowych — czasu.
Dzien Kobiet, wigilia
klasowa, Dzien
Chtopaka, Dzien Dziecka
itp.
Ksztattowanie Realizacja zajec Uczniowie klas | = VI | -uczen wypowiada sie z Marzec/ Wychowawcy/
swiadomosci dydaktyczno - szacunkiem o innych Kwiecien nauczyciele
odmiennosci osob | wychowawczych osobach,
niepetnosprawnych, -respektuje ich prawa,
Innej narodowosci, | ,Czy jestem Uczniowie klas | — | podejmuje dziatania
wyznania, tradycji | tolerancyjny” Vil zapobiegajace
kulturowej oraz ich dyskryminacji,
praw. Obchody Dnia Autyzmu
Przestrzeganie Obchody dnia
obowiazujacych kolorowych skarpetek Wychowawcy
zasad spotecznych | (Zesp6t Downa) -uczen respektuje
panujacych w danej ustalone normy
spotecznosci postepowania,
- Ustalenie kodeksu Vi - integracja zespotu

klasowego,
- Zabawy integracyjne.

Tutoring uczniowski
(wzajemna pomoc
uczniowska)

klasowego,

- uczen dokonuje

- autorefleksji na temat
podejscia do toleranciji,

Obszar: RELACJE — KSZTAL TOWANIE POSTAW SPOtECZNYCH
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Rekomendowane zadania:

1. Przekazywanie wartosci spofecznych i norm prospotecznych;

2. Wdrazanie w szkole i placéwce programéw profilaktycznych ukierunkowanych na rozwigzywanie konfliktow z wykorzystaniem metody

mediacji i negocjacji;

Zajecia integracyjne i | Gry i zabawy klasowe Uczniowie klas I/IV | - zintegrowane odziaty Wrzesien wychowawcy
adaptacyjne integrujace grupe klasowe,
- poprawa komunikaciji,
- nowi uczniowie sg
czescig spotecznosci
szkolne;.
Umiejetnos¢ Realizacja zadan w = VI - uczniowie znajg problem Caty rok Wychowawcy/nauczyciele
podejmowania ramach projektu zanieczyszczenia szkolny
dziatan na rzecz Erazmus+ Z ekologig na powietrza - zdobyli
ochrony przyrody w co dzien wiedze, jakie zachowania
swoim srodowisku stuzg ochronie srodowiska
Realizacja zajec oraz stosujg je w zyciu
dydaktyczno — codziennym.
wychowawczych: v - uczniowie wybierajg
,Jak oszczedza¢ wode?” opakowania

,Na ratunek Ziemi” —
udziat w akgji ,,Czyste

powietrze”

wielokrotnego uzytku.

- uczen segreguje odpady.
- uczen wie jakie
zachowania cztowieka
wptywajg na zniszczenia
w przyrodzie,

- uczen podejmuje
dzigtania wptywajace na
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poprawe ochrony
srodowiska,

- uczen planuje
wykorzystywania
zywnosci, aby nie
doprowadzaé do
marnotrawienia.

Realizacja Realizacja zajec Wybrane klasy | -V | - uczniowie podniesli Caty rok Specjalisci
programéw tematycznych w oparciu wiedze z zakresu szkolny
promujacych u nastepujgce umiejetnosci radzenia
zdrowie psychiczne | programy: sobie z trudnosciami,
oraz rozwijajacych | - Przyjaciele Zippiego, stresem oraz
umiejetnosci - Apteczka Pierwszej wykorzystujg zdobytg
spoteczne Pomocy Emocjonalnej, wiedze w zyciu
codziennym.
Rozwijanie Jestem wolontariuszem | Uczniowie klas | - VIII | - uczen dostrzega Caty rok Wychowawcy/
wrazliwosci na — chce pomagaé innym. potrzeby innych oséb i szkolny nauczyciele
potrzeby i trudnosci | Organizacja i udziat w reaguje na nie
innych ludzi akcjach wrazliwoscia.
charytatywnych.
Gora Grosza
Karma dla zwierzat
Zbidrka nakretek
Akcja Znicz
BohaterON
Ksztattowanie u Realizacja zaje¢ Uczniowie klas | - VIII | - uczen rozumie potrzeby Listopad Wychowawcy

ucznidéw postaw

dydaktyczno —

ustalania praw i

Rzecznik Praw Uczniow
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sprzyjajacych ich
dalszemu rozwojowi
indywidualnemu i

wychowaweczych z
zakresu Praw Dziecka,
zasad oceniania

obowigzkéw,
charakteryzuje zycie
szkolnej spotecznosci.

spotecznemu zachowania —
obowigzujacych w
szkole — Statut.
Poznawanie Realizacja zajec Uczniowie klas | - VIII | - uczen wskazuje swoje Caty rok Wychowawcy/
witasnych zasobow. dydaktyczno - mocne strony oraz szkolny nauczyciele
Wskazywanie swoich | wychowawczych ,,Moc mozliwos¢ ich
mocnych stron oraz jest ze mng —ja tez wykorzystania w réznych
mozliwosci ich jestem Supermenem” dziedzinach zycia.
wykorzystywania w
réznych dziedzinach
Zycia.
Ksztattowanie Rozmowy, ¢wiczenia Uczniowie klas | - VI | - uczniowie wiedzg, ze Caty rok Wychowawcy
umiejetnosci praktyczne porzadek w miejscu pracy szkolny

utrzymania tadu i
porzadku wokot
siebie i miejsca nauki

wptywa na efektywnosci
uczenia sie

Obszar: BEZPIECZENSTWO- PROFILAKTYKA ZACHOWAN RYZYKOWNYCH

Rekomendowane zadania:

1. Wdrazanie programoéw profilaktyki uzaleznien z zakresu profilaktyki uniwersalnej, rekomendowanych przez Ministerstwo Edukacji
Narodowej, Osrodek Rozwoju Edukacji, Krajowe Biuro do Spraw Przeciwdziatania Narkomanii, Panstwowg Agencje Rozwigzywania Problemdéw
Alkoholowych, opartych na naukowych podstawach lub o potwierdzonej skutecznosci;

2. Uwzglednianie rozpoznanych potrzeb i probleméw uczniéw w zakresie zapobiegania uzaleznieniom;

3. Podnoszenie kompetencji nauczycieli i wychowawcéw w zakresie profilaktyki uzaleznien;

4. Wspotpraca szkoty z instytucjami i podmiotami, ktére mogg wspierac dziatania szkoty na rzecz przeciwdziatania narkomanii w sSrodowisku
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lokalnym;

5. Prowadzenie zajec¢ z zakresu edukacji prawnej dla ucznidow i wychowankdw, dotyczacych m.in. konsekwencji prawnych stosowania réznych

form przemocy;

6. Prowadzenie spotkan dla rodzicow z zakresu metody szkolnej interwencji profilaktycznej oraz edukacji prawnej, w tym konsekwencji
prawnych stosowania réznych form przemocy;

Wdrazanie uczniéw
do polityki ochrony
danych osobowych
oraz zapobiegania
cyberprzemocy.

Zajecia z wychowawca
poruszajgce kwestie
korzystania z
komunikatoréw oraz
zasobow Internetu.

Realizacja ,, Tygodnia
bezpiecznego
Internetu”

Organizacja Konkursu —
Moje dane — moja
prywatnos¢”

,Twoje dane — twoja
sprawa”

Realizacja programu:
»,Moje dane — moja
prywatnos¢”

Uczniowie klas | —
VIl

Uczniowie klas I

-uczniowie znajg zasady
prawidtowego i
bezpiecznego korzystania
z komunikatordéw, stosujg
zasady netykiety.
-uczniowie znaja
konsekwencje naruszania
wizerunku drugiego
cztowieka.

Luty

Wychowawcy
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Uswiadomienie Prelekcje, rozmowy ze Uczniowie klas IV - -wzrost wiedzy uczniow Caty rok Wychowawcy/ specjalisci
wplywu pracy przy | specjalistami VI na temat bezpiecznego szkolny
komputerze na korzystania z zasobéw
kondycje zdrowotng internetowych,
i kontakty spoteczne. -uczen sprawnie korzysta
z komputera i respektuje
ograniczenia dotyczace
korzystania z komputera,
Internetu oraz
multimediow.
Zagroienia zwigzane | Prelekcja (online) —z Uczniowie klas VI — -uczniowie znajg Il pétrocze Wychowawcy/ specjalisci
z substancjami Monaru, Sanepidu lub/i | VIl oraz ich szkodliwosé i ryzyko
psychoaktywnymi, | MZPiT rodzice/opiekunowie | zwigzane z zazywaniem
konsekwencje Wykonanie plakatéw prawni substangji
prawne psychoaktywnych,
-uczniowie znaja
konsekwencje prawne
wynikajgce z uzywania
srodkow
psychoaktywnych
Wykorzystanie w Wykorzystanie w Uczniowie klas | - VIII | -uczniowie swobodnie, Caty rok Wychowawcy/
procesach praktyce — w pracy bezpiecznie i efektywnie szkolny nauczyciele
edukacyjnych wychowawczej korzystaja z
narzedzi i zasobéw platformy Office 365 zapropqnowanych
narzedzie

cyfrowych,
wdrazanie do pracy

multimedialnych
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zdalnej

Poznawanie zasad
bezpieczenstwa
w roznych
sytuacjach
zyciowych,
ksztattowanie
witasciwego
zachowania sie
w sytuacji
zagrozenia zycia
i zdrowia.

Realizacja zajec
dydaktyczno —
wychowawczych na
podstawie materiatow
multimedialnych
udostepnionych przez
Policje dotyczacych
zasad bezpiecznego
przemieszczania sie w
ruchu drogowym,
Udziat w konkursie
,Dbam o swoje
bezpieczenstwo”

Uczniowie klas | - VIII

-uczen zna i stosuje
zasady bezpiecznego
zachowania,

Zna numery alarmowe,

Wrzesien,
Styczen,
Czerwce

Wychowawcy/ specjalisci

Rekomendowane zadania:

Obszar: ZDROWIE — EDUKACJA ZDROWOTNA

1. Upowszechnianie i realizacja w szkole programéw stuzgcych promocji zdrowego stylu zycia;

2. Planowanie, wdrazanie, monitorowanie i ewaluacja szkolnej polityki w zakresie aktywnosci fizycznej;
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3. Zagospodarowanie czasu wolnego dzieci i mtodziezy, ze szczegélnym zwrdceniem uwagi na rozwijanie ich pasji i zainteresowan w ramach
zajec pozalekcyjnych i pozaszkolnych;

Na zajeciach -uczniowie potrafig Caty rok Wychowawcy
Organizacja czasu wychowawczych Uczniowie klas | - VI | konstruktywnie szkolny
wolnego tworzenie osobistych organizowac swaoj czas
plandéw dnia wolny,
uwzgledniajacych czas -uczniowie potrafig
na nauke, odrabianie korzystajac ze swoich
lekcji, odpoczynek, plandéw, zachowac¢
obowigzki domowe oraz rownowage miedzy
aktywnosc¢ fizyczng wysitkiem umystowym, a
aktywnoscig ruchowa.
Organizacja rajdéw Uczniowie klas I - VIII | -uczniowie sg
pieszych zmobilizowani do
realizowania swoich
obowigzkoéw.
Zajecia z wychowawcg Uczniowie klas | - VIII | -uczniowie wybierajg Listopad/ Wychowawcy
Zapoznanie z poswiecone zdrowe przekaski, caty rok
zasadami zdrowego, | przedstawieniu pamietajg o regularnym szkolny

racjonalnego
odzywiania, higieny

osobistej oraz
aktywnosci fizycznej

piramidy zywieniowej.
Udziat w akgji
edukacyjnej

,Sniadanie daje moc”
,Jak zy¢ zdrowo na
sportowo?

spozywaniu positkow

18




Profilaktyka w czasie | Zajecia dydaktyczno — Uczniowie klas | - VIII | -uczniowie znajg i stosujg | Caty rok Wychowawcy/
pandemii wychowawcze zasady przeciwdziatania szkolny nauczyciele/ specjalisci
poswiecone zasadom rozprzestrzenianiu sie
dotyczacym wirusa SARS-CoV-2,
funkcjonowania w -uczniowie znajg zasady
okresie pandemii. bezpiecznej zabawy z
zachowaniem dystansu
spotfecznego.
Rozpoznawanie i Praca z lektura, gry Uczniowie klas | - VIII | -uczniowie nazywajg Caty rok Nauczyciele/
nazywanie emocji dramowe, zajecia swoje emocje, szkolny wychowawcy/ specjalisci
oraz radzenie sobie z | plastyczne Wykorzystujg znane
nimi. techniki radzenia sobie z
emocjami,
-Znajg swoje mocne i
stabe strony, sa
tolerancyjni wobec innych
Ksztattowanie Warsztaty, zajecia 1] -uczniowie organizujg Caty rok Wychowawcy
umiejetnosci praktyczne rozwijajgce przestrzen sprzyjajaca szkolny
samodzielnej pracy | umiejetnosé uczenia sie samodzielnej nauce.
oraz motywowania
sie do nauki.
Diagnoza stylu Przeprowadzenie ankiet Uczniowie klas IV | -uczniowie i nauczyciele Wrzesien M. Milan
uczenia sie, techniki znajg styl uczenia sie M. Bielakow
efektywnej nauki wychowankow, l. Klejna

-uczniowie wykorzystujg
w procesie nauki techniki i

J. Cichowska
K. Wisniewska
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metody szybkiego
zapamietywania.

Problemy okresu Realizacja zajec Uczniowie klas VII - Caty rok Wychowawcy / specjalisci
dojrzewania dydaktyczno - VIl — uczniowie potrafiag szkolny
biologicznego, wychowawczych patrzeé na swoje
psychicznego i z zakresu : zachowanie z
spotecznego perspektywy drugiej
- rozwigzywania osoby w zwigzku z tym
konfliktéw w sposdb podejmujg proby
akceptowalny rozwigzania konfliktu w
spotfecznie sposdb pokojowy z
uwzglednieniem racji i
emocji drugiej strony
- uczniowie rozpoznajg
emocje, podejmujg proby
wskazania ich
- autoregulacji prawdopodobnego zrddta
negatywnych emocji. u siebie i innych, znaja
metody roztadowywania
negatywnych emocji
Zajecia z Prezentacje uczniow Uczniowie klas VIl - | -zwiekszenie $wiadomosci Caty rok Wychowawcy/uczniowie/
preorientacji pogadanki Vil dotyczacej wyboru szkolny specjalisci
zawodowej przysztego zawodu,
wspieranie rozwoju
zdolnosci i zainteresowan
uczniow
EWALUACJA PROGRAMU
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1.Ewaluacja Programu Wychowawczo- Profilaktycznego nastgpi po zakonczeniu okresu jego realizacji .
1) Program jest realizowany w etapach:
- klas I-l
- klas V-Vl
2)Ewaluacji programu dokonuje Zespot Wychowawcow klas 111 VIII powotany przez Dyrektora Szkoty we wspotpracy z:
- dyrektorem szkoty
- wicedyrektorami
- opiekunami grup wiekowych
- pedagogami
- Rada Rodzicow Szkoty
- Samorzadem Uczniowskim
3) Dopuszcza sie wprowadzanie zmian do programu w trakcie jego realizacji, w formie anekséw, w zaleznosci od potrzeb.
4) Do ewaluacji moga zostaé wykorzystane nastepujgce narzedzia badawcze :
- ankiety,
- kwestionariusze,
- wywiady,
- obserwacje,
- analiza dokumentacji,
- wyniki mierzenia jakosci pracy szkoty oraz ,,miekkie” i ,,alternatywne”
metody badawcze

STRATEGIA DZIAtAN
wychowawczo-profilaktycznych, zapobiegawczych i interwencyjnych
wobec mtodziezy zagrozonej uzaleznieniem

Za realizacje Strategii odpowiedzialni sg wszyscy pracownicy w Szkoty Podstawowej nr 30 im. Marii Zientary — Malewskiej w Olsztynie, a

koordynatorem dziatan jest Dyrektor Szkoty.
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I. Systematyczne prowadzenie w Srodowisku szkoty edukacji prozdrowotnej, promocji zdrowia psychicznego i zdrowego stylu zycia wsréd

miodziezy, rodzicéw i nauczycieli.

1. Dziatania w tym zakresie prowadzone s3 w ramach realizacji:
1) Szkolnego Programu Wychowawczo- Profilaktycznego,
2) zaje¢ edukacyjnych — zgodnie z obowigzujacg podstawg programowag,
3) zaje¢, apeli oraz konkurséw z zakresu edukacji prozdrowotnej,
4) wewnatrzszkolnego doskonalenia nauczycieli,
5) spotkan, konsultacji z pielegniarkg szkolng,
6) zajec¢ z wychowawca,
7) wspotpracy z:
a)Komenda Miejskg Policji w Olsztynie,
b)Komenda Wojewddzka policji w Olsztynie,
c)Strazg Miejska w Olsztynie
d)Dzielnicowym Zespotem Pomocy Rodzinie i Dziecku
e)Powiatowg Stacjg Sanitarno-Epidemiologiczng w Olsztynie
2. Dziatania prowadzone s3 w postaci :
1) imprez sportowych i rekreacyjnych,
2) apeli, akcji informacyjnych w ramach realizacji programéw profilaktycznych,
3) zebran, spotkan z rodzicami,

4) spotkan indywidualnych i grupowych z pedagogiem terapeuta, socjoterapeutg i psychologiem szkolnym , pielegniarkg szkolng,
5) spotkan i wspotpracy ze specjalistami/praktykami w zakresie profilaktyki zdrowotnej :

a)Powiatowa Stacja Sanitarno- Epidemiologiczna w Olsztynie,
b)Wojewddzka Stacja sanitarno- Epidemiologiczna w Olsztynie,
c)PTTK w Olsztynie,

d)Kuratorium Oswiaty w Olsztynie,
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1)

2)
3)
4)

1)
2)
3)
4)
5)

6)
7)
8)

9)

e)Miejski Zespot Profilaktyki i Terapii Uzaleznien w Olsztynie,
f)Szpital MSWIA w Olsztynie — konsultanci ds. profilaktyki raka piersi

Il. Dziatalno$¢ informacyjna.

Dziatalnos¢ informacyjna obejmuje upowszechnianie wsréod mtodziezy, rodzicdw i nauczycieli wiedzy na temat:

szkodliwosci srodkéw lub substancji, ktérych uzywanie tgczy sie zagrozeniem bezpieczenstwa i zdrowia oraz moze prowadzié¢ do
uzaleznien,

dostepnych form pomocy mtodziezy zagrozonej uzaleznieniem,

mozliwosci rozwigzywania problemoéw powodujacych powstawanie uzaleznien,

skutkéw prawnych zwigzanych z naruszeniem ustawy o przeciwdziataniu narkomanii.

Upowszechnienie tej wiedzy nastepuje poprzez:

realizowanie apeli, konkurséw, wystaw, akcji profilaktycznych na terenie szkoty,

zachecanie uczniéw do udziatu w imprezach, akcjach, wystawach i konkursach o tematyce profilaktycznej,

opracowywanie gazetek o tematyce profilaktycznej,

wykorzystanie filméw o tematyce profilaktycznej,

rozmowy indywidualne i grupowe z uczniami majgce na celu przekazywanie informacji na temat zagrozen zwigzanych ze srodkami
psychoaktywnymi,

przeprowadzanie zajec o tematyce profilaktycznej przez przedstawicieli Policji i Strazy Miejskiej,

edukacje rodzicéw,

opracowywanie i udostepnianie materiatdw informacyjnych dotyczgcych zagadnien profilaktycznych dla uczniéw, rodzicéw i nauczycieli

7

edukacje nauczycieli — przekazywanie informacji na temat szkolen i warsztatdw oraz szkolenia rady pedagogicznej.
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Ill. Zadania pracownikéw szkoty w zakresie pomocy uczniom zagrozonym uzaleznieniem.
1. Dyrektor szkoty:

1) realizuje zadania wynikajgce ze Statutu Szkoty,
2) monitoruje i odpowiada za realizacje strategii dziatarn wychowawczych, zapobiegawczych i interwencyjnych,
3) na biezaco informowany jest przez wychowawcéw, nauczycieli i innych pracownikéw szkoty o podejmowanych przez nich dziataniach
wynikajacych z
realizacji strategii,
4) podejmuje stosowne decyzje tak, aby kazda interwencja byta przeprowadzona z zachowaniem praw ucznidw, jak i ich rodzicéw.

2. Nauczyciele i wychowawcy klas:

1) realizujg dziatania profilaktyczne i interwencyjne okreslone w Szkolnym Programie Wychowawczo-Profilaktycznym oraz w Planach Pracy
Wychowawczo —

Profilaktycznej klasy,
2) systematycznie prowadzg edukacje prozdrowotng, promocje zdrowia psychicznego i zdrowego stylu zycia wéréd uczniéw na godzinach do
dyspozycji

wychowawcy, na zajeciach pozalekcyjnych, kotach zainteresowan
3) realizujg zagadnienia dotyczgce zapobiegania narkomanii w ramach przedmiotéw, ktérych podstawy programowe uwzgledniajg te
zagadnienia,
4) uczestniczg w kursach, szkoleniach i konferencjach z zakresu profilaktyki uzaleznien i innych probleméw mtodziezy oraz sposobéw
podejmowania

wczesnej interwencji w sytuacjach zagrozenia uzaleznieniem
5) wykorzystujg zdobytg wiedze w pracy z mtodziezg i ich rodzicami informujgc o szkodliwosci sSrodkéw i substancji, ktorych uzywanie taczy sie z
zagrozeniem

bezpieczenstwa oraz moze doprowadzié¢ do uzaleznienia

6) wychowawcy klas organizujg szkolenia z rodzicami ucznidéw o charakterze profilaktycznym, zapraszajg specjalistow z zakresu tej tematyki
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7) wychowawcy klas dokonujg diagnozy sytuacji wychowawczej, przejawéw zachowan ryzykownych uczniéw swojej klasy oraz sytuacji zyciowej
rodzin

dysfunkcyjnych
8) wychowawcy klas i nauczyciele wspétpracuja z pedagogiem i psychologiem szkolnym oraz z Poradnig Psychologiczno-Pedagogiczng, a takze
pielegniarka

szkolng w zakresie realizowania zagadnien profilaktycznych, wychowawczych i edukacji prozdrowotne;j.

3. Pielegniarka szkolna podczas pobytu na terenie szkoty:
1) udziela pierwszej pomocy przedmedycznej na terenie szkoty uczniowi, ktéry wymaga takiej interwencji,
2) wzywa pogotowie ratunkowe, jesli wymaga tego stan zdrowia ucznia, wzywa rodzicéw ucznia,
3) powiadamia dyrektora szkoty o kazdej interwencji w sytuacji, gdy stwierdzi, ze uczen jest pod wptywem alkoholu lub srodkéw odurzajgcych
oraz innych
zagrazajacych jego zdrowiu,
4) wspotpracuje z pedagogiem i psychologiem w sytuacjach kryzysowych, wymagajgcych udzielenia uczniowi pomocy psychologiczno-
pedagogicznej lub gdy podejrzewa, ze uczer ma problemy zdrowotne spowodowane zaniedbywaniem stanu zdrowia lub ztym odzywianiem.

IV. Procedury postepowania w sytuacjach zagrozen zwigzanych ze srodkami odurzajgcymi i substancjami psychotropowymi.

1. Sytuacja kryzysowa. Dziatania interwencyjne pracownikéw szkoty

1) Nauczyciel uzyskat informacje, iz uczen uzywa alkoholu lub innych srodkéw w celu wprowadzenia sie w stan odurzenia lub przejawia inne
zachowania swiadczace o demoralizacji:

a) nauczyciel przekazuje uzyskang informacje wychowawcy klasy lub dyrektorowi,

b) wychowawca informuje o fakcie dyrektora szkoty,
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¢) wychowawca wzywa do szkoty rodzicdw (prawnych opiekundéw) i przekazuje im uzyskang informacje, przeprowadza rozmowe z rodzicami
oraz uczniem, w ich obecnosci; w przypadku potwierdzenia informacji zobowigzuje ucznia do zaniechania negatywnego postepowania,
rodzicéw zas do szczegdlnego nadzoru nad dzieckiem,

d) w toku interwencji profilaktycznej wychowawca moze zaproponowacé rodzicom skierowanie dziecka do specjalistycznej placéwki i udziat
dziecka w programie terapeutycznym,

e) jezeli rodzice odmawiajg wspdtpracy lub nie stawiajg sie do szkoty, a nadal z wiarygodnych Zrédet naptywajg informacje o przejawach
demoralizacji ich dziecka, dyrektor szkoty pisemnie powiadamia o zaistniatej sytuacji Sqd Rodzinny i Nieletnich lub Policje (specjaliste ds.
nieletnich),

f) podobnie, w sytuacji gdy szkota wykorzystata dostepne jej srodki oddziatywan wychowawczych (rozmowa z rodzicami, upomnienie ucznia,
spotkania z pedagogiem, psychologiem itp.), a ich zastosowanie nie przynosi oczekiwanych rezultatéw, dyrektor szkoty pisemnie powiadamia
Sad Rodzinny i Nieletnich lub Policje; dalszy tok postepowania lezy w kompetenc;ji tych instytucji)

2) Nauczyciel podejrzewa, ze na terenie szkoty znajduje sie uczen bedacy pod wptywem alkoholu lub narkotykow

a) nauczyciel powiadamia o swoich przypuszczeniach wychowawece klasy,

b) nauczyciel odizolowuje ucznia od reszty klasy, ale ze wzgledu na jego bezpieczedstwo nie pozostawia go samego, stwarza warunki, w ktérych
nie bedzie zagrozone jego zdrowie i zycie,

c) nauczyciel wzywa pogotowie ratunkowe( lekarza w celu stwierdzenia stanu trzezwosci lub odurzenia, ewentualnie udzielenia pierwsze;j
pomocy medycznej), rodzicéw ucznia,

d) wychowawca zawiadamia o tym fakcie dyrektora szkoty oraz rodzicéw (prawnych opiekunow), ktérych zobowigzuje do niezwtocznego
odebrania ucznia ze szkoty,

e) jezeli rodzice (prawni opiekunowie) odmowig odebrania dziecka ze szkoty, o pozostaniu ucznia w szkole lub przewiezieniu go do placowki
stuzby zdrowia albo przekazaniu go do dyspozycji funkcjonariuszowi Policji — decyduje lekarz, po ustaleniu aktualnego stanu zdrowia i w
porozumieniu z dyrektorem szkoty,

f) dyrektor szkoty powiadamia najblizszg jednostke Policji, gdy rodzice (prawni opiekunowie) ucznia bedgcego pod wptywem alkoholu lub
sSrodkdéw odurzajgcych odmawiajg przyjscia do szkoty, a on jest agresywny, bgdz swoim zachowaniem daje powéd do zgorszenia albo zagraza
zyciu lub zdrowiu innych oséb,
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g) w przypadku stwierdzenia stanu nietrzezwosci Policja ma prawo przewiezienia ucznia do izby wytrzezwien lub do policyjnych pomieszczen
dla oséb zatrzymanych — na czas niezbedny do wytrzezwienia (maksymalnie do 24 godzin), o fakcie umieszczenia ucznia zawiadamia sie
rodzicow (prawnych opiekundw) oraz Sad Rodzinny i Nieletnich,

h) jezeli powtarzajg sie przypadki, ze uczen pod wptywem alkoholu lub srodkéw odurzajacych znajduje sie na terenie szkoty, dyrektor ma
obowigzek powiadomienia o tym fakcie Policji (specjalisty ds. nieletnich),

3) Nauczyciel znajduje na terenie szkoty substancje przypominajgca narkotyk

a) nauczyciel zachowujac srodki ostroznosci zabezpiecza substancje przed dostepem do niej 0séb niepowotanych oraz ewentualnym jej
zniszczeniem do czasu przyjazdu Policji, prébuje (o ile jest to mozliwe w zakresie dziatan pedagogicznych) ustali¢, do kogo znaleziona substancja
nalezy

b) nauczyciel powiadamia o zdarzeniu dyrektora szkoty

c) dyrektor szkoty wzywa Policje

d) po przyjezdzie Policji dyrektor szkoty niezwtocznie przekazuje zabezpieczong substancje i przekazuje informacje dotyczace zdarzenia

4) Nauczyciel podejrzewa, ze uczen posiada przy sobie substancje przypominajaca narkotyk

a) nauczyciel w obecnosci innej osoby (wychowawca, pedagog, psycholog, dyrektor) ma prawo zadaé, aby uczen przekazat mu te substancje,
pokazat zawartos$¢ torby szkolnej oraz kieszeni (we wiasnej dziezy), ewentualnie innych przedmiotéw budzgcych podejrzenie co do ich zwigzku
z poszukiwang substancjg,

b) nauczyciel nie ma prawa samodzielnie wykonac¢ czynnosci przeszukania odziezy ani torby ucznia — jest to czynnos¢ zastrzezona wytgcznie dla
Policji,

c¢) nauczyciel o swoich spostrzezeniach powiadamia niezwtocznie dyrektora szkoty oraz rodzicdw (prawnych opiekundéw) ucznia i wzywa ich do
natychmiastowego stawiennictwa,

d) w przypadku, gdy uczen — pomimo wezwania — odmawia przekazania substancji i pokazania zawartosci teczki, dyrektor szkoty wzywa Policje,
ktdra przeszukuje odziez i przedmioty nalezgce do ucznia oraz zabezpiecza znaleziong substancje i zabiera jg do ekspertyzy

e) jezeli uczen wyda substancje dobrowolnie, nauczyciel lub dyrektor po odpowiednim zabezpieczeniu, zobowigzany jest bezzwtocznie
przekazac jg dyrektorowi a dyrektor do jednostki Policji

f) wczesniej probuje sam ustali¢, w jaki sposéb i od kogo uczen nabyt te substancje

g) nauczyciel dokumentuje cate zdarzenie, sporzgdzajac doktadng notatke z ustalen wraz ze swoimi spostrzezeniami
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5) Nauczyciel stwierdzit, ze uczen popetnit czyn karalny lub przestepstwo

a) nauczyciel niezwtocznie powiadamia dyrektora szkoty,

b) ustala okolicznosci czynu i ewentualnych $wiadkéw zdarzenia,

c) przekazuje sprawce dyrektorowi szkoty (o ile jest znany i przebywa na terenie szkoty) lub pedagogowi szkolnemu pod opieke powiadamia
rodzicow (prawnych opiekundw) ucznia-sprawcy,

d) pedagog ( w sytuacji nieobecnosci nauczyciel) niezwtocznie powiadamia Policje w przypadku, gdy sprawa jest powazna (rozbéj, uszkodzenie
ciata) lub sprawca nie jest uczniem szkoty i jego tozsamosc nie jest znana,

e) zabezpiecza ewentualne dowody przestepstwa lub przedmioty pochodzace z przestepstwa i przekazuje je Policji

6) Nauczyciel stwierdzit, ze uczen stat sie ofiarg

a) nauczyciel udziela pierwszej pomocy przedmedycznej lub zapewnia jej udzielenie poprzez wezwanie pogotowia ratunkowego( lekarza), w
przypadku, gdy ofiara doznata czynu karalnego lub przestepstwa obrazen,

a) niezwtocznie powiadamia dyrektora szkoty,

b) powiadamia rodzicéw (prawnych opiekundéw) ucznia,

c) dyrektor wzywa Policje, w przypadku kiedy istnieje koniecznos¢ profesjonalnego zabezpieczenia sladéw przestepstwa,

d) ustala okolicznosci i ewentualnych swiadkéw zdarzenia

7) Nauczyciel znajduje na terenie szkoty substancje lub przedmioty, ktére ocenia jako niebezpieczne (np. bron, materiaty wybuchowe,
nieznane substancje)

a) nauczyciel zapewnia bezpieczenstwo osobom przebywajgcym na terenie szkoty,

b) naktonienie ucznia do oddania niebezpiecznego przedmiotu, ( jezeli uczenn odmawia oddania przedmiotu zabronionego nalezy go
poinformowaé, ze ma taki obowigzek, w przypadku dalszej odmowy, uczen ponosi konsekwencje za ztamanie regulaminu szkolnego; w
przypadku, gdy uzycie zabronionego przedmiotu moze stanowic¢ zagrozenie dla zycia lub zdrowia natychmiastowe powiadomienie dyrekcji
szkoty),

c¢) nauczyciel niezwtocznie powiadamia dyrektora szkoty,

d) nauczyciel uniemozliwia dostep osobom postronnym do tych rzeczy,

e) pedagog (a w sytuacji nieobecnosci dyrektor szkoty) natychmiast wzywa Policje.
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V. Wspotpraca z rodzicami w zakresie dziatan wychowawczo-profilaktycznych, zapobiegawczych, prozdrowotnych oraz
interwencyjnych.
1. W trosce o prawidtowy rozwéj mtodziezy na terenie szkoty podejmowanych jest szereg roznorodnych dziatan wychowawczo-
profilaktycznych, zapobiegawczych, prozdrowotnych oraz interwencyjnych w zwigzku z uzaleznieniami oraz innymi sytuacjami zagrozenia.
Sktadajg sie na nie dziatania:
1) w ramach wspdtpracy z rodzicami w szkole organizowane s3:
- klasowe zebrania (tzw. wywiaddéwki, dni otwarte szkoty),
- konsultacje indywidualne z nauczycielem, wychowawca,
- edukacja rodzicow,
- spotkania indywidualne i grupowe z rodzicami prowadzone przez pedagogéw i psychologa,
- biezgca wspoétpraca — kontakt telefoniczny, korespondencja,
- wspieranie rodzicdw w sytuacjach trudnych wychowawczo, pomoc w podejmowaniu dziatart majgcych na celu zapobieganie zagrozeniom.
2) wspétpraca z rodzicami/opiekunami prawnymi wychowankdéw przyjmuje nastepujgce formy :
- wymiany informacji dotyczacych podstaw wychowankéw w odniesieniu do uzaleznien,
- wspolne rozwigzywanie indywidualnych problemdw, proponowanie rozwigzan, poradnictwo,
- przekazywanie informacji dotyczgcych skutkéw prawnych zwigzanych z naruszeniem prawa przez nieletnich wychowankéw szkoty
- wspotpraca z rodzicami dotyczgca rozpoznawania potrzeb rozwojowych dzieci i mtodziezy, zagrozen zwigzanych z uzaleznieniami, przebiegu
rozwoju spotecznego, dostepnych form pomocy specjalistycznej,
- udostepnianie rodzicom informatoréw, poradnikéw i materiatéw edukacyjnych,
- zachecanie rodzicéw do utrzymywania statego kontaktu ze szkota (wychowawcy, pedagogiem i psychologiem)
- angazowanie rodzicéw do wspdtpracy z nauczycielami w zakresie organizowania imprez szkolnych, wycieczek, dyskotek, itp.

VI. Aktywny udziat dzieci w zajeciach profilaktycznych i w zajeciach umozliwiajacych,
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alternatywne wobec zachowan ryzykownych, zaspokajanie
potrzeb psychicznych i spotecznych

1. Zajecia profilaktyczne prowadza:
1) wychowawcy klas, w oparciu o plany wychowawcy klasy, w ramach zaje¢ z wychowawca,
2) nauczyciele przedmiotdw, ktdrych podstawy programowe uwzgledniajg zagadnienia dotyczgce zapobiegania uzaleznieniom, w ramach zajeé
edukacyjnych,
3) nauczyciele realizujgcy wychowanie do zycia w rodzinie,
4) nauczyciele prowadzacy zajecia pozalekcyjne, w tym zajecia turystyczne, socjoterapeutyczne,
5) pedagodzy, prowadzac zajecia profilaktyczne i realizujgc programy profilaktyczne.

VIl.Dostosowanie tresci i form zajec¢ profilaktycznych do zachowan ryzykownych
dzieci oraz stopnia zagrozenia.
1. Wybér przekazywanych wychowankom tresci oraz stosowanych form pracy odbywa sie zgodnie z ich wiekiem, mozliwosciami
intelektualnymi oraz percepcyjnymi. Podejmowane dziatania uwzgledniajg potrzeby danej grupy zwigzane ze stopniem zagrozenia
uzaleznieniem oraz wystepujacymi aktualnie zachowaniami ryzykownymi. Pod uwage sg brane miedzy innymi nastepujace zagrozenia:
1) zagrozenia wynikajgce z wagarowania,
2) zagrozenia zwigzane z uzaleznieniami,
3) zagrozenia wynikajace z uczestnictwa w ruchu drogowym (w drodze do i ze szkoty),
4) zagrozenia zwigzane ze zjawiskiem przemocy i agresji (w szkole i poza nig),
5) zagrozenia zwigzane z nie higienicznym stylem zycia (siedzenie przed komputerem),
6) zagrozenia zwigzane z niebezpieczerstwami wystepujgce w internecie (cyberprzemoc).
2. Oceny sytuacji w tym zakresie dokonuje wychowawca klasy planujac prace wychowawczg i zapobiegawczg w danym roku szkolnym,
uwzgledniajgc informacje uzyskane od innych nauczycieli, wychowawcéw oraz pedagoga i psychologa, dokonujgc okresowej oceny sytuacji
wychowaweczej w klasie i szkole.
3. Szkota podejmuje dziatania zapobiegawcze poprzez réznorodnosé form i tresci profilaktycznych, organizowanie akcji i imprez o charakterze
profilaktycznym oraz zajec z:
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- wychowawcg,

- pracownikami komendy powiatowej policji i strazy miejskiej (odpowiedzialnosé nieletnich za czyny karalne, bezpieczeristwo w ruchu
drogowym),

- pedagogiem i psychologiem szkolnym.

VIII. Edukacja rowiesnicza
1. Edukacja réwiesnicza realizowana jest przez :Wolontariuszy PCK wspodtdziatajacych z przedstawicielami Samorzadu Uczniowskiego i grupami
inicjatywnymi uczniéw, nauczycieli.
2. Formami dziatania w tym zakresie sg miedzy innymi:
1) organizacja akcji charytatywnych,
2) propagowanie wolontariatu,
3) organizowanie akcji dotyczacych przeciwdziatania uzaleznieniom i wspétudziat w imprezach szkolnych takich jak: "Stop przemocy, agres;ji”,
"Walki z uzaleznieniem od nikotyny",
4) przygotowywanie gazetek sciennych dotyczacych problemdw nurtujgcych uczniéw,
5) pomoc kolezenska,
6)propagowanie zdrowego stylu zycia poprzez udziat w konkursach prozdrowotnych oraz udziat zajeciach i zawodach sportowych,
7) warsztaty lekcyjne o formie dramy (lub innych interakcyjnych metod) poswiecone problematyce otwartosci i tolerancji, praw cztowieka, oraz
istnienia jednostki w spoteczenstwie demokratycznym z zachowaniem norm prawnych i spotecznych,
8) propagowanie idei edukacji réwiesniczej jako skutecznej drogi rozwigzywania konfliktow i problemdéw zyciowych.

IX. Sposoby wspoétdziatania pracownikéw szkoty ze Stuzba Zdrowia i Policjg
w sytuacjach wymagajacych interwencji.

1. Wspdtpraca z Policja:
1) spotkania pedagogéw, dyrektora z policjantami z sekcji do spraw nieletnich,

2) informowanie policji o zdarzeniach wystepujacych na terenie szkoty, majacych znamiona przestepstwa,
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3) stanowigcych zagrozenie dla zdrowia i Zycia ucznidéw oraz przejawach demoralizacji,

4) wspodtpraca w rozwigzywaniu trudnych sytuacji majgcych miejsce w szkole i poza nig

5) organizowanie spotkan z zakresu profilaktyki dla uczniéw i rodzicéw z udziatem funkcjonariuszy policji,

6) zgodnie z proceduramii metodami postepowania wspoétpraca szkoty z Policjg w sytuacjach zagrozenia dzieci i mtodziezy przestepczoscia i
demoralizacjg a w szczegdlnosci narkomania, alkoholizmem.

2. Wspotpraca ze Stuzbg Zdrowia:

1) zatrudniona w szkole pielegniarka szkolna udziela pomocy w przypadkach nagtych zachorowan, zatrué, ztego samopoczucia, urazéw,
2) podejmuje dziatania o charakterze profilaktycznym i informacyjnym, dotyczace zagrozen uzaleznieniami,
3) informuje o zachowaniach ryzykownych i zachowaniach bezpiecznych a mozliwoscig zarazenia sie wirusem HIV,
4) prowadzi zajecia dotyczgce wczesnego wykrywania raka piersi — nauka samobadania piersi,
podejmuje rdwniez dziatania informujgce dotyczgce wad wrodzonych cewy nerwowej u dzieci,
5) rozwigzuje problemy szkolne, spoteczne i zdrowotne z pedagogiem i psychologiem szkolnym,

6) w przypadku nieobecnosci na terenie szkoty pielegniarki, w razie koniecznosci nauczyciel, Swiadek zdarzenia lub dyrektor wzywa Pogotowie

Ratunkowe.

X. Wspotpraca z réznymi instytucjami, w szczegdlno$ci organizacjami pozarzagdowymi,
wspierajacymi dziatalnosc¢ szkét i placowek w zakresie rozwigzywania problemoéw dzieci.

1. Szkota korzysta w realizacji swych statutowych funkcji ze wsparcia m.in.:

1) Sad Rejonowy Il Wydziat Rodzinny i Nieletnich w Olsztynie,
2) Poradni Psychologiczno — Pedagogicznej nr 1 w Olsztynie,
3) Osrodkéw Pomocy Spotecznej (MOPS),
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4) Centrum Profilaktyki i Terapii Uzaleznied w Olsztynie,

5) Panstwowego Powiatowego Inspektora Sanitarnego w Olsztynie,

6) Miejskiego Centrum Pomocy Rodzinie w Olsztynie.

XI. Wspieranie uczniow zagrozonych uzaleznieniem i demoralizacj3, rozwijanie ich poczucia wlasnej wartosci oraz

motywowanie do podejmowania réznych form aktywnosci, w tym aktywnosci pozaszkolnej, zaspokajajgcych ich potrzeby psychiczne i

spoteczne, rozwijajacych zainteresowania i umiejetnosci psychospoteczne.

1. W ramach opieki psychologiczno — pedagogicznej uczniowie majg mozliwos¢ korzystania z pomocy nauczycieli, wychowawcy, pedagoga i

psychologa szkolnego, nauczyciela organizujgcego zajecia rozwijajgce kompetencje emocjonalno-spoteczne, w celu rozwigzywania osobistych i

rodzinnych problemdw.

2. Organizacja pracy szkoty zapewnia uczniom mozliwos¢ zaspokajania potrzeb psychicznych, spotecznych a takze rozwdj umiejetnosci i

zainteresowan. Wobec tych osdb, u ktdrych zespoét zjawisk psychicznych i oddziatywan srodowiskowych stwarza wysokie prawdopodobienstwo

powstania zaleznosci od srodkdw uzalezniajgcych, zagrozonych niedostosowaniem spotecznym realizowane sg nastepujgce zadania z zakresu

profilaktyki:

1)
2)

3)

4)

5)

diagnoza psychologiczna i pedagogiczna problemu, w tym diagnoza sytuacji rodzinnej i szkolnej ucznia oraz jej monitorowanie,
indywidualne rozmowy z uczniami, opieka specjalistéw szkolnych, organizowanie i udzielanie pomocy psychologiczno —
pedagogicznej,

umozliwienie uczniom wszechstronnego rozwoju podczas zaje¢ lekcyjnych oraz zajecia z wychowawcg, ktérych tematyka
dostosowana jest do potrzeb ucznidw,

spotkania i zajecia o charakterze profilaktycznym i opiekuriczo - wychowawczym, budowanie poczucia wtasnej wartosci poprzez
wsparcie indywidualne ucznidw i rozwijanie umiejetnosci psychospotecznych poprzez udziat w organizowanych zajeciach
socjoterapeutycznych,

organizowanie zaje¢ pozalekcyjnych zapewniajgcych uczniom mozliwos¢ rozwoju zainteresowan i aktywnego spedzania wolnego
czasu, w tym zwigzanych z realizacjg pomocy psychologiczno — pedagogicznej, réwniez akcje profilaktyczne, konkursy, kotfa

zainteresowan czy zajecia sportowe,
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6) organizacja zaje¢ warsztatowych prowadzonych przez specjalistéw szkolnych oraz specjalistéw z Poradni Psychologiczno -
Pedagogicznej w Olsztynie,

7) osobiste wsparcie, w tym motywowanie do podejmowania form aktywnosci alternatywnych do wszelkiego rodzaju zachowan,
majacych zwigzek z uzaleznieniami lub demoralizacjg,

8) wspodtpraca z rodzicami (opiekunami) w zakresie wymiany informacji, poradnictwo i konsultacje, podejmowanie dziatan
wychowaweczych oraz udzielania wsparcia rodzicom,

9) przekazywanie informacji dotyczacych dostepnych form pomocy specjalistycznej,

10) nawigzywanie wspotpracy z instytucjami i organizacjami wspierajgcymi szkote i rodzine,

11) udzielanie uczniom wsparcia materialnego,

12) pomoc w rozwigzywaniu konfliktow z rowiesnikami (prowadzenie mediacji szkolnych i dziatan interwencyjnych wobec uczniéw —
wspotpraca nauczycieli, dyrekcji i specjalistéw szkolnych).

Xll. Wewnatrzszkolne doskonalenie nauczycieli w zakresie profilaktyki uzaleznien i innych
problemoéw dzieci i mtodziezy oraz sposobu podejmowania wczesnej interwencji
w sytuacjach zagrozenia uzaleznieniami

1. Wewnatrzszkolne doskonalenie nauczycieli uwzglednia tematyke profilaktyki uzaleznien i odbywa sie zgodnie z potrzebami szkoty.
2. Zasadniczym celem podejmowanych w tym zakresie dziatan jest przygotowanie nauczycieli do realizacji zadan wynikajgcych ze szkolnego

programu wychowawczo-profilaktycznego. Stuzg temu réwniez spotkania szkoleniowe w ramach realizowanych we wspodtpracy z instytucjami z

otoczenia szkoty programach, m.in. nasze uczestnictwo w:

1) Szkota dla Rodzicéw i Wychowawcow - program profilaktyki uniwersalnej ukierunkowany na zwiekszenie kompetencji wychowawczych

rodzicéw i nauczycieli oraz przeciwdziatania zachowaniom problemowym dzieci i mtodziezy. Program spetnia standardy jakosci poziomu

Il — Dobra praktyka;
2) Program profilaktyczno-edukacyjny ,, Trzymaj forme”
3) Program edukacji antynikotynowej ,, Bieg po zdrowie”
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4)
5)
6)
7)
8)
9)

Program edukacyjno-profilaktyczny ,,Dziecko w Sieci ”

Program profilaktyczno-edukacyjny ,,Apteczka pierwszej pomocy emocjonalnej”
Program wychowania prozdrowotnego ,, Zyjmy zdrowo”

Program profilaktyczny ,,Przyjaciele Zippiego”

Program edukacyjno-profilaktyczny,, Sniadanie daje moc”

Program edukacyjno-profilaktyczny,, Wiem-czuje —-pomagam”

Xlll. Dokonywanie systematycznej oceny podejmowanych
dziatan wychowawczych i zapobiegawczych

1. Cztonkowie Rady Pedagogicznej systematycznie dokonujg oceny efektow podejmowanych dziatarn wychowawczych i zapobiegawczych

poprzez:

1)
2)
3)
4)

5)
6)

7)
8)

ewaluacje skutecznosci realizacji Programu Wychowawczo-Profilaktycznego,

modyfikacje Programu Wychowawczo-Profilaktycznego,

sporzgdzanie sprawozdan rocznych przez wychowawcéw poszczegdlnych klas,

analize sytuacji wychowawczej oraz wystepujacych problemdw i zagrozen zawartg w sprawozdaniach sporzgdzonych przez pedagoga
szkolnego

prace nad analizg biezgcej sytuacji wychowawczej oraz wystepujgcych problemdw i zagrozen w zespotach grup wychowawczych oraz
zespofach nauczycielskich,

prace w zespotach do spraw przydzielania uczniom pomocy psychologiczno-pedagogicznej,

wyznaczanie kierunkow dalszej pracy profilaktycznej oraz okreslanie zagadnien i zjawisk wymagajgcych szczegdlnej uwagi,
wspotprace nauczycieli i wychowawcdw majacg na celu planowanie krokéw zaradczych oraz rozwigzywanie biezgcych problemow
zwigzanych
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z nieprawidtowym zachowaniem uczniéw

analize postaw poszczegdlnych ucznidw przy wystawianiu ocen zachowania oraz mocne i stabe strony klasy modyfikacje i aktualizacje
Statutu Szkoty.

9) zaplanowanie dziatan pedagogéw i psychologa w ramach programu wychowawczo-profilaktycznego we wspétpracy z wychowawcami
klas:

a) Zajeciaintegracyjne kl. 1i 1V,
b) Zajecia w kl. VIl dotyczace okresu dojrzewania.
c) Warsztaty relaksacyjne ,,Oddech to zycie”.
d) Debata o tolerancji —kl. VI
e) Warsztaty dla Rodzicow i Wychowawcéw:
»,Szkota dla Rodzicéw i Wychowawcéw — | czes¢ oraz ,, Nastolatek”
f) Kalendarz nietypowych dni:
15.09. ,,Dzien kreatywnych dziatan uczniowskich”
02.10. ,,Dzien Empatii”
16.11. ,Dzien Tolerancji”
10.12. ,Dzien Praw Dziecka”
05.12. ,Dzienrn Wolontariusza”, ,Dziert Optymizmu”

Program Wychowawczo - Profilaktyczny zostat:
1) Przedstawiony Radzie Rodzicow- 08.09.2020r.
2) Zatwierdzony przez Rade Pedagogiczng — 10.09.2020r.

3)Uchwalony przez Rade Rodzicow Szkoty w porozumieniu z Radg Pedagogiczng. Uchwata Nr ................... Rady Rodzicow z dnia....... 09.2020r.
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