= Projekt Juniorzy-seniorom, seniorzy-juniorom” ma na celu dostarczyc
mitodziedy i osobom starszym atrakcyjnych form spedzania wolnego czasu na
wspdlnych aktywnosciach (gry | zabawy integracyjne, kidre zawsze fgcza
pokolenia w kazdym wieku, pozwalajg wszystkim cdetchngc, zrelaksowad
sig, potwiczyc pamiec | koncentracje)

®= Szybkie przemiany technologiczne, spoleczne, powodujg coraz wieksze
réinice miedzy pokoleniami. Bardzo waine jest utrzymywanie obustronnej
wiezii relacji. MNic lepiej nie dziata jak wspdinie spedzony czas na grach i
zabawach integracyjnych.

= Uczniowie z SP7 w Biatymstoku wykonali wiasnorecznie rdinego rodzaju
gry i majg nadzieje na spedzenie wspolnego podwieczorka z seniorami z
Klubu ,Jubilat”, Bedzie nam mito spotkac sie z Parnstwem 19 lutego 2020

o godzinie 17.30.
Dobry humaor i pozytywne emaocje to cos oo nas wszystkich potaczy!

lntagracs misdeypekelenlows, wepdine skiywnode )
peprass gry | 2abawy lntegragine

W lutym 2020 roku klasa 7b zaangazowata sie w projekt, ktéry miat potaczy¢ dwa pokolenia -
senioréw i junioréw. Dzieki goscinnosci Klubu Jubilat uczniowie mieli okazje spotkac sie z bardzo
sympatycznymi seniorami i spedzi¢ wspdlnie czas grajac w przerdine gry planszowe, przewaznie
wykonane wtasnorecznie przez uczniéw naszej szkoty. Zabawa byta przednia, usmiechy nie
schodzity z ust a wspomnienia - bezcenne. Dziekujemy wszystkim, ktérzy pomogli nam zrealizowac¢
ten projekt. Mamy nadzieje, ze powtdorzymy to juz wkrétce. Anna Mikulska-Péttorak

Same plusy©
Seniorzy Juniorzy
-okazja do wspomnien z dziecinstwa, gry - mozliwos$¢ docenienia bagazu doswiadczen
planszowe, szkolne, podwodrkowe, seniorow,
-mozliwos¢ przekazania wiedzy, umiejetnosci i - nawigzania blizszych relacji z osobami w
doswiadczen zyciowych, réznym wieku poprzez wspoélne spedzanie
-mozliwos¢ poznania pokolenia swoich czasu,
wnuczkow. - zwiekszenia wrazliwosci na potrzeby i
oczekiwania drugiego cztowieka,
- szansa na rozwdj kompetencji kulturowych t;j.
: postawy otwartosci, tolerancji, szacunku.
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