	[bookmark: _Hlk20684377][bookmark: _GoBack][image: logogastro-biale.jpg]

                                Jadłospis 22-26.11.2021

	


1

	

Poniedziałek


	Zupa  dyniowa (7,9)
Kurczak w sosie pomidorowo-śmietanowym(1,3)
Ryz biały
Surówka colesław
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Wtorek


	Zupa  pieczarkowa (9,7)
Kotlet schabowy(1,3,7)
Ziemniaki z koperkiem
Surówka z selera z rodzynkami
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Środa


	Barszcz czerwony (9,7)
Placki ziemniaczane  (1,3,7)
Leczo wielowarzywne z dynia(1)
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Czwartek
	Kapuśniak z kiszonej kapusty
Klopsiki w sosie pomidorowym(1,3,7)
Ziemniaki gotowane
Brokuł gotowany
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Piątek
	Rosół z makaronem (1,7,9)
Paluszki rybne(1,3)
Ziemniaki gotowane
Surówka z kiszonej kapusty


 Alergeny występujące w posiłkach: 1. Zboża zawierające gluten2. Skorupiaki i produkty pochodne 3. Jaja i produkty pochodne 4. Ryby i produkty pochodne 5. Orzeszki ziemne (arachidowe) 6. Soja i produkty pochodne 7. Mleko i produkty pochodne 8. Orzechy 9.
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