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Walentynki- coroczne międzynarodowe święto 

zakochanych obchodzone 14 lutego. Nazwa ta pochodzi od św. 

Walentego, którego wspomnienie liturgiczne w Kościele 

katolickim obchodzone jest również tego dnia. Zazwyczaj w 

tym dniu zakochani przekazują sobie upominki.  Zwyczajem 

jest wysyłanie listów zawierających wyznania miłosne( często 

pisane wierszem). Najczęściej z walentynkami kojarzy się kolor 

czerwony. Nierozłącznym elementem walentynek jest Kupidyn 

zwany Amorem. 

Historia święta 

Walentynki są obchodzone w południowej i zachodniej Europie od średniowiecza. 

Pomimo katolickiego patrona czasami jest ono wiązane z zbieżnym terminowo zwyczajem 

pochodzącym z Cesarstwa Rzymskiego, polegającym głównie na 

poszukiwaniu wybranki serca np. przez losowanie jej imienia z urny. 

Współczesny dzień zakochanych nie ma jednak bezpośredniego 

związku z tym obchodzonym dawniej w Rzymie. Do Polski obchody 

walentynkowe trafiły w latach 90 XX wieku z kultury francuskiej i 

krajów anglosaskich, a także wraz z kultem świętego Walentego z 

Bawarii i Tyrolu. 

Zwyczaje 

Stałym elementem walentynek jest wręczanie sobie  walentynkowych ozdobnych 

karteczek. Czerwone, najczęściej w kształcie serca z walentynkowym wierszykiem, a często z 

miłosnym wyznaniem. Zakochani wręczają sobie: kwiaty, maskotki, kartki. 

Wierszyki walentynkowe 

1. W ten dzień sławny, w dzień miłości 

Racz w mym sercu dziś zagościć 

Bo ja wyznać Tobie chcę, 

Że tak mocno kocham Cię. 

2. W dniu Świętego Walentego, 

Dajemy kartkę dla ukochanego. 

On zawsze się odwdzięczy 

I kwiat tobie wręczy. 
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                                                                                                                                                                  OOpprraaccoowwaałłaa::  MMaarrttyynnaa  WWooźźnniiccaa 

                         ZAKOCHANIE 

Otwierasz usta 

I nie możesz nic powiedzieć.  

Miłość. 

Ona trwa.                                                         

Przenika. 

Amor celuje swe strzały. 

Trafia. 

Zabija realne myślenie, 

Gdy zakochanie nadal żyje. 

Nie wiesz, jak się uwolnić. 

Jest już za późno. 

Kochasz. 

                             Kinga Fabek 
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 PRZEPIS NA MIŁOŚĆ: 

Składniki: 

 ½ kg surowej prawdy 

 1 kg emocji 

 30 dag wędzonej tajemnicy 

 1 szklanka szczerości 

 kilka kropel zainteresowania 

 tabliczka mlecznej czekolady 

 4 liście pokory 

 50 dag poczucia własnej wartości 

Sposób przyrządzenia: 

Wrzucić wszystko do garnuszka, mieszać, podgrzewać na małym ogniu, aż do połączenia się 

wszystkich składników; podawać na głębokim, dużym talerzu i dzielić się potrawą z innymi. 

                                                             Smacznego życzy autorka -Kinga Fabek 

 

OPOWIADANIE: 

- Eh... Chyba się zakochałam – rzekłam bardzo poważnie. 

- Skąd to wiesz?- rzuciła, patrząc na mnie wzrokiem gorszym od mojej mamy. 

- Byliśmy wczoraj na długim spacerze. Starówka pokryta białym puchem jest piękna. Ludzie 

wyglądający na szczęśliwych, sprawiali, że wszystko było bardziej magiczne. Bo jeden, mały 

uśmiech może wywołać wielkie szczęście. Poza tym wstąpiliśmy do kawiarni. Jednak 

wypiliśmy tylko po kubku ciepłej czekolady, żeby się trochę rozgrzać. Rozmawialiśmy, 

żartowaliśmy, dużo wspominaliśmy, a tematów do rozmów w ogóle nie brakowało. Po 

pewnym czasie ruszyliśmy dalej. Filip bardzo chciał pójść na łyżwy. Dlaczego nie? – 

powiedziałam. Było lepiej niż to sobie wyobrażałam. Wygłupialiśmy się jak nigdy dotąd. 

Chwilami zachowywaliśmy się jak pięciolatki. Nie mniej jednak byliśmy szczęśliwi. Co 

najlepsze – nie mieliśmy dosyć. Zaprosił mnie do siebie i oglądaliśmy film.  

- Był to jeden z moich najlepszych dni! – opowiadałam z zapartym tchem, ciągle się 

uśmiechając. 

- Ale skąd wiesz, że się w nim zakochałaś? – zapytała, wytrzeszczając oczy. 

- Bo tylko gdy jestem z nim, nie myślę o jedzeniu – odparłam.  

                                                                                                     Kinga Fabek 
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SPORT 
 

W najbliższym czasie... 

W najbliższy czwartek w Nowym Dworze Mazowieckim odbędą się Powiatowe 

Zawody w Piłkę Nożną dziewcząt - gimnazjum. Nasze dziewczyny po raz pierwszy startują w 

takich zawodach, lecz wcześniej startowały w Coca-Cola CUP, osiągając II miejsce. Należy 

nadmienić tu, że Karolina Gruszka doskonale broniła. W zeszłym roku uczennice brały udział 

w towarzyskim spotkaniu w Leoncinie (przegrały tylko z drużyną, która zajmuje IV miejsce 

w województwie). 

 

 NASZĄ SZKOŁĘ BĘDĄ REPREZENTOWAŁY UCZENNICE: 

 

  Klaudia Ostrowska 

  Katarzyna Baranowska 

 Natalia Kręźlewicz 

 Karolina Gruszka 

 Ewa Pyrzeńska 

 Aneta Zakrzewska 

 Marta Bogucka 

 Natalia Jaworska 

 Klaudia Kowalewska 

  

TRZYMAMY KCIUKI ZA NASZE DZIEWCZYNY! :)   
 

                                                  Przygotowały: Karolina Duda, Klaudia Kurek 
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