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2. )08 bk 2020 egulamin uzyskania karty rowerowej

10.
L1,

w Szkole Podstawowej im. Macieja Rataja w Malocicach

I. Ogélne zasady

. Karte rowerowg moze uzyskac osoba, ktéra osiagneta wymagany wiek 10 lat i

wykazala si¢ niezbednymi kwalifikacjami.

. Uczniowie klasy IV przygotowywani sg do egzaminu na karte rowerowa na zajgciach

z wychowania komunikacyjnego w ramach przedmiotu zajecia techniczne.
Egzamin na karte rowerowa przeprowadza:
a) nauczyciel posiadajacy specjalistyczne przeszkolenie z zakresu ruchu
drogowego
b) policjant lub policjant w stanie spoczynku posiadajgcy specjalistyczne
przeszkolenie z zakresu ruchu drogowego
¢) egzaminator lub instruktor
Uczen, aby otrzymac karte rowerowg musi:
a) uzyskac pozytywna opini¢ wychowawcy na podstawie obserwacji zachowania
ucznia,
b) uzyska¢ zgode rodzicow (opiekunow) na wydanie karty rowerowej,
¢) zaliczy¢ test sprawdzajacy wiadomosci teoretyczne z przepiséw ruchu
drogowego - minimum 80% punktéw mozliwych do uzyskania,
d) wykaza¢ si¢ umiejetnosciami praktycznymi z zakresu jazdy na rowerze z
uwzglednieniem zasad ruchu drogowego - co najmniej 90% manewrow,
e) zna¢ zasady obshlugi technicznej roweru,
f) wramach zaje¢ technicznych przejs¢ szkolenie z zakresu udzielania pierwszej
pomocy,
g) oddac arkusz zaliczen ubiegajacego si¢ o karte rowerows (zatacznik nr 1) oraz
zdjgcie legitymacyjne.
Terminy egzaminu teoretycznego i praktycznego oraz egzamindéw poprawkowych
ustala nauczyciel wychowania komunikacyjnego w porozumieniu z dyrektorem
szkoly, zazwyczaj koniec maja lub poczgtek czerwea.
Egzamin teoretyczny ma forme testu jednokrotnego wyboru. Test zawiera 20 pytan
dotyczgcych przepiséw ruchu drogowego, znakéw i sygnatéw drogowych, zasad
bezpiecznego poruszania si¢ po drogach oraz wiadomosci z pierwszej pomocy.
Uczen ma prawo przystapi¢ do jednego egzaminu poprawkowego w terminie
wyznaczonym przez dyrektora szkoty.
Praktyczna nauka oraz ¢wiczenia jazdy rowerem prowadzone sg na zajeciach
technicznych oraz indywidualnie przez uczniéw i ich rodzicéw po zajeciach
lekcyjnych.
Na egzaminie praktycznym sprawdzane sg nastepujace czynnosci:
a) przygotowanie do jazdy i ruszanie z miejsca na ptaskim terenie,
b) poprawne wykonanie manewru skretu w lewo na drodze dwukierunkowej,
c) prawidlowe ominigcie przeszkody na drodze,
d) hamowanie i zatrzymanie pojazdu w okreslonych miejscach oraz jazda
slalomem,
e) wiasciwe reagowanie na znaki i sygnaly drogowe na miasteczku ruchu
drogowego.
Egzamin praktyczny odbywa sie na szkolnym placu manewrowym.
Uczen ma obowiazek przystapi¢ do egzaminu praktycznego na sprawnym technicznie
1 przepisowo wyposazonym rowerze.
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12. W celu uzyskania karty rowerowej uczen sklada wypelniony arkusz wraz ze zdjeciem
u nauczyciela zajg¢ technicznych. Nauczyciel przekazuje arkusze, zdjecia opisane
danymi ucznia oraz liste uczniéw, ktorzy spetnili wymagania uzyskania karty
rowerowej, do sekretariatu szkoty.

13. Dyrektor szkoty, na podstawie wypeknionego arkusza zaliczen, wydaje nieodptatnie
uczniom karty rowerowe.

14. Szkota prowadzi rejestr wydanych kart, ktéry przechowywany jest w szkole do czasu
osiggnigcia przez ucznia 18 lat.

15. W przypadku zgubienia lub zniszczenia karty rowerowej uczen sklada w sekretariacie
szkoly podanie z pro$ba o wydanie duplikatu.

II. Zakres umiejetnosci i wiadomosci niezbednych do uzyskania Karty Rowerowej

Na zajeciach technicznych w klasie czwartej uczniowie poznajg obowiazkowe

. przepisy i znaki drogowe umozliwiajace zdobycie karty rowerowe;.
3.

Tematyka wychowania komunikacyjnego realizowana jest w ramach przedmiotu
technika w postaci zajgé teoretycznych i praktycznych.

Na lekcjach realizowane sg nastgpujace zagadnienia dotyczgce ruchu drogowego:
Umiejetnosei ucznia:

Uczen:

6.

a) prawidlowo okresla znaki drogowe pionowe i poziome dotyczace pieszych i
rowerzystow,

b) potrafi scharakteryzowaé poszczegélne elementy obowigzkowego wyposazenia
roweru,

¢) wykonuje proste czynno$ci zwiazane z codzienng obstugg roweru,

d) prawidlowo wykonuje czynnodci poprzedzajgce jazde rowerem,

e) opanowal wlasciwg technike jazdy,

) stosuje hierarchie waznosci znakow, sygnaiow oraz polecen w ruchu drogo&ym

g) opisuje cechy charakterystyczne drogi,

h) prawidlowo wykonuje manewry: skretu w lewo, skretu w prawo, wyprzedzania,
omijania, wymijania, wlgczania si¢ do ruchu, zawracania,

1) naskrzyzowaniu zachowuje si¢ zgodnie z przepisami ruchu drogowego,

j) ocenia sytuacje na drodze zachowujge szezeg6lna ostrozno$é i stosujgc zasade
ograniczonego zaufania,

k} potrafi wlasciwie zachowad si¢ w sytuacjach nietypowych na drodze oraz okresli¢
skutki blednego wykonania manewrow,

1) potrafi odrézni¢ zachowania uczestnikéw ruchu zagrazajgce bezpicczenstwu,

m) potrafl scharakteryzowac bezpieczna droge,

n) potrafi zastosowag przepisy obowigzujace kierujgcych rowerem podczas poruszania
si¢ w kolumnie rowerowe;j.

Wiadomosei ucznia:

Uczen:

a) poprawnie wymienia informacje zawarte na znakach dotyczacych pieszych i
rowerzystow,

b) nazywa elementy drogi i zna zasady obowigzujace na poszczegdlnych rodzajach drog,

¢) zna zasady przechodzenia przez jezdnie na przejsciach dla pieszych,

d) wskazuje réznice migdzy droga w obszarze zabudowanym i niezabudowanym,

e) zna znaczenie elementdw odblaskowych,

) zna zasady korzystania ze §rodkdéw komunikacji publiczne;j,

g) potrafi podaé przyczyny wypadkéw powodowanych przez pieszych,



h) zna zasady przechodzenia przez torowisko kolejowe z zaporami i bez zapér, a takze
przez tory tramwajowe z sygnalizacjg $wietlna i bez niej,

i} znanumery telefonéw alarmowych, .

j) zna zasady udzielania pomocy ofiarom wypadkéw drogowych oraz wskazuje
przyczyny powstawania wypadkow,

k) zna znaki drogowe i ich znaczenie oraz podaje hierarchie waznosci znakdw, sygnatéw
oraz poleceft w ruchu drogowym,

1) podaje sposob uzywania obowigzkowego wyposazenia roweru,

m) definiuje pojecia dotyczgce manewrdw wykonywanych przez kierujacego rowerem.

n) zna organizacj¢ ruchu na réznych skrzyzowaniach i zasady pierwszenstwa przejazdu
na nich,

0) zna zasady poruszania si¢ rowerzysty po drodze rowerowej, chodniku i jezdni,

p) objasnia wykonywanie poszczegdlnych manewrdw,

q) potrafi okresli¢ pierwszenstwo uczestnikéw ruchu podcezas przejezdzania przez
skrzyzowanie,

r) zna zastosowanie Srodkéw stanowiacych wyposazenie apteczki,

8) potrafl interpretowa¢ zasady zachowania szczegolnej ostroznosci i ograniczonego
zaufania,

t) doskonale zna zasady prawidlowej techniki jazdy rowerem,

u) zna przepisy pieszych idacych indywidualnie i w kolumnie oraz rowerzystow,

v) potrafi wymieni¢ sposoby poprawy widocznoéci ludzi na drodze,

w) definiuje obowigzki uczestnikéw ruchu wobec pojazdéw uprzywilejowanych,

X) objasnia skutki nieprawidtowych zachowan podczas wypadku,

¥y} wymienia sposoby oznakowania miejsc niebezpiecznych.
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Zatgcznik nr 1

ARKUSZ ZALICZEN UCZNIA UBIEGAJACEGO SIE O KARTE ROWEROWA

Imi¢ i DAZWISKO UCZIIA ......covieiiiieii ettt st ee e e eaes
Data urodzenia ..o Klasa ...
Szkola Podstawowa im. Macieja Rataja w Malocicach

Adres ZamieSZRANIA WCZIER ....o.oovvvveeeeeeeeeeeeeeeee e e e eeee e et e e e et

Podpis rodzicow,
nauczycieli lub innych Uwagi
upowaznionych 0sob

Opinia nauczyciela
1. |(wychowawcy) na podstawie
obserwacji zachowan ucznia.

Zgoda obojga rodzicoéw lub
2. | opiekunéw na wydanie karty
TOWErowe;.

3. | Wiadomosci teoretyczne

4. | Obshuga techniczna roweru

Umiejetnosci praktyczne z %
.. ?
5. |uwzglednieniem zasad ruchu
drogowego.
6. |Pomoc przedlekarska
Karte rowerowg wydano w szkole dnia ......ccceeeeeerenecererinennn,
DYREKTOR SZKOLY
"""" (picczet, podpis)
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