Ewa Zielinska

O potrzebie rozmawiania z dzie¢mi

Rozw¢j] umystowy dziecka w duzym stopniu zalezy od glosnego czytania
ksigzeczek, ogladania obrazkow, madrych rozméw, powaznego traktowania dziecigcych
pytan i udzielania na nie stosownych odpowiedzi. Dziecko, ktére potrafi juz porozumiewac
si¢ z dorostymi domaga si¢ czytania wierszykow, dhluzszych opowiadan, bajek, basni,
inscenizacji, rymowanek i zagadek. Na rynku  znajduje si¢  wicle
atrakcyjnych ksigzeczek bogato ilustrowanych o znakomitych tekstach zaréwno do czytania
jak 1 ogladania. Najwazniejsze beda jednak rozmowy prowadzone z dzieckiem podczas
ogladania obrazkéw i po przeczytaniu opowiadania. To one przyczyniaja si¢ do rozwoju
dziecigcego umystu i na takie rozmowy trzeba zawsze przeznaczy¢ troche czasu. Madra
rozmowa zaczyna si¢ zwykle od pytan ktore dziecko kieruje do dorostego i ktore dorosty
stawia dziecku. Dobrym pretekstem do rozméw sg tez polecenia kierowane do dziecka bo
wykonujac je dziecko pyta i prosi o wyjasnienia. Z dziecigcymi pytaniami nie ma klopotu,
gdyz dzieci wprost zasypuja nimi dorostych’. Nieco trudniej moze byé¢ dorostemu ze
sformutowaniem polecenia (pytania) 1 wudzieleniem madrej, prostej odpowiedzi
zrozumiatej dla dziecka.

O dzieci¢cych pytaniach zadawanych dorosltym

O tym jak bardzo rozbudzone sg umysty starszych przedszkolakow $wiadczy intensywno$é
dziecigcych pytan. Przy sprzyjajacych warunkach dziecko moze zada¢ dorostemu nawet
kilkanascie tysiecy pytan. Dlatego warto powaznie traktowa¢ dziecigce pytania i odpowiedzi
dorostych. Dzieci pytaja, gdy przezywaja pewng niejasno$¢ myslowa. Czasami w pytaniu
podaja mozliwg odpowiedz, swoje wyjasnienie niejasnosci. Odpowiedz dorostego zazwyczaj
konczy cykl mys$lenia dziecka 1 dlatego dzieci przyjmuja odpowiedz dorostego
bezkrytycznie, nie sprawdzajac jej przez doswiadczenie i obserwacj¢. Analiza dziecigcych
pytan dowodzi specyficznego poczucia koniecznosci. Wyjasniajac co$ twierdza : Tak musi
byé ... tak jest..... i nie szukaja innego uzasadnienia. Zeby zrozumieé , 0 co pyta dziecko ,
warto zorientowa¢ si¢ w konstrukcji dziecigcych pytan i wyjasnien. Dzieci czgsto uzywaja
spojnikow ,,bo" oraz ,,poniewaz" dla podkreslenia nastepstwa wydarzen. Ponadto uzywaja
,b0" W sytuacjach, w ktérych dorosli uzywaja ,,i". Dlatego dziecigce pytania i wyjasnienia
okreslajg zwigzek miedzy nastgpstwem 1 przyczyng, innym razem zwigzek odwrotny. W
wypowiedziach dzieci pojawia si¢ tez statyczny opis rzeczywistosci poprzez wyliczanie tego,
co widzi, co si¢ zdarzyto.

O powaznym traktowaniu dzieci¢cych pytan

Dzieci w wieku przedszkolnym doskonale wiedza, ze poprzez stawianie dorostym pytan
moga zaspokoi¢ swoja ciekawos¢, zdoby¢ wiedzg. Dlatego oczekujg stosownych odpowiedzi
1 wyjasnien. Nie nalezy dzieci uczy¢, w jaki sposob trzeba konstruowa¢ pytania lecz
akceptowac¢ zadawane 1 udziela¢ odpowiedzi, ktore zaspokoja ciekawos¢ dziecka i sktonig je



do formulowania nastgpnych dociekliwych pytan. W domu rodzinnym dzieci zadaja wigcej
pytan niz w przedszkolu. Przyczyna tkwi w organizacji przedszkola: nauczyciel jest jeden i
nie moze odpowiedzie¢ jednoczesnie na wszystkie Kkierowane do niego pytania bo dzieci jest
duzo. Ponadto oniesmielone gromadka réwiesnikow dzieci pytaja rzadziej. W domu dziecko
moze swobodnie zadawa¢ pytania: skupia wowczas uwage na sobie, formuluje pytanie i
dopomina si¢ odpowiedzi. Jest odwazniejsze gdyz wiacza si¢ w nurt prowadzonych rozmoéw
. Niezaleznie od tego, gdzie dzieci formutujg pytania i czego te pytania dotycza, dorosli
muszg cierpliwie stucha¢ i odpowiadac .

O udzielaniu dobrych odpowiedzi na dzieci¢ce pytania

Zadaniem dorostych jest udzielanie odpowiedzi na pytania stawiane przez dzieci. Powinni
oni:

- odpowiadac chetnie i swobodnie na dziecigce pytania. Nie moga poucza¢ dziecka, méwic
zniecierpliwionym tonem ale wiaczy¢ odpowiedz na pytanie w mila, przyjazng rozmowe w
czasie ktorej dziecko bedzie miato okazje stawiaC nastepne pytania i przedstawiaé swe
watpliwosci;

- udzielajac odpowiedzi uwzglednia¢ mozliwosci dzieciecego umyshu. Dzieci formutuja
krotkie pytania 1 od dorostych oczekuja krotkich odpowiedzi. Zbyt obszerne odpowiedzi
meczg dziecko, nuzg je i zniechecaja do formutowania dalszych pytan;

- bra¢ pod uwage to, ze udzielana dziecku odpowiedz jest podstawowa i tymczasowa.
Odpowiedz udzielona na pytanie pomaga budowaé aktualny system wiedzy, pobudza
ciekawos¢ 1 zacheca do stawiania nastepnych pytan na ktore trzeba odpowiedzie¢ juz bardziej
WYCZEerpujaco;

- odpowiada¢ zgodnie z prawdg , ale na miare dzieciecych mozliwosci intelektualnych.
Nie wolno oktamywaé dziecka i podawa¢ mylnych informacji. Jezeli dorosty nie potrafi
natychmiast udzieli¢ odpowiedzi, powinien powiedzie¢: Nie wiem, ale dowiem si¢ i odpowiem
ci. Potem obietnice nalezy spetnic.

Dziecko zadajace pytania zwykle wie, jakiej odpowiedzi oczekuje. Dlatego trzeba uwaznie
stucha¢ dziecigcych pytan a potem udziela¢ madrych odpowiedzi. Jest to niebywale skuteczny
sposob wspomagania rozwoju intelektualnego dzieci.

Znakomitym pretekstem do zadawania przez dzieci pytan i1 do prowadzenia rozmowy z
dzieckiem jest wspélne ogladanie obrazkow. Wowczas mozna potaczyé rozmowe ze
wspomaganiem rozwoju pami¢ci wzrokowej u dzieci.

O korzySciach wynikajacych ze wspolnego z dzieckiem ogladania obrazkow

Dobrze rozwinigta pami¢¢ wzrokowa jest potrzebna dzieciom w poczatkowej nauce czytania i
pisania a takze w nauce matematyki. Dla przyswojenia tego, co jest przedstawione na
obrazku, dziecko musi umie¢ skupi¢ si¢ duzej i obja¢ wzrokiem nie tylko to, co znajduje si¢
na $rodku obrazka, lecz takze to, co znajduje si¢ na jego obrzezach. Towarzyszy temu spory



wysitek intelektualny, gdyz w takcie spostrzegania wzrokowego dziecko musi rozpoznawac i
taczy¢ ze sobg wszystkie spostrzegane elementy obrazka.

To, ze dzieci potrafig ze skupieniem oglada¢ film wcale nie oznacza, ze potrafig uwaznie
patrze¢ na obrazek. Chodzi tu gtownie o wysitek i wolg. Jezeli co§ porusza sig, to w sposob
naturalny prowokuje do skupiania uwagi i $ledzenia wzrokiem poruszajgcych si¢ obiektow.
Inaczej jest z obrazkiem, gdyz nic si¢ w nim nie rusza. Dla zorientowania si¢ w tym, co
przedstawia obrazek, potrzebna jest motywacja chce to poznac i wysitek wlozony w dhuzsze
skupienie uwagi w umiejetnos¢ wodzenia wzrokiem od jednego elementu do drugiego a takze
organizowania wszystkiego , co dostrzeze w sensowng cato$¢. Analiza zachowania si¢ dzieci
W sytuacji patrz uwaznie i powiedz, co zapamigtates wynika, ze dzieci z trudem skupiajg
uwage przez dhluzszy czas na obrazkach. Wigkszos¢ dzieci konczacych przedszkole i
rozpoczynajacych nauk¢ w klasie pierwszej nie potrafi jeszcze obja¢ wzrokiem calego
obrazka i z trudem przychodzi im catosciowe logiczne ogarniecie wzrokiem wszystkiego, co
na obrazku si¢ znajduje. Dlatego obrazki wydaja im si¢ malo interesujace, ogladaja je szybko
mato z nich korzystajac. Bywaja jednak dzieci, ktore takich klopotéw nie majg. Jest to
zastuga dorostych, ktorzy wczesniej nauczyli dzieci uwaznego patrzenia, przesuwania
wzrokiem tak, aby obja¢ jak najwiecej rzeczy takze znajdujacych si¢ na obrzezach obrazka.
Dzieci te ogladajg obrazki z wielka przyjemnosciag i potrafia opowiedzie¢, co jest na nich
przedstawione.

O sposobach rozwijania zdolnosci do skupiania uwagi i madrego zapamie¢tywania

Wspdlne ogladanie obrazkéw ma miejsce w sytuacji, gdy dorosty czyta dziecku ksigzkg. W
warunkach domowych zwykle wyglada to tak:

- dorosty siada na kanapie , wskazuje obok siebie miejsce, przytula dziecko do siebie i czyta
tekst wybranej przez dziecko ksigzeczki;

- gdy na stronie pojawia si¢ ilustracja, dorosly przerywa czytanie we wlasciwym miejscu i
kieruje uwage dziecka na obrazek zachgcajac: Popatrz.....;

- w ciszy 1 skupieniu przez chwile wspolnie patrza na obrazek i1 dorosty gestem pokazuje
centralng cze$¢ obrazka mowigc: Widzisz? ....a nastepnie przesuwajac palec na to, co znajduje
si¢ na obrzezach obrazka mowi : Popatrz jeszcze tu ..... A widziates to....... W ten sposob
dziecko wuczy si¢ obejmowaé spojrzeniem catos¢ 1 sensownie organizowac pole
spostrzezeniowe;

- na koniec, po przeczytaniu opowiadania dorosty prowadzi rozmowe¢ o tym, co dziecko
styszato 1 widziato na ilustracji.

Zapowiedz wspolnej czynnosci jest dla dziecka niebywale atrakcyjna. Dziecko wie, ze
dorosty bedzie si¢ tylko nim zajmowal a bliskos$¢, ciepto i dotyk daje mu poczucie
bezpieczenstwa. Dzigki temu chetniej bierze udziat w rozmowie, uwazniej stucha 1 patrzy
tam, gdzie pokazuje dorosty. Wspolne ogladanie obrazka i rozmowa o tym ,co on przedstawia
umozliwia dluzsze koncentrowanie uwagi na tym, co wazne 1 uczy dokonywania
selekcji dostrzezonych informacji. Dzigki temu dziecko obejmuje swym umystem catosé
obrazka - nastepuje rozumienie sensu i powigzanie z wczesniej ustyszanym fragmentem



opowiadania. Rozmowa na temat tego, co zostalo przeczytane i obejrzane pozwala lepiej
zapamig¢ta¢ wiadomosci, ktore zostaly wypowiedziane glosno. Dlatego tak wazne sg
dziecigce pytania i odpowiedzi dorostych. Razem tworzy to calo$¢ i uklada si¢ w milg
rozmowe. Dlatego nalezy pamigta¢ o tym aby dzieci nie karcié, stale nie poprawiaé. Jezeli
dziecko wypowie si¢ niepoprawnie gramatycznie dobrze jest powtdrzy¢ dziecigce pytanie lub
wyjasnienie w poprawnej wersji i stwierdzi¢: Tak chciates powiedzie¢. Zapewniam, ze
dziecko skorzysta z podanego wzoru. Trzeba takze chwali¢ dzieci za dociekliwo$¢ 1 dazenie
do wyjasnienia tego, czego jeszcze nie wiedza.

O organizowaniu glosnego czytania i wspolnym ogladaniu obrazkéw

W domu nie bedzie z tym klopotéw. Wystarczy wygodny fotel lub kanapa i stata pora
korzystna dla skupienia si¢. Nalezy zadba¢ rowniez o dobre o§wietlenie, gdyz ma by¢ mito i
wygodnie. Warto pamigtaé, ze przeczytanie jednej strony tekstu trwa okoto 3 minut. Do tego
dochodzi jeszcze ogladanie obrazkdéw, wykonywanie polecen a takze udzielanie odpowiedzi
na dziecigce pytania. Dlatego na to wszystko trzeba zarezerwowac¢ odpowiednio duzo czasu.

! Okres wychowania przedszkolnego nazywamy wiekiem pytan. Miodsze dzieci pytaja
gldwnie o miejsce i nazwg¢ a starsze o przyczyne oraz czas ( Mowa i myslenie dziecka , PWN,
Warszawa 1992, s. 202 i dalsze).



