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W momencie, kiedy rozpoczetam pisaé tg pracg, na mysl nasuneta mi sie
sytuacja, ktora miata miejsce na lekcji
chemii w mojej szkole. W momencie,
kiedy Pani ttumaczyta przedstawiane
doswiadczenia, tworzenie kwasow

1 wzoréw, jeden z ucznidw zadat z pozoru
tatwe pytanie - ,,Dlaczego uczymy si¢

chemii?”. Pytanie to mozna uznac za

wrecz bezczelne, jednak chyba wigkszo§¢

z nas chciataby uzyskac na nie odpowiedz.

Bardzo cz¢sto mtodzi ludzie, kiedy zostaje im zadane tego typu pytanie - nie
znaja odpowiedzi. Chemia kojarzy im si¢ z czym$ nie majacym doglebnego
sensu 1 bezuzytecznym. Mtodziez uczy si¢ jej tylko dlatego, ze taki jest

narzucany nafi obowigzek szkolny,
jednak jesli zastanowimy si¢ nad
tym glebiej, wigkszoS¢ z nas

najprawdopodobniej dojdzie do

wniosku, ze jest to bardzo wazna
i ogromnie przydatna
dziedzina nauk Scistych.
W dzisiejszym Swiecie czesto chemia
kojarzona jest wylacznie ze

skomplikowanymi wzorami i czym$ wrecz nie do pojecia.

W mojej pracy pragne udowodnic¢, ze warto jest poSwiecic¢ cze$¢ swojego czasu
na zainteresowanie si¢ chemig 1 ukaza¢ wartoSciowe argumenty, ktdre

potwierdzajg te teze.



1.1 Medycyna

Pierwszym argumentem potwierdzajagcym mojg tez¢ jest zastosowanie chemii

w medycynie. WigkszoS¢ z nas nie jest Swiadoma obecnosci podstawowych substancji
chemicznych w lekach, ktére zazywamy niemal

na co dzien. Biorgc pod uwage chociazby O OH

najzwyklejsza ,,Polopiryne¢”, z ktérg mamy

do czynienie w momencie, kiedy dokucza nam 9] CH;
gorgczka, czy béle glowy. Do tego momentu

nie byliSmy Swiadomi tego, iz jest to kwas Ir

acetylosalicylowy. wzor strukturalny kwasu

Kolejnym waznym Srodkiem chemicznym jest acetylosalicylowego

alkaloid opium, czyli tzw. ,,Morfina”. Lek ten znalazt swoje zastosowanie

w medycynie bardzo dawno temu,
jednak trzeba si¢ z nim obchodzié
bardzo ostroznie. Ma ona zastosowanie
przeciwbdlowe, jak rowniez
usypiajace, obniza temperature ciata.
W dzisiejszych czasach uzywana jest,
kiedy inne leki nie sg skuteczne,

najcze¢sciej w chorobie nowotworowe;.

HiC —(

O—CH;

wzor strukturalny alkaloidu opium

Chemia znalazta swoje zastosowanie w medycynie nie
tylko jako silne leki odurzajace, przeciwbdlowe, czy

lecznicze, ale réwniez jako najzwyklejsze witaminy,

ktdre czesto zazywane sg przez nas codziennie. Sg to
ANTYOKSYDANTY
antyoksydanty, czyli np. witamina C, czy witaminy E.
Antyoksydanty chronig nasz organizm przed
dziataniem wolnych rodnikéw, w ten sposéb

wzmacniaja mechanizmy obronne naszego organizmu.



2.1 Kosmetologia

Kosmetyki sg powszechnie uzywanymi przez nas substancjami. Korzystaja z nich
wszyscy - kobiety,
mezczyzni, a nawet dzieci.

qu

ZnajomoS$¢ chemii pozwala

nam, na nieuleganie
chwytom marketingowym,
gdyz znamy sktad
powszechnie uzywanych
kosmetykow.

Wyobrazmy sobie, ze
jesteSmy na zakupach

w powszechnie znanej
wszystkim drogerii. Powierzchnia chityny w przyblizeniu
Podchodzi do nas uprzejma pani, ktéra

proponuje zakup drogiego, jednakze bardzo skutecznego szamponu na odbudowe
wloséw. Jednak jeSli jesteSmy zaznajomieni z chemig, wiemy, Ze je§li szampon nie
posiada odpowiednich substancji chemicznych jak np. chityna nie jest on w stanie nam

pomoc.

Kolejng bardzo wazng substancja chemiczng jest kolagen. Jest to najwazniejszy
aminokwas w organizmie cztowieka. Stanowi on 30% catkowitej masy biatka
ludzkiego i 70% masy biatek

MELODA SKORA STARSZA SKORA ) .
skory. Z wiekiem kolagen
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2.2 Kosmetyki

Chemia przydatna jest w znajomoSci sktadu kosmetykéw, ktére uzywamy

na co dzien. Czesto na etykietkach mozemy spotkac sie \

z nazwami taki _Jik \(DsN\ET‘( CZNA a%%

np. ,,Paraffin Oil”, lub PARAF\\\\I\ &
,Isoparaffin”. Potocznie jest to (/"'”:f:\ =% A@m\ﬂwﬂ
parafina, ktora stosowana jest N *%"?:';é\ ‘ e (S o e S

w postaci miekkiej, twardej s
p \3

B mﬂv-‘\;’w\'m\\x““\ Iyt

05329 ‘\::SE \K FOLARD

1 plynnej. Otrzymuje si¢ ja

w procesie destylacji ropy naftowe;j.
Stosowana jest w kremach do twarzy,
pomadkach, lub fluidach pod makijaz.
Przy jej uzywaniu nalezy pamigtac,
ze powoduje podatno$¢ na zaskdrniki 1 zmiany tradzikowe. Podejrzewana jest tez o

udzial w powstawaniu zmian nowotworowych.

Kolejna substancja czgsto uzywana w kosmetykach,

na ktorg nalezy zwrdci¢ uwage przy wyborze produktow to i~ '
lanolina - czyli ,,Lanolin”. Jest to substancja Y

nattuszczajgca, uzyskiwana z substancji wytwarzanej przez ‘{*A\ o
gruczoty tojowe pokrywajace welne owczg. Spotkac ja
mozna w masciach, wszelkiego rodzaju kremach

nawilzajacych, produktach do wtoséw, zmywaczach do | \‘Eﬂ/ 7
— —/

paznokci, pomadkach i dezodorantach. .
lanolina



3.1 Zywno§é

Kolejnym faktem, ktéry pomoze nam znaleZ¢ odpowiedZ na pytanie ,,Dlaczego warto
uczy¢ si¢ chemii?” jest jedzenie, gdyz czg¢sto nie mamy SwiadomoSci tego, ze
wchianiamy spore iloSci niezdrowych
produktéw. W momencie, kiedy
wchodzimy do sklepu i widzimy jogurt
truskawkowy zache¢ca on nas do zakupu
samym wygladem a do tego jest zdrowy!
Jednak czy kiedykolwiek prébowaliSmy
doglebniej zainteresowac si¢ zawartoscia

tego produktu? Co je§li uSwiadomimy

sobie, ze owy jogurt nie zawiera w sobie
ani grama truskawek a jedynie E102, czyli tzw. tartazyne, ktéra odpowiada za

imitowanie barwy i aromatu danego owocu.

W kazdym przecigtnym polskim markecie znajduje si¢ ogromne stoisko z warzywami
i owocami. W pierwszym
momencie produkty te
wygladaja jak zrédto witamin

1 wszelkich substancji
potrzebnych do odpowiedniego
funkcjonowania naszego
organizmu, jednakze jeSli

przyjrzymy si¢ chociazby

jabtkom ze sklepowej p6itki, czy

wwwpomdyhewbaty.p[

beda one w jakimkolwiek Poréwnanie jabtek ze sklepu i 7 sadu
stopniu podobne do tych, ktére znajdujg si¢

w sadzie? Nie beda! Ale jak mozna zrezygnowac z tak ,,uprzejmie” wygladajacego

owocu, ktory, wrecz zacheca do skosztowania. W rzeczywistoSci w tym wtadnie jabtku

jest mnéstwo E214, czyli estru etylowego kwasu p-hydroksybenzoesowego.



3.2 Za interpretacja nazw

Bardzo czgsto mozemy by¢ Swiadkami sytuacji, kiedy ludzie popadaja ze skrajnosci
w skrajno$¢ i zaczynaja unikac jedzenia z jakgkolwiek nazwa w sktadzie, ktéra
kojarzy im si¢ z czymsS strasznym, co zle wptynie na ich zdrowie a nawet zycie.

Nie rzadko mozemy spotka¢ w supermarketach ludzi z manig sprawdzania etykietek
na produktach. Nie jest to zty nawyk, jeSli wiemy z czym mamy do czynienia. Dajmy
na to, kiedy zobaczymy na opakowaniu jakiegokolwiek produktu ,,E330”, lub inaczej
regulator kwasowosci czgsto

popadamy w panike. Wydaje

nam si¢, ze spotkaliSmy si¢

z niezdrowym 1 pelnym

sztucznych barwnikéw

jedzeniem. Jednak, gdyby

poSwieci¢ chwile czasu na

zainteresowanie si¢ chemig ’
wiedzielibySmy, ze regulator

kwasowosci, to kwasek
cytrynowy, ktéry w zadnym
stopniu nie jest szkodliwy,

a jedynie dodaje smaku.

Kolejnym przyktadem substancji, ktéra z pozoru wyglada groznie jest ,,E100”.
Podobnie jak w przypadku przedstawionego powyzej kwasku cytrynowego wydaje
nam si¢, Ze jest to groZna substancja, pogarszajaca jako$¢ produktu.

Jednak nie zdajemy sobie sprawy z tego, iz wspomniane wcze$niej ,,E100™ jest to
kurkuma, czyli
najzwyklejsza
przyprawa, ktora
polepsza smak
potrawy, jednak nie
jest niezdrowa

1 sztuczna.




4.1 Srodki czystosci

Z chemig spotykamy si¢ w prawie kazdym zakamarku naszego domu. Czy jesteSmy
Swiadomi tego, Ze najwiecej z nig mamy do czynienia w fazience? Niemal wszystkie
Srodki przeznaczone do prania, mycia podidg, toalet, czy usuwania kamienia majg
w sobie chemig.

Bardzo czgsto podczas robienia o
L ‘-

prania dodajemy wybielacza, -
po to, aby nasze ubrania byty
migkkie, pachnace i wyzbyte
wszelkich plam.

Ale czy kiedykolwiek
zastanawialiSmy si¢ nad tym co
sprawia, ze nasza odziez wyglada
o niebo lepiej, kiedy wyciagniemy " —
ja z pralki? Przyczynia si¢ do tego

wybielacz chlorowy, ktéry ma w sobie silne wtaSciwosci bakteriobdjcze.

W detergentach takich jak Srodki do Scierania kurzu, czy odSwiezacze powietrza
bardzo czgsto spotykane sa rowniez weglowodory alifatyczne, potocznie zwane
parafinami. Umozliwiaja one oddzielenie brudu od powierzchni.

Kolejnym czgsto
spotykanym zwigzkiem
chemicznym w detergentach
jest wodorotlenek sodu. Jest
on jedng z najsilniejszych
zasad, ktéra rozpuszcza
wszystkie pozostatoSci
zbierajace si¢ w rurach

naszych zlewow

1 w toaletach.

wodorotlenek sodu



4.2 Higiena

Chemia towarzyszy nam nie tylko

w niebezpiecznych detergentach, dzigki, ktorym
mozemy dbac o porzadek. Pomaga nam ona

w dbaniu o samego siebie. W tym przypadku
sprawdzit si¢ np. kwas stearynowy, ktéry
znalazt swoje zastosowanie w produkcji mydta.
Mydta s3 to sole wyzszych kwasow
karboksylowych - ttuszczowych, gléwnie

kwasu palmitynowego i stearynowego.

kwas stearynowy

Zwiazki chemiczne bardzo licznie wystepuja rowniez np. w pascie do zgbow. Sa to
np. Srodki zelujace
decydujace o konsystencji,
czy Srodki pienigce.

W pascie do zgbow
wystepuje duzo zwigzkow
fluorkow, ktore dziatajg
przeciwpréchniczo, hamuja

rozwdj enzymow i tym

samym zwiekszaja
odporno$¢ szkliwa na

dziatanie kwasow.

Fluorek sodu



5.1 Rolnictwo

Z powodu szkodnikéw gospodarze w Polsce tracg okoto 30-40% plonéw rocznie.

Z pomocy po raz kolejny przychodzi nam chemia, ktéra w tym przypadku stosowana
jest w Srodkach ochrony roslin,
czyli tzw. pestycydach.
Pestycydy takie jak np. auksyny,
cytokininy, gibereliny, czy tez
inhibitory przydatne sg do
indukcji podziatu komérek

i reguluja wzrost i dojrzewania

rosliny. Srodki ochrony roglin

stosowane sg tez do pozbycia si¢
réznego rodzaju pasozytow,

ktére sg szkodliwe dla zwierzat gospodarczych i ludzi.

Nawozy sztuczne sg réwnie czesto

spotykanym $rodkiem H 3) _P Q Lj

wspomagajacym ro§liny. Do ich l /{
— O

m.in. kwas fosforowy (V) i kwas \

azotowy (V). Przy wlaSciwym uzyciu H “ O _- P — O
v

produkcji wykorzystywane sg

nawozOw sztucznych roSliny sa H — O

odpowiednio wspomagane.
wzor sumaryczny i strukturalny

kwasu fosforowego (V)

Dostarczane sg im potrzebne przy

rozwoju skfadniki pokarmowe.

W rolnictwie czesto spotykane sg rowniez
wodorotlenki. Giéwnie jest to wodorotlenek
wapnia. Stosuje si¢ go w sadownictwie

do bielenia drzew owocowych.

10

wodorotlenek wapnia
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