2 KWIETNIA

SWIATOWY DZIEN
SWIADOMOSCI AUTYZMU



AUTYZM

To catosciowe zaburzenie rozwojowe.

Objawia sie problemami w komunikowaniu
uczuc, w zwiazkach spotecznych oraz zaburzona
integracjq wrazen zmystowych.



» Autyzm wywodzi sie z greckiego stowa autos,
CO oznacza ,sam’

* Do psychiatrii pojecie to wprowadzit Eugen Bleuler
w 1911 roku dla okreslenia nieumiejetnosci
utrzymywania relacji z otoczeniem






* Majq trudnosci w zakresie umiejetnosci nawigzywania
kontaktow i relacji spotecznych

OSOBY / * Majq problemy w zakresie umiejetnosci komunikowania sie

AUTY/MEM: * Przejawiaja tendencje do powtarzajacych sie, sztywnych
wzorcow zachowan

* Wykonujq powtarzalne ruchy catego ciata nazywane
manieryzmami



Kontakty spoteczne

* Problemy z nawigzywaniem
i podtrzymywaniem kontaktow
spotecznych s3a jednymi
z kluczowych trudnosci w autyzmie

* Osoby z autyzmem czesto unikaja
kontaktu wzrokowego z innymi,
takze z rodzicami. Niektorzy
nie lubia by¢ przytulani czy
dotykani




Jaka jest osoba z autyzmem?




JESTEM NIECO
Z\WARIOWANY

MAM NAPADY
ZtOSClI

NIE LUBIE ZMIAN

MAM SWOIJE DZIWNE
ZABAWY

KRECE ROZNYMI
PRZEDMIOTAMI

SMIEJE SIE
NIEADEKWATNIE
DO SYTUACII

MAM AUTYZM

LUBIE RUCH NIE LUBIE

HAtASU

TRUDNO M
NAWIAZAC
PRZYJAZN

TRUDNO Ml
POWIEDZEC CO
MYSLE

JESTEM
WRAZLIWY NA
BODZCE

NIE PATRZE
W OCzY




Porozumiewanie sie z osobami z autyzmem

U dzieci z autyzmem rozwoj mowy

z reguly nastepuje z opoznieniem.
Spora grupa dzieci w ogole nie rozwija
umiejetnosci postugiwania sie
mowa. Wowczas probuja zastepowac
brak mowy poprzez uzywanie gestow.




Niebieski kolorem autyzmu

Kolor niebieski byl uznawany za kolor autyzmu,
poniewaz jeszcze do niedawna uwazano, ze
neuroroznorodnos¢ dotyka przede wszystkim
chltopcow

Niebieski jest tez uwazany za najgtebszy z koloréw,
rozptywajacy sie w nieskonczonosci horyzontu.
Jako barwa najczystsza i najzimniejsza zarazem
staje sie najbardziej odrealniong ze wszystkich barw




Dzieki odpowiedniej terapii

Z A U TYZ M U S I] N Zajeclowej mozna w ogromnym
=2 stopniu usprawnic

funkcjonowanie dziecka
NIE WYRASTA!

w trudnym dla niego swiecie,
ale niestety nie powoduje to
redukcji




/

AUTYZM
DZIECIECY

* Diagnoze autyzmu otrzymuja
osoby, ktore wykazuja objawy
we wszystkich 3 sferach
autyzmu (relacje z ludzmi,
komunikacja, elastycznos¢
zachowania)

« Zwykle diagnoza autyzmu
stawlana jest we wczesnym
dziecinstwie

TYPY AUTYZMU:

l

AUTYZM
ATYPOWY

Autyzm atypowy rézni sie od
autyzmu dzieciecego
poOZniejszym wystapieniem
objawow (po 3 roku zycia) lub
mniejsza iloscia objawow

- kiedy wystepuje wiele
objawow autyzmu, ale nie
wszystkie kryteria
diagnostyczne autyzmu sa
spetnione

\

ZESPOL
ASPERGERA

Zespot Aspergera jest
najlzejszq odmiang autyzmu.
Uczniowie z zespolem
Aspergera najczesciej uczg sie
razem z rowiesnikami

w szkotach ogolnodostepnych.
Musz3 oni nie tylko mierzy¢ sie
z wlasnymi ograniczeniami, ale
czesto tez z brakiem akceptacji
1 zrozumieniem ze strony
pozostatych uczniow



Ten mit zwigzany jest z faktem, ze to u dzieci najczesciej diagnozuje
sie spektrum zaburzen autystycznych. Autyzm jest jednak
zaburzeniem, z ktorego sie nie wyrasta, a pewne zwigzane z nim
dolegliwosci czesto towarzysza ludziom przez cale zycie

Brak czulosci ze strony opiekuna nie moze mie¢ wplywu na
pojawienie sie spektrum zaburzen autystycznych, bowiem jest to
zaburzenie natury neurologicznej, ktore zakodowane jest
w ludzkich genach

M |TY Autyzm to nie choroba, lecz zaburzenie neurorozwojowe,

ktérego gtéwne objawy zwiazane s3 z budowaniem i utrzymaniem

O AUTYZM I E : relacji spolecznych. Osoby dotkniete zaburzeniem to osoby

zdrowe, jednak majace trudnosci z dopasowaniem sie do otoczenia
oraz komunikacjq

Zadne badania nie wykazaly dotychczas, aby wsréd oséb
z autyzmem istnialo wiecej geniuszy w stosunku do reszty
spoleczenstwa. Ponadprzecietny poziom inteligencji wsrod oséb
ze spektrum zaburzen autystycznych zdarza sie rodwnie czesto,
co wsrdd osob niedotknietych zaburzeniem




Stawne osoby z autyzmem

Wolfgang Amadeusz Mozart
Albert Einstein
Alfred Hitchcock

e [saac Newton

Lionel Messi
Elon Musk




Zapraszamy do
obejrzenia
krotkiego filmu
0 autyzmie

www.youtube.com/watch?v=5n
93mDQ8080



https://www.youtube.com/watch?v=5n93mDQ8080
https://www.youtube.com/watch?v=5n93mDQ8080
https://www.youtube.com/watch?v=5n93mDQ8080
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