Bezpieczne wakacje!

ZADBAJ O SWOJE
BEZPIECZENSTWO @
NA WAKACJACH -

NA ULICY

* ZAKLADAJ KASK GDY JEZDZISZ NA ROWERZE
* BADZ WIDOCZNY NA DRODZE NOS ODBLASKI
* PRZESTRZEGAJ PRZEPISOW DROGOWYCH

W LESIE | W GORACH

e ZABIERZ ZE SOBA APTECZKE | TELEFON
e WEZ ZE SOBA CIEPLE UBRANIA | NAPOJE
e NIGDY NIE SCHODZ ZE SZLAKU

e UWAZAJ NA KLESZCE | OWADY

NA PODWORKU

e NIE PRZEBYWAI ZA DLUGO NA StONCU
e NOS NAKRYCIE GtOWY

e Pl DUZO WODY NIEGAZOWANE)

NAD WODA

e NIIGDY NIE SKACZ DO WODY

* NIE WCHODZ DO WODY ROZGRZANY

e KORZYSTAJ Z KAPIELISK STRZEZONYCH

PRZY KOMPUTERZE

* ORAGRNICZAJ CZAS PRZED KOMPUTEREM
* KORZYSTAJ ZBEZPIECZNYCH STRON

* NIE UFAJ LUDZIOM W INTERNECIE

WAZNE NUMERY DO ZAPAMIETANIA:
POGOTOWIE 999

POLICJIA 997
NUMER ALARMOWY 112

Zachecam takze do obejrzenia filméw przypominajgcych zasady bezpieczenstwa latem:



https://www.youtube.com/watch?v=0iidgRGFI60

https://www.youtube.com/watch?v=wS4SRvkvLio

https://www.youtube.com/watch?v=Ui-ndYWcThA

https://www.youtube.com/watch?v=ZRqT70FEM-Q

Z okazji nadchodzacych wakacji zycze Wszystkim udanego i bezpiecznego wypoczynku!
Pedagog szkolny

Lidia Perek
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