JADLOSPIS

PONIEDZIALEK 08.09.2025 r.:

Pierwsze danie:
Zupa z kalafiorowa z ziemniakami.

Drugie danie:
Spaghetti z sosem pomidorowo-miesnym oraz z6ttym serem.
Woda niegazowana z mieta.
Alergeny: seler, mleko, gluten, jajka

WTOREK 09.09.2025 r.:

Pierwsze danie:
Zupa ziemniaczana z marchewka.

Drugie danie:
Gulasz z szynki z kaszg gryczang, ogérek kiszony.
Woda niegazowana z pomarancza.
Alergeny: seler, mleko, gluten

SRODA 10.09.2025 r.:

Pierwsze danie:
Zupa brokutowa z kaszg jaglana.

Drugie danie:
Kurczak w sosie ziotowym, ziemniaki z mastem.
Bukiet warzyw na parze (marchew, brokut, kalafior, fasola).
Woda niegazowana z cytryna.
Alergeny: seler, mleko, gluten, jajka

CZWARTEK 11.09.2025 r.:

Pierwsze danie:
Zalewajka z kietbasg, zabielana Smietana.

Drugie danie:
Ryz na sypko z prazonymi jabtkami.
Jogurt owocowy
Alergeny: seler, mleko, gluten

PIATEK 12.09.2025 r.

Pierwsze danie:
Zupa pomidorowa z makaronem (kuleczki).

Drugie danie:
Paluszki rybne z mintaja, ziemniaki z koperkiem, suréwka z czerwonej kapusty.
Woda niegazowana z cytryna.
Alergeny: seler, mleko, gluten, jajka, ryba



JADLOSPIS

PONIEDZIALEK 15.09.2025 r.:

Pierwsze danie:
Zupa koperkowa z ziemniakami.

Drugie danie:
Gulasz jarzynowo-miesny (marchew, pietruszka, seler, cebula, ogérek kiszony),
kasza jeczmienna.
Maslanka.
Alergeny: seler, mleko, jajka

WTOREK 16.09.2025 r.:

Pierwsze danie:
Rosét a’la ramen ze szpeclami.

Drugie danie:
Udko drobiowe z pieca, ziemniaki z koperkiem, marchewka z groszkiem.
Woda niegazowa z pomarancza.
Alergeny: seler, mleko, gluten, jajka

SRODA 17.09.2025 r.:

Pierwsze danie:
Zupa jarzynowa z ziemniakami.

Drugie danie:
Makaron z musem truskawkowym.
Jogurt owocowy.
Alergeny: seler, mleko, gluten, jajka

CZWARTEK 18.09.2025 r.

Pierwsze danie:
Krupnik z ryzu z wtoszczyzng.
Drugie danie:
Kotlet schabowy, ziemniaki z koperkiem, mizeria z Swiezych ogdrkow.
Woda niegazowana.
Alergeny: seler, mleko, gluten, jajka

PIATEK 19.09.2025 r.:
Pierwsze danie:
Kapusniak biatostocki.

Drugie danie:

Ryba w chrupigcej panierce, ziemniaki z koperkiem, rzodkiewka ze szczypiorkiem.
Woda niegazowana z cytryna.
Alergeny: seler, mleko, gluten, jajka, ryba



