JADLOSPIS

PONIEDZIALEK 01.12.2025r.:

Pierwsze danie:
Zupa z koperkowa z ziemniakami

Drugie danie:
Gulasz jarzynowo-miesny z kaszg jeczmienng
Jogurt owocowy
Alergeny: seler, mleko, jajko

WTOREK 02.12.2025 r.:

Pierwsze danie:
Zupa z zielonej fasolki

Drugie danie:
Hot-dog z paréwka z szynki, suréwka z kapusty pekinskiej, ketchup
Sok owocowy
Alergeny: seler, mleko, gluten, jajko

SRODA 03.12.2025 r.:

Pierwsze danie:
Zupa z kaszy jaglanej z wtoszczyznag

Drugie danie:
Gyros z kurczaka, ziemniaki z mastem, bukiet warzyw gotowanych na parze
Woda niegazowana
Alergeny: seler, mleko, jajko

CZWARTEK 04.12.2025 r.:

Pierwsze danie:
Zupa ogoérkowa z ziemniakami

Drugie danie:
Nalesniki z serem, ananas z syropu
Woda niegazowana
Alergeny: seler, mleko, gluten, jajko

PIATEK 05.12.2025 r.

Pierwsze danie:
Zupa pomidorowa z ryzem

Drugie danie:
Ryba w chrupigcej panierce, ziemniaki z koperkiem, suréwka z czerwonej kapusty
Woda niegazowana
Niespodzianka na Mikotajki ©

Alergeny: seler, mleko, gluten, jajko, ryba



JADLOSPIS

PONIEDZIALEK 08.12.2025r

Pierwsze danie:
Zupa kalafiorowa z ziemniakami

Drugie danie:
Spaghetti z sosem bolonskim i z6ttym serem, pomidory koktajlowe
Woda niegazowana
Alergeny: seler, mleko, gluten, jajko

WTOREK 09.12.2025 r.:

Zupa szczawiowa z jajkiem

Drugie danie:
Schab w sosie pieczeniowym, ziemniaki z mastem, mizeria ze $mietang
Woda niegazowana
Alergeny: seler, mleko, jajko

SRODA 10.12.2025r.:

Pierwsze danie:
Krupnik wiejski

Drugie danie:
Fasolka po bretorisku z butkg wieloziarnistg
Sok owocowy
Alergeny: seler, mleko, gluten

CZWARTEK 11.12.2025r.

Pierwsze danie:
Zurek z ziemniakami i kietbasg z nutg chrzanu

Drugie danie:
Ryz na sypko ze $mietang i truskawkami
Owoc
Woda niegazowana
Alergeny: seler, mleko

PIATEK 12.12.2025 r.:

Pierwsze danie:
Kapusniak biatostocki.

Drugie danie:
Ryba w ciescie, ziemniaki z koperkiem, suréwka Colestaw
Woda niegazowana

Alergeny: seler, mleko, gluten, jajko, ryba



JADLOSPIS

PONIEDZIALEK 15.12.2025r.:

Pierwsze danie:
Ryzanka z warzywami

Drugie danie:
Kopytak z sosem miesnym oraz kapustg kiszong zasmazana
Woda niegazowana
Alergeny: seler, mleko, gluten, jajko

WTOREK 16.12.2025 r.:

Pierwsze danie:
Zupa pomidorowa z makaronem
Drugie danie:
Udko drobiowe z pieca, ziemniaki z koperkiem, marchewka z groszkiem
Sok owocowy
Alergeny: seler, mleko, gluten, jajko

SRODA 17.12.2025r.:

Pierwsze danie:
Zupa krem z biatych warzyw z grzankami ziotowymi

Drugie danie:
Indyk w sosie szpinakowym, makaron kolorowy
Ogorek konserwowy
Woda niegazowana
Alergeny: mleko, seler, gluten, jajko

CZWARETK 18.12.2025 r.:
Pierwsze danie:
Barszcz ukrainski

Drugie danie:
Makaron z biatym serem
Mandarynka
Woda niegazowana
Alergeny: mleko, seler, gluten, jajko

PIATEK 19.12.2025 r.:

Wigilie klasowe



