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Dzien otwarty szkoty

06 marca 2025 roku nasza szkota otworzyta swoje goscinne
mury dla przysztych uczniow klas pierwszych. Mogli oni obejrzec
szkote i sale lekcyjne. Przyszli uczniowie wraz z rodzicami mieli
okazje pozna¢ elementy programowania i robotyki z klockami SkriKit
i robotami Photon, pozna¢ okulary wirtualne VR, nauczyl sie
udzielania pierwszej pomocy, wzia¢ udziat w dodwiadczeniach z wodq
w Laboratoiach Wodnych z Aktywni Btekitni, skorzysta¢ z porady
logopedy, obejrze¢ wystawe staroci lub przejs¢ tor przeszkéd na sali
gimnastycznej.

Szkota Podstawowa nr 7 w Tczewie - to szkota przyjazna uczniowi,
rozwija wszelkie zainteresowania, ksztatci, edukuje i wychowuje.




Serdecznie zapraszamy!



Pasowanie na czytelnika

7 marca byt niezwykle uroczystym dniem dla naszych
Pierwszakow! Uczniowie klas pierwszych zostali bowiem pasowani
na czytelnikow!. W szkolnej bibliotece czekaty na nich nowe
ksiazki, dekoracje, upominki, dyplomy i catkiem nowe karty
czytelnikow. Wszyscy zapoznali sie z regulaminem biblioteki
oraz ksiegozbiorem. Dowiedzieli sie, jakie saq zasady
wypozyczania ksigzek i jak nalezy sie z nimi obchodzi¢, by mogty
stuzy¢ innym jak najdtuzej. Uczniowie z entuzjazmem opowiadali
o ksiazkach, ktére poznali do tej pory. Mieli tez okazje wykazaé
sie znajomosciq basni i postaci z bajek oraz zobaczyé pokaz
teatrzyku kamishibai. Pod koniec odbyto sie uroczyste
$lubowanie.

Mamy nadzieje, ze nasi nowi czytelnicy bedq jak najczescie|
odwiedzal biblioteke, a ksiazki, ktére do nich trafia przyniosa
wiele radosci i przyjemnosci!







Wycieczka kotka historycznego
do Muzeum II Wojny éwia‘rowej

Dnia 12.03. 2025 r. kétko historyczne pod opieka pani
Magdaleny Fraszkiewicz i pana Cezarego Wdjcika udato sie na
kolejna wycieczke.

Tym razem celem wycieczki byto Muzeum II Wojny Swiatowej w
Gdansku i zajecia o kryptologii. Na lekcji uczniowie poznali
techniki szyfrowania od czaséw starozytnych po wspétczesne.
Poznali takze dziatanie stynnej Enigmy. Ponadto zobaczyli
elementy wystawy statej. Zwieficzeniem wycieczki byta wizyta w
McDonald's.




Zajecia SOWA w Fabryce Sztuk

Klasy pierwsze wybraty sie w marcu na fascynujace zajecia
w Strefie Odkrywania, Wyobrazni i Aktywnosci w tczewskie]
Fabryce Sztuk. Jest to wystawa z interaktywnymi eksponatami,
przeznaczonymi do samodzielnego eksperymentowania i zabawy.
Nasi uczniowie mieli okazje poobserwowaé ciekawe zjawiska,
przeprowadzi¢ wiasne doswiadczenia, a takze pobawil sie

w konstruktordw i twdrcow.






Pierwszy Dzien Wiosny

21 marca byt radosny, peten stoica i zabawy! Uczniowie
witali wiosne na rozne sposoby. Byt to réwniez dzieh bez plecaka,
kiedy tfo mozna wykazal sie pomystowosSciq w zorganizowaniu

sobie innej formy transportu zeszytow i ksiqzek.

21 marca to réwniez Swiatowy Dzieh Zespotu Downa. W ramach
solidarnosci i lepszego zrozumienia, czym Zespét Downa jest,
wykonane zostaly gazetki, a dzieci z grupy O ubraly rézne
skarpetki i przygotowaly piekne kartki oraz upominki, ktére
miaty zostal wystane do ich réwiesniczki Oli - wyjatkowe]

dziewczynki z dodatkowym chromosomem.




21 marca

Swiatowy
Dzien
Zespotu
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Temat numeru... "Wiosenne
przesilenie - jak wptywa na nasze
samopoczucie?”

Marzec to czas, kiedy dni stajq sie coraz dtuzsze, stofice
$wieci mocniej, przyroda budzi sie do zycia. Jednak dla wielu
0sob okres wczesnej wiosny wigze sie takze z obnizeniem
nastroju, zmeczeniem i ostabieniem organizmu. Zjawisko to
nazywane jest wiosennym przesileniem. Czym dokfadnie jest i jak

sobie z nim radzié?

Wiosenne przesilenie to okres przejsciowy pomiedzy zima a
wiosna, w ktorym organizm przystosowuje sie do nowych
warunkéw. Po dtugich miesiacach zimowej stagnacji nasze ciato
musi zaadaptowaé sie do wiekszej ilosci Swiatta, zmieniajacej sie

temperatury i wiekszej aktywnosci. Wszystkiemu towarzyszy



jeszcze zmiana czasu, ktéra ma miejsce w ostatni marcowy

weekend.

Typowe dolegliwosci zwiaqzane z tym procesem to
zZmeczenie i senno$C, problemy z koncentracja, ostabienie

organizmu, bdle gtowy i miesni.

Jakie sq sposoby radzenia sobie z takimi objawami? Na pewno
ruch na $wiezym powietrzu, kontakt z natura, korzystanie ze
stonca, dieta bogata w witaminy, nawadnianie organizmu oraz

odpowiednia ilo$¢ snu.

Warto pamietal, ze jest to okres przejsciowy i juz wkrétce

bedziemy cieszy¢ sie petnig wiosennej energiil




Swiatowy Dziei Wody

22 marca obchodzilismy w szkole Dzien Wody. Dla naszej
spotecznosci szkolnej temat wody jest wyjatkowo wazny, bo juz
kolejny rok bierzemy udziat w programie edukacyjnym Aktywni
Btekitni. W tym dniu odbyto sie wesote przedstawienie o Kropelce
Wody oraz piekne deszczowe i wodne tance, na ktdre
zaprosiliSmy wszystkich, ktérzy byli zaangazowani w nasze
dziatania, zwigqzane z nowa stacja wody pitnej. Woéwczas
nastapito takze oficjalne przeciecie wstegi i odstoniecie
przepieknego wodnego muralu, ktéry powstat na Scianie naszej
szkoty. Dzieki temu, ze mozemy napetniaé bidony i nie uzywamy
jednorazowych plastikowych opakowah, dbamy o hasze

$rodowisko.

Przy oficjalnym otwarciu pojawity sie Krople Wdziecznosci dla

naszych darczyncow.

Zorganizowany réwniez zostat flashmob, majacy na celu
zachecenia do picia wody ze szkolnego Zrdodetka. Byly Spiewy,
tance i zabawa. Dzieki tej akcji udato nam sie zaoszczedzic okoto

500 litrow wody! Oprdcz tego uczniowie klas 1-3 wzieli udziat w



tygodniowym rodzinnym wyzwaniu na oszczedzanie wody. Dzieki
temu dowiedzielimy sie, np, ze do produkcji 1 kg avocado,
zuzywa sie okoto 600 litréw wody (pordwnanie: do 1 kg jabtek
zuzywamy 1 litr wody) oraz jak cate rodziny i pokolenia
oszczedzaja wode w waszych domach. Powstaly rowniez piekne
informacyjne gazetki szkolne na ten femat. Wszystkim

dziekujemy za zaangazowanie i udziat w tym waznym wydarzeniu.
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Ksiazki ze szkolnej biblioteki:

J. K. Rowling "Fantastyczne
zwierzeta i jak je znalezc”

K. RO VB

FANTASTYGLN
IWIERZETA

1 JAK JE ZNALEZC

Ksiazka "Fantastyczne zwierzeta i jak je znalez¢” autorki
"Harrego Pottera” to nietypowe uzupetnienie Swiata tego
popularnego mtodego czarodzieja. Jest to fikcyjny podrecznik
do nauki magizoologii, uzywany w Szkole Magii i Czarodziejstwa
w Hogwarcie. Przybliza ona czytelnikowi fascynujace zwierzeta

zamieszkujace czarodziejskie uniwersum. Znalez{ tu mozna



takie gatunki jak hipogryfy, bazyliszki, smoki, zmijoptaki czy
popotki.

Ksiazka jest petna humorystycznych dopiskéw rzekomo
nalezacych do Harrego, Rona i Hermiony. Jest idealnq pozycja
dla fanow Harrego Pottera, chcacych poszerzyé swoja wiedze o

$wiecie magii.

Zapraszamy do szkolnej bibliotekil =



