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Dzien Babci i Dzien Dziadka

% Wszystkim Babciom i Dziadkom

0
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Babcia z dziadkiem dzi$ Swietuja
wszystkie wnuki wiec pracujq.
Zetrq kurze w kazdym kqtku,
przypilnuja dzi$ porzadku.

W kuchni btyszczq juz talerze
wnusia babci bluzke pierze.
Whnusio juz podaje kapcie

- bardzo kocham swojq babcie.

Dzisiaj wszystkie smutki precz

sktadamy serdeczne
Zyczenia zdrowia,

szczescia i wszelkiej

pomysinosci!

\Eavs

22 STYCZNIA

DZIEN BABCI  DZIEN DZIADKA
’ 21STYCZNIA



Swieto dziadkow wazna rzecz!

W imieniu redakcji “Zwariowanej siodemki” sktadamy moc
serdecznych zyczen naszym kochanym Babciom i Dziadkom.

Dzien Babci i Dzien Dziadka

w klasach pierwszych

Dnia 21 i 22 obchodzimy Dzien Babci i Dziadka, ze

wzgledu na trudny czas, jakim jest pandemia nie mogty odbyé
sie tradycyjne przedstawienia z tej okazji.




Ale nikt nie zapomina o babciach i dziadkach, klasa 1 a
przygotowata zyczenia, laurki i kwiatki.

A wszystkie wystepy, jakie przygotowali uczniowie klas
0-ITI mozna ogladaé na naszym szkolnym Facebooku.
Zapraszamy!

Opracowat Szymon Podjacki



Malwina Borys

“Pomoc Babci...”
Pewnego dnia, w wiosenne popotudnie posztam odwiedzié babcie.
Gdy dotartam na miejsce okazato sie, ze babcia jest w ogrdodku
i sadzi kwiatki. Postanowitam jej pomdc. Babcia byta bardzo
szczesliwa i podziekowata mi serdecznie za pomoc. Nagrodzita
mnie cukierkami.
Uradowana wrécitam do domu i opowiedziatam o mojej wizycie
rodzicom. Mama pochwalita mnie za pomoc starszej osobie.

Maciej Szwoch

“"Wycieczka do Aquaparku”
Byto pogodne, wiosenne popotudnie. Pojechatem z rodzing do
aquaparku. Najwiekszqg dla mnie frajda byta ciepta woda i
zjezdzalnie. Najwiecej czasu spedzitem na zjezdzalni z moja
siostra. Ola, Tata tez chciat zjecha¢ i utknat w potowie
zjezdzalni. Potem zapalito sie $wiatto i kto§ mu wjechat na
plecy.
Na szczescie udato mu sie wydostaé, ale musiat odpychal sie
rekoma.
Gdy zjechat na dot, stwierdzit, ze to nie jest zjezdzalnia tylko
stojaczek.
Cata rodzina miata ubaw z taty, ale szczesliwie wréciliémy do
hotelu.




Zofia Szwarc - kl. VII C

" KOSMICZNA PRZYGODA"
Pewnego dnia roku 2131 znalaztam sie na planecie

ZoNaDaJo 3310. Jeszcze wtedy nie wiedziatam co sie dzieje
oraz gdzie jestem. Miatam przeczucie, ze stanie sie co$ ztego i
tak tez sie stato.

Ustyszatam huk. Myslatam, iz obok mnie wybuchta bomba. Na
szczeicie to tylko wielka butelka z woda, spadta z pétki w
sklepie, przed ktorym statam. Z budynku wybiegt pewien robot.
Wygladat, jakby sie gdzie$ spieszyt. Spojrzat na mnie katem
swojego elektronicznego oka i stanat jak stup soli.

- Pomyslatam, o co mu chodzi ? Pierwszy raz widzi cztowieka -
stwierdzitam zartobliwie w myslach.

- Dzien dobry. - nieSmiatym gtosem powiedziata maszyna.

- Witam.- odpartam do robota o niebieskich, elektronicznych
oczach, blond czuprynie oraz zardzewiatym usmiechu.

- Przepraszam Cie, ale pierwszy raz widze istote zywa, ktéra

oddycha i nie jest zasilana na prad lub gaz. Uczymy sie o



cztowieku w szkole. Pani Anastazja méwita, ze ludzie to
gatunek, ktéry juz wyginat. Nazywam sie Damijumao. A ty
jak masz na imie i skad do nas przybytas ? - Zapytat mnie
Damijumao

- Nazywam sie Zofia i mieszkam na planecie Ziemia, ale w
ogdle nie mam pojecie gdzie jestem. - Powiedziatam
zasmuconym gtosem do robota.

- Jeste$ na planecie ZoNaDaJo 3310. Ziemia u has ha
historii jest to historyczne miejsce, ktéra kiedys byta
przepiekna planeta, Podobno porastaly ja krzewy,

drzewa, winorosla oraz zamieszkiwaly zwierzeta wodne,
ladowe, nawet latajace - Stwierdzit robot.
- Oprowadze Cie - dodat Damijumao.
Zaprowadzit mnie do swojego domku, gdzie ciepto przyjeta mnie
jego rodzina. Pani Jumi, Fenek oraz Amelia. Z rodzing
Damijumao bylismy na lodach latalismy UFO oraz udato mi sie
zobaczyé, jak wyglada i na czym polega kosmiczna pitka nozna,
czyli kosmoball . Z Ameliq zagratam w kosmiwarcaby, fo sq
warcaby, ale kosmiczne. Polegaja na dmuchnieciu latajacego,
elektronicznego pionka. W grze zamiast koloréw czarnych i
biatych uzywato sie dowolnych kolorow, SkorzystaliSmy z

fioletowego i brazowego. Na koniec Pani Jumi zabrata nas do



parku rozrywki Tritti. BawiliSmy sie tam Swietnie. Bylismy na
Diabelskim Miynie, jezdzilismy na kolejkach kosmiczno -
gorskich oraz bylismy w pomieszczeniu z krzywymi lustrami. Gdy
wyszlidmy z Tritti, podziekowatam pani Jumi, ktora byta mama
Damijumao oraz pozegnatam sie z Ameliq i Fenkiem, ktdrzy byli
rodzefnstwem mojego przyjaciela robota. Nagle ustyszatam gtos
mojej mamy.

- Wstawaj ! Zosia | Musisz i$¢ do szkoty | - wotata mama.
Otworzytam oczy i zdziwitam sie, poniewaz bylam w swoim
pokoju, a nie na planecie ZoNabaJo 3310.

- Juz ide. - Po dluzszej chwili odpowiedziat mamie.

- To byt tylko sen, nie zapomne go, ani Damijumao do kohca

zycia. - Pomys$latam.
Musimy dba¢ o nasza planete, zeby nie doszto do wyginiecia
ludzkosci - teraz myslatam tylko o tym, by nie zaszkodzi¢ naszej
kochanej planecie.

Chciatabym mie¢ takiego przyjaciela. Natomiast nie
chciatabym, aby doszto do sytuacji, gdzie bedaq istniaty same

roboty.



Wywiad z Panem Cezarym Wajcikiem

- nauczycielem przyrody i biologii

Red.: We wszystkich rankingach, czy pytaniach o ulubionego
nauczyciela w naszej szkole zawsze Pan wygrywa, a my nie
pamietamy, zeby w gazetce byt wywiad z Panem. Dlatego
chcemy to nadrobi¢ i na dzien dobry kurtuazyjne pytanie -
czy zechce pan udzieli¢ nam wywiadu do szkolnej gazetki?

Cezary Wojcik: Z tym wygrywaniem to przesada. Po prostu
dostaje wiecej gtoséw wsraod tych co gtosuja, bo przekupuje
ich cukierkami :)

To caty pan Czarek (ustqp pierwszenstwa)l

Red.: No nie pamietamy zadnych cukierkéw, wiec nie musi
by¢ Pan taki skromny. Lepiej przyzna sie Pan ile juz lat
pracuje w "7"?



C.W.: Przyszedtem tu we wrzesniu 2001 roku, wiec tatwo
obliczy¢, ze jedna piata wieku juz minefa...

|||||
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Coz to za mtodziez!

Red.: Skad pan pochodzi?

C.W.: Urodzitem sie tam, gdzie robiqg dobre sery, czyli w
Rykach na Lubelszczyznie, ale pochodze z Deblina, znanego z
tradycji lotniczych. Tam chodzitem do szkoty podstawowej i
$redniej. A teraz pochodze z Jabtowa - kociewskiej wsi pod
Starogardem Gdanskim.

Red.: To dlaczego znalazt sie pan na Kociewiu?

C.W.: Pewnego razu wsiadtem na todke i sptynatem Wistq (bo
Deblin tez lezy nad Wista jak Tczew).. A tak serio to
studiowatem w Gdafisku i jako$ tak rdzne okolicznosci
zyciowe (w tym pewna Matgoska ;) mnie tu osadzity.



To wtaSnie jest Matgoska...

Red.: A jakim cudem pracuje pan w Tczewie?

C.W.: Slyszatem, ze jest taka fajna szkota potozona niemal
nad samym brzegiem Wisty, gdzie z okna klasy na 1 piefrze
mozna patrzeé na migrujace nad rzeka gesi i sie zajaratem.
A oficjalnie przyszedtem tu na roczne zastepstwo za mojq
kolezanke ze studidw - Anie Samulewicz, ktéra urodzita
dziecko i jako$ tak zostatem te ponad 20 lat. Dodam, ze
przez ten czas Ania urodzita w sumie tylko dwoje dzieci,
wiec jej macierzynstwo nie jest dobrym alibi dla mojego
tutaj pobytu ;)

Czasem i dyrekcja doceni...




Red.: Dlaczego zostat pan nauczycielem biologii?

C.W.: Od dziecka interesowatem sie przyroda, grzebatem po
krzakach, “latatem” za motylami po takach, nurkowatem za
kietbiami (takie nieduze rybki) i rakami w starorzeczach.
Potem doszto zainteresowanie ptakami i zdecydowatem sie na
studiowanie biologii.

Red.: Jakie sq wady i zalety tego zawodu?

C.W.: Zaletq jest znajomos$¢ z wieloma, réznymi ludZmi,
najczesciej mtodszymi ode mnie, bo w szkole z pewnych racji
jest ich ogromna przewaga. Choé ci starsi tez sa bardzo
sympatycznil O wadach codziennie zapominam, wstajac rano
do pracy ;)

Red.: Czy lubi pan prace z dzieémi?

C.W.: Chyba nie datbym rady bez tego pracowaé w szkole
ponad 20 lat.

Red.: Do jakich szkdét pan chodzit i jakie studia i
podyploméwki skonczyt?

C.W.: Juz chyba nie pamietam, ale najwazniejsze, ze
jestem przyrodnikiem nie tylko dzieki papierom, ale z pasji i
wiedzy.

Red.: Co zajmuje w pana zyciu najwiecej miejsca i jest
najwieksza pasja? Prosimy troche o tym opowiedziec.

C.W.: Najwiecej miejsca zajmuja mi teraz nasze 3 psy, gdy
gramola sie na kanape i przez ten zwierzyniec hie moge
spokojnie oglada¢ Eurosportu ) Tak sobie ostatnio
pomys$latem, ze stosunkowo duzo czasu spedzam w



samochodzie (codzienne dojazdy do pracy, wozenie swoich
dzieci do szkoly, czy na jakie$ rdzne zajecia). Plusem jazdy
jest to, ze mozna postucha¢ muzyki, a nawet pospiewaé na
caly glos i nikt cie nie styszy :)

Red.: Pana stosunek do ekologii i tak w ogéle, to po co mamy
tak dbac o przyrode, Ziemie itd...

C.W.: Jak mnie znacie to wiecie, ze musielibysmy wydac
numer specjalny, zeby zmiescito sie to wszystko, co
chciatbym powiedzieé. A tak w skrécie: oszczedzajcie wode,
chroncie osy i pszczoly, gltaszczcie jeze i catujcie zaby w
pyszczek. No i nie zrywajcie konwalii w lesie, nawet jak
idziecie na wazng randkel

Red.: Co robi pan najczesciej w wolnym czasie?

C.W.:Kiedy$ duzo czasu spedzatem z lornetka, teraz bardzo
lubie grzebaé w ziemi, ciagle co$ przekopuje i przesadzam.
Jak sie przeprowadzitem do domu, to fam zawsze jest co$
do roboty, nawet takie btahostki, jak codzienne sprzatanie
psich kup z trawy. Poza tym, jak jest okazja uwielbiam
pojecha¢ do lasu lub gdzie$ na odludng plaze i popatrzec na
ptaki.

Red.: Jak pan to robi, ze jest pan taki zabawny i pozytywnie
hastawiony do zycia?

C.W.: Trzeba je$¢ ogdrki i kapuste kiszona od dziecka,
wtedy oswajamy sie z kwasem i cztowiek sie tak nie

krzywi na twarzy z byle powodu. Moina tez pié
ukwaszone mleko, ale nie w mikscie z ogérkami ;) !



Red.: No super odpowiedZ!ll A teraz, z czystej ciekawosci,
kilka pytan z cyklu - “co stycha¢ u pana rodziny?" (zona,
dzieci, psy, koty, chomik czy myszy...plis - jestesmy ciekawi).

C.W.: Psy wkurzajq sie na kota, szczegdlnie jak on po czyms
drapie albo szoruje fapami w kuwecie ;) A ja sie czasem
wkurzam na syna i corke, jak nie sprzataja w pokoju, albo za
dtugo siedzq przy swoich komédrkach. Wiecej zdradzi¢ nie
moge. Aha i mi sie ostatnio jedna mysz usmazyta w opiekaczu
do chleba, powodujac zwarcie i wytaczenie bezpiecznikow.
Seriol

Red.: W domu dwa psy i kot i myszy grasuja? Co$ takiego!

Minety niedawno éwiq‘ra Bozego Narodzenia - w zwigzku z
tym pytanie do biologa - "Co z tym karpiem?"”

C.W. : Warto czasem strzeli¢ "karpia“, zamiast go zjes¢.

Red.: I wiasnie miedzy innymi za takie odpowiedzi Pana
kochamy.

Sktadamy Panu najserdeczniejsze zyczenia S$wigteczne i
howoroczne. Oby spetity sie wszystkie marzenia!

C.W.: Dziekuje wzajemnie.

Wywiad przeprowadzili i nad pytaniami sie gtowili : Szymek Podjacki, Wanda
Garska, Maja Zajac i swoje pieé groszy wtracita pani Dzidka.

A dlaczego takie dziwne to nie wiemy?



Temat numeru...

"EGZAMIN 2022 - startujemy!”

Co powtarzac?
Jak sprawdzaé swojq wiedze?

NASZA PROPOZYCJA PLANU DZIALt ANIA WYGLADA TAK:
STYCZEN - miesiac testéw i planow
1)Zorientuj sie, czy masz materialy do powtarzania -
podreczniki i zeszyty z poprzednich lat, moze jakie$
repetytorium?
2)Rozwiaz po trzy testy z kazdego przedmiotu. Nie
"strzelaj”, bo to nie ma sensu - nie robisz tego dla punktéw,
ale by pozna¢ swoje moche i stabe strony. Zaznaczaj zadania,
nad ktérymi szczegdlnie mocno sie gtowite$. Nie omijaj zadan
wymagajacych dtuzszej wypowiedzil Skonczytes?
Wypisz na kartce zagadnienia, z ktérymi masz szczegdlnie
duze problemy. Mozesz przejrze¢ podreczniki (ale tylko
przejrzel!) i na kartce dopisaé sobie te dzialy i zagadnienia,
ktére "wyleciaty z glowy"”, co do ktérych nie jestes pewien.

Zwro¢ uwage, Ze na testach powtarzajq sie pewne typy
zadan. Jest duza szansa, e podobne zadania (z innymi
danymi) pojawiq sie na twoim egzaminie.




3)Podziel materiat na TRUDNY, SREDNI i tATWY. Musisz
wiedzie¢, na co potrzebujesz najwiecej czasu, a co
wystarczy tylko sobie przypomnied.

4)Rozplanuj, ktére zagadnienia kiedy powtdrzysz. Wez
kalendarz i rzetelnie to ustal. Masz do dyspozycji 3
miesiqce: luty, marzec i kwiecien. Nie pomijaj trudnych
zagadnien, nie zostawiaj ich na koniec - wrecz przeciwnie, od
tych trudniejszych zacznij.

5)Jesli uznasz, ze potrzebujesz pomocy, powiedz o tym
rodzicom jak najszybciej. Wspdlnie mozecie poszukaé kursu
czy korepetytora. Dobrze tez, by rodzice zapoznali sie z
twoim planem. By swoim okiem ocenili, czy jest realny, czy
masz szanse go wykona¢. A moze pomogq ci z zagadnieniami,
ktére uznates za trudne?

6)Nie daj sie zwies¢! Ludzie w klasie bagatelizuja, wszyscy
méwia, Zze wcale sie nie ucza, nic hie robia, Zwykle to
nieprawdal Wiele oséb juz od wrzesnia chodzi na korki czy
kursy lub uczy sie samodzielnie. Nie przyznaja sie do tego
gtosno, ale dziataja..

LUTY, MARZEC - czas uzupemiania brakow

1)Powtarzaj naprzemiennie - raz polski, kolejnego dnia
matematyka, a potem jezyk obcy. Moze to tez byC zupetnie
inna kolejno$¢, sam to ustal. Wazne, bys$ nie skupiat sie tylko
na jednym przedmiocie kosztem innych.

2)Nie przeznaczaj catych ferii na nauke, bo bedziesz sie z
tym fatalnie czu€. Potrzebujesz “natadowania akumulatoréw”



- ruszaj sie, spotkaj z przyjaciétmi, idz do kina. Ale kilka dni,
zwtaszcza kiedy jest brzydka pogoda, mozesz poswieci¢ na
to, co w tym roku jest dla ciebie najwazniejsze - egzamin.
3)Kiedy sie wuczysz, nie rozpraszaj sie wiaczonym
komputerem czy telefonem, nie zagladaj na media
spotecznosciowe. Godzina petnego skupienia jest wiecej
warta niz trzy przerywane innymi zajeciami.

4)W marcu powiniene$s by¢ juz przynajmniej w potowie
materiatu z kazdego przedmiotu (zweryfikuj to na podstawie
listy sporzadzonej w styczniu). Jesli tak nie jest, podkrec
tempo.

Dobra powtorka z lektur? Znajdziesz jg w “Victorze”.

KWIECIEN - miesiac testdw, stuchania i lektur
1)Prawdopodobnie  cze$¢ materiatu juz za  tobaq,
przypomniate$ sobie to, co umiates najmniej. Pora sprawdzic
to w praktyce - bierz sie za testy. Rozwiqzuj je tak jak na
egzaminie - z zegarkiem w reku, bez przerywania, bez
zagladania do odpowiedzi!

2)Jezeli masz taka mozliwo$¢ - stuchaj tekstow w jezyku
obcym (ogladaj filmy, programy telewizyjne, graj w gry itd.).
Bedzie dwa w jednym - odrobina rozrywki i przygotowanie do
czesci stuchowej z jezyka.

3)Najwyzsza tez pora skupi¢ sie na lekturach. Proponujemy
taki sposéb: sposrdd znanych ci lektur wybierz piec takich,
ktére szczegdlnie lubisz i do$¢ dobrze pamietasz. I



przygotuj sie z nich tak, aby$ mdgt te wiedze wykorzystac,
powotaC sie na niq, piszac wypracowanie. Powtérz
zagadnienia, motywy, przypomnij sobie czas akcji i imiona
bohateréw. Zastanow sie, do jakich tematéw mozna by dang
lekture wykorzystaé i jakich wtedy przywotal bohaterdw.
Podsumowujac: nie zakuwamy tresci lektury, ale powtarzamy
ja pod katem wykorzystania w wypracowaniu. Ale w
przebiegu wydarzen tez trzeba sie orientowaé, by nie
pomyli¢ faktow.

MAJ - finisz, czyli ostathie powtdrki

1) Juz za pozno, by powtérzyé caty materiat. Ale mozesz
jeszcze doszlifowaé wiele spraw - popros rodzicow,
korepetytora, kolegow o pomoc w  wyjasnieniu
najtrudniejszych zagadnien.

2) Sprawdz, czy umiesz napisal opowiadanie i rozprawke.
Powtérz sobie, na co zwréci¢ uwage. Pomoze ci w tym
“Victor" - w lutowym i w marcowym wydaniu znajdziesz
podpowiedzi, jak napisa¢ te formy wypowiedzi i jakich
putapek unikad!

3) ZgromadZz stownictwo, zwroty na najwazniejsze,
najpopularniejsze tematy do wypowiedzi pisemnej na tescie
z jezyka obcego.

4) Zadbaj o siebie - ruch, odpoczynek, sen, wiasciwe
odzywianie. To wazne, bys byt w dobrej formie.

5) BadZ dobrej mysli - nawet jesli nie zrobite$§ wszystkiego i
tak zrobite$ duzo. Postaraj sie spokojnie podej$é do



egzaminu, bo nerwy na pewno ci nie pomoga, Skup sie i do
dziefa.

Wszystkie numery “Victora” znajdziesz w naszej
szkolnej bibliotece.

POWODZENTIA!

Od redakcji (przygotowano na podstawie Victora nr 1/535)

Jaki wybraé¢ zawéd?

TWOJA
PRZYSZtOSC

Twoja szkota - TECHNIKUM

Rozwazasz nauke w technikum? Przed tobg 5 lat nauki -
bedziesz sie uczyC o rok dtuzej niz w liceum. Ale za to



zdobedziesz konkretny zawdd. Co jeszcze trzeba wiedziel o
technikum?

Jak wyglada profil nauczania?
Piecioletni okres nauczania w technikum obejmuje:

e ksztatcenie ogdlne (podobnie jak w liceum),

e ksztatcenie zawodowe w wybranym zawodzie.
Pamietaj! Uczniowie klas T uczq sie zagadnieh z ksztatcenia
ogolnego takich jak uczniowie w pierwszej klasie liceum.
Wtedy jest dobry moment na zmiane decyzji, jesli ktos
jednak mysli o przeniesieniu sie do innego typu szkoty.

W trakcie nauki masz praktyki zawodowe w réznych firmach.
Moze to bedzie twdj przyszly pracodawca?

Dla kogo taka szkota?

Technikum wybieraja ci, ktérzy planuja szybkie ukonczenie
szkoty i prace w konkretnym zawodzie. Albo ci, ktérzy chcq
sie uczy¢ diuzej, ale wiedza, z jaka branzq chcq sie zwigzaé,
maja konkretny zawéd w planach, a wybrane technikum
umozliwi ksztatcenie wiadnie w tym kierunku.

Kto nie powinien mysleé o technikum? Stuprocentowi
humanisci. Ciezko bedzie im odnalez¢ sie w tego typu szkole.

Dlaczego warto?



e Po technikum mozesz mie¢ prace w konkretnym
zawodzie - po liceum nie. To szansa dla tych, ktérzy
chca studiowaé, ale borykaja sie z problemami
finansowymi.

e W trakcie 5 lat nauki uczniowie majg przedmioty ogdlne
i zawodowe, ktdre przygotowuja do zdania egzaminu
potwierdzajacego kwalifikacje w danym zawodzie.
Zdobywasz wiedze zawodowa, dodatkowo masz dyplom,
ktéry to potwierdza.

e Mozesz potem i$¢ na studia - masz mature, droga
otwarta.

W3$rod najpopularniejszych zawodéw w technikum sa:
informatyk, ekonomista, technik zywienia i ustug
gastronomicznych, hotelarz oraz mechanik.

Co po szkole?
Kohczac technikum, otrzymujesz:

e Swiadectwo ukonczenia piecioletniego technikum,

e Swiadectwo dojrzatosci po zdaniu egzaminow

potwierdzajacych kwalifikacje w zawodzie.

Po szkole absolwenci czesciej zdaja na uczelnie
politechniczne niz na uniwersytety. Ale oczywiscie réznie
bywa.



Na medycyne dostaé sie nietatwo, a i zeby skonczyé te
studia, trzeba mocno sie stara¢. Sprawdz, czy to zawod
dla ciebie?

Praca lekarza wymaga sporej wiedzy, ale takze
predyspozycji charakterologicznych. Osoba wykonujaca ten
zawod (wedtug niektérych to nie zawdd, lecz powotanie)
powinna by¢ odpowiedzialna, obowiazkowa, precyzyjna,
wszak od niej bedzie zaleze¢ ludzkie zdrowie i zycie.
Dobrze, by cechowata sie empatia i wrazliwoscia, ale nie
nadwrazliwoscia, Musi by¢ odporna psychicznie i dobrze
funkcjonowaé w sytuacjach stresowych, wszak czesto
bedzie spotykaé sie z sytuacjami zagrozenia zycia i zdrowia
swoich pacjentow. Przydadzq sie tez takie cechy, jak dobry
refleks, opanowanie oraz umiejetnoS¢ podejmowania
szybkich i trafnych decyzji. Przyszty lekarz powinien miec
dobry kontakt z ludzmi, by¢ cierpliwy, budzi¢ zaufanie, by¢
wiarygodny, funkcjonowal jako autorytet.

Studia medyczne sq przeznaczone dla oséb wytrwatych,
systematycznych, pracowitych, Trzeba by¢ zdolnym do
opanowania duzych partii materiatu w krotkim czasie, mieé
dobrqg pamie¢. W niektérych specjalnosciach, np. w chirurgii,
przydatne sq réowniez zdolhosci manualne



Lekarze pracuja w publicznych i niepublicznych placéwkach
opieki zdrowotnej, m.in. w szpitalach, przychodniach,
sanatoriach, a takze w niektorych szkotach, na uczelniach
jako wyktadowcy, w osrodkach badawczych, niektorzy jako
przedstawiciele medyczni. Lekarze wojskowi pracuja w
jednostkach  wojskowych i instytucjach centralnych
Ministerstwa Obrony Narodowej, a takze nha misjach
wojskowych.

PRAWDY I MITY O ZAWODZIE

Poczatkowo wcale nie. Trzeba odby¢ dhugie, zmudne studia,
a potem zrobi¢ specjalizacje i zyskal doswiadczenia w
zawodzie, by stopniowo doj$¢ do wysokich zarobkow.

Zdecydowanie tak. Niekiedy w kilku miejscach, biorg tez
nocne dyzury, doksztatcaja sie po pracy.

Tak, trzeba bardzo duzo siq uczy¢. Nie ma mowy o pracy

podczas studiéw, réwnolegtym studiowaniu drugiego
kierunku czy jakiejkolwiek taryfie ulgowe;.

Tak, to nie mit, tylko fakt.

Tak, te zawody wymagaja dodatkowych kilku lat specjalizacji




po studiach. Podobnie jest np. z laryngologiem,
endokrynologiem, dermatologiem, ginekologiem czy
hematologiem - lekarzem takim nie zostaje sie od razu po
studiach.

Zdecydowanie tak, zmieniajq sie bowiem leki, wyniki badan,
wchodzag nowe metody leczenia, a takze przepisy prawne, ktére
lekarze muszq $ledzi¢. Uczestniczenia w szkoleniach, kursach,
czytanie prasy i literatury specjalistycznej to koniecznos¢.

Tak, wielu polskich lekarzy pracuje poza granicami kraju. Poza
tym np. znajomo$¢ angielskiego jest przydatna podczas
doksztatcania sie, daje mozliwo$¢ uczestniczenia w
miedzynarodowych szkoleniach czy $ledzenia literatury
fachowe;.

W zaleznosci od uczelni moga roznic sie zasady rekrutacji,
ale generalnie u kandydatéw na studia medyczne najbardzie;
liczq sie biologia, chemia i matematyka lub fizyka oraz jezyk
obcy. Zwré¢ szczegdlnag uwage wtasnie na te przedmioty.
Zapisz sie na kétka biologiczne, chemiczne itp.. Startuj w
konkursach z tych przedmiotow.

Jesli chcesz w przysziosci zostac lekarzem, wybierz nauke w
liccum ogdlnoksztatcacym, np. w klasie o profilu



biologiczno-chemicznym. Potem bedziesz studiowaé na
ktérejs z uczelni medycznych.

Od redakcji (przygotowano na podstawie Victora nr 1/535)

Recenzje do nowych ksiqzek
zakupionych w ramach
"Narodowego Programu Rozwoju
Czytelnictwa”

W tym numerze chcemy zacheci¢ wszystkich do
przeczytania ksigzki Christiane Felscherinow pt.: "My,
dzieci z dworca ZOOQO". Ksiazke polecamy szczegdlnie
uczniom klas VII i VIIT i ich rodzicom.



My,dzieci z dworca ZOO

Christiane F
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¥ relacja pigtnastoletniej 2
& narkomanki z Berlina
Zachodniego ?‘T

"My dzieci z dworca ZOQO" to przede wszystkim pamietnik
mtodej narkomanki, bezkompromisowy i szczery do bélu.

To niesamowity kawatek literatury, uwieczniajacy upadek
emocjonalny gtéwnej bohaterki.

Zastanawiasz sie jak wygladato zycie mtodych nastolatkéw
uzaleznionych od heroiny w Zachodnim Berlinie? Jak radzili
sobie z codzienno$cia, jak zarabiali na zycie? W tej ksigzce
znajdziesz odpowiedzi na wszystkie pytania.

"My dzieci z dworca ZOO" to Swiatowy bestseller, ktéry
zrobit niemato zamieszania. To przejmujace i przerazajace
zapiski z zycia mtodej narkomanki. Na stronach powiesci
poznamy historie samej Christiane Felscherinow oraz grupki
jej przyjaciot. Wielu z nich skofczyto tragicznie, nie kazdy
zdotat zerwa¢ z natogiem jak autorka.


https://www.taniaksiazka.pl/bestsellery

Opowiedziana historia wolna jest od umoralniania na site. To
opis zycia narkomanki i jej przyjaciét podany czytelnikowi w
przystepny sposob. Ksiazka szokuje realizmem, zaskakuje
bezkompromisowosé i prostota opiséw. "My dzieci z dworca
Z0OO" absorbuje, pochtania do reszty.

Czytelnik wigze sie emocjonalnie z bohaterami, jednoczesnie
przejmujac sie ich syftuacja i dalszymi losami. To
obowigzkowa pozycja dla nastolatkéw, ktorzy zastanawiaja
sie nad eksperymentami z uzywkami. To przestroga i
jednoczesnie $wiadectwo tego, co z psychikq i losem
cztowieka potrafig zrobié narkotyki.

Christiane Felscherinow piszac "My dzieci z dworca ZOO"
podjeta ciezka prébe napisania autobiografii. To ciezkie
zadanie, z ktérym jednak autorka poradzita sobie
znakomicie. Niczego nie ukrywa, nikogo nie wybiela, nie
bagatelizuje, przedstawia wydarzenia, ktére wydarzyly sie z
jej udziatem lub na jej oczach. Pisarka stara sie opisaé
wszystko z detalami. Poznajemy szczegdtowo okres od
poczatkow uzaleznienia od heroiny do apogeum sytuacji.
Autorka wielokrotnie prébowata zerwaé z natogiem, jednak
wszelkie proby spetzty na niczym. Watek mitosci miedzy
Christiane, a Detlefem przedstawiony jest na tle dworca i
prostytucji, uczucie musi sie zmaga¢ z sieciq uzaleznienia od
narkotykow. Bohaterowie pomimo natogu, nie przestali
marzyC. I to wiasnie marzenia trzymaly ich przy zyciu,
dodawaty im sit.


https://www.taniaksiazka.pl/ksiazki-dla-mlodziezy-c-68.html
https://www.taniaksiazka.pl/autor/f-christiane
https://www.taniaksiazka.pl/autor/f-christiane
https://www.taniaksiazka.pl/zdrowie-i-uroda-uzaleznienia-c-85_10813_10819.html
https://www.taniaksiazka.pl/zdrowie-i-uroda-uzaleznienia-c-85_10813_10819.html

Dziewczyna przez narkotyki stoczyta sie ha samo dno. Niska
samoocena oraz cheé, by zwrdcié uwage innych byty Zrodtem
ogromnych probleméw. Autorka skrzywdzita swoich bliskich,
zwlaszcza matke, ktora w koncu odszukata ja i wywiozta z
Berlina.

Ksiazka wywiera ogromne wrazenie, sktania do refleksji,
otwiera Czytelnikéw na nowe emocje. To brama do $wiata,
ktéry jednak wolelibySmy tylko obserwowaé, niz faktycznie
w nim uczestniczyé. Ta ksigzke warto polecié¢ nastolatkom,
by przeczytali historie narkomanki i byli Swiadomi w jaka
putapke wiasnej psychiki moga wpasé, jesli lekkomysinie
siegna. po ciezkie narkotyki. "My dzieci z dworca ZOO"
otwiera oczy, uswiadamia ile niebezpieczenstw czyha na

nastolatkéw we wspotczesnym Swiecie, jakie obszerne szpony ma
natdg.

O autorce

Christiane Felscherinow przeprowadzita sie do Berlina Zachodniego,
kiedy jeszcze byla dzieckiem. Zamieszkata w Gropiusstadt, w
sasiedztwie Neukdlln, w dzielnicy, gdzie codziennie witaly ja
betonowe bloki z wielkiej ptyty. W tej okolicy spotecznosci borykaty
sie z najrézniejszymi problemami. Zycie autorki réwniez nie byto ich
pozbawione.

Rodzice Christiane rozwiedli sie i stracili kontrole nad cérka, Juz w
wieku 12 lat wpadta w natdg, zaczeta pali¢ hasz z nieco starszymi
przyjaciétmi. Zaréwno grupa, jak i sama pisarka, zaczeli
eksperymentowaé z réznymi narkotykami o silniejszym dziataniu.
Spedzali popotudnia przy zabawie z LSD, valium oraz heroing, Natdg
gteboko wptynat na psychike autorki i jej percepcje. Gdy miata 14 lat



by zarobi¢ na zycie i narkotyki, zaczeta uprawia prostytucje.

Na klientéw czekata w okolicach Dworca ZOO, stad tez wziat sie

tytut jej poczytnej ksigzki.

Oprécz lektury "My, dzieci z dworca ZOO", zachecamy réwniez

do lektury kolejnej ksiazki autorki "Zycie mimo wszystko".

Zapraszamy do lektury Il

Opracowato Koto Przyjaciot Biblioteki

Wiadomosci z biblioteki

Czytelnictwo w grudniu

Klasa Srednia przeczytanych ksiqzek na Uwagi
jednego ucznia

ITA 0,9

II B 0,7

IIT A 0,2

ITII B 3,0 Najlepiej czytajaca klasa
IV A 1,0

IVB 0,9




VA 0.2
ve 0,6
VI A 0,1 Najgorzej czytajaca klasa
VII A o,1 Najgorzej czytajaca klasa
VII B 1,0
VII C 0,4
VIIT A 2,2
VIII B 0.3
VIII C 0.5

Najlepsza czytelniczka w grudniu




Amelia Bronowicka z kl. III B (przeczytata 10 ksiqzek)

Serdecznie gratulujemy i zachecamy do
nasladownictwa !

Strefa smiechu

- Dlaczego Ziemia kreci sie wokét Storica?

- Bo nie moze znalez¢ miejsca na zaparkowanie.

- Dlaczego Ksiezyc jest bardziej
potrzebny od Stofca?
- Bo $wieci, kiedy jest naprawde ciemno.

- Dlaczego w kosmosie nie ma
dobrych imprez?
- Bo nie ma atmosfery.




- Co znajduje sie miedzy
Ksiezycem a Ziemiq?
- Litera "a".

- Co faczy kosmos z zebami?
- Czarne dziury.

-Dlaczego kosmonauci noszq kombinezony?
Zeby mogli kombinowaé.

Od redakcji



Gazetke redagujq pod opieka pani Zdzistawy Mszanowskiej:
Szymon Podjacki - redaktor naczelny, Irena Armatowska,
Kinga Bobrowska, Wanda Garska, Julia Gawronska, Maja
Zajac.

Opracowanie graficzne - pani Dorota Zyéko




