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Znow nauka zdalna...

Nasuwa sie nam czesto pytanie - kiedy to sie skoiczy, kiedy
nastanie normalnos¢ ?2??

Znow klasy V -VIII przechodza na nauke zdalng!

Przypominamy zasady panujace w zwiqzku ze zdalnym
hauczahiem.

Dbajmy o siebie i przede wszystkim wszyscy, ktorzy mogq
hiech sie zaszczepia,

Pamietajmy, ze nadal w szkole obowiqzuje zasada:

Maseczki,

Dystans,

Dezynfekcja,

Nie mieszamy sie w czasie przerw miedzy klasami,

Na boisku pozostajemy w swoich sektorach,

Jesli czujesz sie zle, nie przychodzisz do szkoty,
Uczniowie przebywajacy na zdalhej nauce obserwuja
swéj stan zdrowia - w razie jaki$ objawdow nalezy
natychmiast uda¢ sie do lekarza.

W kwestii zdalnej nauki i bezpieczefstwa w czasie

pandemii wréé do artykutdw w "Zwariowanej Siodemce™:
nhumery z kwietnia i maja 2020 roku.

Od redakcji



Dnia 4 lutego odbyt sie w naszej szkole szkolny konkurs
muzyczny. Kazdy uczestnik, ktéry sie zgtosit musiat
zaspiewal piosenke o tematyce zimowe;.

Celem konkursu byto promowanie polskich tradycji
muzycznych i uwrazliwianie na piekno muzyki, promowanie
mtodych talentéw muzyczno-artystycznych,  rozwijanie
zdolnosci wokalnych i scenicznych dzieci, ksztattowanie
umiejetnosci odwaznego wystepowania przed publicznoscia,
hiwelowanie tremy, strachu przed wystepami publicznymi,
wdrazanie do zdrowej rywalizacji.
Jury w trakcie konkursu oceniato:
- umiejetnosci wokalne uczestnika, muzykalno$¢, poczucie
rytmu, znajomos¢ tekstu,
- oryginalno$¢ wystepu i aranzacji utworu,
- warto$¢ artystyczna wystepu (ruch sceniczny,
interpretacja, wykonanie),
- dobér repertuaru.

A oto zwyciezcy:

Klasy I-TTT

I miejsce - Amelia Poniewska 2b
IT miejsce - Oliwia Muszynska la
IT miejsce - Zuzanna Kurowska 2b
ITI miejsce - Natalia Streng 1b
ITI miejsce Pola Wesierski 1b




Wyréznienia:

Paulina Jurczyk-Jelinska 1a, Piotr Siemczyk 1b, Lena
Rozinska 2a

Klasy TV-VIIT

I miejsce - Szymon Podjacki 7b
IT miejsce - Alina Myrda 8a




Dziekujemy organizatorom: p. Teresie Szydlik, p. Bogumile
Strzedulli i p. Monice Podjackiej.

Opracowat Szymon Podjacki

Wyjazd klas pierwszych do teatru

Dnia 3 lutego klasy pierwsze wraz z wychowawcami i
opiekunami wybraly sie do Teatru w Elblagu na
przedstawienie ,Krélowa Sniegu”.

Przedstawienie byto zjawiskowe, o czym powiadomity
mnie dzieci, jak i rowniez opiekunowie.
Wyjazd miat na celu inftegracje klas, rozbudzanie
zainteresowania kulturg oraz wyzwalanie pozytywnych uczué
I emocji.
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W tym trudnym czasie, jakim jest pandemia (w teatrze byto
bezpiecznie, na przedstawieniu byly tylko nasze pierwszaki)
nalezato sie troche magii.

Opracowat Szymon Podjacki




Dnia 8 lutego w naszej szkolnej bibliotece odbyto sie
uroczyste Pasowanie klas pierwszych na czytelnikéw.




Po serii lekcji bibliotecznych i zdaniu egzaminu pierwszaki
zostali dopuszczeni przez paniq Zdzisie Mszanowskq do
pasowania.

Aktu pasowania dokonata pani wicedyrektor Katarzyna Baza.

Najpierw klasa I B , a nastepnie I A odswietnie ubrani i
wyjatkowo przejeci przybyli do biblioteki wraz ze swoimi
paniami.

Uczniowie odpowiadali na rézne pytania, wykazali sie wiedzq
w dziedzinie bajek i basni, Swietnie poradzili sobie z
zasadami  zachowania w  bibliotece i znajomoscia
regulaminéw. Wiedzq takze, jak dba¢ o ksiqzki.

Na zakonczenie (przy akompaniamencie gitary, na ktérej
grata pani Bogusia Strzedulla)zaspiewali piekne piosenki.

Na zakohczenie pani wicedyrektor magicznym piorem
pasowata wszystkich na czytelnikéw.
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Pani bibliotekarka nie zapomniata oczywiscie o upominkach i
stodkosciach.

Czekamy na przysztych - z nadzieja, ze bardzo dobrych -
czytelnikow!
(Uroczystos¢ do obejrzenia na facebooku).

Od redakcji



Bale karnawatowe

W dniach 10 i 11 lutego w klasach T - ITI odbywaty sie Bale
karnawatowe.

Klasa I A

Klasa I B Klasa IT B




Ze wzgledu na pandemie koronawirusa kazda klasa miata
oddzielng impreze w swojej izbie lekcyjnej.

Klasa IT A

Bal karnawatowy to przede wszystkim stroje i tance, nie
zabrakto takze pysznych stodkosci - w wiekszosci
upieczonych przez mamy naszych maluchéw.

Klasa IIT A




Klasa IITI B

Gry i zabawy oraz fantastyczna muzyka byty nam potrzebne
w ten do$¢ ponury covidowy czas.

Od redakcji

Walentynki
MILOSC¢ A CHEMIA

Naukowcy dawno stwierdzili, ze za mitos¢ w duzej
mierze odpowiada .. chemia. Cho¢ brzmi to mato
romantycznie, uczucie zakochania ma duzo wspélnego z
takimi  dziwnymi  stowami  jak  fenyloetyloamina,
noroadrenalina czy dopamina. Chyba ta chemia nie jest



jednak taka straszna i warto sie jej w przysztosci uczyd,
skoro odpowiada nawet za to, w kim sie zakochacie?

Download from

PEA

Ten dziwny skrét oznacza fenyloetyloaming. Jest to
zwiqzek, ktory wydziela sie w mdzgu, kiedy cztowiek sie
zakochuje.

Cztowiek, ktéry ma podwyzszony poziom PEA, zaczyna sie
nietypowo zachowywaé. Jest wesoly bez powodu, wpada w
zmienne nastroje, nie moze sie skoncentrowaé. Podwyzszony
poziom PEA powoduje tez bezsenno$é, zmiany nastroju.

NORADRENALINA

To hormon nazywany “substancjq mitosci”, ktéry jest takze
wydzielany przez organizm zakochanej osoby. Zakochany
cztowiek dostaje rumiencéw, ma wyzsze cisnienie, mocno bije
mu serce i zmniejsza sie mu apetyt.



NAPOJ MILOSNY

W dawnych czasach ludzie czesto sporzadzali wtasnorecznie
mikstury, ktére po wypiciu mialy spowodowal u kogo$
szalenstwo - i zakochanie. Niestety. Ich stosowanie byto
bardzo ryzykowne, bo duzo skfadnikow w niewiele wiekszej|
dawce niz zastosowana w eliksirze - bylo $miertelnymi
truciznami. Siegano takze po tak egzotyczne skfadniki jak
kleszcz pasozytujacy na czarnym psie czy tupiez z gtowy
zamordowanej osoby!

2-3 LATA

Tyle $rednio trwa stan zakochania potaczony z chemicznym
zauroczeniem. Pdzniej wiladze przejmuje oksytocyna -
zwigzek  odpowiedzialny za  budowanie  spokojnej,
odpowiedzialnej relacji opartej na przywigzaniu - mitosci.



2 TYGODNIE

Tyle S$rednio trwa stan zakochania ucznia szkoty
podstawowej. tak  przynajmniej méwia  czytelnicy
"VictoraJuniora"!

COS NA WALENTYNKI

Na Walentynki mozecie przygotowac tym, ktérych lubicie i
kochacie (sympatii, przyjaciotce, mamie, tacie, babci...)
drobne upominki. Walentynki to tez dobry moment, by
porozmawiaé z rodzicami albo dziadkami, jakie byly ich
pierwsze mitosci.. Z pewnosciq dowiecie sie czego$
interesujacego i wzruszajacego!

PREZENTY

Dla wielu zakochanych drobne upominki sa oznaka tego, ze
jestesmy wyjatkowi dla tej drugiej osoby. Nie muszq to by¢
rzeczy materialne. Przeciwnie. Wiele osdb podkresla, ze
znacznie bardziej cieszy sie z tego, czego nie da sie kupic -
pomocy w pracy domowej, wspdlnie obejrzanego filmu,
spaceru z przyjaciotmi.

CZAS
To najlepszy prezent, jaki mozna daé osobie, w ktdre|
jestesdmy zakochani. Rozmowe, bycie ze soba,



Jesli nie mozesz “wcisnal" spotkania z sympatia miedzy
dodatkowy angielski, zajecia sportowe i ogladanie Netflixa -
to moze nie warto zawracal jej glowy?

4050 WIADOMOSCI MIESIECZNIE

Tyle wysyta ich statystyczny nastolatek. Ile z tych
wiadomosci jest do ukochanego/ukochanej?

Nie wiadomo!

Od redakcji (na podstawie Victora Junior nr 2(404))

Majka Fijatkowska - kl. VIT A

"Dajen”

Gdy na planecie Ztocistych Lisci wstat ranek Liscianie
wprawiali miasto Czerwieni w ruch. Szum deszczu oraz gwar
na podwdrzu sprawit, ze Ignacy sie zbudzit. Chiopak
hiechetnie wstat i z rozmarzeniem spojrzat na szumiacy las
przesigkniety rudo-ztocistymi od stofca barwami. Starat sie
mys$le¢ pozytywnie, ale gdy tylko przypominat sobie, ze obok



niego na f0zku juz jej nie ma, udmiech sptynat mu z twarzy,
jak gdyby obmyty zimnym deszczem prawdy. Od wielu juz
dni nie mégt znies¢ faktu, ze budzq sie - on w domu, a ona w
szpitalu. Niespetna godzine pdzniej Ignacy spacerowat w
parku, zresztq w jej ulubionym miejscu. Uwielbiat, gdy z
zafascynowaniem opowiadata mu o pieknie barw drzew lub
gdy lezeli razem na face. Zawsze patrzyta rozmarzona na
ptynace po niebie obtoki. Miata wtedy cudne oczy, jej
haturalnie brazowe wtedy zdawaty sie bfekitne jak niebo.
Idac tak w konhcu dotart do szpitala. Budynek byt szary,
smutny, o prostym prostokatnym ksztatcie. Najtrudniejsze w
tym wszystkim nie bylo to druzgocace przeswiadczenie o
samotnosci, w koficu to ona byta jedynym, co miat, lecz widok
jej lezacej w $piaczce -gtebokim $nie, z ktérego nie sposéb
jej zbudzi¢ zwyktymi stowami. Chtopak wierzyt, ze go styszy,
ze choé nie moze mu odpowiedzie¢ i potwierdzi¢, wie jak
bardzo ja kocha i pragnie tylko by znéw ustyszeé jej Smiech,
méc przytuli¢ ja, wiedzqc, ze juz bedzie dobrze. Dajen, bo
tak brzmiato jej imie, byla teraz strasznie blada. Jej usta
zwykle w czerwonej barwie, od paru miesiecy byly sine.
Jedyne, co dawato dziewczynie koloru, to jej dtugie , rude
wtosy okalajace jej twarzyczke przepetniong piegami. Ignacy
siedziat przy jej tézku catymi dniami w nadziei na cud.
Jednak lekarze dawali marne szanse na to, ze w ogéle Dajen
sie wybudzi. A nawet jesli, to nie bez powikian. Kilka dni
pozniej Ignacego ze shu zbudzit telefon. Gdy odebrat
ustyszat smutny gtos doktora Sandersa.



- Z tej strony doktor Tony Sanders. Dzwonie, aby z
przykrosciq poinformowac pana o znacznym pogorszeniu sie
stanu panskiej narzeczonej Dajen Safix.
- Przepraszam. Nie rozumiem czy ona...
Wykrztusit z siebie przez tzy $ciekajace mu po policzkach.
-Nie. Udato nam sie ustabilizowaé jej stan, lecz to juz drugi
raz, gdy trzeba byto reanimowaé Paniq Dajen. I obawiam sie,
Ze nastepnego razu moze nie przezyc.
Nastata chwila ciszy.

- Dziekuje za informacje.
I w tym momencie chtopak sie roztaczyt. Cata jego nadzieja
powoli zaczeta znikaé, z kazdym dniem bylo jej mniej, a
marzenia aby choé zamieni¢ z Dajen stowo, wiedzieé, ze cie
styszy stawaly sie coraz bardziej oddalaé. Dopiero po
dtuzszej chwili, Ignacy podnidst sie z t6zka i pobiegt na
strych. Przez nastepne dziesie¢ minut chtopak przerzucat
wszystkie rzeczy, az w koncu znalazt to, co mogto mu poméc.
W rekach trzymat mate, czarne pudetko. Potozywszy je na
podtodze, nacisnat przycisk na wierzchu gérnej Scianki
przedmiotu. Ignacy wiedziat bardzo dobrze, ze nie jest to
do kofAca dobry przedmiot. Tak mu powiedziat tata, nim
zniknat na zawsze. Po pieciu sekundach od nacisniecia, z
pudta wylonita sie maszyna. Byta bardzo mata, szara z
poztacanymi, lekko rdzawymi elementami. Robocik spojrzat na
przeleknietego chtopaka i sie zasmiat.
-No prosze. Syn Artura.
-Tata z tobg rozmawiat?



WYy jakat Ignacy.

-O! Artur - on wypuscit mnie tylko raz. Ostatnio go
widziatem.

Powiedziat jakby z fego dumny robot.

-Co od ciebie chciaf?

Maszyna spojrzata przenikliwie na chtopaka, po czym
odpowiedziata.

-Twoj tata chciat ukoi¢ bédl po stracie zony. Ja tylko
wykonatem to, do czego mnie stworzono, do spetiania tego, o
CO Mmnie prosza,

-Co mu zrobites!?

Powiedziat nabierajac odwagi.

-Ja wypemitem rozkaz swego pana. Sprawitem, ze juz nigdy
sie nie bedzie smucit.

W tej samej chwili Ignacy zrozumiat co sie stato z jego
ojcem.

-Dlaczego!? Przeciez on cierpiat, potrzebowat pomocy, lecz
hie takiej!

Maszyna lekko sie usmiechnetfa i rzekia.

-Ach chiopcze. Jestem tylko maszyna, wypetiam rozkazy.
Liscianie czesto mnie prosili o rézne bzdety, jak pieniadze -
ofo najczesciej. Jednak druga najczestsza grupa byli ci,
ktérzy nie radzili juz sobie. Byli wyniszczeni przez bdl i
trwoge wypetniajaca ich zycie. Zyczyli sobie nie szczeécia -
a ukojenia strat. Chcieli bym sprawit, zeby juz nigdy nie
musieli odczuwal rozpaczy. A ja wykonywatem ich prosby.



Ignacy zamilkt na te stowa hie tylko ze wspétczucia dla tych
oséb, ale i z tej Swiadomosci ze Liscianin moze w wyniku
dtugotrwatego smutku tak slepo dazyé do ukojenia, chocby
musiat poswiecié wszystko co miat cennego - nawet zycie.

-A ty dlaczego mnie uwolnites?

Cisze przerwat gtos machiny.

-Potrzebuje twej pomocy.

Chtopak wiedziat, ze choé to nie jest rozsadne, nie ma za
bardzo wyjscia.

-Mej pomocy powiadasz?.

Rzekt z jeszcze wiekszym usmiechem.

-W czym? Chodzi o pieniadze?

-Nie. Chciatbym bys$ ocalit i dat dtugie i zdrowe zycie mej
najdrozszej Dajen. Ona zastuguje na to.

W tej chwili robot spojrzat na chtopaka z przebiegtoscia,
-Dobrze. Lecz wiedz, ze nic za darmo. Zeby twe zyczenie sie
spetnito, musisz daé mi w zamian najcenniejsze co masz.
Zycie.

Ignacy spodziewat sie tego, ze bedzie musiat zaptaci¢ cene.
Lecz i tak byto to bolesne, gdy stato sie faktem.

-Rozumiem. Zaptace cene, jakqg bedzie trzeba.

-Dobry z ciebie chtopak, my$latem, ze stchérzysz. Spemie
jeszcze jedno twe zyczenie za twq dobroC.

Ignacy zastanowiwszy sie wypowiedziat.

-Prosze, abys sprawit, by o mnie zapomniata. Jesli znikne, a
ona wcigz bedzie mnie mie¢ w pamieci, bedzie cierpie¢ lub
mysleé, ze jej $piaczka mnie przerosta i uciektem.



Machina podniosta co$ na podobiefistwo reki i wyciagneta ja w
strone chtopaka méwiaqc.

-Twe Zzyczenie bedzie spetnione, podaj mi no reke.
Wspominajac te wszystkie piekne chwile, po policzku
pociekty mu ostatnie fza. I majac przed oczami tylko ja,
podat dtori robotowi. W jednej chwili wszystko zalata czarna
barwa i nie byto juz ani jego ani robocika.

Red.: Czes$¢ Monika! Czy udzielisz nam wywiadu do szkolnej
gazetki “Zwariowana siédemka"?
Monica Cobilas: Czes¢! Tak - bardzo chetnie.
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Red.: Skad do nas przyjechatas?

Monica: Przyjechatam z Motdawii, z miasta Bielce. Jest to
trzecie, co do wielkosci, miasto w Motdawii.

Red.: Od kiedy mieszkasz w Polsce?

Monica: W Polsce mieszkam od 5 miesiecy.

Red.: Z kim przyjechata$ do Polski?

Monica: Z rodzicami i rodzefstwem.

Red.: Czy w Motdawii zostat kto$ z Twoich bliskich?

Monica: Tak, zostata babcia i moje kuzynki.

Red.: Dlaczego tu sie przeprowadziliscie?

Monica: Poczatkowo rodzice mysleli o wyjezdzie do Francji.
Ale najpierw przyjechali do pracy do Polski. Zostali mito
potraktowani przez Polakéw, dlatego wybrali ten kraj.

Red.: Skad tak dobrze znasz jezyk polski?

Monica: Kiedy rodzice sami byli w Polsce, o ja juz zaczetam
uczyC sie jezyka polskiego sama. Lubie uczyé sie jezykow
obcych. Juz porozumiewam sie w jezyku angielskim.

Red.: Czy tesknisz za Motdawig?

Monica: Za Motdawiq nie, ale tesknie za rodzing, ktéra tam
zostafa.

Red.: Za kim tesknisz najbardziej?

Monica: Najbardziej tesknie za babcig,

Red.: Czy podoba Ci sie w naszej szkole?

Monica: Bardzo, bardzo mi sie podoba.

Red.: A jak wygladata Twoja szkota w Motdawii?

Monica: Jest duza réznica miedzy szkotami. Nauczyciele w
Motdawii traktuja uczniow bardzo oschle i obco. Nie ma tam



zadnych przyjemnosci - np. konkurséw, dodatkowych zajec.
Moja klasa liczyta 30 ucznidw. Ze wzgledu na Covid-19
zostaliémy podzieleni na 2 grupy (po 15 oséb) i uczylismy sie
na zmiany.

Nasze sale lekcyjne byly bez telewizoréow i tablic
interaktywnych. To mnie najbardziej zaskoczyto w szkole w
Polsce, ze jest tyle nowosci.

Red.: A gdzie byta fatwiejsza nauka?

Monica: Wole sie uczyé w Polsce. Nauczyciele bardzo
dobrze wszystko ttumacza, pomagaja mi w zrozumieniu
tematow lekcji. Czuje sie spokojnie.

Red.:Jaki jest Twdj ulubiony przedmiot?

Monica: Najbardziej lubie jezyk polski.

Red.: Jakiego nauczyciela lubisz najbardziej?

Monica: Najbardziej lubie paniq Rome.




Red.: Co najbardziej podoba Ci sie w Polsce?

Monica: Najbardziej podoba mi sie moja szkota, tu sq
bardzo mili ludzie.

Red.: Czy przyzwyczaita$ sie juz do swojej klasy i pani
Romy?

Monica: Tak i to bardzo. Nie mysle nawet o czwartej klasie,
Ze bede bez pani Romy.

Red.: Czy masz w naszej szkole jaki$ przyjaciét?

Monica: Najbardziej jestem zaprzyjazniona z Kingq i
Amelka oraz z pania Roma, ktéra takze jest moja
przyjaciotka,

Red.: Czy zostaniecie w Polsce na zawsze?

Monica: Mam nadzieje, ze tak.

Red.: Co lubisz robi¢ w wolnym czasie?

Monica: Bardzo lubie tafnczyé, mysle o szkole tanca. Oproécz
tego duzo rysuje.

Red.: Jakie masz zainteresowania?

Monica: Jak juz wspomniatam to przede wszystkim taniec,
lubie takze Spiew.

Red.: W takim razie jakiej muzyki stuchasz?

Monica: Najbardziej lubie piosenki motdawskie.

Red.: Jaka jest Twoja ulubiona potrawa?

Monica: Raczej lubie wszystko.

Red.: Czy smakuje Ci polskie jedzenie?

Monica: Najbardziej w Polsce smakuje mi zupa pomidorowa.

Red.: Czy masz jakie$ zwierze?

Monica: Jeszcze nie.



Red.: Zyczymy Ci szybkiej klimatyzacji, duzo przyjaciét
i Zzeby$ sie dobrze czuta w naszym kraju. Dziekujemy za
wywiad i wszystkiego dobrego!

Wywiad przeprowadzili K. Bobrowska, I. Armatowska i Sz. Podjacki

Temat numeru...

_Gdzie na ferie?

Zima kojarzy sie ze $niegiem i sportami, jakie mozna na
nim uprawiaé. A jak narty, to gory i Zakopane! Co roku
miasto u podndza Tatr odwiedza 3 miliony turystéw (to
bardzo duzo w pordwnaniu z okoto 30 ty$ oséb, ktdre

mieszkaja tam na state)...




Odwiedzajacych Zakopane nie zniechecaja ceny ani ttumy na
Krupowkach (gtéwnej ulicy). W lecie stoja w kilkugodzinnych
kolejkach, by wej$¢ na Giewont czy dosta¢ sie do wagonika
kolejki na Kasprowy Wierch. W zimie muszq uzbroi¢ sie w
cierpliwo$¢ przy wyciagach. W Zakopanem ttoczno jest o

kazdej porze roku. A nie kazdy to lubi...

Gdzie wybieracie sie w tym roku na ferie? Bedzie to miejsce
popularne, oblegane przez turystow, czy moze jaka$
spokojna miejscowo$é? Dobrze jest poszukaé informacji w
Internecie i wybra¢ sobie miejsce na zimowy wypad. Na co

zwraca¢ uwage? Na pewno na:

e date ferii szkolnych w poszczegdlnych wojewddztwach
- cze$¢ mieszkancow pojedzie w gory, wiec bedzie
luzniej,

e atrakcje zimowe - w wielu miastach lub ich okolicach
dziataja stoki narciarskie (najblizszy nas to Stok
Narciarski Wiezyca - Koszatkowo koto Szymbarku) i
jesli pogoda bedzie sprzyjajaca, to mozecie z nich
skorzystal, sprawdzcie otwarte i kryte lodowiska,

e aquaparki, baseny - nie kazde ferie sq biate, lepiej mieé

alternatywe dla sportéw zimowych,



e ciekawe muzea, zoo,

e imprezy, np. koncerty czy festiwale.

TEN SIE ZIMA WESOLO BAWI,
KTO BAWI SIE BEZPIECZNIE!
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Moze podczas tych ferii uda sie wam naméwié rodzicéw na
Zimowe sporty?

Wraz z wiekiem spada poziom aktywnosci fizycznej. Sport
uprawia ponad 40% oséb do 30 roku zycia, za$ w grupie
50-latkéw juz tylko 20 . Jesli rodzice nie chcq chodzi¢ z
wami nha tyzwy czy zjezdzac na nartach, niech pomoga ulepic
batwana.
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Dlaczego warto uprawiaé sport zima na dworze?

e Spalimy zbedne kalorie.

e Wzmocnimy organizm. Mréz hartuje, wptywa na lepszq
prace ptuc (i caty uktad oddechowy) oraz zwieksza
krzepko$¢ miesni (dzieki temu sq bardziej wytrzymate
ha wysitek).

e Na dodatek w zadnej telewizji o$niezone drzewa nie
wygladajq tak pieknie, jak widziane z bliska.

Od redakcji (przygotowano na podstawie Victora nr 1/427)

Jaki wybraé zawod?

Lubisz sport, chcesz sie rozwijaé w tym kierunku,
0siqgasz sukcesy sportowe - to szkoty sportowe sq dla
ciebie.

Twoja szkota - Wybierz szkote sportowa!



Szkoty sportowe i szkoty mistrzostwa sportowego daja
mozliwo$¢é potaczenia nauki z uprawianiem sportu. Sq $wietne
dla uczniéw uprawiajacych na przyktad:
o lekkoatletyke, szermierke, pitke nozna, pitke siatkowq
e sporty walki: zapasy, judo, boks, akrobatyke sportowg,
fucznictwo
e ptywanie

Czego sie od ciebie oczekuje?

Zanim podejmiesz decyzje o zlozeniu dokumentéw
rekrutacyjnych do wybranej szkoty sportowej, musisz
wiedzie¢, ze w tego typu szkotach obowiqzuja zasady
rekrutacji takie same jak w przypadku kazdej szkoty
ponadpodstawowej. Plus dodatkowe wymagania.

Kandydaci do szkét i klas sportowych oraz szkot
mistrzostwa sportowego powinni:

1) posiadaé orzeczenie lekarskie o zdolnosci do uprawiania
danego sportu wydane przez lekarza specjaliste w
dziedzinie medycyny sportowej lub innego uprawnionego
lekarza

2) zaliczy¢ préby sprawnosci fizycznej

3)przedstawi¢ pisemna zgode rodzicéw (prawnych
opiekunow).

Liczy sie zdanie trenera
Pamietaj, ze przy przyjmowaniu kandydatéow do szkét
sportowych oraz szkét mistrzostwa sportowego bardzo



czesto uwzglednia sie opinie twojego trenera (jesli np.
trenujesz sport w miedzyszkolnym osrodku sportowym) lub
instruktora prowadzacego zajecia sportowe.

W szkole sportowej praca z uczniem nastawiona jest na
indywidualny rozwdj umiejetnosci sportowych, ale nie
zapomina sie tutaj o nauce i innych pasjach. Przyszli
sportowcy dziatajg w kotach teatralnych, dziennikarskich,
fotograficznych... Nie samym sportem uczen zyje.

A co cie czeka?

Gdy zostaniesz uczniem szkoty sportowej lub mistrzostwa
sportowego, to bedziesz trenowa pod okiem najlepszych
instruktoréw. By¢ moze bedziesz mie¢ wsparcie uczelni
sportowej - Akademii Wychowania Fizycznego.

Klasy mistrzostwa sportowego
Sa podzielone wedtug dyscyplini plywanie, waterpolo,
siatkdwka dziewczat i chtopcéw, lekkoatletyka.
Wybierajac taka klase:
e otrzymujesz indywidualny sprzet sportowy
e trenujesz od 16 do 18 godzin tygodniowo
e masz 2 obozy sportowe w roku
e zdobywasz solidng wiedze i dobre przygotowanie do
matury
e bierzesz udziat w profesjonalnych treningach



e bedziesz mie¢ wsparcie pedagoga szkolnego, psychologa
szkolnego oraz opieke lekarza sportowego,
fizjoterapeuty i stomatologa.

Pamietaj tez, ze wszystkie szkoty sportowe zapewniajq
swoim uczniom internat.

Najblizsze szkoty sportowe i Szkota Mistrzostwa
Sportowego znajdujq sie w Gdansku.

Od redakcji (przygotowano na podstawie Victora nr 7/491)

Recenzje do nowych ksiqzek
zakupionych w ramach
"Narodowego Programu Rozwoju
Czytelnictwa”

W tym numerze chcemy zacheci¢ wszystkich do
przeczytania ksigzek Oscara Brenifier z cyklu Dzieci
filozofuja. Ksiazke polecamy szczegdlnie uczniom klas O -ITT
i ich rodzicom.



Dzieci czesto zadaja pytania majace nature pytan
filozoficznych. Dlaczego ludzie umieraja? Dlaczego musze
stucha¢ rodzicéw? Dlaczego na Swiecie sq wojny? Wobec
takich pytan dorosli niejednokrotnie czujq sie bezradni. Nie
wiedza, w jaki sposéb rozmawiaé z dzie¢mi na trudne
tematy, jakich udzieli¢ odpowiedzi. Bo tez czy istniejq
jednoznaczne odpowiedzi?

Seria DZIECT FILOZOFUJA skonstruowana jest w formie
rozmowy dzieci i dorostych. Wykorzystujac naturalng
prostote dzieciecych pytan i odpowiedzi, otwiera drzwi do
odwiecznych filozoficznych probleméw, takich jak znaczenie
zycia, etyka, emocje, tozsamos¢ czy Swiadomosc.

Kazdy tom zawiera sze$¢ waznych pytan. Kazde pytanie
prowadzi do szesciu mozliwych odpowiedzi, ktérych mogtoby
udzieli¢ dziecko. Z kolei kazda odpowiedZ prowadzi do kilku
nowych pytan, ktére w jakis sposob podwazaja wczesdniejsza
odpowiedz. A wszystko to w odniesieniu do codziennego
zycia dziecka.

Charakterystyczne ilustracje oparte na koncepcji zartu
rysunkowego pomagaja spojrze¢ na omawiany problem w
sposob humorystyczny, delikatny, poetycki czy nawet nieco
wywrotowy - wszak myslenie to Swietna zabawal

Ksiazki Oscara Brenifiera wspieraja naturalng sktonnosé
dzieci do zadawania pytan o siebie, zycie i $wiat, ksztatujac
u nich tym samym analityczny i abstrakcyjny sposdb
myslenia.



Polecamy z tej serii nastepujace pozycje, ktdére znajdziesz

w nhaszej bibliotece:

UCZUCIA, CO TO TAKIEGO?

ZYCIE, CO TO TAKIEGO?

JA, CO TO TAKIEGO?

DOBRO I Zt0O, CO TO TAKIEGO?

PIEKNO I SZTUKA, CO TO TAKIEGO?

Zapraszamy do lektury Il

Opracowato Koto Przyjaciét Biblioteki

Wiadomosci z biblioteki

Czytelnictwo w styczniu

Klasa Srednia przeczytanych ksiqzek na Uwagi
jednego ucznia
IT A 2,3
II B 4,0 Najlepiej czytajaca
klasa
IIT A 1,9




IIT B 1,7
IV A 0,2
IvB 1,0
VA 2,6
VB 2,9
VI A 0,3
VII A 0.8
VII B 1,3
VII C 0,2
VIIT A 0,6
VIII B 0,4
VIII C 0,2

Najlepsza czytelniczka w styczniu




Kornelia Czuj z kl. IT B (przeczytata 10 ksigzek)

Serdecznie gratulujemy i zachecamy do nasladownictwa !

Opracowato Koto Przyjaciot Biblioteki

Gazetke redagujq pod opieka pani Zdzistawy Mszanowskiej:
Szymon Podjacki - redaktor naczelny, Irena Armatowska,
Kinga Bobrowska, Wanda Garska, Julia Gawronska, Maja
Zajac.

Opracowanie graficzne - pani Dorota Zyéko




