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Z ŻYCIA SZKOŁY 
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●​ Dzień otwarty szkoły 

●​ Pasowanie na czytelnika 

●​ Wycieczka kółka historycznego do Muzeum II Wojny 

Światowej 

●​ Zajęcia SOWA w Fabryce Sztuk 

●​ Pierwszy dzień wiosny 

●​ Temat numeru… “Wiosenne przesilenie - jak wpływa na 

nasze samopoczucie?” 

●​ Światowy Dzień wody 

●​ Recenzja książki ze szkolnej biblioteki - “Fantastyczne 

zwierzęta i jak je znaleźć” 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Dzień otwarty szkoły 
  

06 marca 2025 roku nasza szkoła otworzyła swoje gościnne 

mury dla przyszłych uczniów klas pierwszych. Mogli oni obejrzeć 

szkołę i sale lekcyjne. Przyszli uczniowie wraz z rodzicami mieli 

okazję poznać elementy programowania  i robotyki z klockami SkriKit 

i robotami Photon, poznać okulary wirtualne VR, nauczyć się 

udzielania pierwszej pomocy, wziąć udział w doświadczeniach z wodą   

w Laboratoiach Wodnych z Aktywni Błękitni, skorzystać z porady 

logopedy, obejrzeć wystawę staroci lub przejść tor przeszkód na sali 

gimnastycznej. 

Szkoła Podstawowa nr 7 w Tczewie - to szkoła przyjazna uczniowi, 

rozwija wszelkie zainteresowania, kształci, edukuje i wychowuje.  



 

 

Serdecznie zapraszamy! 

 

 

 

 



Pasowanie na czytelnika 
 

7 marca był niezwykle uroczystym dniem dla naszych 

Pierwszaków! Uczniowie klas pierwszych zostali bowiem pasowani 

na czytelników!. W szkolnej bibliotece czekały na nich nowe 

książki, dekoracje, upominki, dyplomy i całkiem nowe karty 

czytelników. Wszyscy zapoznali się z regulaminem biblioteki 

oraz księgozbiorem. Dowiedzieli się, jakie są zasady 

wypożyczania książek i jak należy się z nimi obchodzić, by mogły 

służyć innym jak najdłużej. Uczniowie z entuzjazmem opowiadali 

o książkach, które poznali do tej pory. Mieli też okazję wykazać 

się znajomością baśni i postaci z bajek oraz zobaczyć pokaz 

teatrzyku kamishibai. Pod koniec odbyło się uroczyste 

ślubowanie.  

Mamy nadzieję, że nasi nowi czytelnicy będą jak najczęściej 

odwiedzać bibliotekę, a książki, które do nich trafią przyniosą 

wiele radości i przyjemności! 

 

 

 



 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



Wycieczka kółka historycznego  

do Muzeum II Wojny Światowej 

 

Dnia 12.03. 2025 r. kółko historyczne pod opieką pani 

Magdaleny Fraszkiewicz i pana Cezarego Wójcika udało się na 

kolejną wycieczkę.  

Tym razem celem wycieczki było Muzeum II Wojny Światowej w 

Gdańsku i zajęcia o kryptologii. Na lekcji uczniowie poznali 

techniki szyfrowania od czasów starożytnych po współczesne. 

Poznali także działanie słynnej Enigmy. Ponadto zobaczyli 

elementy wystawy stałej. Zwieńczeniem wycieczki była wizyta w 

McDonald's. 

 

 

 



 

 

Zajęcia SOWA w Fabryce Sztuk 

 

Klasy pierwsze wybrały się w marcu na fascynujące zajęcia 

w Strefie Odkrywania, Wyobraźni i Aktywności w tczewskiej 

Fabryce Sztuk. Jest to wystawa z interaktywnymi eksponatami, 

przeznaczonymi do samodzielnego eksperymentowania i zabawy. 

Nasi uczniowie mieli okazję poobserwować ciekawe zjawiska, 

przeprowadzić własne doświadczenia, a także pobawić się           

w konstruktorów i twórców. 



 

 



Pierwszy Dzień Wiosny 

21 marca był radosny, pełen słońca i zabawy! Uczniowie 

witali wiosnę na różne sposoby. Był to również dzień bez plecaka, 

kiedy to można wykazać się pomysłowością w zorganizowaniu 

sobie innej formy transportu zeszytów i książek.  

21 marca to również Światowy Dzień Zespołu Downa. W ramach 

solidarności  i lepszego zrozumienia, czym Zespół Downa jest, 

wykonane zostały gazetki, a dzieci z grupy 0 ubrały różne 

skarpetki i przygotowały piękne kartki oraz upominki, które 

miały zostać wysłane do ich rówieśniczki Oli - wyjątkowej 

dziewczynki z dodatkowym chromosomem. 



 



Temat numeru… “Wiosenne 

przesilenie - jak wpływa na nasze 

samopoczucie?” 

 

Marzec to czas, kiedy dni stają się coraz dłuższe, słońce 

świeci mocniej, przyroda budzi się do życia. Jednak dla wielu 

osób okres wczesnej wiosny wiąże się także z obniżeniem 

nastroju, zmęczeniem i osłabieniem organizmu. Zjawisko to 

nazywane jest wiosennym przesileniem. Czym dokładnie jest i jak 

sobie z nim radzić? 

 

Wiosenne przesilenie to okres przejściowy pomiędzy zimą a 

wiosną, w którym organizm przystosowuje się do nowych 

warunków. Po długich miesiącach zimowej stagnacji nasze ciało 

musi zaadaptować się do większej ilości światła, zmieniającej się 

temperatury i większej aktywności. Wszystkiemu towarzyszy 



jeszcze zmiana czasu, która ma miejsce w ostatni marcowy 

weekend.  

Typowe dolegliwości związane z tym procesem to 

zmęczenie i senność, problemy z koncentracją, osłabienie 

organizmu, bóle głowy i mięśni.   

Jakie są sposoby radzenia sobie z takimi objawami? Na pewno 

ruch na świeżym powietrzu, kontakt z naturą, korzystanie ze 

słońca, dieta bogata w witaminy, nawadnianie organizmu oraz 

odpowiednia ilość snu.  

Warto pamiętać, że jest to okres przejściowy i już wkrótce 

będziemy cieszyć się pełnią wiosennej energii! 

 

 

 

 



 

Światowy Dzień Wody 

22 marca obchodziliśmy w szkole Dzień Wody.  Dla naszej 

społeczności szkolnej temat wody jest wyjątkowo ważny, bo już 

kolejny rok bierzemy udział w programie edukacyjnym Aktywni 

Błękitni. W tym dniu odbyło się wesołe przedstawienie o Kropelce 

Wody oraz piękne deszczowe i wodne tańce, na które 

zaprosiliśmy wszystkich, którzy byli zaangażowani  w nasze 

działania, związane z nową stacją wody pitnej. Wówczas 

nastąpiło także oficjalne przecięcie wstęgi i odsłonięcie  

przepięknego wodnego muralu, który powstał na ścianie naszej 

szkoły. Dzięki temu, że  możemy napełniać bidony i nie używamy 

jednorazowych plastikowych opakowań, dbamy o nasze 

środowisko.  

Przy oficjalnym otwarciu pojawiły się Krople Wdzięczności dla 

naszych darczyńców. 

Zorganizowany również został flashmob, mający na celu 

zachęcenia do picia wody ze szkolnego źródełka. Były śpiewy, 

tańce i zabawa. Dzięki tej akcji udało nam się zaoszczędzić około 

500 litrów wody! Oprócz tego uczniowie klas 1-3 wzięli udział w 



tygodniowym rodzinnym wyzwaniu na oszczędzanie wody. Dzięki 

temu dowiedzieliśmy się, np, że do produkcji 1 kg avocado, 

zużywa się około 600 litrów wody  (porównanie: do 1 kg jabłek 

zużywamy 1 litr wody) oraz jak całe rodziny i pokolenia 

oszczędzają wodę w waszych domach. Powstały również piękne 

informacyjne gazetki szkolne na ten temat. Wszystkim 

dziękujemy za zaangażowanie i udział w tym ważnym wydarzeniu. 



 

 

 

 



Książki ze szkolnej biblioteki:  

J. K. Rowling “Fantastyczne 

zwierzęta i jak je znaleźć” 

 

 

 

Książka “Fantastyczne zwierzęta i jak je znaleźć” autorki 

“Harrego Pottera” to nietypowe uzupełnienie świata tego 

popularnego młodego czarodzieja. Jest to fikcyjny podręcznik 

do nauki magizoologii, używany w Szkole Magii i Czarodziejstwa 

w Hogwarcie. Przybliża ona czytelnikowi fascynujące zwierzęta 

zamieszkujące czarodziejskie uniwersum. Znaleźć tu można 



takie gatunki jak hipogryfy, bazyliszki, smoki, żmijoptaki czy 

popotki.  

​ Książka jest pełna humorystycznych dopisków rzekomo 

należących do Harrego, Rona i Hermiony. Jest idealną pozycją 

dla fanów Harrego Pottera, chcących poszerzyć swoją wiedzę o 

świecie magii. 

Zapraszamy do szkolnej biblioteki! 🙂 


