Zwariowana
siodemka

Gazetka Szkolna
przy Szkole Podstawowej nr 7
w Tczewie

Pazdziernik 2023

SWIETO EDUKACJI NARODOWEJ

TYM , KTORZY PROWADZA
NAS DO ZRODEL
WIEg Y.




Z ZYCIA SZKOLY
CO? GDZIE? KIEDY?
(BYLO....JEST... .BEDZIE....)

Wy jazd do Oliwy na rewie na lodzie

Dzien Edukacji Narodowej

VIT Wojewdédzki Festiwal Piosenki "Niezapominajka"
Uroczyste $lubowanie klas T

Wycieczka do Krakowa

Bezpieczne dziecko

Pozegnanie Pani Sekretarki

Patroni 2023 roku

Temat numeru - "Asertywnosé!"

Recenzje do nowych ksigzek zakupionych w ramach

“Narodowego Programu Rozwoju Czytelnictwa"



Wyjazd do Oliwy na rewie na lodzie

Dnia 11 pazdziernika klasy O - V wyjechaty do Oliwy na rewie na
lodzie pt. "Niezwykte przygody Sindbada Zeglarza".
Spektakl okazat sie by¢ fantastycznym i emocjonujacym widowiskiem a
wszyscy uczestnicy byli pod wrazeniem i z zachwytem ogladali lodowaq
opowie$¢ opartq na motywach basni Bolestawa Le$miana. Byto to
niesamowite widowisko w wykonaniu ponad 40 zawodowych tyzwiarzy z
catej Polski.

Podczas swojej podréozy Sindbad przemierzyt droga morska prawie caty
$wiat. Wielokrotnie znalazt sie za burta, jako rozbitek zatrzymywat sie
na kolejnym nieznanym i niebezpiecznym ladzie. Spotkat ekscentrycznag
krélewne o imieniu Najdrozsza, krélewne Samire, dotart takze do
krélestwa krdla Miraza i jego cérki Piruzy.. Z kazdej wyprawy powracat
jednak do ukochanego wuja Tarabuka, niepoprawnego poety-wierszoklety.
Chinczyk, dziewczyny, piraci, rude wojowniczki, konik morski, ryby pity...
to réwniez barwni bohaterowie niezwyktego przedstawienia.



Dzieci byly pod ogromnym wrazeniem pieknej ruchomej scenografii i
rozbudowanej dekoracji. tyzwiarze mieli wspaniate bajkowe kostiumy, a
dodatkowym atutem przedstawienia byty efekty pirotechniczne.




Wystepom towarzyszyta Swiethie dobrana oprawa muzyczna. To wszystko
zapierato dech w piersiach. Wydarzenie to z pewnosciq na dtugo
pozostanie w haszej pamieci.

Od redakcji

Wszystkim pracownikom szkoty - dyrekcji, nauczycielom oraz
pracownikom administracji i obstugi z okazji Dnia Edukacji Narodowej
zyczymy wielu radosci, cierpliwosci, serca do pracy i satysfakcji z jej
efektéw. Docenienia przez caty rok, a nie tylko od $wietal
Redakcja "Zwariowanej siédemki” A -
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W piatek w naszej szkole odbyt sie uroczysty apel z okazji Dnia
Edukacji Narodowej. Uczniowie klasy 2a oraz 3a wraz ze swoimi
wychowawczyniami - paniq Wioletta Kowalewska i pania Katarzynag
Bielawa przygotowali apel dla catej spotecznosci szkolnej.
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Podczas uroczystosci przewodniczacy Samorzadu Szkolnego - Filip Knieé
odczytat wyniki plebiscytu przeprowadzanego w klasach IV-VIII przez
Samorzad Uczniowski na najlepszych nauczycieli w wielu nietypowych
kategoriach.
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WIEDZY

Zwyciezcom plebiscytu serdecznie gratulujemy oraz zyczymy
wszystkim pracownikom SP7 usmiechu, pogody ducha i wytrwatosci w
codziennych zmaganiach.
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Drodzy Nauczyciele zyczymy Wam, aby trud wilozony w nauke i
wychowanie dzieci i mtodziezy zaowocowat w przysztosci.

Od redakcji

VII Wojewodzki Festiwal Piosenki
"Niezapominajka”

Dnia 27 pazdziernika 2023 Zuzanna Kurowska z klasy 4 b i Nina
Pokorska reprezentowaty naszq szkote na VII Wojewddzkim Festiwalu
Piosenki Niezapominajka.

Dziewczyny pieknie sie zaprezentowaly i zyczymy dalszego rozwoju
wokalnego.

Opracowata pani Monika Podjacka



Uroczyste Slubowanie klas pierwszych

Klasa T A z wych. Teresq Szydlik
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Dnia 27 pazdziernika odbyla sie w naszej szkole bardzo wazna
uroczysto$é. Uczniowie klas pierwszych zostali przyjeci w poczet braci
uczniowskiej.

Klasa I B z wych. Ma’(gor'za‘rq Kubik




Klasa I C z wych. Aling Gmyrek

Najpierw pierwszaki zaprezentowali cze$¢ artystyczna, a nastepnie
ztozyli $lubowanie na sztandar zgodnie z Ceremoniatem Szkoty
Podstawowej nr 7 im. Stanistawa Staszica w Tczewie.




Nastepnie pan dyrektor Jan Kur Pasowat wszystkich na uczniéw naszej

szkoty.

Na zakohczenie pierwszaki ofrzymali dyplomy i “rogi obfitosci” ze
stodyczami.

Zyczymy naszym pierwszakom samych sukceséw w nauce i radoéci ze
zdobywania wiedzy oraz pieknych , niezapomnianych chwil spedzonych w
Szkole Podstawowej nr 7 w Tczewie.

Od redakcji



Wycieczka do Krakowa

W dniach od 25 do 27 pazdziernika odbyta sie wycieczka klas VIT i
VIIT do Krakowa.
Rano na parkingu obok kosciota o godzinie 06:15 odbyta sie zbidrka.
Autobus przyjechat okoto 6:50. Podréz mineta bardzo spokojnie, a w
autobusie panowata radosna atmosfera. Kiedy dotarliSmy do Krakowa
udali$my sie na Wawel, gdzie zwiedzaliémy Katedre i Smocza jame.
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Nastepnie udalisémy sie na Rynek. gdzie mieliSmy okazje ustysze¢ hejnat
mariacki. Po obiadokolacji zakwaterowali$my sie w hotelu.



Drugiego dnia po zjedzonym $niadaniu udaliémy sie do Energylandii.
Zdazylismy idealnie na otwarcie i wystep aktoréw o tematyce halloween
w przebraniach, ktory odbywat sie przy wejsciu. W parku rozrywki
spedziliémy okoto osiem godzin i zjedli$my tam obiadokolacje.

To my - szalona ekipa w Energylandii




I nasi niestrudzeni opiekunowie

Nastepnie udali$my sie na zwiedzanie Kazimierza.

Ostatniego dnia po wykwaterowaniu udali$my sie do Wieliczki, gdzie
zwiedzalisSmy kopalnie soli kamiennej. Zobaczylismy kaplice Swietej Kingi.
Po kopalni przyszta pora na zakup pamigtek, nastepnie udalismy sie do
tezni solankowej, a stamtad juz wracaliémy do domu.

Opracowat Filip Knie¢

Bezpieczne dziecko

Dnia 31 pazdziernika odbyt sie apel dla klas O - II z zakresu
bezpieczenstwa.



Apel zostat przygotowany przez klasy IIT i ich wychowawczynie.
Ciekawa i interesujaca tematyka, zawsze bardzo wazna!
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Nie ma nic wazniejszego nad bezpieczehstwo naszych dzieci, dlatego
tematy o bezpieczenstwie sq czesto poruszane na lekcjach i
prezentowane na apelach.

Od redakcji

Pozegnanie Pani Sekretarki

Dnia 31 pazdziernika na krotkim apelu pozegnaliémy naszq
sekretarke pania Justyne Mojsiewicz. Pan dyrektor serdecznie
podziekowat jej za prace w sekretariacie szkolnym.




Dziekujemy Pani i zyczymy zdrowia oraz wielu sukcesow w nowej pracy.

Pani Justyna z dyrekcjq

Od redakcji

Patroni 2023 roku

Patronami roku 2023 Sejm Rzeczpospolitej Polskiej ustanowit -
Wojciecha Korfantego, Pawta Edmunda Strzeleckiego, Aleksandera
Fredro, Aleksandre Pitsudska, Maurycego Mochnackiego, Jadwige
Zamoyska i Jerzego Nowosielskiego.

Natomiast Senat wybrat na patronéw roku 2023 - Bohaterki i Bohateréw
Getta Warszawskiego, Wiodzimierza Przerwe-Tetmajera, Mikotaja
Kopernika, Jana Matejke i Wistawe Szymborska,

W naszej szkolnej bibliotece, jak co roku, odbywaja sie lekcje i konkursy
o patronach roku.



Klasy I - IIT braty udziat w lekcjach bibliotecznych o Mikotaju Koperniku,
podsumowaniem tych lekcji byt Szkolny Konkurs Plastyczny.
Natomiast klasy IV - VIII braly udziat w Szkolnym Konkursie

Recytatorskim dotyczacym poezji Wistawy Szymborskie).

SZKOLNY
KONKURS
BIBLIOTECZNY
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Zuzia Kurowska tucja Jezierska
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Dominik Wojtanowski Filip Brzezynski

Od redakcji

Temat numeru: Asertywnos¢

.Asertywno$¢" to ostatnio bardzo modne stowo. Stychaé je w radiu, w
telewizji, mozna sie na nie natknaé w gazetach czy w Internecie.

Jak sie okazuje, jest to bardzo potrzebna umiejetnosé. Dzisiejszy
$wiat wymaga od nas walki o swoje racje. Osoby ciche, skromne i ulegte
maja. mniejsze szanse hp. na awans czy bogate zycie towarzyskie.
Pozwalanie innym na to, by .wchodzili nam na gtowe", zupetnie nie poptaca.

Z drugiej strony nasza kultura bardzo ceni sobie skromnos¢ -
najbardziej lubiane sa osoby, ktére dostosowujq sie do innych i nie
narzucajq im swojego zdania.

Asertywnos¢ wcale nie oznacza krzywdzenia innych, za$ zgadzanie sie
na wszystko lub che przypodobania sie innym moze sprawié, ze nie
bedziemy zy¢ wiasnym zyciem, nie zrealizujemy wiasnych potrzeb i nie
osiagniemy celdw.



Jak osiagnaé w tej kwestii ztoty $rodek? Czym tak naprawde jest
asertywnos¢?

Wg psychologéw asertywnosé to umiejetnosé jasnego i zdecydowanego
wyrazania wiasnych potrzeb, uczué i wiasnego zdania, przy zachowaniu
szacunku dla innych oséb.

Postawa asertywna jest niezwykle trudna. Z jednej strony chcemy
uchodzié za silnych, niezaleznych, a z drugiej strony nie chcemy, aby inni
nas wysmiali czy odsuneli sie od nas.

Pamietajmy! Jesli z czym$ sie nie zgadzamy, mozemy to powiedzie¢ w
elegancki sposdb, bez agresji, bez bycia niegrzecznym czy wulgarnym.

Ludzie asertywni potrafiq tez powiedzie¢ ,hie" bez wyrzutéw sumienia,
ztosci czy leku.

Jednak bycie asertywnym to nie tylko stawianie granic i méwienie
.nie’. To réwniez mowienie ,tak" - zgadzanie sie z innymi, ale i
umiejetnos¢ proszenia o pomoc.

Jesli chcesz zachowywaé sie asertywnie:

- uzywaj otwarcie stéw: TAK i NIE; badZ odporny na naciski i oczekiwania
innych

- moéw jasno, o co Ci chodzi; wyrazaj otwarcie swoje opinie, zyczenia i
prosby

- gdy jestes atakowany, bron sie
- nie przepraszaj, jesli nie zawinite$

- nie usprawiedliwiaj sie ani nadmiernie nie ttumacz, natomiast wyjasniaj
powody swojego postepowania

- przyznawaj sie do bteddéw, jesli je popetiasz



- przyjmuj ze spokojem krytyke po to, by ja rozwazyé, analizujac swoje
stabe i mocne strony

- nie napadaj na rozmoéwce, nie krytykuj jego charakteru lub sposobu
myslenia, a raczej mow o SWOICH odczuciach, np.: .Nie podoba mi sie
to, co méwisz", .Nie chce, zebys..", .Nie zycze sobie..", .Jest mi
przykro, kiedy..."

- nie wstydz sie, gdy popetiasz btedy lub czego$ hie wiesz
- pytaj otwarcie, gdy czego$ nie rozumiesz
- nie bdj sie prosi¢ o pomoc

- szanuj opinie innych; pamietaj, ze kazdy ma prawo mie swoje zdanie

- uwaznie stuchaj i szanuj swoich rozméwcéw; nie obrazaj, nie zmuszaj do
zmiany zdania, jesli jest odmienne od Twojego.

Asertywnos¢ jest sztuka, Podobno cztowiek uczy sie by¢ asertywnym
przez cate swoje zycie. Ale jest to umiejetno$é bardzo potrzebna,
poniewaz mozna zy¢ wtedy w zgodzie z samym sobq i z innymi.

Opracowat: Dominik Wojtanowski



Recenzje do nowych ksiqzek zakupionych w
ramach “"Narodowego Programu Rozwoju
Czytelnictwa”

W tym numerze chcemy zacheci¢ wszystkich do przeczytania serii
ksiazek Marty Guzowskiej pt.: "Detektywi z Tajemniczej 5 “.

- IAGADKA
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Daj sie wciagnaé w wyjatkowe przygody i dotacz do mtodych detektywéw!
Porywajace seria dla dzieci i mtodziezy nie pozwoli oderwaé sie od
lektury. Zobacz, jak potoczq sie wszystkie wyjatkowe $ledztwa i odkry;|

zwiqzane z nimi tajemnice.

Seria "Detektywi z Tajemniczej 5" rozpoczyna sie od tomu "Zagadka
zaginionej kamei". Anka wpada w windzie na Piotrka, jego mtodszq siostre
Jage i ich zwierzaka, oswojonego szczurka o imieniu Sherlock.

Bohaterowie nie przewiduja, ze przyjdzie im rozwiazaé zagadke,



dotyczaca zaginiecia cennej pamigtki rodzinnej, nalezacej do babci
Piotrka. Na liste podejrzanych trafia sasiadka, pan od naprawy dekodera

oraz listonosz. Kto z podejrzanych stoi za zniknieciem kamei?

W sktad serii "Detektywi z Tajemniczej 5" wchodzi pieé toméw ksigzek,
w ktorych Czytelnik odkryje kolejne wyjatkowe $ledztwa:

- "Zagadka zaginionej kamei",

- "Zagadka grobu wampira",

- "Zagadka krélowej myszy",

- "Zagadka zbuntowanego robota",
- "Zagadka duch Chopina",

- "Zagadka mazurskiej mumii".

Seria "Detektywi z Tajemniczej 5" powstata dzieki dzieciom autorki,
Marty Guzowskiej, piszaca dotad powiesci kryminalne dla dorostych, o
stworzenie ksigzek dla mtodszych czytelnikéw. Historie z tego cyklu
tacza w sobie elementy historii sztuki z prawdziwa przygoda, Stworzone
przez nig powiesci dla dzieci i nastolatkow zachecaja do rozwiazywania

kolejnych zagadek i zmuszaja do logicznego myslenia.

Marta Guzowska urodzita sie w 1967 roku. To polska pisarka, tworzaca

wciagajace powiesci kryminalne.

Mitej lektury...

Opracowato Koto Przyjaciot Biblioteki



Gazetke redaquja pod opieka pani Zdzistawy Mszanowskiej:

Dominik Wojtanowski - red. naczelny, Filip Knieé, Blanka Krzeminska,
Weronika Kropidtowska, Natalia Feister.

Opracowanie graficzne - pan Dorota Zyéko




