Tematy klasy  MAJ.
MUZYKA. (B.G.)
06.04.2020

Na estradzie – muzyka rockowa

Cele: 

Uczeń: omawia zagadnienia dotyczące muzyki rockowej

słucha muzyki rockowej

WYCHOWANIE FIZYCZNE.

Gr. chłopców ( D. J.)

Treści kształcenia, klasa. VII - VIII

-  wymienia zasady i metody hartowania organizmu
 - wykonuje biegi sprinterskie ze startu niskiego
- wykonuje techniczne elementy gier: piłka nożna
-przeprowadza rozgrzewkę w zależności od rodzaju aktywności.

Tematy, klasa VII


04.05.2020 r

1. Temat: Trening piłkarski w domu - Doskonalenie kontroli nad piłką.

- uczeń rozwija swoją zwinność.

- uczeń doskonali kontrolę nad piłką

-uczeń wyjaśnia zasady kulturalnego kibicowania.
06.05.2020 r.

2. Temat: Doskonalimy prowadzenie piłki nogą lewą i prawą.
- uczeń rozwija swoją zwinność i wyczucie przestrzeni

-uczeń doskonali prowadzenie piłki nogą lewą i prawą po prostej i między przeszkodami.
06.05.2020 r.
3. Temat: Hartowanie organizmu, aktywny sposób na zdrowie – ćwiczenia poranne.

- wie jak odpowiednio się ubierać i odżywiać w zależności od pory roku

- zna zasady hartowania organizmu poprzez aktywność fizyczną

- potrafi wymienić  znaczenie zdrowotne wykonywania ćwiczeń porannych.
07.05.2020r.
4. Wykonujemy biegi w szybkim tempie na krótkich odcinkach biegowych.

- Uczeń potrafi rozwijać swoją koordynację ruchową oraz szybkość 

- uczeń doskonali wykonanie startów z różnych pozycji.

- uczeń potrafi wykonać wybiegi startowe z przyśpieszeniem na krótkich odcinkach.

--uczeń potrafi omówić prawidłową pracę ramion podczas biegu
- uczeń samodzielnie wykonuje rozgrzewkę, biorąc pod uwagę rodzaj aktywności fizycznej.

Gr. dziewcząt.( A. W.)

Treści kształcenia, klasa. VII-VIII                                                       

- charakteryzuje nowoczesne formy aktywności fizycznej;
 - omawia sposoby redukowania nadmiernego stresu i radzenia sobie z 

   nimi w sposób konstruktywny;
 - dobiera rodzaje ćwiczeń relaksacyjnych do własnych potrzeb;
- potrafi zachować się w sytuacji wypadków i urazów w czasie 
  zajęć ruchowych.                
Tematy, klasa VII.

1-2-3.Poznajemy wybrane formy aktywności fizycznej innych kultur spoza Europy. 6-7.05.2020r.
- Uczeń poznaje nowoczesne formy aktywności fizycznej innych kultur spoza Europy – hinduskie „kabbadi”   brazylijskie „ capoeira”, kanadyjskie „lacrosse”, japońskie „ sumo”, azjatycką grę „ sepaktarkaw, ćwiczenia tai – chi, afrykańskie gry i zabawy „ juksei”.
- uczeń  opisuje zasady wybranej przez siebie  formy aktywności fizycznej spoza Europy.
- uczeń zna możliwości wykorzystania wybranych zabaw i gier w aktywności pozalekcyjnej.

4.   Omawiamy tok postępowania w przypadku utraty przytomności  z zachowaniem oddechu u poszkodowanego. 8.05.2020r.
- uczeń poznaje tok postępowania w przypadku utraty przytomności poszkodowanego;
-uczeń rozumie potrzebę wykonywania kolejnych czynności ratowniczych;
- uczeń potrafi zachować się w sytuacji wypadku – utrata przytomności.
RELIGIA.(G.M.)
O5.05.20

 Spotkanie w godzinie Apelu. Apel Jasnogórski

Cele:

Poznanie sensu modlitewnej łączności Polaków z Jasną Górą – duchową stolicą Polski.

– Kształtowanie poczucia duchowej więzi Narodu potrzeby wspólnej modlitwy   za przyczyną Pani  Jasnogórskiej

08.05.20

Kult współczesnych świętych Polaków

Cele:

– Poznanie życia i form kultu polskich świętych i kandydatów na ołtarze.

– Budowanie duchowej więzi ze świętymi.
FIZYKA.( TM.)

04.05.2020 r.

Temat: I zasada dynamiki -  zadania

Cele: Uczeń wykorzystuje pojęcie ciepła właściwego, energii mechanicznej oraz mocy do rozwiązywania zadań rachunkowych

07.05.2020 r.

Temat: I zasada dynamiki -  zadania c.d.

Cele: Uczeń wykorzystuje pojęcie ciepła właściwego, energii mechanicznej oraz mocy do rozwiązywania zadań rachunkowych

GEOGRAFIA.( A.G.)

	DATA
	TEMAT
	CELE

	04.05.2020


	Susza w Polsce.
	•przyjmuje postawę współodpowiedzialności za stan środowiska przyrodniczego Polski

rozróżnia główne rodzaje lasów w Polsce (na podstawie filmu, ilustracji lub w terenie)

charakteryzuje przepływy wybranych rzek Europy i Polski

wyjaśnia wpływ zmienności pogody w Polsce  na rolnictwo, transport i turystykę

	08.05.2020


	Rozwój dużych miast a zmiany w strefach podmiejskich
	• określa przyczyny migracji do stref podmiejskich • identyfikuje związki między rozwojem dużych miast a zmianami struktury ludności na przykładzie obszarów metropolitalnych Warszawy i Krakowa • identyfikuje związki między rozwojem dużych miast a zmianami w strefach podmiejskich w zakresie użytkowania i zagospodarowania terenu oraz stylu zabudowy na przykładzie obszarów metropolitalnych Warszawy i Krakowa

	


CHEMIA. (G.L.)
07.04  Temat: Wzory i nazwy wodorotlenków. 
Uczeń: rozpoznaje wzory wodorotlenków zapisuje wzory sumaryczne wodorotlenków:   

            NaOH, KOH, Ca(OH)₂, Al(OH)₃, Cu(OH)₂ 


08.05  Temat: Zastosowanie wodorotlenku sodu i potasu.
Uczeń: opisuje właściwości i wynikające z nich zastosowania niektórych wodoro​tlenków .
MATEMATYKA DODATKOWA. ( B. K.)

wtorek 05.05.2020

Rozwiązywanie zadań tekstowych - roztwory https://www.youtube.com/watch?v=XPBn0MW_f1M
1. Uczeń  potrafi zapisać równanie opisujące mieszanie roztworów

2. Uczeń  potrafi rozwiązać równanie opisujące mieszanie roztworów

BIOLOGIA I KREATYWNE EKSPERYMENTOWANIE.
	05.05 2020r wtorek

VII a  
	Temat Układ nerwowy – wykonujemy ćwiczenia utrwalające poznane wiadomości
	Uczniowie : rozpoznają na rysunku elementy ośrodkowego i obwodowego układu nerwowego oraz określają ich funkcje

	08.05.2020r piątek

VII a, 
	Temat Poznajemy budowę i funkcjonowanie układu hormonalnego z wykorzystaniem zasobów e-podręcznika
	Uczniowie: poznają gruczoły dokrewne ich rolę i lokalizację w organizmie człowieka


	04.05.2020r poniedziałek

Klasa VII a, kreatywne eksperymenty
	Temat Zwykłe czy niezwykłe eksperymenty?
	Uczeń:  Pozna możliwości zastosowania produktów dostępnych w każdym domu do eksperymentowania


JĘZYK POLSKI.( A.F.)

Kl. 7a 04.05. – 08.05.20r.

1. O rodzinie wyrazów. (5 V) Uczeń: rozpoznaje wyraz podstawowy i pochodny; tworzy rodzinę wyrazów; rozpoznaje rdzeń i oboczności w tematach słowotwórczych. 

2. Pisownia przyrostków i przedrostków. (6 V) Uczeń: tworzy wyrazy z zastosowaniem właściwych formantów; określa funkcje formantów w nadawaniu znaczenia wyrazom; wyjaśnia upodobnienia fonetyczne w grupach spółgłoskowych; wie w jaki sposób wymieniają się głoski w wyrazach pokrewnych.

3. Kłopotliwe przedrostki i przyrostki –ćwiczenia ortograficzne. (6 V) Uczeń: wyjaśnia upodobnienia fonetyczne w grupach spółgłoskowych; wie w jaki sposób wymieniają się głoski w wyrazach pokrewnych; używa poprawnych przedrostków w wyrazach pochodnych; unika błędów, wyjaśnia pisownię przedrostków.

4. Człowiek zagrożeniem czy wsparciem dla natury? – fragm. reportażu R. Kapuścińskiego pt. „Imperium”. (7V)Uczeń: odczytuje w tekście do wartości uniwersalnych; wyszukuje w tekście potrzebne informacje; określa cechy gatunkowe reportażu; tworzy fragmenty rozprawki; rzeczowo uzasadnia swoje zdanie.

5. Świat, który zachwyca w wierszu ks. Jana Twardowskiego pt. „Podziękowanie”( 8 V). Uczeń: charakteryzuje podmiot liryczny oraz sytuację liryczną w wierszu; określa postawę życiową uznaną w wierszu za wartość; wykorzystuje w interpretacji kontekst biograficzny i filozoficzny; wyszukuje w wierszu informacje potrzebne do interpretacji; wyjaśnia znaczenie związków frazeologicznych; formułuje argumenty na poparcie tezy. 

HISTORIA. ( J.G.)

04.05.2020 r.
Temat: Świat w okresie międzywojennym – powtórzenie wiadomości.
Uczeń:

· opisuje kulturowe i cywilizacyjne następstwa wojny,

· charakteryzuje postanowienia konferencji paryskiej oraz traktatu w Locarno,

· ocenia funkcjonowanie Ligi Narodów i ład wersalski,

· charakteryzuje oblicza totalitaryzmu (włoskiego faszyzmu, niemieckiego narodowego socjalizmu, systemu sowieckiego): ideologię i praktykę,

· omawia japońską agresję na Dalekim Wschodzie,

· przedstawia ekspansję Włoch i wojnę domową w Hiszpanii,

· opisuje politykę hitlerowskich Niemiec – rozbijanie systemu wersalsko - lokarneńskiego: od remilitaryzacji Nadrenii do układu w Monachium,

· charakteryzuje politykę ustępstw Zachodu wobec Niemiec Hitlera.

05.05.2020 r.
Temat: Odrodzenie Rzeczypospolitej w 1918 roku.
Uczeń:

· wymienia zmiany w sytuacji międzynarodowej jesienią 1918 r.,

· wymienia ośrodki polityczne na ziemiach polskich w momencie odzyskania niepodległości,

· opisuje okoliczności odrodzenia niepodległej Polski
ZAJĘCIA INFORMATYCZNE( E. K.)
Temat: Programowanie algorytmiczne.

Cele - Uczeń:

· Dowie się czym jest algorytm

· Jakie są etapy rozwiązywania problemów

MATEMATYKA ( J. SZ.)
 4.05.2020r. (poniedziałek)

Temat: Równania – powtórzenie wiadomości.

Badanie osiągnięć ucznia i efektów kształcenia.

5.05.2020r. (wtorek)

Temat: Potęga o wykładniku naturalnym.
Uczeń: zna i rozumie pojęcie potęgi o wykładniku naturalnym, umie obliczyć potęgę 
o wykładniku naturalnym, umie zapisać liczbę w postaci potęgi, umie określić znak potęgi nie wykonując obliczeń, umie obliczyć wartość wyrażenia arytmetycznego zawierającego potęgi.
7.05.2020r. (czwartek)

Temat: Potęga o wykładniku naturalnym.
Uczeń: zna i rozumie pojęcie potęgi o wykładniku naturalnym, umie obliczyć potęgę o wykładniku naturalnym, umie zapisać liczbę w postaci potęgi, umie określić znak potęgi nie wykonując obliczeń, umie obliczyć wartość wyrażenia arytmetycznego zawierającego potęgi.
8.05.2020r. (piątek)

Temat: Iloczyn i iloraz potęg o jednakowych podstawach.

Uczeń: zna wzór na mnożenie i dzielenie potęg o tych samych podstawach, rozumie powstanie wzoru na mnożenie i dzielenie potęg o tych samych podstawach, umie zapisać w postaci jednej potęgi iloczyny i ilorazy potęg o takich samych podstawach, umie mnożyć i dzielić potęgi o tych samych podstawach, umie stosować mnożenie i dzielenie potęg o tych samych podstawach do obliczania wartości liczbowej wyrażeń.
PLASTYKA  (B. CH.)
	DATA
	TEMAT
	CELE

	7.05.2020
	Karta okolicznościowa z okazji 100 rocznicy urodzin św. Jana Pawła II.
	Uczeń:

-projektuje i tworzy kartę okolicznościową według własnego pomysłu, twórczo wykorzystując możliwości wyrazu stwarzane przez różnorodne linie, plamy, barwy i kształty;

-pamięta o rocznicach związanych z Patronem Szkoły.




JĘZYK  ANGIELSKI (E. G.)
Nauczanie zdalne klasa 7a     od 04.05.20 do 08.05.20

	temat
	treści
	data

	Użycie konstrukcji 
z will/won’t do wyrażania przyszłości – ćwiczenia.
	will – zdania twierdzące, przeczące, pytające i krótkie odpowiedzi
Wyrażanie i uzasadnianie swoich opinii.
Przedstawianie intencji i planów na przyszłość.
	05.05.20

	Recykling: materiały i pojemniki – poznawanie słownictwa związanego z tematem recyklingu.
	Utrwalenie konstrukcji will– zdania twierdzące i przeczące . 
Zastosowanie czasownika  modalnego can w zdaniach.
Poznanie słownictwa związanego z recyklingiem.
Określanie głównej myśli wypowiedzi lub fragmentu wypowiedzi.

Odszukiwanie w wypowiedzi określonych informacji.
	06.05.20

	Hotels in England-czytanie tekstu o ciekawych hotelach w Anglii.
	Poszerzanie  słownictwa z zakresu turystyki. 
Rozwijanie znajomości o krajach anglojęzycznych.
Określanie głównej myśli tekstu lub fragmentu tekstu.
Odszukiwanie  w tekście określonych informacji.
Rozwiajnie umiejętności czytania ze zrozumieniem.
	06.05.20


JĘZYK ROSYJSKI (J. B.)

 Temat 13: Jako kto on/ona pracuje?
Cel: uczeń zna zasadę odmiany nazw zawodów

Cel: uczeń stosuje w zdaniach nazwy zawodów w odpowiedniej formie

Temat 14: Odpowiadamy na pytania do tekstu.
Cel: uczeń przetwarza pisemnie prosty tekst

