Klasa 7a 25 – 29  MAJ 2020r.
Nauczanie zdalne.
MUZYKA. (B.G.)                                   
 27.05.20 

Z dziejów muzyki – barok. Powtórzenie wiadomości. 

Uczeń: 

• wymienia kompozytorów okresu baroku 

• zna cechy charakterystyczne epoki 

WYCHOWANIE FIZYCZNE.     

Gr. chłopców( D. J)

Treści podstawy programowej
- diagnozuje własną, dzienną aktywność fizyczną, wykorzystując nowoczesne technologie (np. urządzenia monitorujące, aplikacje internetowe);
- przeprowadza rozgrzewkę w zależności od rodzaju aktywności.
-wykonuje skok w dal po rozbiegu z odbicia ze strefy lub belki oraz skoki przez przeszkody techniką naturalną;

Tematy : 25-29.05.2020 r.
Temat : 1 - 2.Organizujemy zabawę ruchową .                                                                          - uczeń rozwija umiejętności radzenia sobie w różnych sytuacjach organizując dla siebie zabawę rekreacyjną 

Temat:3  Stosujemy zasady bezpieczeństwa podczas realizacji zadań ruchowych.

- uczeń organizuje bezpieczne miejsce do wykonywania ćwiczeń wybranych przez siebie.

Temat: 4 . Utrwalamy technikę skoku w dal po rozbiegu z odbicia z belki – lekcja teoretyczna.
- uczeń doskonali szybkość i skoczność oraz zapozna się z techniką  skok w dal sposobem naturalnym.
Gr. dziewcząt.( A. W.)
Treści podstawy programowej
-wykonuje skok w dal po rozbiegu z odbicia ze strefy lub belki oraz skoki przez przeszkody techniką naturalną;
- wykonuje rzut małą piłką z rozbiegu;
- charakteryzuje nowoczesne formy aktywności fizycznej (np. pilates, zumba, nordic walking);
- opisuje zasady wybranej formy aktywności fizycznej spoza Europy.

Tematy

1. Wykonujemy skok w dal po rozbiegu z odbicia z belki. 27.05
- uczeń doskonali szybkość i skoczność oraz wykona skok w dal sposobem naturalnym


2. Wykonujemy biegi na krótkich dystansach ze startu niskiego. 27.05
- uczeń wykona ćwiczenia biegowe, oraz start niski z komendami startowymi


3.Uczestniczymy w nowoczesnych formach aktywności fizycznej. 28.05
- uczeń poznaje nowoczesne formy aktywności fizycznej 


4. Poznajemy wybrane formy aktywności fizycznej innych kultur spoza Europy. 29.05
- uczeń pozna różne formy aktywności fizycznej spoza Europy.
RELIGIA ( G.M)

26.05.20 

Świadectwo wiary mojej rodziny. 

Cele: 

– Poznanie apostolskiego wymiaru życia chrześcijańskiej rodziny. 

– Kształtowanie apostolskiej postawy w rodzinie i przez rodzinę. 

29.05.20 

Kościół – dom duchowy. 

Cele: 

- Głębsze rozumienie Kościoła jako „domu duchowego”. 

– Budowanie trwałych więzi z Kościołem oraz poczucia odpowiedzialności za stan kościoła materialnego. 

FIZYKA.( TM.)
Temat: Liczymy zadania związane z przepływem ciepła w przemianach fazowych ( dwie godziny lekcyjne) 

Cele: Uczeń potrafi zastosować i przekształcać wzory na ciepło topnienia i parowania rozwiązując zadania. 
GEOGRAFIA.( A.G.)
	18.05.2020


	Powtórzenie i sprawdzenie wiadomości z rozdziału Relacje między elementami środowiska geograficznego
	Badanie osiągnięć ucznia i efektów kształceni

	29.05.2020


	Poznaję region, w którym mieszkam
	wyjaśnia znaczenie terminu region • wskazuje położenie swojego regionu geograficznego na mapie Polski • przedstawia źródła informacji o swoim regionie • charakteryzuje środowisko przyrodnicze własnego regionu oraz określa jego główne cechy na podstawie map tematycznych • rozpoznaje skały występujące we własnym regionie • prezentuje główne cechy struktury demograficznej ludności i gospodarki własnego regionu  na podstawie wyszukanych danych statystycznych i map tematycznych • przedstawia przyrodnicze i kulturowe walory własnego regionu • projektuje trasę wycieczki krajoznawczej po własnym regionie na podstawie różnych źródeł informacji  oraz własnych obserwacji terenowych • wykazuje zależności między elementami środowiska geograficznego na podstawie obserwacji terenowych przeprowadzonych w wybranym miejscu własnego regionu • dyskutuje na temat form współpracy między własnym regionem a partnerskimi regionami zagranicznymi, w tym z euroregionami • przedstawia na przykładach osiągnięcia Polaków związanych z regionem w różnych dziedzinach życia społeczno-gospodarczego


CHEMIA. (G.L.)
MATEMATYKA DODATKOWA. ( B. K.)
wtorek 26.05.2020 

Porównywanie liczb zapisanych w notacji wykładniczej https://www.youtube.com/watch?v=F_-UtvKO8d8 

cel -uczeń zapisuje liczby w notacji wykładniczej 

cel- uczeń szereguje liczby zapisane w notacji wykładniczej od największej do najmniejszej
BIOLOGIA I KREATYWNE EKSPERYMENTOWANIE
	26.05.2020 wtorek
VII a, 

	Poznajemy męski i żeński układ rozrodczy
	Uczeń: rozpoznaje (na schemacie lub według opisu) elementy budowy układu rozrodczego męskiego i żeńskiego, podaje ich funkcje

	29.05.2020 piątek
VII a, 

	Poznajemy funkcjonowanie żeńskiego układu rozrodczego
	Uczeń: poznaje fazy cyklu kobiety, określa rolę gamet


JĘZYK POLSKI.( A.F.)

 25.05. – 29.05.20r. 

1. Powtórzenie wiadomości po rozdziale „Dobro i zło”. (26 V) Uczeń: Selekcjonuje i hierarchizuje wiadomości zdobyte podczas lekcji. Powtarza i utrwala wiadomości. Czyta ze zrozumieniem tekst nieliteracki. Formułuje odpowiedzi na pytania do tekstu. 

2. Nauczyciel na konsultacjach egzaminacyjnych. (27 V) 

3. Zakochać się w chirurgii – czytamy wywiad z prof. Z. Religą (28V) Uczeń: Rozmawia nt. powołania w zawodzie lekarza. Wykorzystuje w objaśnieniu sensów elementy wiedzy o historii i kulturze. Przytacza we właściwy sposób wypowiedzi zawarte w wywiadzie. Tworzy tezę, hipotezę, argumenty. Korzysta s informacji z poszanowaniem praw autorskich. Wygłasza swoje opinie w dyskusji. 

4. Jaką wartość ma nadzieja? – wiersz J. Lieberta pt. „Nadzieja” (29 V) Uczeń: Określa cechy liryki. Omawia problematykę tekstu. Tworzy tezę lub hipotezę oraz przytacza argumenty. Rzetelnie korzysta z informacji. 

Agnieszka Filipowska

HISTORIA. ( J.G.)

25.05.2020 r. 

Temat: Rządy fachowców i reforma walutowa. 

Uczeń: 

- wie, kiedy powołano rząd Władysława Grabskiego, 

- zna zasady i rezultaty reformy walutowej. 

26.05.2020 r. 

Temat: Gospodarka II Rzeczypospolitej. 

Uczeń: 

- wie, z jakimi trudnościami gospodarczymi musiała się mierzyć II Rzeczpospolita i jakie były pomysły na ich przezwyciężenie, 

- omawia skutki światowego kryzysu gospodarczego na ziemiach polskich, 

- ocenia osiągnięcia gospodarcze II Rzeczypospolitej, a zwłaszcza powstanie Gdyni, magistrali węglowej i Centralnego Okręgu Przemysłowego. 

INFORMATYKA( E. K.)
25.05 - 29.05.2020r. 

Temat: Techniki programistyczne. 

Cele - Uczeń: 

· Wie na czym polega programowanie. 

· Wie czym są zmienne w programie.

MATEMATYKA ( J. SZ.)
25.05.2020r. (poniedziałek)

Temat: Notacja wykładnicza.

Uczeń: zna pojęcie notacji wykładniczej dla danych liczb, umie zapisać dużą liczbę w notacji wykładniczej, rozumie potrzebę stosowania notacji wykładniczej w praktyce, umie zapisać daną liczbę w notacji wykładniczej, umie porównać liczby zapisane w notacji wykładniczej.
26.05.2020r. (wtorek)

Temat: Pierwiastki i ich własności.
Uczeń: zna pojęcia pierwiastka arytmetycznego II stopnia z liczby nieujemnej oraz pierwiastka III stopnia z dowolnej liczby, zna wzór na obliczanie pierwiastka II stopnia z kwadratu liczby nieujemnej i pierwiastka III stopnia z sześcianu dowolnej liczby.

28.05.2020r. (czwartek)

Temat: Pierwiastki i ich własności.

Uczeń: zna pojęcia pierwiastka arytmetycznego II stopnia z liczby nieujemnej oraz pierwiastka III stopnia z dowolnej liczby, zna wzór na obliczanie pierwiastka II stopnia z kwadratu liczby nieujemnej i pierwiastka III stopnia z sześcianu dowolnej liczby.

29.05.2020r. (piątek)

Temat: Działania na pierwiastkach.

Uczeń: zna wzór na obliczanie pierwiastka z iloczynu i ilorazu, umie wyłączyć czynnik przed znak pierwiastka oraz włączyć czynnik pod znak pierwiastka, umie mnożyć i dzielić pierwiastki II stopnia oraz pierwiastki III stopnia.
PLASTYKA  (B. CH.)
28.05.2020 Dzieła sztuki pod gołym niebem - Banksy.

 Uczeń: -wymienia twórców i przykłady dzieł sztuki poszczególnych kierunków;

 -wymienia terminy związane z poznanymi nurtami. 

JĘZYK  ANGIELSKI (E. G.)
	temat
	treści
	data

	Problemy zdrowotne i pierwsza pomoc – nazywanie dolegliwości i udzielanie rad.
	Pytanie o samopoczucie. 
Choroby, ich objawy i leczenie- nowe słownictwo.
Czas present simple– zdania twierdzące.
Uzyskiwanie i przekazywanie informacji i wyjaśnień.

Proszenie o radę i udzielanie rady.
Określanie główej myśli wypowiedzi lub fragmentu wypowiedzi.
	26.05.20

	Przygody na Antypodach – czytanie tekstu o wakacjach w Australii.
	Rozpoznawanie związków między poszczególnymi częściami tekstu.

Znajdowanie w tekście określonych informacji
Opisywanie ludzi, przedmiotów, miejsc. 

Przedstawianie faktów z teraźniejszości.

Wyrażanie i uzasadnianie swoich opinii.
	27.05.20

	Czasowniki modalne must/mustn’t – zastosowanie i ćwiczenie użycia w zdaniach; zaimki nieokreślone – rodzaje i ćwiczenie użycia w zdaniach.
	Czasownik modalny must/mustn’t.
Wyrażanie  nakazów i zakazów.

Zaimki nieokreślone:  everyone, something, anywhere, etc.- użycie w zdaniach.
	27.05.20


JĘZYK ROSYJSKI (J. B.)
1. Temat 19: Czy w twojej rodzinie jest konflikt pokoleń - układamy krótką wypowiedź kilkuzdaniową.
Cel: uczeń tworzy krótką wypowiedź kilkuzdaniową
2. Temat 20: Ćwiczymy reakcje językowe i wyszukiwanie informacji w tekście słuchanym.
Cel: uczeń wyszukuje informacje w tekście słuchanym
Cel: uczeń reaguje w formie prostego tekstu pisanego
