Wychowanie fizyczne chłopców
Treści kształcenia
- demonstruje ćwiczenia wzmacniające mięśnie posturalne i  ćwiczenia gibkościowe, indywidualne
- wykonuje próby sprawnościowe pozwalające ocenić wytrzymałość tlenową, siłę i gibkość oraz z pomocą nauczyciela - interpretuje uzyskane wyniki; wyjaśnia pojęcie zdrowia;
Tematy
1 -2 Sprawdzamy swoja zwinność, gibkość, skoczność, siłę mm. brzucha wybraną próbą sprawnościową. 
- uczeń zapozna się ze sposobem badania swojej sprawności fizycznej. Oceni swoje wyniki, wykorzystując do tego nowoczesne technologii informatyczne (tabele lub kalkulator sprawności fizycznej). 
3. Sprawdzamy siłę mięśni tułowia w próbie PLANK 
- uczeń pozna sposób oceny siły i wytrzymałości mięśni posturalnych. Wie jak wygląda prawidłowa pozycja do wykonania próby.
4. Demonstrujemy ćwiczenia funkcjonalne z wybranym przyborem. 
- uczeń eksponuje ćwiczenia które angażują do pracy mięśnia głębokie oraz centralny gorset mięśniowy , wzmacniając mięśnie tułowia oraz tylną i przednią taśmę. 
5. Dobieramy ćwiczenia rozciągające do własnych potrzeb 
- uczeń przypomni zasady wykonywania ćwiczeń rozciągających, zna celowość przeprowadzenia dobrze dobranej rozgrzewki; potrafi wymienić grupę mięśniowe najbardziej narażone na przykurcze.

Język rosyjski
1.Temat: Charakterystyka - uzupełniamy tekst z lukami.
Cel: uczeń wykorzystuje wiedzę w praktyce
Cel: uczeń ćwiczy rozwiązywanie zadań typu egzaminacyjnego
2. Temat: Wykonujemy zadania typu egzaminacyjnego.
Cel: uczeń ćwiczy rozwiązywanie zadań typu egzaminacyjnego
PLASTYKA
	DATA
	TEMAT
	CELE

	03.04.2020
	Secesyjne dzieła sztuki użytkowej.
	- uczeń wymienia typowe cechy wytworów sztuki secysyjnej,
- uczeń tworzy w wybranej technice plastycznej prace inspirowaną sztuką secesyjną,


Geografia
	DATA
	TEMAT
	CELE

	03.04.2020
	Turystyka w Europie Południowej
	• omawia walory przyrodnicze i walory kulturowe Europy Południowej na podstawie mapy ogólnogeograficznej i fotografii • wymienia elementy infrastruktury turystycznej w krajach śródziemnomorskich na podstawie fotografii • wymienia atrakcje turystyczne w wybranych krajach Europy Południowej na podstawie mapy tematycznej i fotografii • omawia znaczenie turystyki dla krajów śródziemnomorskich


Matematyka
Środa 1.04.2020
Liczby dodatnie i ujemne - kolejność wykonywania działań
1. Uczeń potrafi poprawnie wykonywać dodawanie, odejmowanie, mnożenie i dzielenie liczb dodatnich i ujemnych
2. Uczeń potrafi w wykonywanych działaniach uwzględnić kolejność wykonywania działań
Piątek  3.04.2020
Samodzielna praca sprawdzająca umiejętności działania na liczbach dodatnich i ujemnych
1. Uczeń potrafi zastosować opanowane umiejętności w celu rozwiązania zadań testowych
2. Uczeń potrafi rozwiązać zadania tekstowego z kontekstem realistycznym
Poniedziałek  6.04.2020
Co to są wyrażenia algebraiczne
1. Uczeń potrafi zapisać proste wyrażenie algebraiczne
2. Uczeń potrafi przeczytać zapisane wyrażenie algebraiczne
Wtorek  7.04.2020
Zapisywanie i odczytywanie wyrażeń algebraicznych
1. Uczeń potrafi zapisać wyrażenia algebraiczne
2. Uczeń potrafi przeczytać zapisane wyrażenia algebraiczne
TECHNIKA
	DATA
	TEMAT
	CELE

	08.04.2020
	Nowoczesny świat techniki.
	- uczeń wyjaśnia zasady współdziałania elementów mechanicznych, elektrycznych i elektronicznych,
- uczeń zna różne przykłady zastosowania mechatroniki w życiu codziennym,
- uczeń zna zasady bezpiecznego posługiwania się dronem,


INFORMATYKA
	L.p.
	Data
	Klasa
	Temat lekcji
	Cele lekcji

	1
	07-04-2020  
	6a/gr. dz.
	Zadania projektowe w programie Scratch – tworzenie gier i programów obliczeniowych.

	Uczniowie wykorzystują techniki algorytmiczne do tworzenia własnych projektów w programie Scratch.
 i wykorzystują właściwe techniki w konkretnych zadaniach.
Tworzą proste gry w programie Scratch i analizują wykorzystane techniki algorytmiczne do prawidłowego działania wykonanej gry.
Wykonują proste programy obliczeniowe na liczbach całkowitych, analizują przebieg algorytmu na konkretnych liczbach i sprawdzają wyniki oraz zapisują własne projekty na dyskach roboczych komputera.

	2
	08-04-2020
	6a/gr. chł.
	Zadania projektowe w programie Scratch – tworzenie gier i programów obliczeniowych.

	


Religia

02.04.20

Noc zdrady – z Jezusem w Getsemani.

Cele: Poznanie wydarzeń związanych ze zdradą Jezusa przez Judasza, Kształtowanie postawy wierności w relacji z Bogiem oraz  relacjach przyjacielskich

06.04.20

Błogosławiona noc – zwycięstwo światła.

Cele: Kształtowanie postawy adoracji wobec największych tajemnic wiary, umocnienie wiary w zmartwychwstanie Chrystusa celebrowane  liturgii

Język angielski

czwartek 2.04. 

Review-powtórzenie wiadomości.

Cel:powtórzenie wiadomości z działu 5

Piątek 3.02.

Computers-utrwalenie wiadomości.

Cel:utrwalenie słownictwa związanego z technologia komputerowa.

Poniedziałek 6.04

My progress.

Cel:utrwalenie słownictwa i  struktur gramatycznych z działu 5.

Język polski
02.04.2020r. (czwartek)
Temat : Układamy pytania do tekstu Hanny Szymanderskiej „ Prima aprilis”.
-uczeń identyfikuje wypowiedź jako tekst informacyjny, reklamowy czy publicystyczny;
- uczeń wyszukuje w tekście informacje wyrażone wprost i pośrednio;
-uczeń odróżnia w tekście informacje ważne od drugorzędnych;
- uczeń redaguje notatkę;
06.04.2020r.(poniedziałek)
Temat: „W obronie córek”- sprawdzamy siebie.
- uczeń charakteryzuje narratora w czytanym fragmencie;
-uczeń korzysta ze słowników;
-uczeń redaguje notatkę;
07.04.2020r.(wtorek)
Temat: „W obronie córek”- sprawdzamy siebie w formach wypowiedzi.
- uczeń  tworzy spójne wypowiedzi w zaproponowanych formach gatunkowych: opis przeżyć, życzenia, sprawozdanie;
- uczeń rozpoznaje części mowy;
- uczeń rozwija swoją kreatywność;
08.04.2020r.(środa)
Temat: Świąteczne tradycje w przepisach kulinarnych- instrukcja.
- uczeń odmienia przez przypadki rzeczownik „tradycja”;
- uczeń doskonali różne formy zapisu pozyskanych informacji;
-uczeń utrwala elementy językowe i kulinarne instrukcji – przepisu.
Historia
06.04.2020 r. Temat: Sejm Wielki i Konstytucja 3 maja.
Uczeń:
· sytuuje w czasie obrady Sejmu Wielkiego oraz uchwalenie Konstytucji 3 maja,
· wymienia reformy Sejmu Wielkiego oraz najważniejsze postanowienia Konstytucji 3 maja,
· wie, dlaczego doszło do konfederacji targowickiej i co było jej skutkiem,
· sytuuje w czasie drugi rozbiór Rzeczypospolitej i wskazuje na mapie zmiany terytorialne po drugim rozbiorze.
07.04.2020 r. Temat: Powstanie kościuszkowskie i trzeci rozbiór Polski.
Uczeń:
· zna przyczyny i skutki powstania kościuszkowskiego,
· rozróżnia przyczyny wewnętrzne i zewnętrzne upadku Rzeczypospolitej,
· sytuuje w czasie trzeci rozbiór Rzeczypospolitej i wskazuje na mapie zmiany terytorialne po trzecim rozbioru 
Biologia

03.04

Temat:  Ryby słodkowodne i  morskie.

Cele lekcji dla ucznia: Poznasz wybrane przykłady ryb żyjących w morzach oraz jeziorach i rzekach.

Wychowanie fizyczne dziewcząt
Treści kształcenia
- demonstruje ćwiczenia wzmacniające mięśnie posturalne i  ćwiczenia gibkościowe, indywidualne
- wykonuje próby sprawnościowe pozwalające ocenić wytrzymałość tlenową, siłę i gibkość oraz z pomocą nauczyciela - interpretuje uzyskane wyniki;wyjaśnia pojęcie zdrowia;
Tematy
1 -2 Sprawdzamy swoja zwinność, gibkość, skoczność, siłę mm. brzucha wybraną próbą sprawnościową. 
- uczeń zapozna się ze sposobem badania swojej sprawności fizycznej. Oceni swoje wyniki, wykorzystując do tego nowoczesne technologii informatyczne (tabele lub kalkulator sprawności fizycznej). 
3. Sprawdzamy siłę mięśni tułowia w próbie PLANK 
- uczeń pozna sposób oceny siły i wytrzymałości mięśni posturalnych. Wie jak wygląda prawidłowa pozycja do wykonania próby.
4.Demonstrujemy ćwiczenia funkcjonalne z wybranym przyborem.
- uczeń eksponuje ćwiczenia które angażują do pracy mięśnia głębokie oraz centralny gorset mięśniowy , wzmacniając mięśnie tułowia oraz tylną i przednią taśmę. 
5. Dobieramy ćwiczenia rozciągające do własnych potrzeb
- uczeń przypomni zasady wykonywania ćwiczeń rozciągających, zna celowość przeprowadzenia dobrze dobranej rozgrzewki; potrafi wymienić grupę mięśniowe najbardziej narażone na przykurcze.
6. Wzmacniamy mm. posturalne odpowiedzialne za postawę ciała i dynamikę kręgosłupa.
- uczeń potrafi korygować układ ciała w ustawieniu osiowym poprzez ćwiczenia wzmacniające mm. brzucha, grzbietu i pośladków; mobilizuje mięśnia umożliwiające utrzymanie prawidłowej postawy ciała
