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Podstawg prawng niniejszego programu s3:

Konstytucja Rzeczpospolitej Polskiej art. 48 ust. 1, art. 54 ust. 3-4, art. 70 ust. 1.

Ustawa z dnia 14 grudnia 2016 r. Prawo oswiatowe (Dz. U. 2017, poz. 59)

Konwencja o Prawach Dziecka, przyjeta przez Zgromadzenie 0Ogdlne Naroddéw
Zjednoczonych z dnia 20 listopada 1989 r. (Dz. U. 21991 r. Nr 120, poz. 526, z pézn. zm.,
art. 33).

Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 14 lutego 2017 r. w sprawie
podstawy programowej wychowania przedszkolnego oraz podstawy programowej
ksztatcenia ogdlnego dla szkoty podstawowej, w tym dla uczniow
z niepetnosprawnoscia intelektualng w stopniu umiarkowanym lub znacznym,
ksztatcenia ogdlnego dla branzowej szkoty | stopnia, ksztatcenia ogdlnego dla szkoty
specjalnej przysposabiajgcej do pracy oraz ksztatcenia ogdlnego dla szkoty policealnej
(Dz. U.z2017r. poz. 356).

Rozporzadzenie MEN z dnia 22 stycznia 2018 r. zmieniajgce rozporzadzenie w sprawie
zakresu i form prowadzenia w szkotach i placéwkach systemu oswiaty dziatalnosci
wychowawczej, informacyjnej i profilaktycznej w celu przeciwdziatania narkomanii
(Dz. U. 2018, poz. 214)

Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej i Sportu z dnia 31 stycznia 2003r.
w sprawie szczegdlnych form dziatalnosci wychowawczej i zapobiegawczej wérdd dzieci
i mtodziezy zagrozonych uzaleznieniem (Dz. U. Nr 26, poz. 226).

Ustawa z dnia 9 listopada 1995 r. o ochronie zdrowia przed nastepstwami uzywania
tytoniu i wyrobéw tytoniowych (Dz. U. Nr 10, poz. 55).

Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 31 pazdziernika 2018r. zmieniajgce
rozporzadzenie w sprawie bezpieczenstwa i higieny w publicznych i niepublicznych
szkotach i placéwkach.

Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 9 sierpnia 2017 r. w sprawie zasad
organizacji i udzielania pomocy psychologiczno-pedagogicznej w publicznych
przedszkolach, szkotach i placéwkach (Dz. U.z 2017 r., poz. 1591).

Rozporzadzenie MEN z dnia 12 lutego 2019r. w sprawie doradztwa zawodowego.
Ustawa z dnia 12 kwietnia 2019r. o opiece zdrowotnej nad uczniami (Dz. U. 2019r.,
poz. 1078).
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1. Wstep

Program Wychowawczo-Profilaktyczny szkoty zostat opracowany przez rodzicdw oraz
zespot nauczycieli po wczesniejszym rozpoznaniu potrzeb ucznidéw i oczekiwan rodzicdw. Oparty
jest na wizji i misji szkoty. Tresci programu zgodne sg ze Statutem Szkoty. Na poczatku roku
szkolnego powotany zostaje przez dyrekcje szkoty zespdt nauczycieli do redagowania
i analizowania materiatow edukacyjnych (ankiet, rozméw sondazowych, dyskusji, wywiadow itp.)
oraz do informowania spotecznosci szkolnej o realizacji Programu Wychowawczo-
Profilaktycznego szkoty.

W szkole, wspdlnie z uczniami i rodzicami, analizowac bedzie sie podejmowane dziatania
wychowawcze i profilaktyczne, w tym majgce na celu eliminowanie zagrozen
oraz wzmachnianie wifasciwych zachowan. Ocenia¢ bedzie sie ich skutecznos¢ oraz, w razie
potrzeb, modyfikowac.

Pomimo, ze wychowanie i profilaktyka sg procesami odrebnymi, réznigcymi sie celem
dziatan, to obydwa sg ze sobg scisle powigzane i posiadajg pewien wspdlny obszar.

Cel wychowania wszechstronnie dojrzaty cztowiek

Cel profilaktyki wspomaganie wychowania i kompensowanie jego niedostatkdw

Mozna powiedzie¢, ze wychowanie petni role nadrzedng nadajgcg sens dziataniom
profilaktycznym. Poprzez swoje dziatanie zapobiegawcze i korekcyjne, dziatania profilaktyczne
tworzg warunki do sprawnej realizacji procesu wychowawczego.

1. Wizja, misja i model absolwenta Zespotu Szkoly Podstawowej i Przedszkola
im. Jana Pawta Il w Czechach

WIZJA

Szkota to placéwka przyjazna dziecku, bezpieczna, stwarzajgca optymalne warunki
rozwoju intelektualnego i emocjonalnego uczniéw, gwarantujgca atrakcyjne i skuteczne
nauczanie. To szkofa, ktéra ksztattuje swoich wychowankdéw w oparciu o szacunek do drugiego
cztowieka, poszanowanie uniwersalnego systemu wartosci, w tym ofiarnosci, wspodtpracy,
solidarnosci, altruizmu, patriotyzmu oraz dziedzictwa historycznego i kulturowego tak, aby
poprzez wiasciwe kreowanie wtasnego rozwoju, godnie wpisac sie w ksztattowanie otaczajgcej
rzeczywistosci.

Zadaniem szkoty jest tagodne wprowadzenie dziecka w Swiat wiedzy, przygotowanie
do wykonywania obowigzkéw ucznia oraz wdrazanie do samorozwoju. Szkota zapewnia
bezpieczne warunki oraz przyjazng atmosfere do nauki, uwzgledniajac indywidualne mozliwosci
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i potrzeby edukacyjne ucznia. Najwazniejszym celem ksztatcenia w szkole podstawowej jest
dbatos¢ o integralny rozwdj biologiczny, poznawczy, emocjonalny, spoteczny i moralny ucznia.

»Chcemy byc szkotq, ktora ksztafcic¢ bedzie uczniow na miare XXI wieku, tak, by potrafili radzi¢

sobie w zmieniajgcym sie wspoétczesnym swiecie i stawi¢ czota coraz bardziej wymagajqcej
rzeczywistosci, tak, by w sposob najbardziej efektywny i wydajny umozliwia¢ mtodym ludziom
rozwdoj.”

MISJA

Szkota jest spotecznoscig dziatajagcg na zasadach partnerstwa, przyjazni, szacunku
i zyczliwosci. Nauczyciele w pracy dydaktyczno — wychowawczej kierujg sie dobrem uczniéw,
troszcza o ich bezpieczenstwo i zdrowie, ksztattujg wiasciwg postawe moralng i obywatelska
swoich wychowankéw, dazg do petnego rozwoju ich osobowosci oraz wprowadzajg uczniéw w
Swiat wartosci. Szkota wspiera ten rozwdj poprzez stworzenie bezpiecznej i tworczej atmosfery
procesu nauczania, rozpoznawanie, zachecanie i rozwijanie indywidualnych uzdolnien i
umiejetnosci, rozbudzanie checi i szacunku do nauki, pojmowanej jako proces trwajacy przez
cate zycie. Szkota przygotowuje ucznidw do przysztego zycia poprzez uczenie wzajemnej
tolerancji i zrozumienia potrzeb innych ludzi, ksztattowanie pozytywnego podejscia do nauki i
pracy, zachecanie do dziatania zespotowego, uswiadamianie odpowiedzialnosci za rozwdj
srodowiska przyrodniczego i spotecznego.

MODEL ABSOLWENTA ZESPOtU SZKOtY PODSTAWOWEJ | PRZEDSZKOLA IM. JANA PAWLA I
W CZECHACH

Realizujac ogdlne zadania szkoty dgzymy do tego, by nasz absolwent:
w sferze nauki:

e sprawnie postugiwat sie jezykiem polskim, umiat korzystaé z réznych zrédet informacji,
umiat zdobywag, przetwarzad i wykorzystywaé wiedze, umiat korzystaé z nowoczesnych
technologii komunikacyjnych;

o byl przygotowany do dalszej nauki ,rozwijat swoje talenty, myslat samodzielnie,
twodrczo i krytycznie, umiat realizowaé wtasne plany i marzenia;

¢ miat Swiadomos¢ potrzeby nieustannego rozwoju i ksztatcenia, byt Swiadomy,
ze kazdemu kreatywnemu dziataniu powinien towarzyszyé wysitek i byt gotow
go podejmowac.
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w sferze spotecznej:

dobrze funkcjonowat w swoim otoczeniu, czut sie cztonkiem spotecznosci lokalnej,
obywatelem Polski i Europy, byt ciekawy swiata;

znat i szanowat tradycje rodziny, szkoty i narodu, wykazywat cheé poznania ojczystego
kraju i jego zwyczajow;

byt odpowiedzialny, prawy i uczciwy, wyrazat siebie w sposéb akceptowany spotecznie,
wywigzywat sie z powierzonych zadan w sposéb zadowalajacy siebie i innych, starat sie
przewidzie¢ skutki swoich dziatan i gotéw byt ponies¢ konsekwencje swoich czynéw,
umiat rozrézniac dobre i zte zachowanie;

umiat wspotpracowac w grupie, dziatat zgodnie z obowigzujgcymi w niej zasadami, miat
poczucie wspétodpowiedzialnosci;

byt tolerancyjny wobec odrebnosci innych, w tym wobec cudzoziemcdéw, osdb starszych
czy niepetnosprawnych;

umiat zachowaé sie kulturalnie, znat zasady dobrego wychowania, uzywat form
grzecznosciowych;

potrafit budowad przyjazne relacje z réwiesnikami, umiat nazywac swoje emocje, umiat
nad nimi panowac, pokojowo rozwigzywat konflikty, umiat dyskutowac, byt wrazliwy na
potrzeby innych;

dbat o zdrowie wtasne i innych, ksztattowat wtasciwe nawyki zywieniowe i higieny, znat
zagrozenia wyptywajgce z zazywania alkoholu, nikotyny i innych uzywek;

stosowat sie do zasad ekologii, segregowat odpady, dbat o czystosé otoczenia;
dbat o swéj wyglad, ubierat sie schludnie i odpowiednio do czasu i miejsca;

bezpiecznie poruszat sie po drogach, posiadat Karte Rowerowa.

w sferze kulturowej:

uczestniczyt w roznych formach kultury, byt przygotowany do odbioru mass medidw;

umiat analizowac docierajgce do niego informacje, byt krytyczny wobec programéw
telewizyjnych, filméw, czasopism, ksigzek, znat mechanizmy dziatania reklamy;

byt aktywny fizycznie i artystycznie, uprawiat sport, w miare swoich mozliwosci
Spiewat, grat na instrumencie, rysowat.

Jednym z gtownych zatozen szkofty jest wzmocnienie jej wychowawczej i profilaktycznej

funkcji poprzez szersze uwzglednienie w placowce zadan wychowawczo — profilaktycznych.

Najwazniejszym celem ksztatcenia w szkole podstawowej jest dbatos¢ o integralny rozwaj

biologiczny, poznawczy, emocjonalny, spoteczny i moralny.

5
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CELE KSZTALCENIA OGOLNEGO W SZKOLE PODSTAWOWE!:

.

wprowadzanie ucznidw w $wiat wartosci, w tym ofiarnosci, wspétpracy, solidarnosci,
altruizmu, patriotyzmu, szacunku dla tradycji, wskazywanie wzorcéw postepowania i
budowanie relacji spotecznych, sprzyjajacych bezpiecznemu rozwojowi ucznia (rodzina,
przyjaciele);

wzmacnianie poczucia tozsamosci indywidualnej, kulturowej, narodowej, regionalnej i
etnicznej,

formowanie u uczniéw poczucia godnosci wtasnej osoby i szacunku dla godnosci innych
0s6b;

rozwijanie kompetencji takich, jak kreatywno$¢, innowacyjnosé i przedsiebiorczos¢;
rozbudzanie ciekawos$ci poznawczej uczniow oraz motywacji do nauki;

wyposazenie ucznidéw w taki zaséb wiadomosci oraz ksztattowanie takich umiejetnosci,
ktore pozwalajg w sposdb bardziej dojrzaty i uporzadkowany zrozumie¢ swiat;

wspieranie ucznia w rozpoznawaniu wtasnych predyspozycji i okreslaniu drogi dalszej
edukacji;

ksztattowanie postawy otwartej wobec swiata i innych ludzi, aktywnosci w zyciu
spotecznym i odpowiedzialnosci za zbiorowos¢;

ukazywanie wartosci wiedzy jako podstawy do rozwoju umiejetnosci.

Dziatalnos¢ wychowawczo-profilaktyczna obejmuje w szczegdlnosci:

Wspotprace z rodzicami lub opiekunami uczniow i wychowankéw w celu budowania
postawy prozdrowotnej i zdrowego stylu zycia.

Ksztattowanie hierarchii systemu wartosci, w ktéorym zdrowie nalezy do jednych
Z najwazniejszych wartosci w zyciu.

Wzmacnianie ws$réd uczniow i wychowankéw wiezi ze szkotg lub placéwka
oraz spotecznoscia lokalna.

Ksztattowanie przyjaznego klimatu w szkole lub placéwce, budowanie prawidtowych
relacji réwiesniczych oraz relacji uczniéw i nauczycieli, wychowankéw i wychowawcow,
a takze nauczycieli, wychowawcéw i rodzicow lub opiekundw, w tym wzmacnianie wiezi
z réwiesnikami oraz nauczycielami i wychowawcami

Doskonalenie umiejetnosci nauczycieli i wychowawcow w zakresie budowania
podmiotowych relacji z uczniami, wychowankami oraz ich rodzicami lub opiekunami
oraz warsztatowej pracy z grupg uczniow lub wychowankow.

Wzmacnianie kompetencji wychowawczych nauczycieli i wychowawcéw oraz
rodzicéw lub opiekundw.
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7. Rozwijanie i wspieranie dziatalnosci wolontarystycznej oraz zaangazowania
w dziatalno$é podmiotéw np. opieki psychiatrycznej i leczenia uzaleznien, wojewddzkimi
i powiatowymi stacjami sanitarno-epidemiologicznymi.

8. Wspieranie edukacji rowiesniczej i programéw réwiesniczych majacych na celu
modelowanie postaw prozdrowotnych i prospotecznych.

V. Diagnoza srodowiska szkolnego

Zespot Szkoty Podstawowej i Przedszkola w Czechach jest najwiekszg placéwka w gminie
Zdunska Wola, co w potgczeniu z przyjaznym i bezpiecznym otoczeniem sprawia, iz stwarza ona
naszym dzieciom duze poczucie bezpieczeistwa. Prawie wszyscy uczniowie naszej placowki
mieszkajg na wsi, a zatem dostep do korzystania z réznych propozycji osrodkéw kulturalnych
majg utrudniony. Wyksztatcenie rodzicow - czesto zawodowe, moze by¢ przyczyng braku
aspiracji naukowych, ale moze réwniez wptywac¢ motywujgco.

Szkota jest jedynym osrodkiem kultury w naszej miejscowosci, dlatego tez pozyskuje
srodki na dziatalnos¢ pozalekcyjng, pozwalajacg rozwija¢ rézne zainteresowania i talenty
uczniéw.

"/R Cele strategiczne:

Cele strategiczne wynikajg z przeprowadzonej diagnozy $rodowiska szkolnego,
whnioskow z ewaluacji wewnetrznej i zewnetrznej, kierunkéw polityki oswiatowe] paistwa na
rok szkolny 2019/2020 oraz wspdlnych ustalen cztonkéw spotecznosci szkolnej. Wybrano:

1. Profilaktyka uzaleznien, promowanie zdrowego stylu zZycia.
Wychowanie do wartosci przez ksztattowanie postaw patriotycznych
i obywatelskich.
3. Rozwijanie wsrod uczniéw kompetencji cyfrowych poprzez bezpieczne
i odpowiedzialne korzystanie z zasobdw dostepnych w sieci.
4. Wzmacnianie poczucia wtasnej wartosci poprzez ksztatcenie rozwijajgce
samodzielnos¢, kreatywnosé, przedsiebiorczos$é i innowacyjnosc¢ uczniow.
5. Rozwijanie kompetencji matematycznych.
6. Ksztatcenie zawodowe - rozwdj doradztwa zawodowego.
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Vil. Cele szczegdtowe i zadania

Cele strategiczne

Cele szczeg6towe

Zadania

1. Profilaktyka
uzaleznien,
promowanie
zdrowego stylu
Zycia.

Uczen:

a. rozumie potrzebe dbania
o zdrowie wtasne i innych
0s6b

b. podejmuje dziatania
ograniczajace spozywanie
napojow i positkéw o
zwiekszonej zawartosci
cukru na rzecz konsumpcji
wody, itp.

c. zna konsekwencje
spozywania Srodkow
psychoaktywnych

d. zna zasady prawidtowego
odzywiania ze szczegdlnym
zwrdéceniem uwagi na
choroby charakterystyczne
dla wieku dojrzewania,
zagrazajace zdrowiu i zyciu,
jak anoreksja i bulimia

e. zna zasady udzielania
pierwszej pomocy

f. rozumie potrzebe
skutecznej odmowy wobec
0s6b naktaniajgcych do
spozywania substancji
uzalezniajacych (narkotyki,
papierosy, alkohol, leki)

g. uswiadamia sobie
potrzebe ruchu idbania o
prawidtowy rozwoj fizyczny.

- Warsztaty z dietetykiem, spotkanie
z pielegniarkg, lekarzem.

- Przystgpienie ucznidw klas llI

do ogdlnopolskiego projektu edukacyjnego
,Zdrowo jem, wiec wiem”.

- Przynaleznos¢ do sieci szkét ekologicznych.

- Udziat ucznidow w programach stuzacych
promocji zdrowego stylu zycia: , Trzymaj
forme”, Program dla szkét ,,Mleko, owoce
i warzywa w szkole”, , Bieg po zdrowie”.

- Udziat uczniéow w konkursach oraz akcjach,
m.in. ,Pierwsza pomoc”, ,Sniadanie daje moc”,
,Tydzien warzyw i owocow”.

- Warsztaty kulinarne, rajdy rowerowe.

- Zawody i olimpiady sportowe,

m.in. ,,Wysportowany mis”

- Spotkanie z przedstawicielem policji,
kuratorem, przedstawicielem poradni

nt. konsekwencji posiadania, zazywania

i rozprowadzania srodkéw psychoaktywnych.

- Realizacja programow profilaktycznych
,Znajdz wtasciwe rozwigzanie”, ,Stop przemocy
i agresji w szkole”, , Cukierki”, ,,Przyjaciele
Zippiego”, ,Fantastyczne mozliwosci”,
,Unpplugged”, ,,Dopalaczom méwimy STOP —
wybieramy zdrowie”.

- Wspodtpraca z Wroctawskim Teatrem Edukacji
— udziat w spektaklach profilaktycznych.

2. Wychowanie do
wartosci przez
ksztattowanie
postaw
patriotycznych i
obywatelskich.

Uczen:

a. rozumie potrzebe
rozbudzania uczuc
patriotycznych

b. wie, w jaki sposdb
ksztattowac postawy
szacunku do kultury
i tradycji polskiej

- Aktywny udziat w obchodach swiat
panstwowych

- Wspdlne wykonywanie kotylionéw

- Dzien barw narodowych

- Maj miesigcem symboli narodowych

- Analiza i interpretacja literatury patriotycznej
- Wernisaz prac dzieci w szkole

- Wycieczki do muzedw, miejsc pamieci
narodowej i miast
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. promuje aktywng
postawe obywatelska
Wszyscy cztonkowie
spotecznosci szkolnej:

a. rozwijajg poczucie
wtasnej tozsamosci
narodowej

b. tworzg sytuacje
wyzwalajgce emocjonalny
zwigzek z krajem ojczystym
poprzez uczestnictwo w
spotkaniach,
uroczystosciach i

- Zapoznanie z poezjg patriotyczng
- Opieka nad miejscami pamieci narodowe;j

- Udziat w konkursach i festiwalach o tematyce
patriotycznej, m.in. w Festiwalu Poezji i Piesni
Patriotycznych

- Realizacja innowacji pedagogicznej ,,Z legendg
przez Polske”

- Popularyzacja sylwetki patrona szkoty
- Obchody 100-lecia urodzin patrona szkoty

- Budzenie szacunku do odmiennosci
regionalnej i narodowej

- Dzien Zotnierzy Wykletych

konkursach ;
- Wspotpraca z Wroctawskim Teatrem Edukacji
(udziat w spektaklu ,Madros¢ pokolen”).
3. Rozwijanie Uczen: - Propagowanie modelu rozsadnego

wsrod uczniow
kompetenc;ji
cyfrowych poprzez
bezpieczne i
odpowiedzialne
korzystanie z
zasobow
dostepnych w
sieci.

a) znarodzaje zagrozen,
jakie niesie ze sobg
korzystanie z Internetu

b) znaistosuje zasady
bezpiecznego
i wtasciwego
zachowywania sie
w Internecie

c) prezentuje postawe
dystansu wobec
przekazéw
elektronicznych
i krytycyzmu wobec
tresci informacji.

d) klasyfikuje i wartosciuje
wiadomosci zdobyte
w Internecie.

e) wie, ze anonimowos¢
w sieci jest tylko
pozorna

f) zna korzysci
wyptywajace
z whasciwego
korzystania z sieci.

korzystania z komputera, telefonu, zasobéw
internetu i telewizji.

Programy profilaktyczne:
,Bezpieczny w sieci”

,Stop cyberprzemocy”
,Przyjaciele Zippiego”

,Domowi detektywi”

»Cukierki”

,Stop agresji i przemocy”.

- Projekcje filméw edukacyjnych.

- Montaz stowno-muzyczny dla ucznidw
i rodzicéw ,,Nie zagub dziecka w sieci”.

- Spotkanie z przedstawicielem policji,
kuratorem, przedstawicielem poradni

nt. konsekwencji niewtasciwego korzystania
z telefonu i komputera.

- Zorganizowanie warsztatéw nt. ,Jak
rozpoznad, ze dziecko naduzywa internetu”.
- Przerwy bez komorki.

- Uczenie $wiadomego decydowania o sobie,
zagrozenia pornografig, spotkanie

z psychologiem.

- Warsztaty profilaktyczne ,,Co zamiast

internetu? — rozwijanie zainteresowan ,Jak sie
zalogowac do rzeczywistosci?”.
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4. Wzmacnianie
poczucia wiasnej
wartosci poprzez

Uczen:

a)

rozumie pojecie

- Organizowanie kotek zainteresowan.

- Popularyzacja szeroko pojetej kultury (wyjscia
do muzeum, kina, teatru, na wystawy).

kompetencji
matematycznych.

a. rozwija i wykorzystuje
myslenie matematyczne do
rozwigzywania probleméw

wartosci
ksztatcenie b) potrafi poda¢ przyktady | - Propagowanie postawy zyciowej patrona
rozwijajgce wartoéci szkoty.
samodzielnosc¢, c) wskazuje wazne dla - Wyrabianie poczucia tozsamosci, wiary
kreatywnosé, niego wartosci w siebie, budowanie zyczliwosci
przedsiebiorczoéé¢ | d) postepuje zgodnie (Dzien Zyczliwosci).
i innowacyjnos¢ z przyjetymi - Dziatania na rzecz drugiego cztowieka —
uczniow. wartosciami szkolny wolontariat.
e) potrafi zbudowacd swéj .
kodeks wartoddi i - LekCJle .wychowawcz.e rTa te”mat: ,,Jestfem
szanuje system wartodci wartosqowy{m cz’ff)W|ek|em ’ s.potkama z
. osobami, ktére osiggnety w zyciu sukces.
innych oséb
f) angasuje sie - Wskazywanie wzorcéw postepowania
w dziatania na rzecz i budowanie relacji spotecznych sprzyjajacych
spotecznodci szkolnej bezpiecznemu rozwojowi dziecka (rodzina,
i lokalnej, rozwija przyjaciele).
empatie i tolerancje - Rozbudzanie postaw tolerancji na szeroko
wobec potrzebujacych rozumiang odmiennos$¢ kulturowa, narodowa,
g) z szacunkiem opartym religijng przy poszanowaniu wtasnych i cudzych
na zaufaniu tradycji (walka z uprzedzeniami, scenki
i poczuciu godnosci dramowe, prezentacje).
odnosi sie do drugiego - Popularyzacja wiedzy o réznicach kulturowych
cztowieka i umiejetnos$¢ korzystania z niej w kontakcie z
h) jest tolerancyjny wobec | przedstawicielami innych narodowosci.
odmiennosci - Wspétpraca z instytucjami i placéwkami, m.in.
kulturowej, narodowej | pylitechnikg tédzka, Uniwersytetem tédzkim,
i etnicznej Stowarzyszeniem Nauczycieli Fizyki Ziemi
i) buduje Swiadomosc tédzkiej, WFOSIGW, Otwartg Pracownia
dotyczaca praw, Rozwijania Uzdolnien , Asymptota”.
wartosci, wptywow - Wyjazdy do Centrum Nauki Kopernik w
oraz postaw. Warszawie, Giganty Mocy w Betchatowie.
- Uczenie postaw ekonomicznych poprzez
realizacje programu edukacji finansowej SKO:
wycieczki do banku, ,SKO-wicze na murawie”,
wspotpraca ze szkotami nalezgcymi do SKO w
ramach e-twiningu, nabywanie przez uczniéw
umiejetnosci planowania wtasnego budzetu.
5. Rozwijanie Uczen: - taczenie metod, ktdre pobudzajg aktywnosé:

rytmika, gry planszowe, bajki matematyczne.

- Udziat w konkursach na réznych szczeblach,
m.in.: Miedzynarodowym Konkursie ,, Kangur
Matematyczny”, Ogdlnopolskim Konkursie EDI
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wynikajgcych z codziennych
sytuacji

b. rozwija umiejetnosci
stosowania nabytej wiedzy
w konkretnych sytuacjach
zyciowych

C. czyta ze zrozumieniem

d. tworzy wtasne strategie
prowadzace do rozwigzania
problemdw.

matematyki, Powiatowych Potyczkach
Matematycznych.

- Udziat w obchodach Swiatowego Dnia
Tabliczki Mnozenia i Ogdlnopolskiego Dnia
Matematyki.

- Organizowanie kotek zainteresowan.

- Zajecia rozwijajgce uzdolnienia i wspierajace
rozwdj ucznia, m.in. kodowanie,
programowanie, tworzenie gier dydaktycznych.

- Prowadzenie lekcji matematyki nie tylko w
klasie: boisko szkolne, sala gimnastyczna,
biblioteka, Swietlica.

- Wspétpraca z Otwartg Pracownig Rozwijania
Uzdolnien ,,Asymptota”.

6. Ksztatcenie
zawodowe —
rozwdj doradztwa
zawodowego.

Uczen:

a. wie, w jaki sposéb
zaplanowac swojg kariere
zawodowsg,

b. rozumie potrzebe
dalszego ksztatcenia w celu
zdobycia kwalifikacji

i zawodu.

- Zajecia warsztatowe przy wspotpracy MCIZ —
spotkania z doradcami zawodowymi.

- Zachecanie do $ledzenia sytuacji na rynku
pracy.
- Wycieczki do zaktadow pracy.

- Pomoc pedagoga i szkolnego doradcy
zawodowego w wyborze szkoty
ponadpodstawowe].

- Informowanie rodzicéw o zainteresowaniach
i predyspozycjach, mocnych i stabych stronach
dziecka w kontekscie wyboru szkoty sredniej.

- Udostepnianie uczniom i rodzicom oferty
szkot srednich.

- Wspieranie ucznia konczacego szkote

w realnej ocenie wtasnych predyspozycji

w aspekcie wyboru dalszego kierunku
ksztatcenia (pedagog, wychowawca, rodzice,
doradca zawodowy).

VIII. Tresci wychowawczo-profilaktyczne do realizacji w klasach I-111

Edukacja wczesnoszkolna obejmuje pierwsze trzy lata nauki dziecka w szkole i ma za
zadanie stopniowo przygotowaé dziecko do uczestnictwa w Zzyciu spotecznosci szkolnej i
srodowiska lokalnego, a w dalszej perspektywie — do petnoprawnego uczestnictwa w zyciu
spotecznym. Cele wychowania i sposdb ich realizacji w nizszych klasach szkoty podstawowej
powinny by¢ dostosowane do indywidualnych mozliwosci intelektualnych, emocjonalnych,

spotecznych i zdrowotnych dziecka bedgcego w mtodszym wieku szkolnym.
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Zakres wiadomosci i umiejetnosci, jakimi ma dysponowad uczen kornczacy klase Ill szkoty
podstawowej oraz postaw, ktére ma przejawiac, ustalono tak, aby nauczyciel mégt organizowaé
odpowiednie sytuacje dydaktyczno-wychowawcze w przecietnych warunkach edukacyjnych.
Jest to wazne zatozenie, gdyz wiadomosci, umiejetnosci i postawy uksztattowane w klasach
I-111 szkoty podstawowej stanowig baze i punkt wyjscia do prowadzenia procesu wychowawczo-
-profilaktycznego na dalszych etapach ksztatcenia. Realizacja celéw wychowania i profilaktyki
na | etapie ksztatcenia powinna by¢ tak zorganizowana, aby wszyscy uczniowie, niezaleznie od
poziomu ich rozwoju psychofizycznego, mieli mozliwos¢ zrozumienia podstawowych proceséw
spotecznych zachodzacych w najblizszym i dalszym otoczeniu oraz przejawiania adekwatnego
do danej sytuacji zachowania.

OBSZAR ZADANIA - KLASY Il

Zdrowie — edukacja zdrowotna - zapoznanie z podstawowymi zasadami dbatosci o zdrowie
wtasne i innych, ksztattowanie umiejetnosci kreowania
Srodowiska sprzyjajagcego zdrowemu stylowi zycia;

- zapoznanie z zasadami zdrowego, racjonalnego odzywiania
sie, higieny osobiste] i aktywnosci fizycznej;

- przygotowanie do podejmowania dziatarn majgcych na celu
zdrowy styl zycia w aspekcie fizycznym i psychicznym;

- ksztattowanie postawy odpowiedzialnosSci za wtasne
zdrowie;

- rozwijanie umiejetnosci podejmowania dziatan na rzecz
ochrony przyrody w swoim srodowisku;

- ksztattowanie umiejetnosci analizy zjawisk przyrodniczych,
rozumowania przyczynowo-skutkowego;

- uswiadomienie wptywu przyrody nieozywionej na zycie
ludzi, zwierzat i roslin;

- ksztattowanie wytrwatosci w dziataniu i dgzeniu do celu,

umiejetnosci adekwatnego zachowania sie w sytuacjach
zwyciestwa i porazki.

Relacje — ksztattowanie postaw - ksztattowanie podstawowych umiejetnosci
spotecznych komunikacyjnych;

- rozwijanie umiejetnosci formutowania prostych wnioskow
na podstawie obserwacji i wtasnych doswiadczen;

- ksztattowanie umiejetnosci przestrzegania obowigzujgcych
regut;

- ksztattowanie umiejetnosci nawigzywania

i podtrzymywania relacji z réwie$nikami, rozpoznawania ich
potrzeb, zgodnej wspdtpracy z innymi, z zachowaniem
obowigzujgcych norm i regut kultury osobistej;

- przygotowanie do sprawiedliwego i uczciwego oceniania
zachowania wtasnego i innych ludzi;

12
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- zapoznanie z podstawowymi prawami i obowigzkami
wynikajgcymi z roli ucznia oraz cztonka szkolnej spotecznosci,
rodziny i kraju;

- rozwijanie empatii, umiejetnosci podejmowania dziatan
majacych na celu pomoc stabszym i potrzebujacym,
umiejetnosci rozwigzywania konfliktéw i sporow.

Kultura — wartosci, normy, wzory
zachowan

- ksztattowanie umiejetnosci wtasciwego komunikowania sie
w réznych sytuacjach spotecznych, dbatosc o jezyk

i kulture wypowiadania sie;

- ksztattowanie umiejetnosci analizy prostych sytuacji
wychowawczych, odrézniania dobra od zta.

Kultura — wartosci, normy, wzory
zachowan cd.

- ksztattowanie gotowosci do uczestnictwa w kulturze,
poszanowania tradycji i kultury wiasnego narodu, a takze
poszanowania innych kultur i tradycji, okreslanie swojej
przynaleznosci kulturowej poprzez kontakt z wybranymi
dzietami sztuki, zabytkami i tradycjg w Srodowisku
rodzinnym, szkolnym i lokalnym, uczestniczenie w zyciu
kulturalnym srodowiska rodzinnego, szkolnego, lokalnego
oraz wydarzeniach organizowanych przez spotecznosé;

- ksztattowanie wrazliwosci estetycznej poprzez kontakt

z dzietami literackimi i wytworami kultury, zapoznanie

z wybranymi dzietami architektury i sztuk plastycznych
nalezgcych do polskiego i europejskiego dziedzictwa kultury,
wyzwalanie potrzeby kontaktu z literatura i sztukga dla dzieci;

- ksztattowanie postaw wyrazajgcych szacunek dla ludzi,
niezaleznie od religii, statusu materialnego, wieku, wygladu,
poziomu rozwoju intelektualnego i fizycznego oraz
respektowanie ich praw, podejmowanie dziatan w celu
zapobiegania dyskryminacji;

- inspirowanie do podejmowania aktywnosci i inicjatyw oraz
pracy zespotowej, wspomaganie dziatan stuzgcych
ksztattowaniu wtasnego wizerunku i otoczenia;

- przygotowanie do radzenie sobie w sytuacjach codziennych
wymagajgcych umiejetnosci praktycznych, budzenie
szacunku dla pracy ludzi réznych zawododw;

- przygotowanie do podejmowania dziatart majacych na celu
identyfikowanie i rozwijanie wtasnych zainteresowan;

- wstepne ksztattowanie postaw wyrazajgcych szacunek
do symboli i tradycji narodowych oraz tradycji zwigzanych
z rodzing, szkotg i spotecznoscia lokalng;

- ksztattowanie umiejetnosci wyrazania wtasnych emocji
w réznych formach ekspresji;

- ksztattowanie poczucia wiasnej wartosci dziecka,
podtrzymywanie ciekawosci poznawczej, rozwijanie
kreatywnosci i przedsiebiorczosci oraz brania
odpowiedzialnosci za swoje decyzje i dziatania;

- ksztattowanie swiadomosci odmiennosci oséb
niepetnosprawnych, innej narodowosci, wyznania, tradycji
kulturowej oraz ich praw.
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Bezpieczenstwo — profilaktyka - zapoznanie z podstawowymi zasadami bezpieczeristwa
zachowan ryzykownych w réznych sytuacjach zyciowych, ksztattowanie wiasciwego
(problemowych) zachowania sie w sytuacji zagrozenia zycia i zdrowia

oraz sytuacjach nadzwyczajnych;

- ksztattowanie umiejetnosci wyszukiwania, porzgdkowania
i wykorzystywania informacji z réznych zrédet, korzystania

z technologii informacyjno-komunikacyjnych, ksztattowanie
Swiadomosci negatywnego wptywu pracy przy komputerze
na zdrowie i kontakty spoteczne oraz niebezpieczenstw
wynikajgcych z anonimowosci kontaktow, respektowanie
ograniczen dotyczacych korzystania z komputera, internetu
i multimedidw;

- przygotowanie do bezpiecznego i rozsgdnego korzystania z
narzedzi i urzadzen technicznych, bezpiecznego
organizowania zajec ruchowych i poruszania sie po drogach;

- przygotowanie do bezpiecznego korzystania ze srodkow
komunikacji, zapobiegania i przeciwdziatania sytuacjom
problemowym;

- ksztattowanie umiejetnosci utrzymywania tadu i porzadku
wokot siebie, w miejscu nauki i zabawy.

IX. Tresci wychowawczo-profilaktyczne do realizacji w klasach IV-VIII

W dalszej czesci prezentujemy tresci wychowawczo-profilaktyczne do realizacji podczas
godzin bedacych w dyspozycji wychowawcy. Materiat uwzglednia prawidtowosci rozwoju
oraz specyfike zmian zachodzacych w danym okresie zycia. Uwzglednienie zadan rozwojowych
moze pomdc nauczycielom nie tylko w dokonywaniu autorefleksji, ale przede wszystkim
w rozumieniu wychowankdéw. Realizujgc prezentowane ponizej tresci wychowawczo-
profilaktyczne, nauczyciele powinni wspieraé rozwdj dzieci i mtodziezy m.in. przez poznawanie
ich zasobdw, a takze wzmocnienie potencjatu rozwojowego. W kreowanym przez nas obrazie
oddziatywan wychowawczo-profilaktycznych wychowawca staje sie kreatorem uczniowskiej
rzeczywistosci — z jednej strony jest uosobieniem przedstawianych wartosci i cnét, a z drugiej
potrafi delikatnie zwrdci¢ uwage na podejmowane wybory i wskaza¢, w ktérym kierunku isé.
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Obszary

Cele stuzgce realizacji zadan wychowawczo-profilaktycznych

KI. IV

KIl.V

Kl. VI

KI. Vil

KI. Vil

Relacje - nauka
i doskonalenie
umiejetnosci
spotecznych

Uczen:

- ksztattuje umiejetnosci
wiasciwej komunikacji,
stanowigcej podstawe
wspotdziatania.

- ksztattuje umiejetnosci
asertywnego wyrazania
wiasnych potrzeb.

- ksztattuje postawy
szacunku i zrozumienia
wobec innych oséb.

- wdraza sie do
przestrzegania norm
i zasad.

- buduje atmosfere
wzajemnego szacunku
w spotecznosci szkolne;j.

Uczen:

- rozwija umiejetnosci
rozumienia innych, ktére
sprzyjajg efektywnej
wspotpracy.

- rozwija umiejetnosci
radzenia sobie z trudnymi
emocjami.

- rozwija poczucie
przynaleznosci do grupy
(samorzad uczniowski,
klub, druzyna).

- ksztattuje otwartosé na
doswiadczenia innych
ludzi, ich sposobdéw
rozwigzywania problemoéw
na nowga wiedze.

Uczen:

- ksztattuje umiejetnosci
wspotpracy w dazeniu do
osiggniecia celu.

- rozwija umiejetnosci
komunikacyjne: wyrazanie

i pogladow.

- rozwija swiadomos¢ roli
i wartosci rodziny w zyciu
cztowieka.

wtasnych opinii, przekonan

Uczen:

- ksztattuje umiejetnosci
wchodzenia w interakcje

z ludZzmi w sposéb
zapewniajgcy zadowolenie
obydwu stron.

- rozwija odpowiedzialnos¢
za siebie i innych.

Uczen:

- rozwija umiejetnosci
poszukiwania takich
rozwigzan, ktére stwarzajg
korzysci dla obydwu stron.

- rozwija umiejetnosci
dostrzegania pozytywnych
aspektéw dziatania
zespotowego poprzez
docenienie rdznic zdan

i wiedzy, doswiadczen,
specjalizacji, kompetencji.

- rozwija potrzeby ciggtego
doskonalenia siebie jako
jednostki, cztonka rodziny
i spoteczenstwa.

Bezpieczenstwo -
profilaktyka  zachowan
ryzykownych

(problemowych)

- potrafi redukowac
agresywne zachowania
poprzez

uczenie sposobdw
rozwigzywania
problemdw.

- rozwija umiejetnosci
prowadzenia rozmowy
w sytuacji konfliktu —
podstawy negocjacji i
mediacji.

- dostarcza wiedze

na temat osob i instytucji
Swiadczacych pomoc

w trudnych sytuacjach.

- rozwija postawe
opartg na
odpowiedzialnosci

za dokonywane

wybory i postepowanie.

- propaguje wiedze na
temat prawnych i
moralnych skutkéw
posiadania, zazywania i
rozprowadzania Srodkéw
psychoaktywnych.
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- buduje atmosfere
otwartosci i przyzwolenia
na dyskusje.

- zna zagrozenia
wynikajgce z korzystania
z nowoczesnych
technologii
informacyjnych.

- zwieksza wiedze na
temat srodkow
uzalezniajacych i zagrozen
z nimi zwigzanych.

- rozwija umiejetnosci
troski o wtasne
bezpieczenstwo
w relacjach z innymi .

- rozwija umiejetnosci
przyczyn
wtasnego postepowania.

identyfikowania

- dokonuje analizy wptywu
nastawienia do siebie
i innych na motywacje do
podejmowania

réznorodnych zachowan.

- rozwija poczucie
osobistej
odpowiedzialnosci za
prawidtowe i zdrowe
zachowania.

- doskonali umiejetnosci
rozpoznawania
symptomow uzaleznienia
od komputera i internetu.

- buduje atmosfere
wsparcia i zrozumienia
w sytuacji problemowej
oraz promuje rzetelna
wiedze majacg na celu
zredukowanie leku.

- rozwija umiejetnosci
radzenia sobie z wtasnymi
negatywnymi emocjami
oraz z zachowaniami
agresywnymi.

- ksztattuje przekonania
dotyczace znaczenia
posiadanych informacji,
ktorych wykorzystanie
pomaga w redukowaniu
leku w sytuacjach
kryzysowych.

- rozwija $wiadomos¢
dotyczacg prawa do
prywatnosci, w tym
do ochrony danych
osobowych

oraz ograniczonego
zaufania do oséb
poznanych w sieci.

- dostarcza wiedze

z zakresu prawa
dotyczacego
postepowania w sprawach
nieletnich.

- przeciwdziata
ryzykownym
zachowaniom
seksualnym.

- rozwija umiejetnosci
reagowania w sytuacjach
kryzysowych, niesienia
pomocy dotknietym nimi
osobom oraz
minimalizowania ich
negatywnych skutkdéw.

- rozwija umiejetnosci
lepszego rozumienia siebie
poprzez poszukiwanie

i udzielanie odpowiedzi na
pytania: Kim jestem? Jakie
sg moje cele i zadania
zyciowe?

- rozwija umiejetnosci
wykorzystywania
elementdéw negocjacji

i mediacji w sytuacji
rozwigzywania konfliktow.

- rozwija umiejetnosci
podejmowania dziatan
zgodnych ze
zweryfikowanymi zrédtami
wiedzy.

- utrwala umiejetnosci
oceny konsekwencji
podejmowanych dziatan
dla siebie i dla innych —
okresla alternatywne
rozwigzania problemu.

- rozwija umiejetnosci
prowadzenia rozmowy
w sytuacji konfliktu —
podstawy negocjacji

i mediacji.
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Kultura — wartosci,
normy i wzory zachowan

- rozumie role
zainteresowan
w zyciu cztowieka

- uwrazliwia sie na kwestie
moralne, np. méwienia
prawdy, sprawiedliwego
traktowania.

- buduje pozytywny
stosunek do procesu
ksztatcenia.

- rozwija potrzeby
uczestnictwa w kulturze.

- rozwija zainteresowania
i pasje.

- buduje samoswiadomos¢
dotyczacg praw, wartosci,
wptywdw oraz postaw

- rozwija umiejetnosci
wyrazania wtasnych
emocji.

- rozwija umiejetnosci
wiasciwego zachowania
sie z uwzglednieniem
sytuacji i miejsca.

- rozwija zainteresowania,
poszerza autonomie
i samodzielnos¢

- rozwija umiejetnosci
krytycznego myslenia

w kontekscie analizy
wptywow réwiesnikdw

i mediéw na zachowanie.

- dokonuje analizy postaw,
wartosci, norm
spotecznych, przekonan

i czynnikéw ktére na nie
wptywaja.

- rozwija szacunek dla
kultury i dorobku
narodowego.

- popularyzuje
alternatywne
formy spedzania
czasu wolnego.

- rozwija pozytywny
stosunek do procesu
ksztatcenia i
samoksztatcenia,
zaangazowania

w zdobywanie wiedzy
i umiejetnosci.

- rozwija takie cechy
jak: pracowitosé,
odpowiedzialnos¢,
prawdomownosé,
rzetelnosc¢

i wytrwatosc.

- wzmacnia wiezi ze
spotecznoscia
lokalna.

- popularyzuje wiedze

o rdznicach kulturowych
oraz rozwija umiejetnosci
korzystania z niej

w kontakcie z
przedstawicielami

innych narodowosci.

- popularyzuje wiedze
i rozwija Swiadomos¢
na temat zasad
humanitaryzmu.

- rozwija poczucie
odpowiedzialnosci
spotecznej

poprzez podejmowanie
dziatan na rzecz
lokalnej spotecznosci.
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X. EWALUACJA DZIAtAN ZAWARTYCH W PROGRAMIE WYCHOWAWCZO-PROFILAKTYCZNYM
1. Cel gtowny ewaluacji:

1) Podniesienie efektywnosci pracy wychowawczo-profilaktycznej szkoty.

2. Cele szczegétowe ewaluacji:

1) Uzyskanie informacji o przebiegu realizacji dziatan wychowawczo-profilaktycznych.

2) Poznanie ewentualnych trudnosci i niedociggniec, ktére pojawia sie w trakcie realizacji
programu.

3) Dokonanie oceny w zakresie wiedzy i umiejetnosci nabytych przez uczestnikow programu.
3. Obiekt ewaluacji:

1) Funkcjonowanie programu Wychowawczo-Profilaktycznego w srodowisku szkolnym
4. Kryteria ewaluacji:

1) Zgodnos¢ efektdow programu z zatozonymi celami.

2) Zgodnos$¢ z obowigzujgcymi przepisami.

5. Metody zdobywania informacji:

1) Analiza dokumentacji szkolnej (dziennikéw lekcyjnych, arkuszy ocen).

2) Badania kwestionariuszowe — ankieta i jej analiza.

3) Wywiad z wybranymi osobami.

4) Obserwacja.

6. Proba:

1) Wybrani losowo nauczyciele, rodzice, uczniowie.

7. Harmonogram ewaluacji:

Monitoring programu wychowawczo-profilaktycznego prowadzony jest na biezgco przez dyrektora

szkoty, wychowawcéw klasowych, pedagoga. Poddawany jest systematycznej ewaluacji

i modyfikowany zgodnie z zaistniatymi sytuacjami, ma charakter otwarty. Zespét dokonuje raz

w roku ewaluacji Programu wsrdéd ucznidw, nauczycieli i rodzicéw.

W zaleznosci od wynikédw diagnozy sytuacji szkolnej Rada Pedagogiczna z udziatem ucznidw

i rodzicédw ustala priorytety do pracy wychowawczo-profilaktycznej na przyszty rok szkolny.
8. Sposob prezentacji/raportowania danych:

» przedstawienie Dyrektorowi Szkoty,

» przedstawienie na zebraniu Rady Pedagogiczne;j,

» przedstawienie na zebraniu Rady Rodzicéw,

» przedstawienie na spotkaniu z przedstawicielami SU.

17



Program Wychowawczo-Profilaktyczny w Zespole Szkoty Podstawowej i Przedszkola im. Jana Pawta Il w Czechach

Zatgcznik nr 1

Ankieta dla nauczycieli

Zwracam sie do Pani/Pana z prosbg o udziat w badaniu dotyczagcym funkcjonowania ucznidw.
Badania te sg anonimowe. Ankiete nalezy wypetnié zaznaczajgc X w odpowiedniej kratce.

| Czy Pani/Pana wymienione zachowania wystepuja wsréd uczniow Tak Nie Nie
Waszej szkoty? wiem

Palenie papierosow

Zaktécanie porzadku w miejscu publicznym
Ztosliwe niszczenie jakichs obiektow przedmiotéw
Stosowanie przemocy dla osiggniecia jakiegos celu
Stosowanie przemocy i agresji wobec innych

Picie alkoholu

Uzywanie wulgaryzmow

Wagary

Kradzieze rzeczy nalezgcych do kolegdéw/kolezanek

OO |IN|OO N[ WIN|PFP

=
o

Uzywanie narkotykéw

Uzywanie dopalaczy

Rozsytanie przez smsy i maile obrazliwych, upokarzajacych

i kompromitujgcych tresci/materiatéw/zdjeé

13 | Hejtowanie na stronach www i portalach spotecznosciowych
14 | Liczenie kalorii kazdego spozywanego positku

15 | Stosowanie wielu diet odchudzajgcych

16 | Restrykcyjne ¢wiczenia fizyczne

1 Jak Pani/Pana zdaniem uczniowie spedzajg wolny czas?

[Eny
=

[E
N

1 Ogladaja telewizje

2 Chodzg na koncerty muzyczne

3 Stuchaja muzyki

4 Jezdzg na rowerze dla przyjemnosci

5 Pomagajg innym ludziom

6 Grajg na jakims instrumencie muzycznym
7 Lezg, nic nie robig

8 Chodza do kawiarni, klubu, pubu z kolegami, kolezankami
9 Uprawiajg sport

10 | Grajg w gry na komputerze

11 Serfujg po internecie

12 | Czytaja ksigzki, czasopisma

13 | Spotykaja sie z kolegami/kolezankami

lll. Na ile wedtug Pani/Pana wazne s3g dla ucznidow nastepujgce wartosci (moze Pan(i) podkresli¢
wiecej niz jedng odpowiedz — maksymalnie 8).

prawda, tolerancja, odwaga, mito$¢, wiara, lojalnosé, zdrowie, wytrwato$é, szczescie, przyjain,
dobro, powodzenie materialne, zaufanie, sprawiedliwos¢, szczerosé, punktualnosé, wyglad, wiedza.
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Zatqcznik nr 2

Ankieta ewaluacyjna adresowana do rodzicow

Zwracam sie do Pani/Pana z prosbg o udziat w badaniu dotyczgcym funkcjonowania ucznidw.
Badania te sg anonimowe. Ankiete nalezy wypetnié zaznaczajgc X w odpowiedniej kratce.

| Czy Pani/Pana wymienione zachowania wystepuja wsréd uczniow Tak Nie Nie
Waszej szkoty? wiem

Palenie papierosow

Zaktécanie porzadku w miejscu publicznym
Ztosliwe niszczenie jakichs obiektow przedmiotéw
Stosowanie przemocy dla osiggniecia jakiegos celu
Stosowanie przemocy i agresji wobec innych

Picie alkoholu

Uzywanie wulgaryzmow

Wagary

Kradzieze rzeczy nalezgcych do kolegdéw/kolezanek

OO |IN|OO N[ WIN|PFP

=
o

Uzywanie narkotykéw

Uzywanie dopalaczy

Rozsytanie przez smsy i maile obrazliwych, upokarzajacych

i kompromitujgcych tresci/materiatéw/zdjeé

13 | Hejtowanie na stronach www i portalach spotecznosciowych
14 | Liczenie kalorii kazdego spozywanego positku

15 | Stosowanie wielu diet odchudzajgcych

16 | Restrykcyjne ¢wiczenia fizyczne

Il Jak Pani/Pana zdaniem Panstwa dzieci spedzajg wolny czas?

[Eny
=

[E
N

1 Ogladaja telewizje

2 Chodzg na koncerty muzyczne

3 Stuchaja muzyki

4 Jezdzg na rowerze dla przyjemnosci

5 Pomagajg innym ludziom

6 Grajg na jakims instrumencie muzycznym
7 Lezg, nic nie robig

8 Chodzg do kawiarni, klubu, pubu z kolegami, kolezankami
9 Uprawiajg sport

10 | Grajg w gry na komputerze

11 Serfujg po internecie

12 | Czytaja ksigzki, czasopisma

13 | Spotykaja sie z kolegami/kolezankami

lll. Jakie wartosci Panstwa zdaniem sg dla Waszego dziecka najwazniejsze? (moze Pan(i) podkresli¢
wiecej niz jedng odpowiedz — maksymalnie 8).

prawda, tolerancja, odwaga, mito$¢, wiara, lojalnosé, zdrowie, wytrwatos$é, szczescie, przyjain,
dobro, powodzenie materialne, zaufanie, sprawiedliwos¢, szczerosé, punktualnosé, wyglad, wiedza.
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Zatqcznik nr 3
ANKIETA (Uczniowie)

Zwracamy sie do Ciebie z prosbqg o udziat w badaniu dotyczqcym sytuacji szkolnych. Wazne jest,
bys udzielat(a) szczerych odpowiedzi. Badania te sq anonimowe.
Ankiete wypetnij zaznaczajgc X w odpowiedniej kratce.

1. | Zaznacz czy wymienione zachowania sg wedtug Ciebie Tak Nie Nie
wiasciwe? wiem
1. Palnie papieroséw
2. Integrowanie sie z rowiesnikami za wszelka cene
3. Zaktocanie porzgdku w miejscu publicznym
4. Ztosliwe niszczenie rzeczy nalezacych do kolegi/kolezanki
5. Stosowanie przemocy dla osiggniecia jakiegos celu
6. Uzywanie narkotykéw i innych substancji uzalezniajgcych
7. Picie alkoholu
8. Uzywanie wulgaryzméw
9. Nieobecnos¢ w szkole bez wiedzy rodzicéw
10. Rozsytanie przez smsy i maile obrazliwych, upokarzajgcych i
kompromitujgcych tresci/materiatéw
11. Hejtowanie na stronach www. i portalach spotecznosciowych
Zaznacz czy zdarzaja Ci sie ponizsze zachowania? Tak Nie Nie
wiem
1. Palenie papieroséw
2. Integrowanie sie z réwiesnikami za wszelkg cene
3. Zaktdcanie porzadku w innym miejscu publicznym
4. Ztosliwe niszczenie rzeczy nalezgcych do kolegi/kolezanki
5. Stosowanie przemocy dla osiggniecia jakiegos celu
6. Stosowanie agresji i przemocy wobec innych
7. Picie alkoholu
8. Uzywanie narkotykow i innych substancji uzalezniajacych
9. Uzywanie wulgaryzméw
10. | Nieobecnos¢ w szkole bez wiedzy rodzicow
11. Rozsytanie przez smsy i maile obrazliwych, upokarzajacych i
kompromitujgcych tresci/materiatow
12. Hejtowanie na stronach www. i portalach spotecznosciowych
13. Liczenie kalorii kazdego spozywanego positku
14. | Stosowanie wielu diet odchudzajgcych
15. Restrykcyjne ¢wiczenia fizyczne
3. | Zaznacz, ktore z ponizszych zachowarn sg obecne wsréd Twoich | Tgk Nie Nie
bliskich kolezanek/kolegow wiem
1. Palenie papieroséw
2. Ukrywanie prawdy przed rodzicami
3. Zaktécanie porzgdku w miejscu publicznym
4. Celowe niszczenie jakich$ przedmiotéw, obiektéw
5. Stosowanie przemocy dla osiggniecia jakiegos celu
6. Stosowanie agresji i przemocy wobec innych
7. Picie alkoholu

20



Program Wychowawczo-Profilaktyczny w Zespole Szkoty Podstawowej i Przedszkola im. Jana Pawta Il w Czechach

8. Uzywanie wulgaryzmow
9. Wagary

10. Kradzieze rzeczy nalezgcych do kolegéw/kolezanek

11. | Uzywanie narkotykéw

12. Uzywanie dopalaczy

13. Rozsytanie przez smsy i maile obrazliwych, upokarzajacych i
kompromitujgcych tresci/materiatow/zdjec

14. Hejtowanie na stronach www. i portalach spotecznosciowych

15. Liczenie kalorii kazdego spozywanego positku

16. | Stosowanie wielu diet odchudzajacych

17. Restrykcyjne ¢wiczenia fizyczne

4. | Zaznacz, Jak czesto w czasie wolnym Nigdy | Rzadko | Czesto
Ogladasz telewizje

Chodzisz na koncerty muzyczne

Stuchasz muzyki

Jezdzisz na rowerze dla przyjemnosci

Pomagasz innym ludziom

Grasz na jakims instrumencie muzycznym

Lezysz nic nie robigc

Chodzisz do kawiarni, klubu, pubu z kolegami, kolezankami

OIRINID AR IWINIR

Uprawiasz sport

Grasz w gry na komputerze

[ TN
bl B

Serfujesz po Internecie

Czytasz ksigzki, czasopisma

~
N

Spotykasz sie z kolegami/kolezankami

[N
w

i

Wskaz, kto z wymienionych oséb daje Ci site, aby pokonywac Mocno Tak sobie | Wcale
codzienne problemy
Rodzice

Mama

Tata

Brat

Siostra
Babcia

Dziadek

Koledzy/kolezanki

O| O N[O VN WIN|[RK

Przyjaciele

=
o

Nauczyciel

[ERY
[N

Wychowawca klasy

=
N

Ksigdz

=
w

Katecheta

=
H

Trener. JaKi?....oooceeveveeeinenenne

=
(€]

Instruktor. Czego?.................

Mdj idol. Jaki?.......coceeeeneennns

=
[¢)]

=
~N

Ktos inny? Kto?......cccvevuenee.
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6. Jakie wartosci sg dla Ciebie najwazniejsze? (mozesz podkresli¢ wiecej niz jedng odpowiedz —
maksymalnie 8).

prawda, tolerancja, odwaga, mito$¢, wiara, lojalnosé, zdrowie, wytrwato$¢, szczescie, przyjain,
dobro, powodzenie materialne, zaufanie, sprawiedliwos$¢, szczeros¢, punktualnos¢, wyglad, wiedza.

7. Z kim rozmawiasz o wartosciach (podkresl 1 odpowiedz)?
z rodzicami, z rodzenstwem, z przyjaciétka/przyjacielem, z nauczycielem, z nikim.
8. Cztowiek wartosciowy to ten, ktéry (podkresl 2 mozliwosci):

ma wtadze, ma pienigdze, jest fadny, poswieca sie dla innych, sumiennie wypetnia swoje obowigzki,
jest tolerancyjny wobec innych.

9. Jestem... (uporzadkuj od 1 do 7, 1 — to najwazniejsza cecha, 7 — najmniej wazna).

e kolezeniski/a

e punktualny/a

e obowigzkowy/a
e uczciwy/a

e wyrozumiaty/a
e pracowity/a

e sprawiedliwy/a

10. Wybierz i podkresl 3 cechy wtasciwe Tobie:

ktétliwy/a, uczynny/a, niecierpliwy/a, dowcipny/a, towarzyski/a, nie lubiany/a, pracowity/a,
wytrwaty/a, tolerancyjny/a.

pteé

e dziewczynka
e chtopak

Klasa:
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