RAMOWY ROZKŁAD DNIA GRUPY „KRASNALE“
W PRZEDSZKOLU
PRZY SZKOLE PODSTAWOWEJ W POPOWIE
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	         7:00 – 8:15
	Schodzenie się dzieci, zabawy dowolne i zorganizowane w kącikach zainteresowań; indywidualna praca z dziećmi.

	          8:15 – 8:30
	Ćwiczenia poranne, przygotowanie do śniadania

	          8:30 – 9:00
	Śniadanie

	          9:00 – 9:30
	Mycie zębów, przygotowanie do zajęć

	          9:30 – 10:30
	Zajęcia zorganizowane w sali i na powietrzu według planu miesięcznego

	          10:30 – 11:15
	Zabawy dowolne w sali i na powietrzu

	          11:15 – 11:30
	Przygotowanie do obiadu

	          11:30 – 12:00
	Obiad

	          12:00 – 14:00
	Przygotowanie do leżakowania; odpoczynek; przygotowanie do podwieczorku

	          14:00 – 14:15
	Podwieczorek

	          14:00 – 17:00
	Zabawy ożywiające ruchowe, zabawy w sali i na powietrzu; praca indywidualna i w zespołach



