wProgram dla szkot”

Mleko, owoce i warzywa w szkole

W naszej szkole realizowany jest ,Program dla szkot”
- ktory umozliwia uczniom spozycie owocow i warzyw
oraz mleka i przetworow mlecznych

dofinansowanych przez Unie Europejska.

Cel programu:

,Celem Programu dla szkoét jest trwata zmiana nawykow zywieniowych
dzieci poprzez zwiekszenie udziatu owocow i warzyw oraz mleka
| przetwordw mlecznych w ich codziennej diecie na etapie,
na ktorym ksztattujg sie ich nawyki zywieniowe oraz upowszechnianie
zdrowej, zbilansowanej diety i wzrost swiadomosci spoteczne;
w tym zakresie wsrod dzieci i rodzicow.
Program ma roéwniez na celu propagowanie zdrowego odzywiania
poprzez dziatania towarzyszgce o charakterze edukacyjnym
realizowane przez szkoty podstawowe.”

W programie moga uczestniczyc¢ uczniowie klas I-V
-Uczniowie w ramach programu otrzymujg w szkole owoce i warzywa
oraz produkty mleczne, sg zobowigzani do ich spozywania oraz uczestniczg
w dziataniach o charakterze edukacyjnym.
‘Warunkiem przystapienia do programu jest zgoda
rodzicow/opiekunow prawnych.
Szczegoty w sekretariacie szkoty.




