
PROCEDURY ZACHOWANIA SIĘ W SZKOLE DLA UCZNIÓW,  NAUCZYCIELI I RODZICÓW 

KLAS IV – VIII 

 

Zasady obowiązujące uczniów: 

1. Do szkoły może uczęszczać wyłącznie uczeń zdrowy, bez objawów infekcji dróg oddechowych, którego 

domownicy nie przebywają na kwarantannie lub w izolacji w warunkach domowych. 

2. Przed wejściem do szkoły uczeń dezynfekuje ręce i zakłada maseczkę, którą może zdjąć po wejściu do 

sali lekcyjnej. 

3. Okrycie wierzchnie i obuwie uczeń pozostawia w szatni w wyznaczonym boksie.  

4. Uczeń powinien często myć ręce, szczególnie po przyjściu do szkoły, przed jedzeniem, po powrocie ze 

świeżego powietrza i po skorzystaniu z toalety. 

5. Uczeń powinien pamiętać o ochronie podczas kichania i kaszlu oraz unikaniu dotykania oczu, nosa i ust.  

6. Uczniowie na korytarzach szkolnych mogą przebywać tylko na swoim piętrze w wyznaczonych dla nich 

sektorach przed swoją salą. 

7. Każdy uczeń ma swoje przybory i podręczniki, które w czasie zajęć mogą znajdować się na stoliku 

szkolnym lub w tornistrze. Uczniowie nie  wymieniają się nimi między sobą.  

8. Należy wietrzyć sale i części wspólne (korytarze) co najmniej raz na godzinę - w czasie przerwy, a w 

razie potrzeby także w czasie zajęć. 

9. Uczeń nie może przynosić do szkoły niepotrzebnych przedmiotów.  

10.  Uczniowie zachowują odpowiedni dystans, nie podają ręki na powitanie, nie dzielą się jedzeniem i 

piciem.  

11.  W czasie  przerw, w miejscach wspólnie użytkowanych, uczeń ma mieć założoną maseczkę w taki 

sposób, by zakrywała usta i nos.  

12.  Uczeń, który źle się poczuł zgłasza ten fakt nauczycielowi prowadzącemu zajęcia.  

13.  Uczniowie spędzają przerwy według poniższego grafiku. W czasie, gdy znajduje się w sali, uczniowie 

mają przerwę śniadaniową. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Sala nr 6 

 Poniedziałek Wtorek Środa Czwartek Piątek 

Przerwa Klasa przebywa: 

7:30 - 7:50 ----- ----- na korytarzu w sali ----- 

8:35 - 8:40 na korytarzu na korytarzu w sali w sali na korytarzu 

9:25 - 9:30 w sali w sali na korytarzu na korytarzu w sali 

10:15 - 

10:20 

na korytarzu na korytarzu w sali w sali na korytarzu 

11:05 - 

11:20 

 

w sali w sali na korytarzu na korytarzu w sali 

12:05 - 

12:25 

 

na korytarzu na korytarzu w sali w sali na korytarzu 

13:10 - 

13:15 

w sali w sali na korytarzu na korytarzu w sali 

 

Sala nr 7 

 Poniedziałek Wtorek Środa Czwartek Piątek 

Przerwa Klasa przebywa: 

7:30 - 7:50 na korytarzu na korytarzu w sali na korytarzu na korytarzu 

8:35 - 8:40 w sali w sali na korytarzu na korytarzu w sali 

9:25 - 9:30 na korytarzu na korytarzu w sali w sali na korytarzu 

10:15 - 10:20 w sali w sali na korytarzu na korytarzu w sali 

11:05 - 11:20 

 

na korytarzu na korytarzu w sali w sali na korytarzu 

12:05 - 12:25 

 

w sali w sali na korytarzu na korytarzu w sali 

13:10 - 13:15 na korytarzu na korytarzu w sali w sali na korytarzu 

 

 

 

 

 

 

 

 



Sala nr 8 

Przerwa 

 

Klasa przebywa: 

 

7:30 - 7:50 na korytarzu 

 

8:35 - 8:40 w sali 

 

9:25 - 9:30 na korytarzu 

 

10:15 - 10:20 

 

w sali 

 

11:05 - 11:20 

 

na korytarzu 

 

12:05 - 12:25 

 

w sali 

 

13:10 - 13:15 

 

na korytarzu 

 

 

Sala nr 10 

 

Przerwa 

 

Klasa przebywa: 

7:30 - 7:50 w sali 

 

8:35 - 8:40 na korytarzu 

 

9:25 - 9:30 w sali 

 

10:15 - 10:20 na korytarzu 

 

11:05 - 11:20 

 

w sali 

12:05 - 12:25 

 

na korytarzu 

13:10 - 13:15 w sali 

 

 



Sala nr 11 

Przerwa Klasa przebywa: 

7:30 - 7:50 na korytarzu 

 

8:35 - 8:40 w sali 

 

9:25 - 9:30 na korytarzu 

 

10:15 - 10:20 w sali 

 

11:05 - 11:20 

 

na korytarzu 

12:05 - 12:25 

 

w sali 

13:10 - 13:15 na korytarzu 

 

 

Sala nr 12 

 

Przerwa 

 

 

Klasa przebywa: 

7:30 - 7:50 na korytarzu 

 

8:35 - 8:40 w sali 

 

9:25 - 9:30 na korytarzu 

 

10:15 - 10:20 

 

w sali 

 

11:05 - 11:20 

 

na korytarzu 

 

12:05 - 12:25 

 

w sali 

 

13:10 - 13:15 

 

na korytarzu 

 

 



Sala nr 13 

 

Przerwa 

 

 

Klasa przebywa: 

7:30 - 7:50 w sali 

 

8:35 - 8:40 na korytarzu 

 

9:25 - 9:30 

 

w sali 

10:15 - 10:20 

 

na korytarzu 

 

11:05 - 11:20 

 

w sali 

 

12:05 - 12:25 

 

na korytarzu 

 

13:10 - 13:15 

 

w sali 

 

 

Sala nr 14 

 

Przerwa 

 

Klasa przebywa: 

7:30 - 7:50 na korytarzu 

8:35 - 8:40 w sali 

9:25 - 9:30 na korytarzu 

10:15 - 10:20 w sali 

11:05 - 11:20 na korytarzu 

12:05 - 12:25 w sali 

13:10 - 13:15 na korytarzu 

 

 

 

 

 

 

 

 



Sala nr 15 

 

Przerwa 

 

 

Klasa przebywa: 

7:30 - 7:50 w sali 

 

8:35 - 8:40 na korytarzu 

 

9:25 - 9:30 w sali 

 

10:15 - 10:20 

 

na korytarzu 

 

11:05 - 11:20 

 

w sali 

 

12:05 - 12:25 

 

na korytarzu 

 

13:10 - 13:15 

 

w sali 

 

 

Uczniowie, którzy oczekują na lekcję plastyki, przebywają na drugim piętrze na środku korytarza.  

Uczniowie, którzy oczekują na lekcję informatyki, przebywają przed salą informatyczną.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Zasady obwiązujące rodziców/opiekunów: 

1. Rodzice lub opiekunowie, którzy przyprowadzają lub odbierają dzieci nie wchodzą na  teren szkoły. 

2. Rodzice lub opiekunowie ustalają telefonicznie każdy kontakt z pracownikiem szkoły.  

3. Rodzice lub opiekunowie przebywający w budynku szkoły przestrzegają zasad związanych 

z bezpieczeństwem zdrowotnym obywateli (m.in. muszą stosować środki ochronne: osłona ust i nosa, 

rękawiczki jednorazowe i dezynfekcja rąk). 

4. Rodzice lub opiekunowie kontaktują się z wychowawcami lub nauczycielami w formie telefonicznej lub 

elektronicznej w wyznaczonych godzinach konsultacji.  

 

Zasady obowiązujące nauczycieli: 

1. Wszystkich nauczycieli obowiązują zasady higieny: częste mycie i dezynfekowanie rąk, profilaktyka 

podczas kichania i kaszlu oraz unikanie dotykania oczu, nosa i ust. 

2. Nauczyciele dbają o zachowanie dystansu między uczniami i pracownikami szkoły. 

3. Nauczyciel organizuje przerwy dla  uczniów klasy, w której skończył lekcje.  

4. Nauczyciel wietrzy salę lekcyjną przynajmniej raz na godzinę - podczas przerw, a  w razie potrzeby także 

w czasie trwania zajęć lekcyjnych. 

5. Nauczyciel regularnie dezynfekuje pomoce dydaktyczne używane przez uczniów podczas zajęć. 

6. W przypadku stwierdzenia u ucznia objawów sugerujących chorobę, nauczyciel zobowiązany jest 

nakazać mu założenie maseczki,  odizolować go od reszty grupy i zawiadomić Dyrektora Szkoły.  

 


