RAPORT Z DIAGNOZY SRODOWISKA SZKOLNEGO
CZYNNIKI CHRONIACE I RYZYKA
W SZKOLE PODSTAWOWEJ IM. JANA KOCHANOWSKIEGO W SZOWSKU
ROK SZKOLNY 2023/2024

W celu diagnozy srodowiska szkolnego wykorzystano ankiety skierowane do uczniow klas
IV-VIII oraz rodzicéw klas O-IIT i IV-VIII. Ankiety przeprowadzono w formie online w dniach
13-15.09.2023 r. W ankiecie dla uczniow wzigto udziat 68 osob. W ankiecie dla rodzicow klas
O-1IT wzigto udziat 33 osoby, za§ w klasach IV-VIII 84 osoby. Raport zawiera pytania
1 odpowiedzi ankietowe, wyniki w formie wykresow, wnioski i rekomendacje.

ANKIETY DLA UCZNIOW KL. IV-VIII

Jestem uczniem klasy:
65 odpowiedzi

® 4a
® 4b

) 4¢
® 52
@ 5b

@ 6a
® 6b
@ 7a

12V

4a — brak ankietowanych
4b — 10 ankietowanych
4c — 8 ankietowanych

S5a — brak ankietowanych
5b — 15 ankietowanych
6a — 9 ankietowanych

6b — 15 ankietowanych
7a — brak ankietowanych
7b — brak ankietowanych
8a — 8 ankietowanych



Czy uwazasz, ze jestes szczesliwy ?
65 odpowiedzi

@ Tak
@ Nie

@ Nie wiem

73,8%

Czy sadzisz, ze Twoi koledzy i kolezanki Cie lubig?

64 odpowiedzi
@ Tak
@ Nie
@ Nie wiem

Czy wsrod swoich kolegdw i kolezanek udaje Ci sie pokaza¢ Twoje umiejetnosci i mocne strony ?
65 odpowiedzi

® Tak
@ Nie




Jak czesto zdarza Ci sie popadac w konflikty z innymi osobami ?
65 odpowiedzi

@ Czesto
@ Rzadko
@ Nigdy
Czy sg osoby w klasie, ktore Ci dokuczajg ?
65 odpowiedzi
@ Tak
@ Nie

66,2%

Jak spedzasz wolny czas ? (mozesz wskaza¢ kilka odpowiedzi)
64 odpowiedzi

Spedzam czas z kolegami lub...
Czytam ksigzki

Gram w gry planszowe

Gram w gry komputerowe
Uprawiam sport

Ogladam telewizje

Spedzam mito czas z rodzicam...
Spedzam czas sam/sama

48 (75%)
19 (29,7%)
13 (20,3%)

41 (64,1%)
32 (50%)
30 (46,9%)

36 (56,3%)

19 (29,7%)
1(1,6%)
1(1,6%)
1(1,6%)

Spiewam
Zahawa i spacery z psem



Moja pasja jest (mozesz wskazac kilka odpowiedzi)
65 odpowiedzi

Sport 34 (52,3%)

Komputer 22 (33,8%)
Ksiazka 10 (15,4%)
Kino 9 (13,8%)
Podréze 23 (35,4%)
Zwierzeta 36 (55,4%)

Robotyka
Nie mam pasji

3 (4,6%)
3 (4,6%)
Muzyka

Rysowanie

motoryzacja samochody mot...
Motoryzacja

Interesuje sie elektronikg
Karate

Jazda konno

Jazda na rowerze

Czy rodzice wiedzg z kim spedzasz czas ?
64 odpowiedzi

@ Tak

@ Nie

@ Nie wiem
Czy znasz reguty panujgce w szkole ?
64 odpowiedzi

@ Tak

@ Nie




Czy spotkates sie w szkole z zachecaniem do zazywania srodkow psychoaktywnych ? (papierosow,

narkotykow, alkoholu)
64 odpowiedzi

@ Tak
® Nie

Czy spotkates sie poza szkotg z zachecaniem do zazywania srodkéw psychoaktywnych

?(papierosdw, narkotykdw, alkoholu)
64 odpowiedzi

® Tak
@ Nie

93,8%

Czy wiesz co to sg dopalacze ?
64 odpowiedzi

@ Duzo wiem na ten temat
@ Mam niewielkg wiedze
@ Slyszatem tylko nazwe
@ Nie znam tego pojecia




Wskaz, ktéra z ponizszych definicji opisuje narkotyki:
64 odpowiedzi

@ Niebezpieczny srodek, ktéry silnie
uzaleznia i wprowadza organizm w
odmienny stan

@ Srodek, ktéry zwieksza sprawnosé
organizmu, ale jest niehezpieczny

@ Srodek, ktéry wprowadza w przyjemny

89,1% stan i jest bezpieczny

@ Nie wiem

Nauczyciele podczas lekcji i rozmoéw z uczniami poruszajg tematy zwigzane z uzaleznieniami (np.
od internetu, alkoholu, narkotykow itp.)

64 odpowiedzi

Wéréd moich znajomych (ze szkoty i spoza niej) sg osoby, ktdre uzywajg alkoholu.
64 odpowiedzi

® Tak
@ Nie
@ Nie pamietam

@ Tak
@ Nie

@ Nie wiem




Jaki jest Twoj stosunek do spozywania alkoholu przez osoby w Twoim wieku?
65 odpowiedzi

@ Jestem temu zdecydowanie przeciwna/
y.

@ Nie podoba mi sig to, ale uwazam, ze
kazdy ma prawo do wilasnych wyborow.

@ Uwazam, Ze to w porzadku.

@ Jest mi to obojetne.

@ Chciatabym/chciatbym im pomaéc.

o
@ Motoryzacja

Czy rodzice w jakikolwiek sposéb limitujg Ci czas spedzony przed komputerem?
64 odpowiedzi

@ Tak
@ Nie

Czy styszates/tas lub czytates/tas o zagrozeniach zwiazanych z poznawaniem nowych oséb przez

Internet?
65 odpowiedzi

® Tak
® Nie

98,5%




Jakie prywatne informacje podawates przez Internet? - mozesz wybra¢ 3 odpowiedzi
55 odpowiedzi

19 (34,5%)

adres e-mail

adres zamieszkania
numer konta
zdjecia 17 (30,9%)

numer telefonu

N

2 (40%)

Nic

Zadne

Nic nie podawatam

Zadne z podanych

nie podaje zadnych prywatn...
Nie podawatem

Nie podawatam

Imie

Adres zamieszkania ale tylk...

lle przecietnie godzin tygodniowo korzystasz z Internetu?
64 odpowiedzi

@®12h
@®23h
@ 4hiwiecej

Zaznacz prosze, ktére z ponizszych zdan sg w Twoim przypadku prawdziwe:
64 odpowiedzi

54 (84,4%)

Posiadam profil na portalach s...
Znam sie na komputerze lepie;... 14 (21,9%)
Bardzo lubie spedzac czas prz... 25 (39,1%)
4 (6,3%)

1(1,6%)

Zdarza sig, ze zarywam noce,...
Czesto zarywam noce, aby kor...
Nudze sie, gdy przez jeden dzi... 15 (23,4%)
7 (10,9%)

13 (20,3%)

Mam swoje tajemnice, zwigzan...
Publikuje w Internecie swojg tw...
Potrafig samodzielnie stworzyc...

Prowadze swojg strone internet...



Czy zdarzyto Ci sie w ostatnim roku, ze ktos$ przy pomocy Internetu

44 odpowiedzi

komentowat moje wypowied... 8 (18,2%)

wystat sms, ktory mi dokuczyt
umiescit/rozestat w interneci...
wystat na portal randkowy/to. ..
zatozyt fikcyjne Konto interne...
obrazit mnie w trakcie grania...
dostat sig do mojego komuni...
wystat mi zawirusowang wia...
wyzywat mnie podczas rozm...
wykluczyt mnie z grupy swoi...
dostat sie do mojej poczty int...

14 (31,8%)

10 (22,7%)
9 (20,5%)

5 (11,4%)

4 (9,1%)
Nic z tych rzeczy

Nie byto zadnej z tych sytuaciji
Nie byto takiej sytuadcji

nic takiego mi sie nie zdarzyto

NIE
Zadna
Nic
Nie
0 5 10 15
WNIOSKI

e Wickszo$¢ ucznidow czuje si¢ szcze$liwa i lubiana, a takze ma mozliwo$¢ pokaza¢ swoje
umiej¢tnosci i mocne strony wsrod znajomych z klasy,

o wigkszo$¢ ucznidw rzadko popada w konflikty, jednak zdarzajg si¢ sytuacje gdy kto$ jest
obrazany przez kolegow w klasie,

e wickszos¢ ankietowanych w wolnym spedza czas z kolegami lub kolezankami, gra w gry
komputerowe, spedza milo czas z rodzicami lub rodzenstwem,

e najczesciej zaznaczang odpowiedzia dotyczaca pasji byt: sport, zwierzeta, komputer i podroze

o wigkszo$¢ ucznidw twierdzi, ze rodzice wiedza z kim spedzajg czas i znaja reguly panujace
w szkole,

e wigkszo$¢ uczniow nie spotkato si¢ z zachgcaniem do zazywania srodkoéw psychoaktywnych
w szkole i poza nia,

e wiedza na temat dopalaczy klasyfikowata si¢ bardzo podobnie wérod trzech odpowiedzi: duzo
wiem na ten temat, mam niewielka wiedze i styszalem tylko nazwe,

o wickszo$¢ ucznidow wie, ze narkotyk to: Niebezpieczny s$rodek, ktory silnie uzaleznia
i wprowadza organizm w odmienny stan,

e prawie potowa ucznidw nie pamigta lub twierdzi, ze nie bylo zaje¢ o tematyce uzaleznien,

o wigkszo$¢ uczniow nie ma wsrdd znajomych osob ktore spozywaja alkohol i twierdzi, ze jest
przeciwna piciu alkoholu przez osoby w ich wieku,

o w wickszosci odpowiedzi pojawito si¢, ze rodzice limituja czas spedzony przed komputerem

e prawie wszyscy ankietowani styszeli o zagrozeniach zwiazanych z poznawaniem nowych
0s0b przez Internet,

e najczesciej podawanymi w internecie informacjami o sobie sg: numer telefonu, adres email,
zdjecia,

e ponad potowa uczniow w internecie spedza wigcej niz 4h dziennie, posiada profil na
portalach spotecznosciowych, bardzo lubi spedzaé czas przed komputerem.



ANKIETY DLA RODZICOW KL. IV-VIII

Jestem rodzicem dziecka uczgcego sie w klasie:

84 odpowiedzi

4a — 1 ankietowany

4b — brak ankietowanych

4c — 11 ankietowanych
S5a— 17 ankietowanych
5b — 16 ankietowanych
6a — 16 ankietowanych
6b — 13 ankietowanych

7a — brak ankietowanych

7b — 10 ankietowanych

8a — brak ankietowanych

@ 4a
@ 4b
® 4c
@ 5a
@® 5b
: @ 6a
N\ 13.1% ®ob

\ ’ ® 72

12V

Co Panstwa zdaniem powinno by¢ najwazniejszym zadaniem szkoty w zakresie profilaktyki i
wychowania? /mozna zaznaczy¢ kilka odpowiedzi/

84 odpowiedzi

Ksztattowanie dojrzatego i odp...
Uczenie sposobéw radzenia so...
Zapewnienie bezpieczenstwa...
Ksztattowanie sprawnosci fizyc...
Uswiadamianie zagrozen ze str...
Promowanie zdrowego stylu zy...
Ksztattowanie pozytywnych po...
Wspomaganie indywidualnego...
Wychowanie mlodziezy do wart...
Wzmacnianie poczucia tozsam...
Rozbudzanie w uczniach zamit...

55 (65,5%)
64 (76,2%)

37 (44%)
54 (64,3%)

29 (34,5%)
46 (54,8%)
45 (53,6%)
33 (39,3%)

20 (23,8%)

20 (23,8%)

20 40 60 80



Czy Panskie dziecko czuje sie w szkole bezpiecznie?
83 odpowiedzi

@ Tak
@ Nie

)

Czy Panskie dziecko jest w klasie akceptowane i dowartosciowane?
84 odpowiedzi

@ Tak
@ Nie
@ Nie wiem

Czy Panskie dziecko uczeszcza na zajecia pozalekcyjne? (np. zajecia sportowe, taniec, ptywanie, j.
angielski).
84 odpowiedzi

@ tak
® nie
28,6%




Czy Panskie dziecko uczeszcza na zajecia w ramach pomocy psychologiczno-pedagogicznej na

terenie szkoty ?
84 odpowiedzi

® Tak
@ Nie

86,9%

Czy Panskie dziecko ma swiadomos¢ zagrozen wynikajacych z uzaleznien?
84 odpowiedzi

@ Tak
@ Nie
@ Nie wiem

Czy informuje Pan/i swoje dziecko na temat zagrozen, jakie moze spotkaé korzystajac z technologii

informacyjno-komunikacyjnej ?
83 odpowiedzi

® Tak
@ Nie




Czy imprezy szkolne organizowane przez szkote sg bezpieczne dla uczniow?
83 odpowiedzi

@ Tak
@ Nie

Czy pracownicy szkoty w miare potrzeb i mozliwosci udzielajg Pani/u pomocy w rozwigzywaniu

probleméw z dzie¢mi?
84 odpowiedzi

® Tak
@ Nie
@ Nie korzystam

Jakie umiejetnosci Pafistwa zdaniem sg najwazniejsze dla Waszego dziecka w jego dalszej nauce i
pracy? (moze Pan(i) zaznaczy¢ wiecej niz jedna odpowiedZ — maksymalnie 5)
84 odpowiedzi

61 (72,6%)
65 (77,4%)

Przyjmowanie odpowiedzialnos...
Umiejetnosé rozwigzywania pr...
Wspdldziatanie w zespole
Przyjmowanie odpowiedzialnos... 27 (32,1%)
20 (23,8%)
29 (34,5%)
33 (39,3%)

Poprawne postugiwanie sie jez...
Sprawne postugiwanie sie jezy...
Rozwigzywanie konfliktow
Rozwijanie swoich umiejetnosci 57 (67,9%)

Bycie szczesliwym 39 (46,4%)

Adekwatna samoocena 12 (14,3%)

0 20 40 60 80



Czy chcieliby Panstwo wzig¢ udziat w zorganizowanej na terenie szkoty prelekcji na temat:

B tak

Bl nie

0 nie wiem
40

20

Depresji, samookaleczen,
mysli samobéjczych

Radzenia sobie z
trudnosciami wychowawczymi

Szkodliwych uzywek w tym Zaburzen odzywania

narkotykoéw, dopalaczy

Czy Pan/i bierze udziat w pracach na rzecz szkoty?

83 odpowiedzi

@ Tak
@ Nie

Jakie wartosci uznajecie Panstwo za najwazniejsze? (moze Pan(i) zaznaczy¢ maksymalnie 5)

84 odpowiedzi

mitos¢

zaufanie
sprawiedliwosé
szczescie

prawda

pienigdze

rodzina
zyczliwose
partnerstwo
réwnouprawnienie
prawosc
stabilnosc finansowa
wyksztalcenie
autonomia

0 20

62 (73,8%)
61(72,6%)
52 (61,9%)

35 (41,7%)

50 (59,5%)

1(1,2%)

71 (84,5%)
31 (36,9%)

10 (11,9%)

9 (10,7%)

8(9,5%)

1(1,2%)

40 60 80



WNIOSKI

e Zdaniem rodzicow/prawnych opiekunéw najwazniejszym zadaniem szkolty w zakresie
profilaktyki i wychowania powinno by¢: uczenie sposobow radzenia sobie w sytuacjach
trudnych i kryzysowych, ksztalttowanie dojrzalego i odpowiedzialnego postgpowania
mlodziezy, u§wiadamianie zagrozen ze strony uzaleznien,

e wickszo$¢ ankietowanych uwaza, ze jego dziecko czuje si¢ w szkole bezpiecznie,

e wigkszo$¢ ankietowanych uwaza, ze jego dziecko jest w klasie akceptowane i dowarto§ciowane,

e zajecia dodatkowe na ktore uczeszczaja uczniowie to: zajecia sportowe (pitka nozna, plywanie,
siatkowka, aikido, gimnastyka), jezyk angielski, szkota muzyczna, robotyka,

e zajecia w ramach pomocy psychologiczno-pedagogicznej na terenie szkoty na ktore uczgszczaja
uczniowie to: =zajecia dydaktyczno-wyrowanawcze, logopedia, zajecia wspierajace
z pedagogiem/psychologiem, zaj¢cia korekcyjno-kompensacyjne,
zdaniem ankietowanych dzieci maja swiadomos$¢ zagrozen wynikajacych z uzaleznien,

e wszyscy ankietowani informuja swoje dziecko na temat zagrozen, jakie moze spotkac
korzystajac z technologii informacyjno-komunikacyjne,

o wedlug anietowanych imprezy organizowane przez szkote sa bezpieczne dla uczniow,

e pracownicy szkoly w miare potrzeb i mozliwosci udzielaja pomocy w rozwigzywaniu
problemow z dzie¢mi,

e zdaniem ankietowanych najwazniejszymi umiejetnosciami dla dziecka w jego dalszej nauce
i pracy jest: umiejetno$¢ rozwigzywania problemow, przyjmowanie odpowiedzialno$ci za swoje
postepowanie, rozwijanie swoich umiejetnosci,

e tematem prelekcji w ktorej chcieliby wzia¢ udziat rodzice jest: radzenie sobie z trudnosciami
wychowawczymi,

e najwazniejszymi warto$ciami dla ankietowanych sa: rodzina, mito$¢, zaufanie.

ANKIETY DLA RODZICOW KL. 0-I11

Jestem rodzicem ucznia klasy:
45 odpowiedzi

@ 0a
® o

1a
®
® 2a

\ ® >
® 3a
24.4% 17.8% ®3b

Oa — brak ankietowanych
Ob — brak ankietowanych
Oc — brak ankietowanych
la— 1 ankietowany

1b — 1 ankietowany

2a — 8 ankietowanych

2b — 11 ankietowanych
3a— 15 ankietowanych
3b — 9 ankietowanych




Ktore dziatania wychowawczo-edukacyjne szkoly sg, wedtug Pana/Pani, najwazniejsze dla promocji
wartosci i rozwoju ucznia? /mozna zaznaczy¢ kilka odpowiedzi/

45 odpowiedzi

dodatkowe zajecia pozwalg;...
dodatkowe zajecia rozwijaja...
zajecia sportowe

zawody, turnieje, konkursy
promowanie ucznidéw najzdol...
wycieczki krajoznawcze i zie...
udziat w spektaklach, projek...
zajecia integracyjne

akademie i uroczystosci szk...
udziat szkoty w uroczystosci...
udziat ucznidw w uroczystos...
dziatania profilaktyczne i psy...
dni otwarte szkoty np. Dzien...
Samorzad Szkolny
uczestnictwo w imprezach k...
indywidualny kontakt z wych...
wsparcie pedagogiczno-psy...
wolontariat

0

Czy Panskie dziecko czuje sie w szkole bezpiecznie?

45 odpowiedzi

28 (62,2%)
33 (73,3%)
26 (57,8%)

15 (33,3%)
3 (6,7%)
24 (53,3%)
10 (22,2%)
16 (35,6%)
7 (15,6%)
6 (13,3%)
4 (8,9%)
10 (22,2%)
5 (11,1%)
4(8,9%)
4 (8,9%)
13 (28,9%)
18 (40%)
6 (13,3%)
10 20 30 40
® Tak
@ Nie

Jakie sa Pani/Pana zdaniem najwieksze zagrozenia dla bezpieczerstwa dzieci i mtodziezy? /mozna

zaznaczy¢ kilka odpowiedzi/

44 odpowiedzi

Niezdrowy tryb zycia (brak ruch...
Choroby cywilizacyjne (otytosg, ...
Uzaleznienia od substancji psy...
Uzaleznienia behawioralne (od...
Samotnosc i brak relacji z rowi. ..
Przemoc rowiesnicza
Dyskryminacja i odrzucenie
Nieodpowiednie tresci znalezio...
Obce osoby poznane przypadk...
Osmieszenie wizerunku w Inter...
Agresywne subkultury miodzie...
Ryzykowne zachowania seksu...

21 (47.7%)
14 (31,8%)
26 (59,1%)

30 (68,2%)

19 (43,2%)
23 (52,3%)

18 (40,9%)
11 (25%)
8 (18,2%)
16 (36,4%)
5 (11,4%)
5 (11,4%)
10 20 30



Czy Panskie dziecko jest w klasie akceptowane i dowartosciowane?
45 odpowiedzi

@ Tak
@ Nie

@ Nie wiem

Czy Panskie dziecko chetnie uczeszcza na zajecia pozalekcyjne (zajecia sportowe, taniec, ptywanie,
j. angielski)
44 odpowiedzi

® Tak
@ Nie

18,2%

Czy Panskie dziecko dziecko uczeszcza na zajecia w ramach pomocy

psychologiczno-pedagogicznej na terenie szkoty?
45 odpowiedzi

® Tak
@ Nie




Czy pracownicy szkoty w miare potrzeb i mozliwosci udzielajg Pani/Panu pomocy w rozwigzywaniu

probleméw z dzie¢mi ?
44 odpowiedzi

® Tak
® Nie

WNIOSKI

e Zdaniem ankietowanych najwazniejszymi dziataniami wychowawczo-edukacyjnymi dla
promocji wartosci i rozwoju ucznia sg: dodadkowe zajecia pozwalajgce na wyrowanie szans

edukacyjnych, dodatkowe zaj¢cia rozwijajace wiedze, kola zainteresowan, zajgcia sportowe,
wigkszo$¢ ankietowanych uwaza, ze jego dziecko czuje si¢ w szkole bezpiecznie,

e zdaniem ankietowanych najwigksze zagrozenia dla bezpieczenstwa dzieci i mlodziezy to:
uzaleznienia behawioralne (od komputera, gier), uzaleznienia od substancji psychoaktywnych,

niezdrowy tryb zycia (brak ruchu, niezdrowa zywnos¢),

e wickszos$¢ ankietowanych uwaza, ze jego dziecko jest w klasie akceptowane i dowarto§ciowane,
e zajecia dodatkowe na ktore uczeszczaja uczniowie to: zajecia sportowe (pitka nozna, plywanie,

gimnastyka, taniec), jezyk angielski

e zajecia w ramach pomocy psychologiczno-pedagogicznej na terenie szkoty na ktore uczegszczaja

uczniowie to: zaj¢cia dydaktyczno-wyréwanawcze, logopedia

e pracownicy szkoly w miar¢ potrzeb i mozliwosci udzielaja pomocy w rozwigzywaniu

problemow z dzieé¢mi,

e zdaniem rodzicéw warto wprowadzi¢ w szkole: ogdlne spotkania integracyjne, "dzien kultury
osobistej" akcje zwigzane z codzienng kulturg i odpowiednimi zachowaniami, dodatkowe
zajecia dla dzieci aby mialy mozliwos¢ bardziej poznania siebie i swoich talentow co
w przysztosci zaowocuje wybraniem wilasciwego kierunku zawodowego w zyciu, spotkania
z psychologiem lub pedagogiem ktory moglby nakierowaé dzieci na lepsze zachowanie i zmian,

aby w wigkszym stopniu promowala przyjete przez wszystkich wartosci.

REKOMENDACIJE DO PROGRAMU WYCHOWAWCZO-PROFILAKTYCZNEGO
W ROKU SZKOLNYM 2023/2024

e climinowanie negatywnych zjawisk spotecznych w szkole (zwlaszcza przemocy i agres;ji),

o zwickszenie tematéw na godzinach wychowawczych zwigzanych z budowaniem pozytywnych

relacji rowies$niczych, integracja klasy,

e wzmacnianie u ucznidw pewnosci siebie, poczucia wlasnej wartosci, umigjetnosci

rozwigzywania problemow zyciowych,

e zwracanie uwagi uczniow na wigksze zainteresowanie problemami drugiej osoby, dostrzeganie
i nagradzanie pomocy kolezenskiej, korygowanie postaw przejawiajacych brak empatii

1 obojetnose,

e uwrazliwienie rodzicow na potrzeby mlodego czlowieka zwigzane z przynaleznoscia do grupy

i akceptacja ze strony rowiesnikow,



wspieranie rodzicow w ich zasadniczej roli wychowawczej oraz uwrazliwianie na przejawy
niepokojacych zachowan,

przekazanie informacji uczniom oraz rodzicom na temat zagrozen, jakie mogg pojawi¢ si¢
w Srodowisku rowiesniczym - pedagogizacja rodzicdw i uczniow,

realizowanie edukacji zdrowotnej w szkole w zakresie przeciwdziatania uzaleznieniom,
wskazywanie sposobow spedzania czasu wolnego, innych niz wirtualne formy rozrywki.



