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osobs doroste kfore mnaty w dz:ecmsfwue

. . ws;merq;qcsch rodz:cow/apuekunow wrelagachz
- wiasnymi dzieémi nie ida w strong przemacy (w
_ _' fsm nadopnekl-(nczoscs) - po Frosi'u uclqe s.g .m
- "'.-'zachowac zlofy srodek

Radzq sob:e z thFllkl'amc -w frakcue ktofm me &
CZ‘HQ FOfrzebs nadmuerneJ ochrony mebne ani

ramema czy karama mzmowcs

Nie bajg sie krmkn -bo Znauq swq;q warfosc, :

| _dodafkowQ rozwazg kazde stowo, kfdre Padlo Fod

ich adresem, co-oile JES"' komecZne moze
sklomc je do zmiany.

Korzssl'auq Z pomocy.

~ Nie mgjg problemdw ze stawianiem granic.
stbko wybaczgjg i nie bawia sig w ciche dm.
Blaskne osoby traiktujg 2 szacunkiem.
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FundaCJa Dajemy DZ|eC|om Sm-; oraz Krajowa Koallqa na

'Rzecz Ochrony DZIeCI rozpoczeia kampanle DZ|ecmstwo

bez Przemocy, ktorej celem jest przemwdzm#anle

przemocy wobec dZIeCI w Polsce.

Fmat kampam. 19 las’ropada W M.gdzsnamdowy

DZIEh Przec.wdz:atama Przemocs waec Dzieci



https://dziecinstwobezprzemocy.pl/
https://dziecinstwobezprzemocy.pl/

| Giédwnym partnerem kampanii jest

Rzeczniczka Praw Dziecka

Monika Horna - Cieslak

Honorowym patronatem objeli
akcje: Marszatek Sejmu RP,
Szymon Hotownia, Marszatek
Senatu RP - Matgorzata Kidawa-
Btonska oraz Ministra ds.

Réwnosci - Katarzyna Kotula.

Inicjatywe wspierajg setki
organizacji, instytucji i firm, a
takze ambasadorki i ambasadorzy,
ktorzy beda promowac¢ jej cele w
mediach spotecznosciowych.
Dodatkowo swéj aktywny udziat w
kampanii potwierdzit Episkopat
Polski, planujgc miedzy innymi
wystanie listu pasterskiego do

wszystkich wiernych.




. .'Choc praWO rodzmne (art 96] Kodeksu rodzmnego |
oplekunczego) zakaZUJe stosowama kar cielesnych

"“Wobec dZ|eCI ponadto w ogromnej wigkszosci N

nie akceptum kar f|zycznych "WCIgz W wielu

e srodOW|skach |stmeje przekoname O ich skutecznosm

-~ w wychowaniu dzieci.

Kary cielesne, wrogo$¢, odrzucenie poprzez
upokarzanie, straszenie,'Wyémievvani'e,
dyskryminowanie, wykorzystywanie seksualne,
zaniedb‘yw’an_ie - to fizyczne | psychiczne formy
przemocy wobec dzieci. Osoba stosujgca przémoc

" nharaza sie ha odpowiedzialnosc nie tylko w zakresie

~ prawa rodzinnego, lecz rowniez prawa karnego.




.".traumatyc-:zny Wp%yvv" - c o e
Przemoc Jako Wzor radzema soble z _t?r id ?c:l'-a'm_r moze
byé przekazywana z p@k@lema na p@ko-iexn-le’”. 7 -

bojlasiagic w Wy”'ku k"yZysu rodzmnego..‘,,._"f'

_'JN|estety powszechnym dOSWIadczemem dZIeCI vv rodzmle z_
' problemem przemocyjest zamedbywame |ch d2|eC|Qcych |
'-potrzeb Juz samo obserwowame przemocy w d2|ecmstW|e _3_ :

- ma negatywny Wp’ryw na rOZWOJ

| Cdy dodatkowo dZ|ecko takze bezposredmOJeJ doznaje

ten negatywny Wp’ryWJestJeszcze 5|Imejszy |

yie czego dozna w dZ|eC|nstW|e zostame Znim na dtugo,
stworzy podstawe do budowama obrazu S|eb|e | reIaCﬂ TS
|nnym| ludzmi. W syciu dorostym deZIe patrzec na S|eb|efr.-'j__'-”’:
tak jak teraz widzg go oplekunOW|e bo przyswaja

informacje, jakie otrzymuje od mch 0 soble



Przemoc w rodzinie ma cykliczny charakter

L Faza 0
narastajacego
L NapIgEia

e
‘miodowego
miesigca -

Faza ostrej

przemocy

. Poszczegolne etapy wyznaczane sq przez stan

emoqonalny osoby stOSUJaceJ przemoc.

_:.Gdy trwa faza narastajacego nap|QC|a dziecko takze
s dostosowu1e sie do sytuaql i wyczuwajagc napiecie
towarzyszace doros’rym rownlez Je odczuwa

W fazie ostreJ przemocy dZIECkOJeSt narazone na
bezposrednle lub posrednie akty agreSJl CZﬁsto mysli, ze
powodem zachowan agresywnych by’r fakt ze ono samo

2 mowﬂo (o} sw0|ch potrzebach

Podczas miodowego miesigca dorosty sie uspokaja,
przeprasza - dziecko ma nadzieje, ze sytuacja zmieni sie na
lepsze i przemoc nie wroci.



Cykl przemocy\nie ustgje —/na swaojg dynamike

Z powodu nierozwigzanych problemoéw dorostych znowu pojawia
sie faza narastania napiecia, a po niej kolejne etapy.

Z biegiem czasu faza miodowego miesigca staje sie coraz krotsza,
a faza ostrej przemocy coraz bardziej intensywna.



Janusz Korczak . i




: 5“"6* dz"’- ) nie 2aWsze

:.'Badama mOW|aJednoznaczme ze przemoc Wobec
| "'bd2|eC| prowad2| do I’OZWOJU Wielu problemow
. zaburzema zachowama
3 uzalezmema =

'j-_-choroby psychlczne Eon A e

_'Trauma przezyta w dZ|eC|nstW|e zmlema zarowno'
strukture, Jak 1 aktywnosc mozgu : A najgorsza
- wiadomoéé Jest taka, ze zmlany te S3 czesto trwa%e '
meodwracalne 1 jak WczesmeJ Wspommano przek’rada
sie to na zaburzone funkqonowame W okre5|e_;-

dziecinstwa, jak | W okre5|e doros’rosu




Przemoc réwiesnicza
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- Obejmuje dziatania innych dzieci lub
~ mtodziezy, ktére sa agresywne,
zastraszajace, ponizajace lub szkodliwe
wobec réwiesnikéw. Moze to byé przemoc
fizyczna, psychiczna, jak i emocjonalna, a
' ;'takie cyberprzemoc, czyli agresja

- realizowana za pomoc3a Internetu i mediow

spotecznosciowych.




II.I' i' "“il"l-"f II!I ill i I"“ IH i Re‘-éshéwaméha PPzémoc wobec dziecka
'_ " ﬁb ‘F ll'\ l| 118 Jes*- f%i"'e‘i‘«fvl"b‘"‘°"al"vm °‘°°Wnazktem ale
3 l ‘Il ‘ n - |

'll l\\\

TR f::l

- K dy kt m p d j | nia, 2'e‘dzieck0 | 5 |
I moie_'dOéWi'ad.CZ'_aé'{fprzemocy POWinien. N
~ podjaé dziata byJ chro TR ‘

| Prz dwytkmp ij d ckiemi
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|l 'Sed eje, i ze jestes tu bym pomé
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