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Rygorystyczne wychowanie i przywigzanie do
postuszenstwa nie przektada sie na powodzenie
dzieci w ich dorostym zyciu. Osoby wzrastajgce w
przesadnej dyscyplinie narzuconej przez rodzicow
lub przez szkote nie wiedzg, jak brac za siebie
odpowiedzialnosc i potrafig jedynie wykonywac
polecenia.



To naprawde wazne, abyscie kazdego dnia interesowali sie
przede wszystkim waszymi dziecmi, a nie tylko ich wynikami
W hauce.

Postrzegajcie dzieciaki takimi, jakie sg, pozostawajcie z nimi
w autentycznym kontakcie. Jezeli postepy w nauce sg dla was
wazniejsze od rownowagi psychicznej i rozwijania kompetenc;i
spotecznych waszych dzieci to popetniacie btad.



Droga nie jest dyscyplina,
ale dialog i rozmowa.




- Ciekawosc¢ — czyli zdolnosc do zadawania pytan i odkrywania, jak funkcjonuje swiat;

- Kreatywnos¢ — zdolnos¢ do generowania nowych pomystow i stosowania ich w praktyce;

- Krytyczne myslenie — zdolnosc do analizowania informacji i mysli oraz formutowania
uzasadnionych argumentow i ocen;

- Komunikacje — zdolnosc do jasnego i pewnego wyrazania mysli i uczu¢ za pomoca roznych form i
srodkow;

* Wspotprace — zdolnosc do konstruktywnej pracy w grupie;

 Wspotczucie — zdolnosc¢ do identyfikowania sie z uczuciami innych i do podejmowania
adekwatnych do sytuacji dziatan;

- Spokdj — zdolnosc do potaczenia sie z wewnetrznym swiatem uczuc i rozwiniecia poczucia
osobistej harmonii i rownowagi.




...nie sposob przecenic waszej roli w zyciu waszych dzieci.

Jestescie pierwszymi nauczycielami, ale i przyjaciotmi, na

ktorych wsparcie moga liczyc w trudnych chwilach Wasze
dzieci.



Czesto sami rodzice nie wiedzg, kim sg ich dzieci,
czym sig interesujg i jakie s ich pasje.
Czasami natomiast nie wahaja si¢ przed projekcja

swoich niespetnionych marzen na swoje dzieci...

Mtodzi ludzie — zupetnie tak jak Wy — potrzebuja
uznania i docenienia, wazna jest tez dla nich
rodzicielska lojalnosc.



Rodzice w relacji do swojego dziecka mogg wejsc w jedng z
trzech rol:

- nadzorcy (rodzic ten zajmuje sie przede wszystkim
kierowaniem, kontrolg i dyscypling),

- helikoptera (rodzic wisi nad dzieckiem i robi to wiecej niz 30
minut dziennie)

- towarzysza (rodzic wchodzi w role pomocnika i
przewodnika)



Osobe, ktora z leku przed karg bedzie
wykonywac kazde polecenie, czy pewnego
siebie, asertywnego cztowieka, ktory jest w

stanie sam decydowac o swoim losie?



Zautaj swojemu dziecku...



Srednia ocen nie powinna by¢ najwazniejszym miernikiem postepdw w procesie uczenia
sie dzieci.

Wysokie oceny z wiekszosci przedmiotow nie powiedzg nam nic o stopniu opanowania
materiatu i samym procesie uczenia sie, zdradzg jedynie zdolnosc dziecka do zdawania
testow i ,zakuwania” kolejnych porcji materiatu.

Trwate zapamietywanie informacji wymaga wielu powtorzen, a sam proces jest bardzo
dtugi, tatwiej zapamietujemy te informacje, ktore wigza sie z przyswojonymi juz
obszarami wiedzy i przede wszystkim z tym, co nas interesuje.



Nauczanie to nie tylko wiedza, ale tez
praktyka i przede wszystkim nauka
rozwigzywania problemow.



Ludzie to urodzeni uczniowie. Jesli tylko nie
zabije sie w nich ciekawosci i checi do
rozwoju, nigdy nie wystarczy im to, co juz
wiedzq i potrafiq.



Najcenniejsze sg niepowtarzalne umiejetnosci,
ktorych nie posiada zaden inny cztonek dane;
grupy.

Dostrzegajcie predyspozycje swoich dzieci
| wspierajcie rozwoj ich zdolnosci
| talentow.



Zaden egzamin, a juz tym bardziej ocena
na nim uzyskana, nie okresla, kim wasze
dzieci stang sie w przysztosci.



Drodzy rodzice, niedtugo rozpoczngq sie
egzaminy Waszych dzieci. Na pewno martwicie
sie o to, czy pojdzie im na nich dobrze . Prosze
Jednak, abyscie pamietali, ze pomiedzy tymi,
ktorzy zdaje te egzaminy, siedzq artysci, ktorzy
nie muszq rozumiec matematyki.



Przedsiebiorcy, ktorzy nie dbajq o historie i
literature angielskq. Muzycy, ktorych nie
obchodzg oceny z chemii. Przyszli sportowcy,
ktorych sprawnosc fizyczna jest dla nich
bardziej istotna niz oceny z fizyki. Jesli Wasze
dzieci uzyskajqg znakomite wyniki, to swietnie.



Ale jesli ich nie osiggng, prosze, nie odbierajcie
im pewnosci siebie i godnosci. Powiedzcie im;
W porzgdku. To tylko egzamin”. Czekajq ich
znacznie wieksze i wazniejsze rzeczy w Zyciu.

Powiedzcie, ze niezaleznie od wyniku bedziecie

Je kochac, i powstrzymajcie sie od oceny.



Prosze, zrobcie to, a nastepnie obserwujcie, jak
Wasze dzieci podbijajq swiat. Jeden egzamin
czy niska ocena nie odbiorqg im przeciez ani ich
marzen, ani ich talentu. | prosze, nie myslcie, ze
lekarze i inzynierowie to jedyni szczesliwi ludzie
na swiecie.

Z serdecznymi pozdrowieniami, dyrektor szkoty



Jesli chcecie miec pewnosc,
ze wasze dziecko poradzi sobie w zyciv,
doktadajcie staran,
by rozwijac w nim poczucie wtasnej wartosci.



Uczenie sie nie jest procesem wytgcznie
intelektualnym, emocje odgrywajg w nim
kluczowa role i dlatego efektywna nauka wymaga
czerpania z niej radosci i dobrej zabawy.



Pozwolcie dzieciom skupiac sie na tym, co je
interesuje i rozwijac sie w tych obszarach.

Uwaznie wstuchuijcie sie w to, co mowig Wasze
dzieci.



Przeznaczenie czasu dziecka na majsterkowanie czy
zabawe przyspieszy jego rozwoj bardziej niz skupienie
jedynie na lekturze i nauce.

Dzieci jak najdtuzej powinny pisac recznie i uni

na komputerze. W ten sposob cwiczg zdo

manualne. Na klawiatury i dotykowe ekrany
jeszcze czas.

kac pisania
NOSCi

Drzyjdzie



Najlepiej uczymy sie
przez praktyke.



Uczenie sie jest bardzo indywidualnym
procesem — zarowno pod wzgledem
sposobu, jak i czasu, jakiego wymaga.

Dla nauki nie ma niczego bardziej
smiercionosnego niz nuda i brak emocji.



Kontakt ze sztukq i udziat w zajeciach artystycznych uruchamiajqg
wyobraznie i rozwijajq kreatywnosc — tak przydatne dzis na rynku
pracy. Torujq tez droge innowacyjnosci, uczgc nieszablonowego
patrzenia na rzeczywistosc.

Jednak sztuka najistotniejsza jest dla najmtodszych dzieci. Wedtug
neurobiologow nic tak silnie nie stymuluje rozwoju mozgu, jak
wtasnie wszelka aktywnosc zwigzana z tworczg ekspresjq —
tanczenie, spiewanie, rysowanie, malowanie i lepienie.



Kazde dziecko jest wyjatkowe i jedyne. To,
czego potrzebuje, to srodowisko, w ktorym
odkryje swoj indywidualny talent.



O sukcesie decydujg zdolnosci i umiejetnosci oraz
wyjatkowe cechy charakteru. W dorostym zyciu nie
bedzie nikogo obchodzic, czy wasze dziecko miato
trojke czy czworke z matematyki. Liczyc sie beda
za to na przyktad umiejetnosci przywodcze albo
zdolnosc do krytycznego myslenia.



_Swiatowa gospodarka nie ptaci juz ludziom za to, co
wiedzq — Google wie wszystko. Swiatowa
gospodarka ptaci ludziom za to, co potrafig zrobic z
tym, co wiedzg”.

Andreas Schleicher



W czasie rozmowy o prace coraz rzadziej pyta
kandydata sie o to, co potrafi kandydat, a coraz
czesciej stawia sie przed nim rozmaite zadania:

zagadki, trudne i niejednoznaczne pytania
otwarte, pytania odwotujgce sie do wczesniejszych
doswiadczen kandydatow.
https://www.sklepmartes.pl/



Im czesciej dzieci zastosujg nowa wiedze w

praktyce, tym wieksza szansa na jej szybkie

opanowanie, dlatego wazne sg cwiczenia i
powtorki wiedzy.



Zapraszam do lektury... :)



