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NARKOTYKI
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PSYCHOAKTYWNE
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Dopalacze oferowane sg bardzo czesto w postaci tzw.
Odczynnikow chemicznych (RC). S3 to z reguty srodki
o wysokim stezeniu procentowym narkotyku (nawet
ponad 90%), a wiec bardzo rzadko do tej pory
spotykanym na rynku narkotykowym.

Maja najczesciej dwie formy:

» mogg to byc gotowe do spozycia w odpowiedniej
dawce substancje (najczesciej syntetyczne

katynony lub opioidy), podawane w kolorowych

opakowaniach lub torebkach sprezynowych, lub

» potprodukty do przygotowywania wtasnych
dopalaczy, tzw. maczanek.




Dzieci i mtodziez musza wiedziec, ze celem dealera
jest jak najszybsze uzaleznienie mtodego klienta,
a nie podanie ,,fajnego” produktu. Strony
internetowe promujace dopalacze sg petne ktamstw
i potprawd. Na zadnej z nich nie napisano, iz nowe
substancje zabity w Polsce kilkuset mtodych ludzi
i wywotaty zatrucie u ponad 30 tysiecy.

Dopalacze sg najgrozniejszymi w historii
narkotykami, a ich zazycie moze byc smiertelne.




Od 2010 roku corocznie w Europie pojawia sie
kilkadziesigt nowych substancji bedacych
w rzeczywistosci nowymi narkotykami.

Brak mozliwosci szybkiej identyfikacji danej
substancji uniemozliwia leczenie przyczyny zatrucia
(np. podania antidotum), co skazuje chorego na
monitorowanie samych objawow (np. wysoka
temperatura, przyspieszona akcja serca).




Nowe substancje psychoaktywne niosg za sobg

bardzo wysokie, niemozliwe do przewidzenia ryzyko

dla zdrowia. Maja wielopoziomowe dziatanie na
rozne organy.

Nigdy wczesniej na polskim rynku nie byto tak
silnych narkotykow jak dopalacze. W dziataniach
profilaktycznych chodzi o to, aby mtodzi ludzie

NIGDY nie sprobowali NSP.

Jakiekolwiek podejrzenie, ze dziecko jest pod
wptywem dopalaczy (NSP), wymaga wezwania
pogotowia ratunkowego.




Kluczowe zagrozenia zwigzane z uzyciem NSP przez
nastolatka:

» Wyglad podobny do klasycznych narkotykow - mylenie
Z nimi;
» Ryzyko silnego zatrucia grozacego smiercia;

» Utrata zdolnosci oceny sytuacji - ryzyko zachowan
niebezpiecznych dla siebie i innych;

» Silne zaburzanie uktadu oddechowego i krazenia;
» Nieznane dalekosiezne konsekwencje zdrowotne;
» Bardzo wysoki potencjat uzalezniajacy.



Dopalacze:

» Nowe substancje psychoaktywne sg na ogoét tansze w dawkach jednorazowych
od tzw. starych narkotykow;

» Przy sprzedazy internetowej uzytkownicy kupujacy wieksze ich ilosci zyskuja
wysokie rabaty (dziata to podobnie jak przy handlowaniu w cenach
hurtowych);

» Stosowanie promocji na ilosci hurtowe doprowadzito do pojawienia sie
nowego zagrozenia - handlowanie dopalaczami przez mtodych uzytkownikow.

Rynek wygenerowat nowy typ dealerow - 17-18-latkow,

ktorzy za wszelkq cene chcq sie dorobic¢ na sprzedazy

dopalaczy. Poniewaz sq oni znani rowiesnikom, wykorzystujq

ich naiwnosc¢ oraz zaufanie i oferujq te niebezpieczne
substancje.




Dealer nie wie, co sie w narkotyku lub dopalaczu znajduje, nie umie okresli¢
sktadu i dawki. Jego dziatanie jest Swiadomym wprowadzeniem w btad, ktoreg
koszty - czesto tragiczne - ponosi uzytkownik.

Osobng kwestig jest niestabilnosc¢ sktadow produktow dopalaczowych. Mtodzi
ludzie kupujacy groznego Mocarza tak naprawde nie wiedza, jakie zawiera on
substancje, w jakim stezeniu i czym zostaty one wzmocnione. Praktyka instytucji
badajacych dopalacze jednoznacznie potwierdza, ze producenci umieszczajg w
produktach chemikalia, ktore sg aktualnie dla nich dostepne.

Warunki higieniczne towarzyszace produkcji dopalaczy sg skandaliczne, czego
dowodza relacje fotograficzne z raportow policyjnych. Analizy laboratoryjne
produktow dopalaczowych ujawniaja niejednokrotnie drobiny szkta czy inne

Zanieczyszczenia przemystowe.




Kluczowe ktamstwa internetowych sklepow
Z dopalaczami:

Niepetne informacje o zawartosci opakowania;
Brak naukowych definicji substancji;

Brak przeciwwskazan do stosowania:

Brak informacji o dawce aktywnej;

Rozna zawartos¢ opakowan w tej samej serii;
Brak informacji o toksycznosci;

Brak informacji na temat wptywu na zdrowie.




Najpopularniejsze grupy nowych substancji
psychoaktywnych:

1) Syntetyczne kannabinoidy - ta grupa liczy obecnie okoto 150 substancji
nalezacych do kilkunastu grup chemicznych.




2) Syntetyczne katynony - sa jednymi z najsilniejszych nowych narkotykow na
swiecie - ich przedawkowanie grozi Smiercig lub trwatym uszkodzeniem uktadu
krazenia. Grupa katynonow obejmuje ok. 200 substancji, ktorych budowa
chemiczna jest w duzej mierze podobna do struktury popularnej amfetaminy. Sa
one szczegolnie niebezpieczne dla 0sob z zaburzeniami pracy uktadu
oddechowego i krazenia.




3) Syntetyczne halucynogeny (psychodeliki) - w czasie szczytowego dziatania nowych
halucynogenow uzytkownik catkowicie traci zdolnosc¢ oceny sytuacji, jest niezdolny
do zrozumienia ruchu ulicznego, wysokosci, oceny zagrozen.




3) Benzodiazepiny - sa grupa organicznych zwigzkow chemicznych wykazujacych
dziatanie przeciwlekowe, uspokajajace, nasenne czy przeciwdrgawkowe. Zatrucia
lekowe, w tym bezodiazepinami, wystepuja coraz czesciej wsrod nastolatkow.
Mtodzi biorcy uzywaja kilku, kilkunastu tabletek leku i popijaja je alkoholem. Taki
model uzywania moze szybko wywotac uzaleznienie.




4) Syntetyczne opioidy - obok syntetycznych katynonow to najsilniejsze narkotyki w
historii Swiata. Maja ogromny potencjat uzalezniajacy.

Najbardziej toksyczny ze znanych narkotykow, karfentanyl, jest 100 razy
silniejszy od fentanylu i 10 tys. Razy silniejszy od morfiny. 1 gram tej
substancji wystarcza do przygotowania 10 tys. Dawek czynnych narkotyku.

Ryzyko pojawienia sie nowych syntetycznych opioidow w Polsce jest realne.
Tego typu substancje sg juz obecne na rynkach krajow
zachodnioeuropejskich.



Sposoby przyjmowania
dopalaczy:




Najpopularniejsze nowe substancje psychoaktywne
w Polsce:
1. 4-CEC (nazwy rynkowe: Talizman Mount Crystal, Imitacja $nieznego puchu).
2. HEX-EN (nazwy rynkowe: Cocolino, Superman).

3. MDMB-CHMICA (nazwa rynkowa: Afga, Baka, Strong Smerf, Imitacja sztucznego
mchu, Mary Jane).

4. 5F-ADB (nazwy rynkowe: Amulet Bakiba, Trawa modelarska, Irewx, Arometka, Sun
Dial, Hulk Intense).

5. PV8 (nazwy rynkowe: SPD, Gris, Talizman kierowcy, amulety, The Libido).
6. a-PVT (nazwy rynkowe: Cocolino, SPD, Stimulation, Talizman Thor).
7. NEP (nazwy rynkowe: Imitacja sztucznego sniegu, Gumis, talizman Thor).

8. FUB-AMB (nazwy rynkowe: Hard Core, Super High, Like MJ, Hulk Intense,
Okoloko, Bakus, Strong Smerf, Mary Jane).

NEMNP.
. NiPP (nazwy rynkowe: Mietex, Aromeka, Imitacja sztucznego ptatku sniegu).

. 3-CMC (nazwy rynkowe: Coino, Spin, Talizman Cocolino, Essex, Mef Emotions
Stabilizer).




Najpopularniejsze nowe substancje psychoaktywne
w Polsce:

12. 4-CMC-klefedron (nazwy rynkowe: Exclusive Kokolino, Boruta, Talizman Cocolino,
Coino, Mef Emotions, Stabilize).

13. U-47700.

14. Furanyl-fentanyl (nazwy rynkowe: Talizman zielony, Gumis, Trojkat).
15. Etizolam.

16. 4-HO-MIPT.




CZYNNIKI OCHRONNE

» Nie bojcie sie kontrolowania przestrzeni realnej i
aktywnosci sieciowej dzieci;

» Nauczcie sie stosowac dostepne w telefonach
komorkowych narzedzia Family Security;

» Instalujcie na komputerach i telefonach dzieci programy
typu Safe Kids;

» Rozmawiajcie z dzie¢mi o tym, co robig i gdzie probuja
zagladac w sieci;

ooooo

dopalaczowe.




Caty proces wychowania nakierowany jest na zrozumienie
przez nasze dzieci, czym jest zycie, jaka jest jego wartosc,
jakie sg jego wymogi, co mu stuzy, a co przeszkadza.

Te dzieci i nastolatki, ktorych dorastanie cechowaty gtebokie
wiezi z matka i ojcem, tatwiej sobie radza z trudnosciami.

Dzieci, ktore maja jasno uporzadkowany system wartosci,
rozumieja, co jest ponadczasowe i uniwersalne, bardzo
rzadko wpadaja w putapki, dokonuja wyborow bardziej

swiadomych i bardziej odpowiedzialnych.




The end

Na podstawie ksigzki prezentacj¢ opracowata Olimpia Kowal-Gadecka.




