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	PONIEDZIAŁEK

	TECHNIKA
Temat: Utrwalenie wiadomości z całego roku szkolnego.
1. Zapisz temat w zeszycie przedmiotowym.
2. Przypomnij sobie z zeszytu o czym się w tym roku uczyliśmy.


	HISTORIA
Temat: Sprawdź, czy potrafisz – ćwiczenia utrwalające.
1. Wykonaj ćwiczenia 1, 2, 3 w zeszycie ćwiczeń – str. 110.


	MATEMATYKA
Temat: Usystematyzowanie wiadomości z kl. VI- ułamki dziesiętne
Wykonaj zadania na stronie internetowej
https://szaloneliczby.pl/dzialania-na-ulamkach-dziesietnych-sprawdzian-klasa-6/


	W-F
Temat: : Doskonalimy kozłowanie piłki lewą i prawą ręką w grach i zabawach ruchowych.
Wykonaj:
1. Rozgrzewkę przed ćwiczeniami.
1. Dowolne ćwiczenia z kozłowaniem piłki ręką lewą i prawą, w miejscu i w ruchu.
1. Wykonaj kozłowanie piłki prawą i lewą ręką i zmieniaj tempo i kierunek.
1. Wymyśl dowolną zabawę z kozłowaniem piłki i zagraj w nią z rodzeństwem. 


	BIOLOGIA
TEMAT: Formy ochrony przyrody w Polsce.
1. Zaloguj się na platformie e-podręczniki i zapoznaj się z materiałem udostępnionym.



	JĘZYK POLSKI
Temat: A w książce jest cały świat… Utrwalenie wiadomości.
- Zapoznaj się z tekstem „U ciotki Elinor” (podręcznik, str. 78), a następnie wykonaj ćwiczenia od 1 do 5.


	WTOREK

	W-F
Temat: Prowadzimy zabawy terenowe na własnym podwórku.
Co zrobić?
1. Przeprowadź indywidualną rozgrzewkę.
2. Wykorzystując własne podwórko, zaplanuj i przeprowadź dowolną zabawę podwórkową.
3. Zaproś do wspólnej zabawy brata, siostrę.
4. Pamiętaj!!! Nie opuszczaj własnego podwórka.


	JĘZYK POLSKI
Temat: Poetyckie środki wyrazu. Powtórzenie i utrwalenie wiadomości.
- Na podanej niżej stronie jest lekcja, dzięki której usystematyzujesz i utrwalisz swoje wiadomości na temat poetyckich środków wyrazu- wysłuchaj ją uważnie.
https://www.youtube.com/watch?v=D9ww8mm3dEw
- Aby jeszcze dokładniej przypomnieć sobie i utrwalić wiadomości o środkach poetyckich, skorzystaj z informacji zebranych w tabelce w zeszycie ćwiczeń na stronie 23. 
- Wykonaj przynajmniej 3 ćwiczenia spośród zebranych na stronach 24- 27 (od 1 do 9).


	JĘZYK ANGIELSKI
Temat: Revision 8 – Powtórzenie wiadomości z rozdziału 8
- Wykonaj trzy wybrane zadania z podręcznika str. 104 oraz trzy wybrane ćwiczenia z zeszytu ćwiczeń str. 71.


	MATEMATYKA
Temat: Usystematyzowanie wiadomości z kl. VI- figury na płaszczyźnie
Sprawdź swoją wiedzę na stronie internetowej
https://www.matzoo.pl/klasa6/czworokaty-prawda-falsz_31_424
https://www.matzoo.pl/klasa6/pole-trojkata_31_615


	RELIGIA
Katecheza 48
Temat: Tak żyć, by nie okazać się zbyt lekkim-rzeczy ostateczne.
1.Przeczytać temat.
2.Zapisać temat w zeszycie i zapamiętaj.
3. Uzupełnić ćwiczenie do nr 50


	ŚRODA

	JĘZYK POLSKI
Temat: Poetyckie środki wyrazu. Minisprawdzian.
- Sprawdź swoje wiadomości i umiejętności wykonując krótki sprawdzian (zeszyt ćwiczeń, str. 27).


	MUZYKA
Temat: Spotkajmy się na szlaku

	RELIGIA
Katecheza 51
Temat: Oko opatrzności – nieustanna opieka wszechmogącego Boga.
1.Przeczytać temat.
2.Zapisać temat w zeszycie i napisać zapamiętaj.
3.Uzupełnić ćwiczenie.
Dziękuję tym, którzy przysyłali swoje prace.
Pamiętaj w czasie wakacji o uczestnictwie na Mszy Świętej.
Pozdrawiam i życzę szczęśliwych wakacji. Do zobaczenia.


	W-F
Temat: Wzmacniamy przykurczone mięsnie piersiowe.
Postaraj się wykonać następujące ćwiczenia. Pamiętaj, że przed ćwiczeniami musisz przeprowadzić indywidualną rozgrzewkę.
1. Połóż się na brzuchu. Pod pępek połóż zrolowany kocyk lub ręcznik, ręce wyciągnij do przodu, unieś lekko głowę, wzrok skierowany w podłogę. Ręce wyciągnij przed siebie i lekko unieś nad podłogę. Wytrzymaj tak ok. 3-4 sekund.
2. Pozycja wyjściowa tak, jak wyżej. Ręce ułóż w „skrzydełka”. Wytrzymaj tak 3-4 sekundy.
3. Usiądź w siadzie skrzyżnym (po turecku), wyprostuj plecy, ściągnij łopatki, wypnij klatkę piersiową, wzrok skieruj przed siebie, ramiona ułóż a „skrzydełka”. Wysuwaj głowę w przód i cofaj ją.
4. Wykonaj klęk podparty i postaraj się dotknąć brodą do klatki podłogi. Wytrzymaj tak 2-3 sekundy.
5. Stań w małym rozkroku, głowę wyciągnij w górę, wzrok skieruj przed siebie. Wykonaj opad tułowia w przód i wróć do pozycji wyjściowej.
Zrób sobie przerwę, napij się wody i wykonaj drugą i jeszcze trzecią serię.


	MATEMATYKA
Temat: Usystematyzowanie wiadomości z kl. VI- Liczby na co dzień
Sprawdź  swoją wiedzę na stronie internetowej
https://www.matzoo.pl/klasa6/ile-czasu-uplywa_38_246
https://www.matzoo.pl/klasa6/zaokraglanie-liczb_38_358


	JĘZYK ANGIELSKI
Temat: Holidays are coming.
Dużymi krokami zbliża się koniec roku szkolnego, lato i upragnione wakacje ale nim to nastąpi, proponuję zestaw materiałów na ostatnią lekcję: https://easyteachingideas.blogspot.com/2018/06/summer-2018.html 


	INFORMATYKA
Temat: Sieciowe pogaduszki. O poczcie internetowej i wirtualnej komunikacji – ćwiczenia utrwalające.
1. Wykonaj dwa wybrane ćwiczenia ze strony 62.



	CZWARTEK

	W-F
Temat: Gramy rekreacyjnie w dwa ognie sportowe lub dowolną grę rekreacyjną.
1. Wyznacz sobie na podwórku miejsce do zabawy.
2. Rozgrzej organizm, szczególnie te partie mięśniowe, które będą najwięcej pracowały.
3. Poproś brata lub siostrę do wspólnej zabawy.
4. Ustalcie wspólnie przepisy gry.
5. Dobrze się bawcie.
Udanego i bezpiecznego wypoczynku !!!


	JĘZYK POLSKI
Temat: Jak „dobrze” czytać książki?
- Na podanej niżej stronie obejrzyjcie filmik, dzięki któremu dowiecie się, co robić, aby czytać szybciej , a jednocześnie więcej zapamiętać z czytanej książki:
https://www.youtube.com/watch?v=h2WEcVKIhbM


	HISTORIA
Temat: Sprawdź, czy potrafisz – ćwiczenia utrwalające.
1. Wykonaj ćwiczenia 4, 5, 6, 7  w zeszycie ćwiczeń – str. 111.


	MATEMATYKA
Temat: Usystematyzowanie wiadomości z kl. VI- Prędkość, droga, czas
Sprawdź  swoją wiedzę na stronie internetowej
https://www.matzoo.pl/klasa6/predkosc-poziom-2_87_621


	PLASTYKA
Temat: Witajcie wakacje. Praca dowolną techniką.


	GEOGRAFIA
TEMAT: Rozwiązujemy krzyżówki geograficzne.
1. Rozwiąż wszystkie krzyżówki geograficzne.
2. Uzupełnij mapy w zeszycie ćwiczeń.




