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Poniedziałek: 01.06.2020r.
 J. polski
Temat: Sprawdzę się! – utrwalenie wiadomości z rozdziału „Świat ludzkich spraw”. 
1. Samodzielna praca z tekstem – str. 325. Przeczytaj mit o Dedalu. Wykonaj ćw. 1, 2, 3, 4, 5 ze str. 326.
1. Wykonane ćwiczenia prześlij do sprawdzenia.

WF
Temat: Doskonalimy kozłowanie piłki lewą i prawą ręką.
Wykonaj:
1. Rozgrzewkę przed ćwiczeniami.
1. Dowolne ćwiczenia z kozłowaniem piłki ręką lewą i prawą.
1. Wykonaj kozłowanie piłki prawą i lewą ręką i zmieniaj tempo i kierunek.
1. Obejrzyj filmik: https://www.gramywreczna.pl/wp-content/uploads/2017/01/prws-p.pdf 

J. angielski
Temat: English in action. Describing places.
- Podręcznik: zad. 1 str. 88 – Zapoznaj się z podkreślonymi wyrażeniami oraz zapisz je wraz z tłumaczeniem do zeszytu.
- Podręcznik: zad. 2 str. 88 – przeczytaj zdania i połącz je z obrazkami (a-d).
- Zeszyt ćwiczeń: zad. 1, 2, 4 str. 59

Matematyka
Temat: Pole trapezu
-Proszę obejrzeć film
 https://www.youtube.com/watch?v=4mdTOoSc9CY
-Przeczytać temat str. 197
-zrobić notatkę w zeszycie (narysować trapez, przepisać wzór)
-wykonać zadanie 1 i 2 str. 199 oraz udostępnione zadania na stronie e-podręczniki. 

Religia
Temat: Utrwalenie wiadomości z rozdziału IV.
1.Powtórzyć materiał.
2. Zapamiętać najważniejsze wiadomości.

Wtorek: 02.06.2020r.
J. polski
Temat: Sprawdzę się! – utrwalenie wiadomości z rozdziału „Świat ludzkich spraw”. 
1. Samodzielna praca z tekstem – str. 325. Wykonaj ćw. 6, 7, 8. 9, 10  ze str. 327.
1. Wykonane ćwiczenia prześlij do sprawdzenia.

Matematyka
Temat: Pola wielokątów podsumowanie
Wykonać zadanie 1 i 2 str. 201 oraz uzupełnić ćwiczenia z tematu pole trapezu. (zadania z zeszytu ćwiczeń prześlij do sprawdzenia)

Historia
Temat: Unia polsko – litewska.
Na dzisiejszych zajęciach dowiesz się, co było główną przyczyną zawarcia porozumienia pomiędzy Polską a Litwą, do czego zobowiązał się wielki książę litewski, by zostać władcą Polski.
1. Przeczytaj temat – podręcznik str. 208.
1. Wykonaj ćwiczenia w zeszycie ćwiczeń – str. 113 - 115.
1. Obejrzyj filmik:
https://www.youtube.com/watch?v=3rpYj-BuZhY
1. Zaloguj się na platformie epodręczniki i zapoznaj się z udostępnionym materiałem, uważnie wykonaj wszystkie ćwiczenia.

WF
Temat: Poznajemy piramidę żywienia i aktywności fizycznej – edukacja zdrowotna.
Obejrzyj poniższy filmik: https://www.youtube.com/watch?v=i1gS-QCEafU 

Biologia
TEMAT: Utrwalenie wiadomości- Różnorodność roślin
Uzupełnij temat „Sprawdź, czy potrafisz”  zdjęcia prześlij do sprawdzenia.
Wdż
Temat: Moje ciało(dla chłopców)
Zastanów się :
- nad funkcją płciowości,
- nad prawem człowieka do godności i miłości.
- nad sposobami obrony własnej godności,
nietykalności i intymności.
Pozdrawiam.

Środa: 03.06.2020r.
Muzyka
Temat:  Muzyka każdego dnia
Przeczytać temat i zrobić notatkę- podręcznik s.147
Technika
TEMAT: To umiem! – podsumowanie
Przypomnij sobie:
· rodzaje i funkcje składników odżywczych
· zasady racjonalnego żywienia
· zapotrzebowanie energetyczne
· dodatki chemiczne występujące w żywności
· metody obróbki i konserwacji żywności

Matematyka
Temat: Przed klasówką-  pola figur
Wykonaj test ze str. 203 w podręcznikach oraz interaktywny test https://gwo.pl/strony/2121/seo_link:klasa-5-pola-figur

Informatyka
Temat: Tworzenie rysunków w programie Scratch – ćwiczenia sprawdzające.
1. Przypomnij sobie wiadomości z rozdziału II – podręcznik str. 34 - 59.
1. Wykonaj ćwiczenia 4, 5, 6 ze str. 60, następnie prześlij mi na maila do sprawdzenia. 

J. polski
Temat: Jak napisać zaproszenie?
1. Przypomnij sobie zasady pisania zaproszenia  – ramka str. 338.
1. Obejrzyj filmik: https://www.youtube.com/watch?v=jTzeZm2qBRo
1. Zapisz do zeszytu, jakie informacje musi zawierać zaproszenie.
1. Napisz zaproszenie na swoje urodziny. Sam ustal, kogo chcesz zaprosić.
1. Wykonaj ćwiczenia w zeszycie ćwiczeń – 1, 2, 3 str. 50/51.

Godz. wychowawcza
Temat: Każdy z nas jest dzieckiem.
Obejrzyj filmik: https://www.youtube.com/watch?v=V40mDOBZXHg 

Czwartek: 04.06.2020r.
Plastyka
Temat:,, Kamienne niezwykłe stworki o tajemniczych imionach” – praca z kamieni.

Przygotuj kamyki o różnych kształtach. Sklej je plasteliną i uniwersalnym klejem.
Domaluj  oczy lub przyklej z różnych materiałów: guzików,
koralików, sznurków itp.

WF
Temat: Ćwiczenia przeciw plecom okrągłym.
Postaraj się wykonać następujące ćwiczenia. Pamiętaj, że przed ćwiczeniami musisz przeprowadzić indywidualną rozgrzewkę.
1. Połóż się na brzuchu. Pod pępek połóż zrolowany kocyk lub ręcznik, ręce wyciągnij do przodu, unieś lekko głowę, wzrok skierowany w podłogę. Ręce wyciągnij przed siebie i lekko unieś nad podłogę. Wytrzymaj tak ok. 3-4 sekund.
2. Pozycja wyjściowa tak, jak wyżej. Ręce ułóż w „skrzydełka”. Wytrzymaj tak 3-4 sekundy.
3. Usiądź w siadzie skrzyżnym (po turecku), wyprostuj plecy, ściągnij łopatki, wypnij klatkę piersiową, wzrok skieruj przed siebie, ramiona ułóż a „skrzydełka”. Wysuwaj głowę w przód i cofaj ją.
4. Wykonaj klęk podparty i postaraj się dotknąć brodą do klatki podłogi. Wytrzymaj tak 2-3 sekundy.
5. Stań w małym rozkroku, głowę wyciągnij w górę, wzrok skieruj przed siebie. Wykonaj opad tułowia w przód i wróć do pozycji wyjściowej.

Zrób sobie przerwę, napij się wody i wykonaj drugą i jeszcze trzecią serię.
Religia
Temat: Duch Święty – Przewodnik, Pocieszyciel i Obrońca.
1.Przeczytać temat z podręcznika ze szczególnym
zwróceniem uwagi na tekst z (Dz 2,1-4.37-38)
2.Zapisać temat w zeszycie.
Praca domowa
Pytanie 1 z podręcznika.
3. Uzupełnić zeszyt ćwiczeń.
Pozdrawiam.

J. polski
Temat: O różnych rodzajach głosek.

1. Przypomnij sobie pojęcia: głoska, samogłoska,  spółgłoska – niebieska ramka str. 339.
1. Zapoznaj się z pojęciami: głoski dźwięczne i bezdźwięczne, ustne i nosowe – niebieskie ramki str. 340.
1. Wykonaj ćwiczenia w zeszycie ćwiczeń  9, 10, 11  str. 129 - 130.
1. Zaloguj się na platformie epodręczniki i zapoznaj się z udostępnionym materiałem, uważnie wykonaj wszystkie ćwiczenia.

Matematyka
Temat: Liczby ujemne
- Przeczytaj temat str. 206 i 207
-notatka w zeszycie
[image: Opis: https://staticopracowania.iplsc.com/opracowania_prod_static/images/188659/liczby_ujemne_-_wprowadzenie_1.gif]
Liczby na osi liczbowej leżące na prawo od zera są dodatnie, na lewo od zera ujemne.
Zero nie jest ani liczbą dodatnią ani ujemną.
Liczby leżące na osi liczbowej po przeciwnych stronach od zera w tej samej odległości, to liczby przeciwne,
- Wykonaj zadanie 1, 2, 3 i 4 str. 208  oraz zad 1, 2 i 3 z zeszytu ćwiczeń z tego tematu. 

J. angielski
Temat: Skills
- Podręcznik: zad. 3 str. 89 – przeczytaj tekst z zad. 2, przerysuj tabelkę do zeszytu i uzupełnij informacjami z tekstu. When (kiedy), Where (gdzie), Activity (co się działo), What was it like (jak było).
- Zeszyt ćwiczeń: zad. 1, 2, 3 str. 60
Piątek: 05.06.2020r.
J. polski
Temat: O różnych rodzajach głosek – ćwiczenia.
1. Zapoznaj się z pojęciami: głoski twarde i miękkie – niebieska ramka str. 341.
1. Wykonaj ćwiczenia w zeszycie ćwiczeń  12, 13, 14  str. 131 - 132.
1. Zaloguj się na platformie epodręczniki i zapoznaj się z udostępnionym materiałem, uważnie wykonaj wszystkie ćwiczenia.

Geografia
TEMAT: Krajobraz wysokogórski Himalajów
· położenie najwyższych łańcuchów górskich na Ziemi, w tym Himalajów
· warunki klimatyczne w górach
· cechy krajobrazu wysokogórskiego
· formy rzeźby wysokogórskiej
· piętrowość roślinna w Himalajach
· życie mieszkańców Himalajów
· strefy krajobrazowe a piętra roślinne
1.	Przeczytać temat.
2.	Zapisać temat w zeszycie przedmiotowym i zrobić krótką notatkę
3.	Uzupełnić  zeszyt ćwiczeń

J. angielski
Temat: The Evolution Magazine
- Zeszyt ćwiczeń: zad. 1, 2, 3 str. 61

WF
Temat: Gramy rekreacyjnie w dwa ognie sportowe.
1. Wyznacz sobie na podwórku miejsce do zabawy.
2. Rozgrzej organizm, szczególnie te partie mięśniowe, które będą najwięcej pracowały.
3. Poproś brata lub siostrę do wspólnej zabawy.
4. Ustalcie wspólnie przepisy gry.
5. Dobrze się bawcie.

Pamiętaj!  Zanim przystąpisz do ćwiczeń przeprowadź indywidualną rozgrzewkę!

Historia
Temat: Czasy świetności dynastii Jagiellonów.
1. Przeczytaj temat – podręcznik str. 216.
1. Wykonaj ćwiczenia w zeszycie ćwiczeń – str. 118 - 119.

Koło taneczne
Nadal ćwiczyć taniec nowoczesny z poprzednich zajęć.

Koło teatralne
- Na podanej niżej stronie obejrzysz film, dzięki  któremu utrwalisz swoją wiedzę o animacji (a tym samym o teatrze i filmie)- obejrzyj go w wolnym czasie.
https://www.youtube.com/watch?v=azMWu8idFRk
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