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	PONIEDZIAŁEK

	1. j. polski

	Temat: Co robi? Co się z nim dzieje? Poznajemy czasownik.
	Poznacie dzisiaj czasownik jako część mowy, która nazywa czynności i stany.
- Najpierw uważnie wysłuchajcie wiadomości, które otrzymacie na podanej niżej stronie:
	https://www.youtube.com/watch?v=o3hbXEgckKU&t=11s
- Przeczytajcie informacje o czasowniku zawarte w podręczniku na stronach 237- 239 (niebieskie tabelki)- ze szczególną uwagą przeanalizuj wiadomości o czasach, w jakich może występować czasownik (niebieska tabelka na dole strony 239).
- Do zeszytu wpiszcie uzupełnioną tabelkę z ćwiczenia 8 str. 240 (podręcznik).


	2.  Przyroda

	TEMAT:. Poznajemy budowę lasu i panujące w nim warunki.
1. Przeczytać temat
2. Zapisać temat w zeszycie przedmiotowym i zrobić krótką notatkę ( 3 ZDANIA)
3. Uzupełnić  zeszyt ćwiczeń.

	3. Wychowanie fizyczne

	Poniedziałek 27.04.2020
Temat: Mierzymy swoją szybkość.
Wykonaj:
1. Rozgrzewkę przed ćwiczeniami.
2. Rozgrzej szczególnie mięśnie nóg, staw skokowy.
3. Wykonaj kilka przysiadów i dowolnych podskoków.
4. Napij się wody i przygotuj sobie stoper, zegar, komórkę itp.
5. Zadane polega na szybkim biegu w miejscu, z wysokim unoszeniem kolan i wykonaniem klaśnięcia pod uniesionym kolanem. Wykonuj to w ciągu 1 minuty.
6. Wynik zapisz w poniższej tabelce.
7. Jeżeli poczujesz się słabo natychmiast przerwij ćwiczenie!!!

	Próba szybkości
	Ilość klaśnięć w czasie 1 minuty

	

	




	4. Religia

	Katecheza 
Temat: Koronka do Bożego Miłosierdzia.
Obejrzyj bajkę o Miłosierdziu Bożym.
https://www.youtube.com/watch?v=984Jyp65J_Y
Napisz w zeszycie krótko o czym mówi ta bajka.
Postaraj się modlić koronką do Miłosierdzia Bożego.
Najlepiej codziennie o godz. 15,00.

	5. Matematyka

	Temat: Odejmowanie ułamków zwykłych- zadania 
Wykonaj zadanie 3, 4, 5, 6 i 8 str. 177.
Rozwiązanie zadania 8 prześlij do sprawdzenia.


	WTOREK

	1. j. polski

	 Temat: Rozpoznajemy czasownik i jego formy. Ćwiczenia.
          Celem lekcji jest utrwalanie wiadomości o czasowniku oraz rozwijanie umiejętności określania jego formy.
- Korzystając z wiadomości zdobytych na wczorajszej lekcji uzupełnij ćwiczenie 2 i 4 strona 60 oraz ćwiczenie 8 i 9 strona 62 (Zeszyt ćwiczeń nr 2).


	2. wychowanie fizyczne

	Temat: Mierzymy swoją gibkość.
Wykonaj:
1. Rozgrzewkę przed ćwiczeniami.
2. Rozgrzej szczególnie mięśnie grzbietu, kończyn dolnych.
3. Wykonaj kilka przysiadów i dowolnych podskoków.
4. Napij się wody i przygotuj się do próby. Próba polega na:
Stań w pozycji na baczność, nie zginając nóg w kolanach, wykonaj ruchem ciągłym powolny skłon w przód (1-chwyć oburącz za kostki, 2-palcami obu rąk dotknij palców stóp, 3-palcami obu rąk dotknij podłoża, 4-wszystkimi palcami obu rąk dotknij podłoża, 5-dotknij dłońmi podłoża, 6-dotknij głową kolan). 
5. W tabelkę poniżej wpisz numery skłonów, które wykonałeś.
6. Jeżeli poczujesz się słabo natychmiast przerwij ćwiczenie!!!

	Próba gibkości
	Wykonany numery ćwiczeń

	

	




	3.matematyka

	 Temat: Odejmowanie ułamków zwykłych- praca w ćwiczeniach 
Wykonaj ćwiczenia ze strony 71 i 72 w zeszycie ćwiczeń.


	4. j. angielski

	- Temat: Revision 6 – Powtórzenie wiadomości z rozdziału 6
- Podręcznik zad. 1,2,3,4,5,6 str. 78
Proszę zapisać odpowiedzi w zeszycie zrobić zdjęcie i wysłać do sprawdzenia na Messenger.


	5. muzyka

	Temat: Majowe święta Polaków
Nauczyć się piosenki Polska flaga - odszukać na www.youtube.com/watch?v=VMFCu_QVtx0

	ŚRODA

	1.PRZYRODA

	TEMAT:. Jakie organizmy spotykamy w lesie? – lekcja w terenie
1. Zapisać temat w zeszycie przedmiotowym
2. Jak możesz wybierz się na spacer do lasu z opiekunem. Obserwuj rośliny i zwierzęta w lesie.
3. Zaloguj się platformie e-podreczniki, przejdź do panelu użytkownika, kliknij „udostępnione dla mnie”, otrzymałeś materiał zapoznaj się z nim i rozwiąż zadania, które są na końcu materiału

	2. matematyka

	Temat: Powtórzenie wiadomości z ułamków
wykonaj w zeszycie test : "przed klasówką" ze strony 179 w podręczniku.
Rozwiązane zadania  prześlij do sprawdzenia


	3. j. angielski

	- Temat: Revision 6 – Powtórzenie wiadomości z rozdziału 6 – cz. II
- Zeszyt ćwiczeń 1,2,3,4,5,6 str. 53
Proszę zrobić zdjęcie i wysłać do sprawdzenia na Messenger.


	4. religia

	Katecheza 44
Temat:Ulice Jerozolimy- ostatnia droga .
1.Przeczytać temat z podręcznika
2.Zapisać temat w zeszycie
i narysować jedną ze stacji drogi krzyżowej.
3. Uzupełnić zeszyt ćwiczeń.
Dziękuję za przysyłanie prac domowych na mojego maila.


	5. j. polski

	Temat: O tym, jak Marcin z przyjaciółmi zakładał bazę. 
- Uważnie przeczytaj opowiadanie pt. „Baza” (podręcznik, str. 241- 243), zwracając uwagę na to, w jaki sposób chłopcy pozyskali miejsce na stworzenie bazy.
- W zeszycie napisz odpowiedzi na pytania:

1. W jakim celu Marcin postanowił porozmawiać ze swoją ciocią?
2. W jakim momencie chłopiec chciał zacząć rozmowę?
3. Jak chłopiec odpowiedział na cioci obawy?
4. Od czego ciocia uzależniła swoje warunki?
5. Jak koledzy zareagowali na cioci warunki?

	6.plastyka

	Temat: Kolaż - cechy charakterystyczne.
Przeczytaj temat s. 54.
Wykonaj pracę plastyczną pt."Nieznana planeta".
Możesz skorzystać ze wskazówek z podręcznika s. 55. Czekam na prace.

	CZWARTEK

	1. j. polski

	Temat: Uzupełniamy opowiadanie o Marcinie i jego przyjaciołach.
- Na stronie 244 (w podręczniku) masz schemat opowiadania, które należy uzupełnić korzystając z zapisanych obok pytań. Uzupełnione opowiadanie wpisz do zeszytu.

	2.matematyka

	Temat: Powtórzenie wiadomości z ułamków - zadania różne. 
Proszę wykonać test powtórzeniowy. Konieczne obliczenia zapisz w zeszycie
https://gwo.pl/strony/2110/seo_link:szkola-podstawowa-klasa4-ulamki-zwykle
Na stronie poniżej znajdziecie bardzo fajne zadania powtórzeniowe. Zachęcam do pracy aby usystematyzować wiedzę z ułamków zwykłych.
- http://sp61.zs6.edu.pl/wp-content/uploads/2015/08/Zbi%C3%B3r-zada%C5%84-klasa-IV-dzia%C5%82-IV.pdf

	3.wychowanie fizyczne

	Temat: Oceniamy siłę mięśni brzucha.
Wykonaj:
1. Rozgrzewkę przed ćwiczeniami.
2. Rozgrzej szczególnie mięśnie brzucha, grzbietu.
3. Wykonaj 10 skłonów (kilka do prawej nogi i lewej, kilka do środka).
4. Wykonaj 5 przysiadów z wyskokiem do góry.
5. Napij się wody, przygotuj sobie stoper, zegar.
6. Wykonaj skłony z leżenia tyłem, tzw. brzuszki w ciągu 30 sekund.
7. Wynik zapisz w poniższej tabeli.
8. Jeżeli poczujesz się słabo natychmiast przerwij ćwiczenie!!!

	Próba siły mięśni brzucha
	Ilość skłonów w ciągu 30 sekund

	

	



Pamiętaj o rozgrzewce !!!

	4. technika

	Rozwiązuj nadal  zadania dotyczące skrzyżowań na stronie internetowej KARTA ROWEROWA – TESTY (skrzyżowania)

	5. historia

	Temat: Maria Skłodowska-Curie – polska noblistka
1. Przeczytaj temat z podręcznika, napisz kim była i czego dokonała Maria Skłodowska – Curie  (możesz przepisać 2 i 3 punkt z niebieskiej tabelki ze str. 107).
2. Wykonaj ćwiczenia od 1. do 6.ze str. 63 – 65 w zeszycie ćwiczeń.
3. Obejrzyj filmik o polskiej uczonej:
https://www.youtube.com/watch?v=nrSOogLQYbM

	6.informatyka

	Temat: Żeglowanie po oceanie informacji. Bezpieczne korzystanie  z internetu – powtórzenie.

Wykonaj ćwiczenia 7 i 8  ze str. 70 w dowolnym edytorze tekstu. 

	PIĄTEK - dzień wolny od zajęć edukacyjnych

	1. j. polski

	--------------------------

	2. godzina wychowawcza

	---------------------------

	3. wychowanie fizyczne

	--------------------------

	4. j. angielski

	--------------------------------



