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	PONIEDZIAŁEK


	1. j.polski


	Temat: Co to znaczy „część mowy”?	
- Zapoznaj się z informacjami zawartymi w podręczniku na str. 196- 197 (z wykrzyknikiem), a następnie w zeszycie wykonaj ćwiczenie 2 ze strony 196.
- Wpisz do zeszytu i zapamiętaj następujące informacje:
1. Częścią mowy jest każdy wyraz.
2. Wyrazy, które zmieniają swoją formę (np. ławka, ławce, ławkami; piszę, pisali itp.), to odmienne części mowy.
3. Wyrazy, które zawsze zachowują tę samą formę (np. tylko, oraz, lub, i itp.), to nieodmienne części mowy.


	2.  Przyroda


	TEMAT:  Krajobraz wczoraj i dziś
· krajobraz kulturowy
· zmiany w krajobrazie kulturowym spowodowane działalnością człowieka
· pochodzenie nazw miejscowości
· najbliższa okolica w przeszłości i obecnie
1. Przeczytać temat
2. Zapisać temat w zeszycie przedmiotowym i zrobić krótką notatkę ( 3 ZDANIA)
3. Uzupełnić  zeszyt ćwiczeń.
4.  Skorzystaj ze strony internetowej
https://epodreczniki.pl/a/jak-ludzie-zmieniaja-krajobraz/DVnL7o7hG


	3. Wychowanie fizyczne


	30 minut gimnastyki przy muzyce (aerobik).

	4. Religia


	Katecheza 38
Temat: Betania- przy grobie
1.Przeczytać temat z podręcznika
2.Zapisać temat w zeszycie i notatkę.
Wskrzeszenie – powrót ze stanu śmierci do
dalszego życia na ziemi w tym samym ciele
Zmartwychwstanie – przejście przez śmierć do życia
wiecznego bez końca w nowym, doskonałym ciele
3. Uzupełnić zeszyt ćwiczeń.


	5. Matematyka


	Temat: Ułamki i liczby mieszane na osi liczbowej
- proszę obejrzeć film:
https://www.youtube.com/watch?v=cevoNal9jws
- przeczytać temat ze strony 158
-wykonać zadania: 1,2, 4 i 5 str. 158 i 159

	WTOREK


	1. j.polski


	Temat: Rozpoznajemy części mowy. Ćwiczenia językowe.
- Na podanej poniżej stronie obejrzyj filmik, który pomoże Ci lepiej zrozumieć, czym są części mowy i jak je rozpoznawać:
https://www.youtube.com/?hl=pl&gl=PL
- W zeszycie ćwiczeń nr 2 wykonaj ćwiczenie 2 i 3 ze strony 37. 


	2. wychowanie fizyczne


	Wzmacniamy mięśnie posturalne.
Wykonać z umiarkowanym natężeniem  2-3 serie zaprezentowanych w poniższym filmiku ćwiczeń (z przerwą pomiędzy seriami).
https://www.youtube.com/watch?v=UbcjnU3wu0U&feature=youtu.be&fbclid=IwAR1n4rLBx08V1WCU7XlxRVm0HoVrrN6UdjMtUpIVwhQkr4LRUe_wT7y2eDQ


	3.matematyka

	Temat: Porównywanie ułamków
- przeczytać temat, str. 160
Zrobić notatkę w zeszycie: 
Jeżeli dwa ułamki mają jednakowe mianowniki, to większy jest ten, który ma większy licznik.
Jeżeli dwa ułamki mają jednakowe liczniki to większy jest ten, który ma mniejszy mianownik.
-obejrzeć film
https://pistacja.tv/film/mat00110-porownywanie-ulamkow-zwyklych-o-tych-samych-mianownikach?playlist=116
https://pistacja.tv/film/mat00111-porownywanie-ulamkow-zwyklych-o-tych-samych-licznikach?playlist=116
- zrobić ćw. C i zad 1 i 2 str. 161 z podręcznika

	4. j. angielski

	- Temat: He has got black hair.
- Proszę zapisać temat w zeszycie.
- Obejrzeć filmik:  https://youtu.be/YW9NhJhbpPE 
- Wykonać zadania i ćwiczenia zawarte w filmiku w zeszycie przedmiotowym oraz w zeszycie ćwiczeń.


	5. muzyka

	Temat:  Muzyczne powitanie wiosny
- ćwiczyć grę na flecie

	ŚRODA

	1.PRZYRODA

	TEMAT :Obszary i obiekty chronione
· sposoby ochrony obszarów cennych przyrodniczo
· ochrona całkowita i częściowa
· obiekty i obszary chronione w Polsce
zasady zachowywania na obszarze chronionym
1. Przeczytać temat
2. Zapisać temat w zeszycie przedmiotowym i zrobić krótką notatkę ( 3 ZDANIA)
3. Uzupełnić  zeszyt ćwiczeń.
4.  Skorzystaj ze strony internetowej
https://epodreczniki.pl/a/formy-ochrony-przyrody-w-polsce/DPjHm6d1y

	2. matematyka

	Temat: Porównywanie ułamków - zadania
- Proszę rozwiązać quiz
https://szaloneliczby.pl/wskaz-najwiekszy-ulamek/
- uzupełnić zeszyt ćwiczeń z tego tematu.

	3. j. angielski

	Temat: Have you got a sweater?
- Proszę zapisać temat w zeszycie.
- Obejrzeć filmik: https://youtu.be/umhi9CtBEmA 
- Wykonać zadania i ćwiczenia zawarte w filmiku w zeszycie przedmiotowym oraz w zeszycie ćwiczeń.


	4. religia

	Katecheza 40
Temat: Nie tak szybko – popielcowy przystanek.
1.Przeczytać temat z podręcznika
2.Zapisać temat w zeszycie i prośbę Pana Jezusa .
„ Módlcie się abyście nie ulegli pokusie”
3. Uzupełnić zeszyt ćwiczeń.

	5. j. polski

	Temat: Jak opisać siebie?
- Przeczytaj bardzo uważnie tekst pt. „Cecylka Knedelek” (podręcznik str. 198); zwróć szczególną uwagę na informacje dotyczące bohaterki (jak wygląda?, co lubi robić?, o czym marzy?, co mówią o niej sąsiedzi?, w czym jest podobna do innych dziewczynek, a co ją od nich różni?, gdzie chętnie spędza czas?, kim chce zostać w przyszłości?)
- W zeszycie napisz wypowiedź, w której opiszesz siebie. Skorzystaj ze wskazówek i podpowiedzi zawartych w podręczniku na stronie 200 (z lupą). Pamiętaj o uważnym dobieraniu słów i poprawnym budowaniu zdań


	6.plastyka

	Temat: Różne techniki malarskie a sztuka antyczna. Przeczytaj temat z podręcznika str. 50. Wykonaj ćwiczenia z tej strony


	CZWARTEK

	1. j. polski

	Temat: Co nazywa rzeczownik? 
- Zapamiętaj i wpisz do zeszytu następującą informację:
„Rzeczownik to odmienna część mowy nazywająca osoby, zwierzęta, przedmioty, rośliny, zjawiska. Odpowiada na pytania: kto? co?”
- Przerysuj do zeszytu i wpisz w odpowiednich rubrykach po cztery rzeczowniki nazywające osoby, zwierzęta, rośliny, przedmioty, zjawiska.
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	2.matematyka

	Temat :Rozszerzanie i skracanie ułamków- wprowadzenie
Przeczytać temat, zrobić notatkę w zeszycie:
Jeśli pomnożymy licznik i mianownik ułamka przez tę samą liczbę, różną od zera, to mówimy, że rozszerzyliśmy ułamek, a wartość ułamka się nie zmieni.
Jeśli licznik i mianownik ułamka podzielimy przez tę samą liczbę, różną od zera, to wartość ułamka nie zmieni się. Mówimy, że skróciliśmy ułamek. (proszę podać przykłady z podręcznika)
- obejrzeć filmy
https://pistacja.tv/film/mat00106-rozszerzanie-ulamkow-zwyklych?playlist=83
https://pistacja.tv/film/mat00107-skracanie-ulamkow-zwyklych?playlist=83
- wykonać zadanie 1 str. 165


	3.wychowanie fizyczne

	Kształtujemy nawyk prawidłowej postawy. Sprawdź w Internecie w jaki sposób powinieneś siedzieć pracując przy komputerze. Zastosuj się do tych zasad.

	4. technika

	TEMAT: Manewry na drodze.
1. Przeczytać temat
2. Zapisać temat w zeszycie przedmiotowym i zrobić krótką notatkę

	5. historia

	Temat: Tadeusz Kościuszko na czele powstania.
1. Przeczytaj temat.
2. Otwórz link i postaraj się zrobić ćwiczenia:
https://epodreczniki.pl/a/powstanie-kosciuszkowskie/Dvk6GhtFR
3. Wykonaj ćwiczenia w zeszycie ćwiczeń – 1,2,3,4 ze str. 55.

	6.informatyka

	Temat: W sieci. Wstęp do Internetu.
1. Przeczytaj temat z podręcznika – str. 50.
Otwórz link i zapoznaj się z informacjami na temat sieci komputerowej:https://epodreczniki.pl/a/siec-internetowa/DP7od8xXv

	PIĄTEK

	1. j. polski

	Temat: Poznaję przypadki. Odmieniam rzeczownik.
- Zapamiętaj! Różne formy rzeczownika w liczbie pojedynczej i mnogiej nazywamy przypadkami. 
- Przepisz do zeszytu (i zapamiętaj!) napisane poniżej przypadki i ich pytania (w nawiasie podany jest skrót przypadka)
Mianownik (M.)       kto? co?
Dopełniacz (D.)        kogo? czego?
Celownik (C.)           komu? czemu?
Biernik (B.)              kogo? co?
Narzędnik (N.)         (z) kim? (z) czym?
Miejscownik (Ms.)  (o) kim? (o) czym?
Wołacz (W.)             o!

- Na kanale You Tube obejrzyj filmik „Odmiana przez przypadki- język polski, klasa IV”, a następnie samodzielnie odmień przez przypadki rzeczownik „słoń”  i wpisz tę odmianę do zeszytu obok zapisanych wyżej przypadków i ich pytań (pytania pomogą Ci zastosować właściwą formę tego wyrazu

	2. godzina wychowawcza

	W ramach godziny wychowawczej porozmawiaj z kimś bliskim o obecnej sytuacji, możesz też komunikować się ze mną na messenger. Pamiętaj, że gdy jest Ci smutno, jesteś znudzony i sfrustrowany to rozmowa bardzo pomaga . Jestem do Waszej dyspozycji :-)

	3. wychowanie fizyczne

	Kształtujemy skoczność wykorzystując dowolne przybory: np.  skakanki lub inne przybory. Wykonaj kilka serii z przerwami. Nie skacz na twardym podłożu!
Pamiętaj!  Zanim przystąpisz do ćwiczeń przeprowadź indywidualną rozgrzewkę!

	4. j. angielski

	Temat: I have got a cap.
- Proszę zapisać temat w zeszycie.
- Obejrzeć filmik: https://youtu.be/K9V3ZUKj-Yc 
- Wykonać zadania i ćwiczenia zawarte w filmiku w zeszycie przedmiotowym oraz w zeszycie ćwiczeń



