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WIELKIE CIACHA

Przepis na 2 ciastka.

SKLADNIKI:

1 jajo

1/4 kostki miekkiego masta (50 g)

1/4 szklanki cukru

1/4 szklanki bragzowego cukru (ewentualnie pominaé i uzy¢ po prostu 1/2 szklanki zwyktego cukru)
3/4 szklanki maki i 2 tyzki kakao

1/4 tyzeczki sody

1/2 tyzeczki proszku do pieczenia

1 tyzeczka ekstraktu waniliowego lub cukru wanilinowego

Zaczynamy od nagrzania piekarnika do 180 stopni (grzanie goéra-dét, bez termoobiegu). Masto
ucieramy z cukrem. Dodajemy jajko. Make mieszamy z kakao, proszkiem, sodg i solg. Miksujemy z
masg maslang, az wszystkie sktadniki sie potacza. Na blaszce wytozonej papierem do pieczenia
formujemy za pomoca tyzki dwa ciastka. Musi by¢ miedzy nimi pare cm odstepu. Mozemy utozyé
dodatki wedtug uznania. Pieczemy ok. 12 minut. Ciastka wyjmujemy z piekarnika i zostawiamy do
przestudzenia na 10-15 minut. Po tym czasie mozemy bezpiecznie zdjgé je z blachy.

Kornelia Schiewy kl. VI a

JABLEECZNIK
SKLADNIKI:
- 5 jajek,
- 5 76ttek,
- 1 szklanka cukru,
- 1 kostka margaryny,
- 2 tyzeczki proszku do pieczenia,
- 3 szklanki maki tortowej,
- budyn czekoladowy lub waniliowy.
KROK 1:
5 jajek ubij, potem dodaj 1 szklanke cukru i budyniu.
KROK 2:
Jabtko dodaj do ubitego biatka. Odt6z kawatek ciasta i dodaj make, zeby byto troche sypkie. Piec w
temperaturze 180 stopni przez okoto 45 minut do zarumienienia. Mozna podawac z bitg $mietana.
Ewelina Mleczko kl. IV a

ZYCZYMY SMACZNEGO!!
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»Zaadoptuj
symbolicznie rysia
i ratuj ginaca
przyrode razem
z nami. Rysie licza
na Twoje wsparcie,

czy im pomozesz?”
Czas ostatnich 40 rysiéw nizinnych dobiegada W cagu ostatnich 20
lat zas¢g wysepowania rysia w Polsce dramatycznie amniejszyt. Do
ocalenia rysi nizinnych nie wystarczy jednak samigkszanie ich liczby.
Drapiezniki te, podobnie jak wilki, potrzebwjdo zycia rozlegtych laséw,
w ktérych mogtyby zdobywapaozywienie dla siebie i swojego potomstwa.
Tymczasem cziowiek zabiera naturalne siedliska pmil rozbudow
osiedli i sieci drég. To utrudnia im zaspokojenietrpeb zywieniowych,
aruchliwe drogi staj s trudm
przeszkod w poszukiwaniu
partnera lub partnerki do
rozmnaania s¢. Populacja rysi
nizinnych nie  odrodzi s8i
samodzielnie, bez pomoc
cziowieka. Chcemy przywrdci
rysie w mazurskich lasach i oacali
przed wygintciem nizinm |
populacg rysia w Polsce.
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Wszystkich zamteresowanychzapraszam na
strore internetovq WWF-.

Zuzanna Kruk kl. VI a
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