
                           „MY i dwadzieścia trzy”            listopad/grudzień            2015/2016                            „MY i dwadzieścia trzy”          listopad/grudzień            2015/2016                      
  

            Gazetka Publicznej Szkoły Podstawowej Nr 23 w Wałbrzychu                                                                         Gazetka Publicznej Szkoły Podstawowej Nr 23 w Wałbrzychu   

 
 
 

„Zimowe muffinki z czekoladowym szronem” 
 

Składniki:  

mąka 250 g,  

proszek do pieczenia,  

1 łyżeczka brązowego cukieru,  

100 g kostki do pieczenia,  

 

2 jajka, przyprawa korzenna,  

125 ml mleka 

 

DEKORACJA: serek twarogowy 200 g, 

50 g kostki do pieczenia, cukier puder,  

25 g białej czekolady.  

 

Krok 1 Piekarnik nagrzej do 200°C. Formę do muffinek natłuść lub wyłóż 

papierowymi foremkami do muffinek. Kostkę margaryny ubij z jajkami i 

brązowym cukrem na gładką masę. Mąkę wymieszaj z proszkiem do pieczenia 

oraz przyprawą korzenną i dodaj wraz z mlekiem do ubitej wcześniej masy. 

Całość wymieszaj. Powstałe ciasto wyłóż do foremek i wstaw do nagrzanego 

piekarnika – piecz ok. 20 minut.  

 

Krok 2 W tym czasie przygotuj czekoladowy szron. Margarynę ubij wraz z cukrem 

pudrem na gładką kremową masę. Białą czekoladę zetrzyj na tarce o grubych 

oczkach lub przygotuj takie wiórki używając tradycyjnej obieraczki.  

 

Krok 3 Upieczone muffinki pozostaw do wystygnięcia. Gdy będą już chłodne, 

przygotowanym kremem posmaruj wierzch każdej z nich tak, aby powstał 

„kapturek“ a następnie posyp obficie czekoladowymi wiórkami każdą z nich. 

Gotowe ! Mam nadzieję, że skorzystasz z tego przepisu sama osobiście go 

polecam 

 
Agnieszka Mazur VI b 

!!! Smacznego !!! 

 
 

Witam serdecznie czytelników gazetki szkolnej! Oto ukazał się jej 
następny numer. Dzisiaj powiem o segregacji odpadów, a przede 
wszystkim o plastiku i metalu. Mam nadzieję, że Wam się spodoba.  
 

Co należy wrzucać : 
- puste butelki plastikowe po napojach,  
- puste butelki plastikowe po kosmetykach i środkach czystości,  
- plastikowe opakowania po żywności, 
- folie i torebki z tworzyw sztucznych,  
- opakowania wielomateriałowe typu tetrapak,  
- opakowania stalowe i aluminiowe.  
 
 
 
 
Czego nie należy wrzucać! : 
- opakowań po medykamentach, 
- opakowań i butelek po olejach i smarach, 
- puszek i pojemników po farbach i lakierach, 
- opakowań po środkach chwasto – i owadobójczych.  
 
MYCIE NIE JEST KONIECZNE - DOBRZE, ABY BYŁY WZGLĘDNIA CZYSTE, 
ALE DROBNE ZANIECZYSZCZENIA ZAWARTOŚCIĄ IM NIE ZASZKODZĄ. 
PODSTAWOWĄ ZASADĄ DOTYCZĄCĄ WSZTSTKICH SEGREGOWANYCH 
PRZEZ NAS OPAKOWAŃ JEST ZGNIATANIE!  
DZIĘKI ZGNIATANIU ZMNIEJSZAMY OBJĘTOŚĆ ODPADÓW I WIĘCEJ SIĘ ICH 
ZMIEŚCI W POJEMNIKU!  

      Zuzanna Kruk  V a 
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