,MY i dwadzigcia trzy” wrzesi@pazdziernik 2015/2016

Sktadniki:

Biszkopt:

5 jajek

1 szklanka mgki pszennej

3 tyzki cukru

1/2 tyzeczki proszku do pieczenia
dodatkowo:

200 g marcepanu

150 g dZzemu truskawkowego lub

Pszczotka — tort”

porzeczkowego
500 ml smietanki kremowki 30-36%
5tyzek cukru

1 tyzeczka Zelatyny + 30 ml wrzgtku
szklanka herbaty do nasgczenia kakao do dekoracji.

KROK 1: Biszkopt. Biatka oddzielam od zéftek, ubijam biatka z cukrem na sztywngq
piane.

KROK 2: Dodaje mqgke, zottka, proszek do pieczenia i delikatnie tgcze.

KROK 3: Przelewam do formy wyfozonej na dnie papierem do pieczenia.
Wstawiam do nagrzanego do 180C piekarnika i pieke ok. 30 minut.

KROK 4: Przecinam biszkopt na 2 lub 3 czesci, marcepan (odktadam maty
kawatek na pszczotki) watkuje miedzy dwoma arkuszami papieru do pieczenia
(nie bedZzie sie kleic). Biszkopt nasqczam herbate, na to ktade marcepan. Smaruje
dzemem.

KROK 5: Smietanke ubijam z cukrem, dodaje zelatyne rozpuszczong we wrzqtku i
przestudzong. Mieszam. Przektadam krem a potem smaruje z wierzchu. Posypuje
kakao.

KROK 6: Odrobine masy mieszam z kakao i zagniatam. Formuje pszczotki.

KROK 7: Dorabiam im paseczki a z migdatowych ptfatkow skrzydetka. Gotowe.
Tort warto zostawic na noc by sie zmacerowat.
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Rubryka pt.: ,,l{cik przyrodniczy” to nowy dziat gazetki, ktoryetizie st zajmowat
informacjami przyrodniczymi. W tym numerze poznagigtotych zasad gospodarowania
ZSEE (zuzyty sprzt elektryczno-elektroniczny).

1. Nie wyrzucajZSEE!

Nie porzucaj ZSEE w lasach, przydnych rowach ani némietniku. Maze on

stanowt zagraenie dla Twojego zdrowiasrodowiska, poniewaczgsto zawiera

szkodliwe substancje chemiczne, ktére przedpsiado gleby, wody i powietrza.

Pamietaj, ze zgodnie z prawem, grozi z to wysoka kar a!
2. Oddaj ZSEE do punktu zbierania w Twojej gminie ticbsklepu!
Kupujac nows swietlowke, zuzyta oddaj do sklepu, podobnie- kupajnp.: nowy
odkurzacz, radio czy lodowk
pozostaw w sklepie zyty

sprzt.
3. Nie demontuj sam
ZSEE!
Moze on zawierasubstancje
niebezpieczne dla Twojego
zycia lub dlasrodowiska.
Demonta powinien by
wykonany w specjalistycznych
zaktadach.
4. Nie chomikuj!
5. Oszczdzaj energ i
surowce!
Jéili juz musisz wymierd swoj
sprz:t, zasip go bardziej
ekonomicznym i spetiagym
wysokie standardy ochrony
srodowiska. Wydczaj uradzenia, gdy ich nieaywasz, stosuj energooszdne
zrodiaswiatta.
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