WSTEP

Program wychowawczo-profilaktyczny realizowany w Zespole Szkot im. Konstytucji 3 Maja w Pobiedziskach Letnisku opiera si¢ na hierarchii
wartos$ci przyjetych przez rade pedagogiczng, rade rodzicéw i samorzad uczniowski, wynikajacych z przyjetej w szkole koncepcji pracy oraz

tradycji.

Dzialania zawarte w programie wychowawczo-profilaktycznym sg spdjne z wewnatrzszkolnym systemem oceniania oraz statutem naszej szkoty.
Mysl przewodnia podejmowanych w szkole dziatan wychowawczych i profilaktycznych opiera si¢ na zatozeniu, ze wychowanie jest zadaniem
realizowanym w rodzinie i wspieranym przez szkote, ktora w swojej dziatalnosci musi uwzglgdnia¢ zaréwno wole rodzicow, jak i priorytety

edukacyjne panstwa.

Wychowanie rozumiane jest jako wspieranie uczniow w rozwoju ku pelnej dojrzatosci w sferze fizycznej, emocjonalnej, intelektualnej, duchowe;j

oraz spolecznej. Proces wychowania jest uzupetlniany poprzez dziatania z zakresu profilaktyki problemow ucznidow.

Program wychowawczo-profilaktyczny zostal opracowany na podstawie przeprowadzonej diagnozy potrzeb i problemow wystepujacych w

srodowisku szkolnych 1 lokalnym.
Uwzgledniono:

1. Wyniki ewaluacji wczesniejszego szkolnego programu wychowawczego oraz szkolnego programu profilaktyki,

2. Wyniki z nadzoru pedagogicznego sprawowanego przez dyrektora w poprzednim roku szkolnym,

3. Innych form prowadzenia diagnozy sytuacji wychowawczej w szkole.

4. Dokumentéw waznych dla szkoty 1 jej spotecznosci.



Konstytucja Rzeczypospolitej Polskiej z dnia 2 kwietnia 1997 r. (Dz.U. 1997 nr 78 poz. 483)

. Konwencja o prawach dziecka, przyjeta przez Zgromadzenie Ogdlne Narodéw Zjednoczonych dnia 20 listopada 1989 r. (Dz.U. 1991 nr
120 poz. 526)

Ustawa z 26 stycznia 1982 r. — Karta Nauczyciela (tekst. jedn.: Dz.U. 2017 poz. 1189)
Ustawa z 14 grudnia 2016 r. — Prawo oswiatowe (Dz.U. 2017 poz. 59, 949)
. Ustawa z 7 wrzesnia 1991 r. o systemie o$wiaty (tekst jedn.: Dz.U. 2016 poz. 1943 ze zm.)

. Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 18 sierpnia 2015 r. w sprawie zakresu i form prowadzenia w szkotach i placowkach

systemu oswiaty dziatalno$ci wychowawczej, edukacyjnej, informacyjnej i profilaktycznej w celu przeciwdziatania narkomanii (Dz.U.

2015 poz. 1249)



CELE

Dziatalno$§¢ wychowawcza w szkole i placowce polega na prowadzeniu dziatan z zakresu promocji zdrowia oraz wspomaganiu ucznia i
wychowanka w jego rozwoju ukierunkowanym na osiagni¢cie petlnej dojrzatosci w sferze:

1) fizycznej — ukierunkowanej na zdobycie przez ucznia i wychowanka wiedzy i umiejetnosci pozwalajacych na prowadzenie zdrowego stylu zycia
1 podejmowania zachowan prozdrowotnych;

2) psychicznej — ukierunkowanej na zbudowanie rownowagi i harmonii psychicznej, uksztaltowanie postaw sprzyjajacych wzmacnianiu zdrowia
wlasnego i innych ludzi, ksztalttowanie srodowiska sprzyjajacego rozwojowi zdrowia, osiggni¢cie wlasciwego stosunku do $wiata, poczucia sity,
checi do zycia 1 witalnosci;

3) spolecznej — ukierunkowanej na ksztalttowanie postawy otwarto$ci w zyciu spotecznym, opartej na umiej¢tnosci samodzielnej analizy wzorow
1 norm spolecznych oraz ¢wiczeniu umiejetnosci wypetniania rdl spotecznych;

4) aksjologicznej — ukierunkowanej na zdobycie konstruktywnego i stabilnego systemu wartosci, w tym docenienie znaczenia zdrowia oraz
poczucia sensu istnienia.

2. Dziatalno$¢ wychowawcza obejmuje w szczego6lnosci:

1) wspolprace z rodzicami lub opiekunami uczniow 1 wychowankow w celu budowania postawy prozdrowotnej i zdrowego stylu zycia;

2) ksztaltowanie hierarchii systemu warto$ci, w ktorym zdrowie nalezy do jednych z najwazniejszych wartosci w zyciu;

3) wzmacnianie w$rod uczniow i wychowankoéw wiezi ze szkota lub placowka oraz spotecznoscia lokalna;

4) ksztaltowanie przyjaznego klimatu w szkole lub placéwce, budowanie prawidtowych relacji rowiesniczych oraz relacji uczniéw i nauczycieli,
wychowankéw 1 wychowawcow, a takze nauczycieli, wychowawcow 1 rodzicoOw lub opiekundéw, w tym wzmacnianie wigzi z rowiesnikami oraz
nauczycielami i wychowawcami;

5) doskonalenie umiejetnosci nauczycieli i wychowawcow w zakresie budowania podmiotowych relacji z uczniami, wychowankami oraz ich
rodzicami lub opiekunami oraz warsztatowej pracy z grupg uczniéw lub wychowankow;

6) wzmacnianie kompetencji wychowawczych nauczycieli i wychowawcoéw oraz rodzicéw lub opiekunow;

7) rozwijanie 1 wspieranie dzialalnos$ci wolontarystycznej oraz zaangazowania w dziatalno§¢ podmiotow, o ktorych mowa w art. 2a ust. 1 oraz art.
56 ust. 1 ustawy z dnia 7 wrzes$nia 1991 r. o systemie o§wiaty (Dz. U. z 2004 r. Nr 256, poz. 2572, z p6zn. zm.2), zwanej dalej ,,ustawg o systemie
oswiaty”;

8) wspieranie edukacji rOwiesniczej i programow rowiesniczych majacych na celu modelowanie postaw prozdrowotnych i prospotecznych.



Model absolwenta

Absolwent Zespotu Szkét im. Konstytucji 3 Maja w Pobiedziskach Letnisku w jest Polakiem umiejgcym zy¢ godnie i poruszac sie w otaczajgcym go Swiecie.

Absolwent szkoty podstawowej:

1. Potrafi: podejmowac samodzielnie decyzje, radzi¢ sobie ze stresem, samodzielnie sie uczy¢, nawigzywac kontakty, stucha¢, odrézniac
dobro od zta, szanowaé cudze poglady, zdrowo sie odzywiac.

2. Jest: empatyczny, asertywny, otwarty i tolerancyjny.

Dba: o przyjazn, relacje w grupie, dobro innych i swoje, srodowisko oraz o zdrowie.

4. Rozumie: roznice charakterologiczne innych oséb, emocje, wartos¢ pienigdza oraz prace i waznos$é pracy innych ludzi.

w

Absolwent liceum:

Potrafi: mysleé, uczy¢ sie, podejmowad decyzje, bra¢ odpowiedzialno$é, wspodtpracowad, wykorzystaé swojg wiedze.
Jest: empatyczny, tolerancyjny, aktywny, kreatywny, kulturalny oraz optymistyczny.

Dba: o zdrowie, relacje z rowiesnikami, rodzicami, swéj rozwd;.

Rozumie: swoje prawa i obowigzki, podstawy finansow rodziny.

PwNE



WYCHOWANIE DO WARTOSCI

WARTOSCI | CELE SZCZEGOLOWE SPOSOB REALIZACII OSOBY TERMIN
ODPOWIEDZIALNE
Rodzina - Docenianie roli rodziny w zyciu - Zajecia z edukacji wezesnoszkolnej, lekcje - wychowawcy - w ciagu roku
cztowieka. wychowawcze, katecheza, zajecia z pedagogiem |- pedagog szkolnego
- Umacnianie wig¢zi i budowanie - Dzien Rodziny, - katecheta
wlasciwych relacji w rodzinie. - Dzien Babci 1 Dziadka
- Uswiadamianie, ze kazdy w rodzinie |- Wolontariat mtodziezy w Domu Opieki w - opiekun Szkolnego |- dwarazy w
ma swoje obowigzki. Pobiedziskach, Kota Wolontariatu roku
- Okazywanie uczu¢ wobec swych - Wlaczenie calych rodzin w przygotowanie -wychowawcy, - XTI -XII
rodzicow i rodzenstwa. kiermaszu $wiagtecznego, plastycy
- Umacnianie autorytetu rodzicow. - Udziat rodzicow w przedstawieniach i - wszyscy nauczyciele |- w ciggu roku
-Tworzenie wzorcOw osobowych matki |uroczystosciach szkolnych, np.: wieczory poezji, | w zalezno$ci od szkolnego
i ojca, przygotowanie si¢ do roli zony i |Jasetka przydzielonych zadan
meza oraz rodzicielstwa. - Zajgcia pozalekcyjne- miedzypokoleniowe, - wychowawcy i - w ciagu roku
- Umiejetno$¢ rozwigzywania np..: nauka haftu przez babcie, pieczenie ciast, |nauczyciele szkolnego
konfliktow rodzinnych. przygotowanie 0zdob swigtecznych organizujacy zajecia z
- Szacunek i pomoc wobec 0s6b - Warsztaty plastyczne z rodzicami rekodzieta
starszych (babci, dziadka). - Organizowanie wycieczek 1 opieka rodzicow
nad dzie¢mi podczas wyjazdow
- Udziat rodzicow w innowacjach -wychowawcy klas 0 -7 | - drugi semestr
pedagogicznych np. Wez ksiazke 1 czytaj roku szkolnego
- Wdrazanie pomystow rodzicow w upigkszaniu |- dyrektor 1
szkoly 1 jej otoczenia wychowawcy - na Dzien
- Prace plastyczne wykonywane z dzie¢mi dla |- wychowawcy klas 0-3 | Mamy , Dzien
rodzicow i dziadkow Taty, Dzien
Babci i Dziadka
Dobro - Dostrzeganie osob potrzebujacych. - Lekcje wychowawcze i lekcje - katecheta - w ciagu roku
- Wrazliwo$¢ na krzywde. religii uwrazliwiajace na bezinteresowng pomoc




- Umiejetnos¢ dzielenia si¢ z kolegami
w szkole przyborami szkolnymi,
$niadaniem.

- Pomoc stabszym kolegom w nauce.

- Pomoc kolezenska uczniom
niepetnosprawnym lub chorym.

blizniemu.

- Pogadanki z pedagogiem,

- Udzial w akcjach charytatywnych
organizowanych przez Szkole Koto
Wolontariatu.

- Akcja ,,Gora grosza”

- Wspotpraca z Fundacja ,,Redemptoris Missio’

b

- pedagog

- opiekun SKW

- opiekunowie
Samorzadu Szkolnego
- szkolny opiekun
WOSP

- w ciagu roku
- kilka razy w
ciggu roku (w
zaleznosci od
ogtaszanych
akcji)

- WOSP - katecheta - WOS — styczen
- Pomoc dzieciom z Domu Dziecka w - XI-XII
Kobylnicy
- Swigteczna paczka
- Szlachetna paczka dla sgsiada
Tolerancja - Poszanowanie godnos$ci kazdego - Lekcje wychowawcze i katecheza, - wychowawcy - w ciaggu roku
cztowieka. - Imprezy kulturalne, - katecheta szkolnego
- Umiejetnos¢ wspolistnienia w grupie |- Spotkania z cieckawymi ludzmi, - pedagog
z zachowaniem wtasnej osobowosci. |- Wspotpraca ze Stowarzyszeniem na Rzecz
- Szanowanie plci przeciwne;. Oséb Niepetnosprawnych
- Nazywanie swoich uczu¢ i odczu¢, |- Zapraszanie osob niepetnosprawnych na
ale nie krytykowanie innych. przedstawienia
- Poszanowanie odmiennosci religijnej |- Uczestniczenie w spektaklach przygotowanych
- Akceptowanie pogladow innych przez osoby niepelnosprawne
- Czytanie dzieciom opowiadan dotyczacych
innosci
- Rozmowy z dzie¢mi na temat tolerancji dla
innosci (wieku, kalectwa, koloru skory, itp.).
Patriotyzm - Poznanie historii wtasnej - Lekcje historii, j.polskiego, lekcje - nauczyciele historiii |- w ciggu roku

miejscowosci, regionu i kraju.
- Znajomo$¢ hymnu Polski oraz

wychowawcze i katecheza
- Wiasciwe zachowanie si¢ 1 galowy stroj w

j. Polskiego
- wychowawcy

szkolnego




symboli narodowych.

- Znajomos$¢ wybitnych Polakow

- Poznanie dziedzictwa kulturowego
Wielkopolski oraz catego kraju .

- Dostrzeganie przywilejow i
szanowanie zasad demokracji.

- Godne reprezentowanie swojego
kraju.

- Okazywanie dumy z osiagnigc i
dorobku swojego narodu.

- Umiejetnos¢ krytycznego oceniania
wad narodowych.

- Budzenie dumy narodowe;j

- Godne reprezentowanie szkoty poza
nig

- Stroj galowy na uroczystosciach

czasie waznych uroczystosci panstwowych 1
szkolnych.

- Godne reprezentowanie szkoty w Poczcie
Sztandarowym,

- Apele i uroczystosci szkolne.: np. Swigto
Patrona Szkoty, Swicto Niepodlegtosci itp.

- Gazetki okoliczno$ciowe, np.: rocznica
wybuchu II wojny $§wiatowej, Dzien Zolnierzy
Wykletych itp.

- Wieczornice

- Opieka nad kombatantami, dbanie o groby
naszych przodkow

- Wyjazdy na mecze

- Uczestniczymy w lekcjach sztuki w Muzeum
Narodowym,

- Poznawanie dziela polskich malarzy i

- katecheta

- nauczyciele w-f

- nauczyciele zajeé
artystycznych, plastyki
1 muzyki

patriotycznych samodzielne tworzenie obrazow inspirowanych

- Wiasciwe zachowanie na meczach ogladanymi dzietami.

pitkarskich - Jaselka, kolednicy, wykonywanie tradycyjnych |- katecheta 1

- Budzenie szacunku dla przeciwnika |0zddb na Swigta Bozego Narodzenia 1 wychowawcy

- Kultywowanie polskiej tradycji i Wielkanoc (palmy, pisanki),

ZWYyczajow - podkreslanie tradycji Wszystkich Swietych

oraz Dnia Zadusznego a nie halloween

Przyjazn - Szanowanie siebie i innych ludzi - Drama - wychowawcy, - w ciggu roku
1 mito$¢ - Pomaganie 1 wspotpraca - Scenki rodzajowe - katecheta, szkolnego

- Docenianie innych ludzi - Praca w grupach, zapis praw waznych dla - pedagog

- Bycie $wiadomym swoich praw 1
obowiazkow.

- Dostrzeganie roznic mi¢dzy ludzmi 1
akceptuje ich.

- Rozroznianie dobraizta w
codziennych sytuacjach i odpowiednie

dzieci, przy uzyciu symboli, rysunkow lub jako
komiksu .

- Gry dramatyczne umozliwiajgce rozroznienie
dobra i zta w Zyciu codziennym,

- Lekcje katechezy o Dekalogu 1 przykazaniu
mito$ci




reagowanie
- Asertywnos$¢

- Trenowanie umiejetnosci reagowania w
réznych sytuacjach — lekcje wychowawcze,
edukacja dla bezpieczenstwa,

- Symulacja, czyli odgrywanie scenek zgodnie z
ich przebiegiem w prawdziwym §wiecie).

- Kontrakty z uczniem

- Dzien Misia

- Zwierzeta przyjaciotmi cztowieka — pogadanki
1 udziat w akcjach wolontariatu na rzecz
zwierzat.

Skromnos¢
1 kultura
osobista

- Bycie skromnym w swoim wygladzie
1 sposobie zachowania

- Przypominanie na lekcjach wychowawczych
regulaminu stroju uczniowskiego,

- Przestrzeganie regulaminu stroju przez
ucznidw 1 skrupulatne wycigganie konsekwencji
przez nauczycieli za niewla$ciwy strdj ucznia,

- Zwracanie uczniom uwagi na poprawne
wyrazanie si¢ i nie uzywanie wulgarnych stow i
gestow.

- Pogadanki na lekcjach wychowawczych 1
religii na temat schludnego, czystego ubioru, nie
wywyzszaniu si¢ 1 przechwalaniu przed
biedniejszymi czy stabiej uczacymi si¢
kolegami

- wszyscy nauczyciele
a szczegoOlnie
wychowawcy

- na biezgco




Wolontariat

Cele:

¢ rozwijanie wrazliwosci na potrzeby i trudnosci innych ludzi i zwierzat , wyzwalanie checi do dziatania w celu poprawy istniejgcego stanu rzeczy;
¢ uaktywnienie spotecznosci szkolnej w zakresie dostrzegania problemow innych ludzi i zwierzat ;

¢ doswiadczenie sposobu cennego zagospodarowania czasu wolnego;

¢ budowanie zdrowego poczucia wtasnej wartosci;

¢ dostrzeganie swych mocnych stron i zasobéw;

e umozliwienie uczniom i nauczycielom, pragngcym pomagac innym osobom, podjecia dziatalnosci wolontaryjnej;

* tworzenie pozytywnego wizerunku szkoty

Zadanie Sposob realizacji Odpowiedzialny Termm.ora’z’ Odbiorca
czestotliwosc
- podpisanie umoéw z - spotkania z wolontariuszami szkolny koordynator SKW Poczatek Uczniowie
wolontariuszami - prowadzenie dokumentacji biezacej roku
szkolnego

- aktualizacja listy wolontariuszy
- stworzenie grupy wirtualnej na FB

- prowadzenie dokumentacji
Szkolnego Kota Wolontariatu



- apele, - spotkania z calg spotecznoscig | szkolny koordynator SKW Caty rok | Uczniowie
zachecenie do pracy w szkolng szkolny,
charakterze wolontariusza kilkakrotnie
- wspolpraca z lokalnymi osrodkami | - wolontariuszy, szkolny koordynator SKW Caty rok | Uczniowie
pomocowymi, ISKA, - wspodtorganizowanie eventéw, szkolny,
Stowarzyszeniem " Dla Ciebie", | - pomoc i praca na rzecz organizacji kilkakrotnie
Radg Osiedla Letnisko Lesne, innymi
placowkami edukacyjnymi
- praca na rzecz organizacji z poza
gminy
- zbidrki rzeczowe i pieniezne - angazowanie catej szkolnej | szkolny koordynator SKW Caty rok | Uczniowie
spotecznos$ci oraz rodzicéw szkolny,
kilkakrotnie
- aktywny udziat w $wiatowej zbiérce | lokalny koordynator WOSP Finat WOSP, | Cafa spoteczno$¢ szkolna
- udziat w WOSP pienieznej styczen
maratony poznanskie , pétmaratony, | - praca wolontariuszy na rzecz | szkolny koordynator SKW Caty rok | Rodzice/ opiekunowie
biegi lokalne we wspétpracy z biegaczy nauczyciele wuefisci szkolny, uczniéw, uczniowie
"Pobiedziska Running Team" kilkakrotnie
e dziatania integracyjne - spotkania z wolontariuszami, szkolny koordynator SKW, | Caty rok | Uczniowie
ogniska, wyjazdy, wycieczki nauczyciele szkoty szkolny,
kilkakrotnie

10



EKOLOGIA

Cele:

- Przygotowanie i zachecanie do podejmowania dziatar na rzecz srodowiska,

- Ksztattowanie postaw szacunku dla sSrodowiska przyrodniczego,

- Upowszechnianie wiedzy o zasadach zrdwnowazonego rozwoiju,

- Motywowanie do dziatan na rzecz ochrony Srodowiska, rozwijanie umiejetnosci podejmowania dziatan na rzecz ochrony przyrody w swoim srodowisku,
- Rozwijanie zainteresowania ekologig,

- Uswiadomienie wptywu przyrody nieozywionej na zycie ludzi, zwierzat i roslin,

- Ksztattowanie umiejetnosci analizy zjawisk przyrodniczych, rozumowania przyczynowo-skutkowego,

- Rozwijanie postawy odpowiedzialnosci za wspdtczesny i przyszty stan sSrodowiska;

- Ksztattowanie umiejetnosci segregowania i wtérnego wykorzystania odpaddw znajdujgcych sie w najblizszym otoczeniu,

- Uswiadamianie zwigzku miedzy zdrowiem i sSrodowiskiem oraz co sam mozna zrobi¢, aby tworzy¢ srodowisko sprzyjajgce zdrowiu,

- Uswiadomienie koniecznosci ochrony srodowiska naturalnego, przyczyn i skutkéw zanieczyszczen oraz wptywu zanieczyszczen na stan srodowiska i
zdrowotnos$¢ organizmow zywych.
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zadanie Sposob realizacji Os-oby. Ter.mm" odbiorca
odpowiedzialne realizacji
Ksztattowanie .Zajecia na nauczyciele przyrody, | Caty rok Uczniowie szkoty
postaw i nawykoéw | lekcjach biologii, geografii szkolny podstawowej,
proekologicznych. | przyrody, chemii, fizyki. gimnazjum i
biologii, geografii liceum
chemii, fizyki.
Uswiadomienie .Zajecia na nauczyciele przyrody, | Caty rok Uczniowie szkoty
koniecznosci lekcjach biologii, geografii szkolny podstawowej,
ochrony przyrody, chemii, fizyki gimnazjum i
Srodowiska biologii, geografii liceum
naturalnego chemii, fizyki.
Udziat w akgji Sprzatanie Nauczyciel przyrody, Pazdziernik, Uczniowie szkoty
»Sprzatanie wyznaczonych wychowawcy klas kwiecien podstawowej,
Swiata”, ,, Dzien obszaréw na gimnazjum i
Ziemi” terenie liceum
Pobiedzisk
Letniska
Rozwijanie organizowanie wychowawcy klas, Caty rok Uczniowie szkoty
zainteresowan rajdow,biwakow, | koto PTTK szkolny podstawowej,
turystyczno- wycieczek gimnazjum i
krajoznawczych liceum
Dzielenie sie Uczestnictwo w Nauczyciele biologii, Caty rok Uczniowie szkoty
wiedzg na tematy konkursach przyrody, plastyki szkolny podstawowej,
ekologiczne zwigzanych z gimnazjum i
tematyka liceum
ekologiczna.
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Udziat w
Gminnym Pikniku

Ekologiczny
Poznawanie Udziat w Krystyna Walczak, czerwiec Uczniowie szkoty
najblizszej okolicy. | Gminnym Pikniku | wychowawcy klas podstawowej,
Ekologiczny gimnazjum

13




Budowanie swiadomosci i przynaleznosci narodowej
Cele:

e ksztattowanie swiadomosci obywatelskiej,

e ksztattowanie patriotyzmu lokalnego,

e rozwijanie postaw prospotecznych oraz dbanie o wspdlne dobro,

e pielegnowanie postaw patriotycznych,

e zachecanie do aktywnego udziatu w zyciu rodzinnym, spotecznosci szkolnej, lokalnej i panstwowe;j,

e dbatos¢ o uzywanie poprawnej polszczyzny,

e wykazywanie szacunku do symboli narodowych i lokalnych tj. hymn kraju, godto, flaga oraz dbanie o krzewienie innych symboli, wartosci i tradycji
narodowych,

e pielegnowanie tradycji narodowych,

e uczenie wykazywania wtasciwej postawy podczas obchoddéw panstwowych i szkolnych,

e poszerzanie wiedzy o historii miasta, regionu, jego kulturze i sztuce itp.

e Pogtebienie refleksji uczniéw o dziedzictwie swojego kraju i regionu

Termin oraz
Zadanie Sposob realizacji Odpowiedzialny L. Odbiorca
czestotliwosc
1. Diagnoza preferowanych przez - badanie ewaluacyjne, Cata spotecznos¢ szkolna
uczniéw wartosci. - omoéwienie otrzymanych wynikdw,

- opracowanie dziatan
profilaktycznych i wychowawczych, Dyrektor, pedagog szkolny Przez caty rok
- przeprowadzenie ponownej

ewaluacji.
1. Ksztattowanie osobowosci ucznia. | - godziny wychowawcze, Nauczyciele  wychowawcy, | Przez caty rok | Uczniowie
- e-lekcje, nauczyciele przedmiotéw: | szkolny
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- ,spotkania w kulturg” (wjazdy do

(historia, jez polski, zajecia

teatru, opery, kina i muzeum). artystyczne)
1. Uswiadamianie istoty - debata, Nauczyciele  wychowawcy, | caty rok | Uczniowie
przynaleznosci do narodu. - godzina wychowawcza, nauczyciele przedmiotéw: | szkolny
- broszury informacyijne, (historia, jez polski, zajecia
- plakaty, postery, artystyczne.
-wystawy i okolicznosciowe tablice | Nauczyciel historii, religii i | Caty rok
historyczne. zajec artystycznych szkolny
-udziat w uroczystosciach
patriotycznych
(Narodowe Swieto Niepodlegtosci-11 Nauczyciele jez polskiego, Listopad
listopada, plastyki i zaje¢ artystycznych.
Rocznica wybuchu Powstania | Nauczyciel historii Grudzien
Wielkopolskiego- 27 grudnia( udziat w
uroczystosci gminnej z pocztem
sztandarowym),
Rocznica Konstytucji 3 Maja- Swieto | Nauczyciel historii Kwiecien/maj
Patrona
1. Budowanie wiezi kulturowo- - wyktady, warsztaty, Nauczyciele = wychowawcy, | Przez caty rok | Uczniowie
etnicznej. - tworzenie filmikow, nauczyciele przedmiotéw: | szkolny
2. Promowanie spotecznosci lokalnej. | - sesja plakatowa, (historia, jez. polski, zajecia

- publikacje.
Konkurs gwary poznaniskiej
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artystyczne
Nauczyciel jez. polskiego

Marzec/kwie
cien



1.

1.

Poznawanie historii lokalnej
spotecznosci.

Nawigzanie statej wspodtpracy
z rodzicami/ opiekunami ucznidw.

- sporzgdzenie mapy topograficzne;j,
- wycieczki po muzeach,

- wycieczki do miejsc zwigzanych

z legendami lokalnymi lub miejskimi,
- spotkania z mieszkaricami DPS
(wywiady, wspdlna aktywnosg, itp.)
Woycieczki po Poznaniu z
przewodnikiem

- szkolenia,

- broszury informacyijne,

- spotkania z rodzicami / opiekunami
uczniéw,

- nawigzanie wspotpracy

z instytucjami, organizacjami
zewnetrznymi.

Nauczyciele  wychowawcy,
nauczyciele przedmiotéw:
(historia, jez. polski, zajecia
artystyczne, przyroda,
geografia)

Nauczyciel jez. polskiego

Nauczyciel historii/WOS,

dyrektor

Przez caty rok
szkolny

1 raz w
semestrze

Na biezgco w
trakcie roku

szkolnego

Uczniowie

Nauczyciele
i wychowawcy
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Budowanie pewnosci siebie i ksztattowanie zaradnosci zyciowej

Cele:
e tworzenie pozytywnej i bezpiecznej atmosfery w klasie i szkole,
e uczenie asertywnosci,
e zaznajamianie uczniéw z pojeciem tolerancji,
e uczenie podejmowania wtasciwych decyzji,
e uczenie sposobow radzenia sobie z sytuacjami trudnymi, stresowymi,
e wskazywanie pozytywnych wzorcéw zachowan,
e wzmacnianie poczucia wtasnej wartosci,
e poznawanie swoich predyspozycji oraz ich rozwijanie.
Zadanie Sposob realizacji Odpowiedzialny Termm.ora’z’ Odbiorca
czestotliwosc
1. Zajecia integracyjne. - éwiczenia indywidualne i grupowe, Wychowawca klasy, pedagog | Poczatek Uczniowie
- ¢wiczenia integrujgce klasy roku
uczniowskie, szkolnego
- ¢wiczenia aktywizujgce.
1. Poznanie siebie oraz skupienie sie | - ¢wiczenia indywidualne i grupowe, Wychowawca klasy, pedagog | Caty rok | Uczniowie
na odkrywaniu wtasnych zdolnosci | - zajecia wychowania fizycznego, szkolny,
oraz aspiracji zyciowych. - zajecia warsztatowe, kilkakrotnie
2. Praca nad adekwatnym poczuciem | - mini wyktady,
wtasnej wartosci. - dramy,
- e-lekcje.
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Podnoszenie poziomu - praca indywidualna i grupowa, Wychowawcy klas, pedagog | Caty rok | Uczniowie

kompetencji spotecznych. - treningi, warsztaty, szkolny szkolny,
- dramy. kilkakrotnie
Ksztattowanie postawy zyciowej - éwiczenia indywidualne i grupowe, Wychowawcy klas, pedagog | Caty rok | Uczniowie
w spoteczenstwie lokalnym. - przedstawienia, prezentacje, szkolny szkolny,
Budowanie zaradnosci zyciowe;. wystgpienia, itp., kilkakrotnie
Nauka samodzielnego - e-lekcje,
podejmowania aktywnosci/ - lekcje wychowawcze,
inicjatywy. - praca projektowa.

Rozwijanie uczniowskich
zainteresowan.

Podnoszenie kwalifikacji - szkolenia, kursy, treningi, warsztaty, | Pedagog szkolny, dyrektor Caty rok Nauczyciele
pracownikéw szkoty. - ksigzki, materiaty szkoleniowe, ulotki, szkolny, i wychowawcy
Nawigzywanie i/lub utrzymywanie kilkakrotnie

odpowiednich relacji
i zaangazowania rodzicéw/
opiekundw uczniow.

Pedagogizacja rodzicow/ - spotkania z wychowawcg, Wychowawcy klas Caty rok | Rodzice/ opiekunowie
opiekundw dzieci. - pogadanki. szkolny, uczniow
Spotkania z wychowawcg oraz kilkakrotnie

utrzymywanie statej i poprawne;j
relacji na linii nauczyciele-rodzice/
opiekunowie dzieci.
Zaangazowanie rodzicow

w dziatalnos¢ szkolna.
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Nawigzanie wspotpracy

z organizacjami, instytucjami,
osobami fizycznymi nie
zwigzanymi bezposrednio ze
szkofa.

- spotkania za specjalistami danej
tematyki,
- szkolenie.
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Pedagog szkolny, dyrektor

Caty rok | Dyrekcja szkoty
szkolny,
kilkakrotnie



Trudnosci w nauce oraz sposoby motywowania do pracy

1. Trudnosci w nauce:
o Budowanie wiary we wtasne sity i umiejetnosci oraz ksztattowanie wytrwatosci w realizacji wyznaczonych celdw,

o Poznawanie mnemotechnik i rozwiniecie nawyku statego korzystania z dopasowanych do swoich potrzeb technik pamieciowych.

2. Motywowanie do nauki:
Ksztattowanie umiejetnosci organizacji czasu oraz przestrzeni do pracy,

o Budowa systematycznosci w nauce oraz wypracowanie metody powtorek,
o Ksztattowanie umiejetnosci oceny wtasnej pracy,
o Uswiadamianie rodzicéw / opiekundw o koniecznos$ci wsparcia oraz okazywaniu akceptacji dziecka,
o Informowanie rodzicow / opiekundw w jaki sposéb maja pracowac ze swojg pociecha,
o Wskazanie poradni, w ktérych pracuja specjalisci zajmujacy sie dang tematyka.
Zadanie Sposob realizacji Odpowiedzialny Termm.ora’z’ Odbiorca
czestotliwosc

1. Diagnoza zjawiska —ilos¢ oséb - diagnoza zjawiska, Grono pedagogiczne Na poczatku | Cata spotecznosc szkolna
przejawiajacych trudnosci w nauce | - analiza uzyskanych wynikéw oraz roku
oraz ich specyfika. dostosowanie dziatan profilaktycznych szkolnego

2. Zapoznanie ucznidéw i rodzicow do indywidualnych potrzeb ucznidw,

z wymogami stawianymi przed - spotkania z rodzicami / opiekunami
uczniami z danego przedmiotu i stata wspotpraca,
szkolnego. - spotkania ze specjalistami.

1. Pedagogizacja nauczycieli na temat | - spotkanie ze specjalistami Pedagog szkolny, | Przez caty rok | Nauczyciele
specyficznych trudnosci w nauce np. z Poradni Psychologiczno- wychowawcy szkolny, i wychowawcy
przejawianych przez uczniéw Pedagogicznej, kilkukrotnie
zdrowych. - nawigzanie wspotpracy

2. Utrzymywanie statej wspotpracy z instytucjami, organizacjami, stuzbami

z rodzicami/ opiekunami uczniéw. | pomocowymii mundurowymi,
- szkolenie/ e-szkolenie.
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Pedagogizacja nauczycieli na temat
mozliwych zaburzen zachowania
uczniéw.

Dostosowanie formy zaje¢ do
indywidualnych potrzeb

i mozliwosci ucznidw szkoty.
Rozwijanie kompetencji
komunikacyjnych nauczycieli.
Pedagogizacja rodzicow /
opiekundw dzieci na temat
specyficznych trudnosci w nauce
przejawianych przez uczniéw
zdrowych.

Nawigzania lub utrzymywanie
statego kontaktu z rodzicami /
opiekunami uczniéw oraz
zachecanie ich do wiekszego
angazowania sie w sprawy szkoty
i jej ucznidw.

Uswiadamianie rodzicéw

o koniecznosci samodzielnej pracy
dziecka.

Nawigzanie statej wspdtpracy

z Poradnig Psychologiczno-
Pedagogiczna.

Indywidualna analiza potrzeb
danej rodziny.

- szkolenia, Pedagog szkolny, dyrektor
- spotkania ze specjalistami,

- materiaty szkoleniowe, literatura

przedmiotu,

- szkolenie/ e-szkolenie.

- spotkania ze specjalistami z Poradni Wychowawcy, pedagog

Psychologiczno-Pedagogicznej, szkolny, dyrektor
- spotkania z psychologiem /

pedagogiem szkolnym, psychologiem

z poradni, psychoterapeutg, logopeda,

- spotkania z wychowawcg

i nauczycielami,

- materiaty szkoleniowe, informacyjne,

- warsztaty uczace sposobdw pracy

z dzieckiem,

- dramy, szkolenia.
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Raz w roku, | Nauczyciele

na biezaco, | i wychowawcy
rzez caty rok

szkolny

Na biezgco w | Rodzice / opiekunowie

trakcie roku | ucznidéw

szkolnego



Spotecznosc szkolna — bezpieczeristwo w spotecznosci szkolnej

i trudnosci w nawigzywaniu kontaktow réwiesniczych
Celem prowadzonych przez nas dziatan jest:

L oo N R WNRE

poprawa stanu bezpieczeristwa na terenie szkoty, w jej obrebie i poza nig,

profilaktyka zachowan ryzykownych,

tworzenie tradycji i wiezi ze szkotg,
budowanie schematdw reagowania w sytuacjach kryzysowych,

10. budowanie szacunku do nauczycieli i pracownikéw szkoty.

Zadanie

Sposob realizacji

prowadzenie analizy i dziatan profilaktycznych w stosunku do zachowan spotecznie nieakceptowanych,

intensyfikacja wspdlnych (przy wspoétpracy rodzicéw i nauczycieli) dziatan wychowawczych,

uswiadomienie rodzicom i nauczycielom istoty problemu alienowania uczniow,
przedstawienie bgdz przypomnienie panujgcych w szkole zasad i norm postepowania,

Odpowiedzialny

ksztattowanie umiejetnosci bezpiecznych zachowan i radzenie sobie w sytuacjach skomplikowanych i trudnych,

Termin oraz
czestotliwosc

Odbiorca

1. Poprawa stanu bezpieczenstwa na
terenie szkoty, w jej obrebie i poza
nig.

2. Badanie poczucia bezpieczenstwa
w szkole.

1. Kreowanie zdrowego,
bezpiecznego i przyjaznego
Srodowiska.

- badanie ewaluacyjne, interpretacja
uzyskanych wynikéw oraz dobranie
odpowiednich dziatann wychowawczo-
profilaktycznych,

- spotkania informacyjne.

- uroczystosci szkolne, apele, eventy,
- zajecia fizyczne,

- spotkania ze specjalistami,
pracownikami stuzb medycznych i/lub
paramedycznych,

Pedagog szkolny,
dyrektor, wychowawcy

Grono pedagogiczne

Na poczatku roku
szkolnego oraz po
pierwszym
semestrze

Wedtug
kalendarza
uroczystosci
szkolnych,
kilkakrotnie w

Cata spotecznosc szkolna

Uczniowie
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Promowanie zdrowego - warsztaty, lekcje wychowawcze, czasie roku

i aktywnego stylu zycia wsrod - e-lekcje. szkolnego

dzieci i mtodziezy.

Zaznajomienie uczniow

z praktyczna forma pierwszej

pomocy.

Zapobieganie problemom - spotkania ze specjalistami Wychowawcy, pedagog | Kilkukrotnie w | Uczniowie
i zachowaniom problemowym np. funkcjonariusze policji, strazy szkolny, dyrektor czasie roku

u dzieci. pozarnej, straz pozarna, pracownicy szkolnego

Profilaktyka zachowan Poradni Psychologiczno-

agresywnych, przemocowych oraz | Pedagogicznej,

cyberprzemocy. - e-lekcje.

Przeciwdziatanie zazywaniu

substancji psychoaktywnych przez

dzieci i mtodziez.

Profilaktyka uzaleznienia od gier

komputerowych, Internetu,

hazardu.

Usprawnienie oraz zwiekszenie - udziat w szkoleniach wewnetrznych Grono pedagogiczne Kilkukrotnie w | Nauczyciele
skutecznosci oddziatywan szkoty i zewnetrznych, czasie roku | i wychowawcy
w sytuacjach zagrozenia. - spotkania z rodzicami grupowo szkolnego, na
Wypracowanie jednolitych metod | i indywidualnie, biezaco

wspotpracy miedzy rodzicami

a szkofa.

Promowanie zachowan i postaw
godnych nasladowania.

- spotkania informacyjne ze
specjalistami,
- materiaty informacyjne, broszury.
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Rozwigzywanie kryzysow
rozwojowych i zyciowych dzieci
i mtodziezy m.in. Zwigzanych

z eurosieroctwem, rodzinami
niepetnymi, rodzinami
wielodzietnymi, przemoca

w rodzinie, natogami w rodzinie,

itp.

Pedagogizacja opiekundéw uczniéow
oraz sposobow prowadzenia
dziatan profilaktycznych.
Zachecanie rodzicéw / opiekundéw
do czestszego uczestnictwa w zyciu
szkoty. Nawigzanie statej
wspotpracy z rodzicami.

Poprawa poziomu bezpieczeristwa
na terenie szkoty.

Pedagog
wychowawcy, dyrektor

- szkolenia, warsztaty, e-szkolenia, szkolny,
- materiaty szkoleniowe, spis publikacji
naukowych,

- spotkania z psychologiem /
pedagogiem szkolnym,

- spotkania z wychowawca.

Dyrektor,

- prowadzenie prac remontowych, pracownicy

- instalowanie niezbednych sprzetéw | administracji, grono

i montowanie usprawnien, pedagogiczne
- dbanie o bezpieczenstwo fizyczne,

emocjonalne i intelektualne uczniéw.

Kilkukrotnie w
czasie roku
szkolnego, zgodnie
z biezgcymi
potrzebami i
mozliwosciami

Kilkukrotnie w
czasie roku
szkolnego, zgodnie
z biezgcymi
potrzebami i
mozliwosciami

Rodzice/ opiekunowie
ucznidéw

Dyrekcja szkoty,
pracownicy

24



Prawidtowe relacje rowiesnicze —trudnosci w nawigzywaniu kontaktow réwiesniczych

Przedstawiony ponizej program ma na celu:

Ksztattowanie prawidtowych postaw spotecznych,

Rozwijanie umiejetnosci nawigzywania prawidtowych relacji z rowiesnikami,
Przygotowanie dzieci do rozsgdnego i samodzielnego zycia w spoteczenstwie,
Rozwijanie kompetencji wychowawczych nauczycieli i opiekundw uczniow,

vk wN e

Poszerzanie wiedzy nauczycieli i opiekundw na temat prawidtowego rozwoju i funkcjonowania mtodych ludzi oraz istotnosci nawigzywania
i utrzymywania poprawnych relacji miedzyréwiesniczych,
6. Prowadzenie dziatan profilaktycznych utrzymujacy satysfakcjonujacy poziom zdolnosci opisany w punktach wczes$niejszych.

Zadanie Sposob realizacji Odpowiedzialny Termm.ora,z, Odbiorca
czestotliwosc
1. Propagowanie aktywnosci - pogadanki, Grono pedagogiczne Przez caty rok | Uczniowie
i twdrczego myslenia uczniéw. - praca indywidualna, szkolny
2. Wychowywanie samodzielnych, - e-lekcje,
samodzielnie radzgcych sobie - burze mézgéw,
w zyciu mtodych ludzi. - referaty, samodzielne wystgpienia,
- dramy, itp.
1. Ksztattowanie wtasciwych relacji - godziny wychowawcze, Wychowawcy, pedagog | Przez caty rok | Uczniowie
miedzy uczniami. - zajecia aktywizujace, szkolny szkolny

2. Ukazanie poprawnych i spotecznie | - e-lekcje,
akceptowanych form relacji - dramy.
w grupie réwiesniczej.

3. Popularyzowanie dobrego
zachowania.
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Promowanie postaw
tolerancyjnych.

Rozwijanie kompetenciji - prelekcje, Pedagog szkolny, dyrektor w trakcie | Nauczyciele,
wychowawczych nauczycieli - broszury, materiaty informacyjne, roku wychowawcy, rodzice/
i opiekunéw uczniow. - dramy sytuacyjne. szkolnego, opiekunowie ucznidow

zgodnie z

biezgcymi

potrzebami i

mozliwoscia
mi
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Zdrowy tryb zycia
1. pogtebienie wiedzy na temat zachowan prozdrowotnych, ktérych celem jest utrzymanie badz przywrdcenie stanu zdrowia fizycznego
i psychicznego;
ksztattowanie hierarchii systemu wartosci, w ktérym zdrowie nalezy do jednych z najwazniejszych wartosci w zyciu,
zmniejszenie wystepowania zaburzenia odzywiania,
ksztattowanie odpowiedniej aktywnej postawy i dbanie o zdrowie wtasne, swoich bliskich i innych ludzi;
promowanie regularnego uprawiania sportu,
uswiadamianie istnienia choréb cywilizacyjnych, choréb wenerycznych,

No vk wnN

uswiadamianie problemu depresji.

Cele szczegoétowe:
Profilaktyka zdrowego zywienia oraz promowanie aktywnosci fizycznej na co dzieh majg spowodowac ponizsze zmiany:

1. wzrost Swiadomosci na temat jedzenia i jego jakosci,

2. nabycie nawykéw zywieniowych,

3. wazrost badzZ nabycie zdolnos$ci samodzielnego przygotowywania pokarméw,

4. popularyzacja aktywnosci fizycznej wsrdd ucznidw,

5. wzrost wiedzy na temat chordb zwigzanych ze ztym odzywianiem, brakiem ruchu, czy utrzymywaniem niewtasciwej/ nieodpowiedniej higieny
osobistej,

nawigzanie lepszej wspotpracy z rodzicami/ opiekunami ucznidw,

polepszenie atmosfery w szkole,

poprawa wynikéw nauczania i osiggnie¢ uczniow,

O 0 N o

zmniejszenie ilosci absencji dzieci na zajeciach, ktérych geneza byta chorobowa,
10. lepsza wspodtpraca szkoty z otoczeniem lokalnym.
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Zadanie

Sposob realizacji

Odpowiedzialny

Termin oraz
czestotliwosc

Odbiorca

Diagnoza zjawiska oraz praca nad
poprawg / ulepszeniem stanu
obecnego.

Propagowanie wsrdd ucznidw
zdrowego trybu zycia.

Uswiadamianie uczniom jak wazne

jest zdrowe odzywianie sie.
Nauka gotowania/ przyrzadzanie
positkdw.

Swiadomoé¢ znaczenia ruchu
fizycznego w zyciu kazdego
cztowieka.

Zwiekszenie aktywnosci fizycznej
i wyrobienie nowych nawykow.

- badania diagnostyczne, ewaluacja,
- kontrola zachowania,

- spotkania prowadzone przez
specjalistow.

- zajecia aktywizujace,

- konkursy taneczne, wokalne,
sportowe,

- warsztaty, rajdy,

- zajecia plastyczne,

- zajecia sportowe,

- dostepnos¢ nauczycieli,

- dostepnosc i popularyzacja
materiatéw edukacyjnych.

Pedagog szkolny,
wychowawcy, nauczyciele wf

Nauczyciele wf,
geografii/przyrody, biologii,
techniki, wychowawcy

Na poczatku
roku
szkolnego, na
biezgco

Przez caty rok
szkolny,
wielokrotnie

Cata spotecznosé szkolna

Uczniowie
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Uswiadamianie istnienia chordb
cywilizacyjnych, choréb
wenerycznych.

Uswiadomienie zjawiska depresji.
Budowanie swiadomosci znaczenia
bezpieczenstwa w ruchu
drogowym.

Rozbudzanie swiadomosci ucznidow
na temat wptywu reklamy na ich
wybory zyciowe.

Tworzenie $wiadomosci znaczenia
dla zdrowia cztowieka higieny
jamy ustnej.

- materiaty informacyjne,

- pogadanki,

- ¢wiczenia aktywizujace,

- badania i sporzadzenia ewaluacji,
- dostepnos¢ nauczycieli,

- e-lekcje,

- dostepnosc i popularyzacja
materiatow edukacyjnych.

Nauczyciel biologii/przyrody,
techniki,
pielegniarka szkolna

pedagog szkolny,

Uczniowie

Podwyzszenie poziomu wiedzy na
temat istoty zdrowego odzywiania
oraz codziennej aktywnosci
fizycznej oséb w kazdym wieku.
Doksztatcanie nauczycieli

z umiejetnosci miekkich tj.
komunikacja (ukierunkowana na
rodzica i jego dziecko, ktdre
przejawia problemy).
Zwiekszenie zdolnosci do
wykrywania i radzenia sobie

z osobami bedgcymi pod
wpltywem.

- materiaty edukacyjne,

- pogadanki, spotkania ze
specjalistami,

- szkolenia.

Nauczyciele wf, pedagog | Przez caty rok
szkolny, dyrektor szkolny,
kilkukrotnie

Nauczyciele,
wychowawcy, rodzice/
opiekunowie ucznidow
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Praca nas stworzeniem oraz
utrzymywaniem pozytywnych
relacji na linii szkota — opiekunowie
uczniéw oraz planowanie

i realizowanie wspdlnych dziatan
wychowawczo-profilaktycznych.
Stata kontrola zjawiska oraz
reagowanie, gdy pojawiajg sie
niepokojgce symptomy.

- szkolenia,

- materiaty edukacyjne, ulotki,
- programy profilaktyczne,

- badania.

Wychowawcy, pedagog | Przez caty rok | Nauczyciele

szkolny

szkolny i wychowawcy

Pedagogizacja rodzicow/
opiekunow, zapoznawanie ze
specyfikg tematyki, w jaki sposob
nalezy promowac zdrowy styl zycia
oraz jak reagowac w sytuacjach
jego zagrozenia.

Profilaktyka zdrowego trybu zycia.

- filmy, materiaty edukacyjne,

- zajecia sportowe, aktywizujgce,
- pogadanki,

- dostepnosc¢ nauczycieli,

- dostepnosc i popularyzacja
materiatéw edukacyjnych.

Wychowawcy, pedagog
szkolny

Przez caty rok | Rodzice i opiekunowie
szkolny uczniow

Zmiana przyzwyczajen
zywieniowych na terenie szkoty.
Poprawa aktywnosci fizycznej
uczniéw.

- wdrazanie nowych rozwigzan.

Grono pedagogiczne

Przez caty rok | Dyrekcja szkoty
szkolny
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Przemoc i agresja rowiesnicza w szkole

Celem tej czesci Programu Wychowawczo-Profilaktycznego pt.: ,Przemoc i agresja réwiesnicza w szkole” jest minimalizowanie przyczyn agresji i
przeciwdziatanie przemocy, a takze wskazywanie alternatywnych i wiasciwym sposobdw funkcjonowania. Zamieszczone w programie dziatania majg réwniez
na uwadze wypracowanie w catej spotecznosci szkolnej odpowiednich sposobdw reagowanie w przypadku, gdy ktos$ z jej cztonkéw zostanie swiadkiem
przemocy czy agresji wobec innej osoby, oraz umiejetnosci samodzielnego radzenia sobie w sytuacjach trudnych.

Termin oraz
Zadanie Sposob realizacji Odpowiedzialny L. Odbiorca
czestotliwosc

1. Przeprowadzenie badan - prowadzenie badan, ewaluacji. Pedagog szkolny, Koniec roku Cata spotecznosé szkolna
ewaluacyjnych diagnozujacych wychowawcy szkolnego
wystepowanie zjawiska agres;ji
i przemocy wsrdd ucznidw
uczeszczajgcych do szkoty.
2. Woyciaggniecie wnioskéw oraz
opracowanie dziatan koniecznych
do prowadzenie efektywnego
Programu wychowawczo-
profilaktycznego.

1. Promowanie zachowan zgodnych - upowszechnianie materiatéw Pedagog szkolny, Caty rok Rodzice / opiekunowie
ze spotecznie akceptowanymi informacyjnych, wychowawcy szkolny, uczniéw, nauczyciele
normami. - prowadzenie wyktadéw o tematyce kilkakrotnie i wychowawcy

2. Nauczanie dorostych w jaki sposdb | zachowan zagrazajacych,
rozpoznac ukryta i jawnga forme przemocowych, agresywnych oraz
agresje, przemocy. wynikajgcych z nich konsekwencji,
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Zaangazowanie rodzicow /
opiekunéw prawnych i faktycznych
do wspétpracy przy promowaniu
poprawnego stylu zachowania —
przeciwdziatanie zachowaniom
agresywnym i przemocowym.
Budowanie odpowiedniej postawy
w Swiadomosci dzieci i mtodziezy.

Uczenie ucznidw prawidtowych
form zachowania w sytuacjach
trudnych.

- stworzenie badZ doprecyzowanie
regulaminu szkolnego.

- wspieranie prac wychowawcy,
nauczyciela przez rodzicow/
opiekundéw.

Zajecia prowadzone w formie
pogadanek, szkolenl, warsztatéw
plastycznych, wprowadzenie elementu
dram psychologicznych do
prowadzonych éwiczen;

- spotkania z przedstawicielami policji,
psychologiem/ pedagogiem szkolnym,
- zajecia ruchowe, aktywizujace,

- e-lekcje,

- psychodramy.

Wychowawcy, pedagog
szkolny, dyrektor

Wychowawcy, nauczyciele
uczacy, pedagog szkolny,
dyrektor

Pedagog szkolny,
wychowawcy, nauczyciele
wf

Przez caty rok
szkolny

Przez caty rok

Kilkukrotnie w
czasie roku
szkolnego

Rodzice / Opiekunowie
prawni

Wychowawcy,
nauczyciele / rodzice i
opiekunowie

Uczniowie

Udziat w kampaniach spotecznych.

- projekcja spotédw kampanii
spotecznych i ich interpretacja przez
odbiorcow.
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Pedagog szkolny,
wychowawcy

W czasie roku
szkolnego

Uczniowie, rodzice/
opiekunowie,
nauczyciele i inne osoby
doroste



Dziatalnosc¢ profilaktyczna

Zadanie Sposdb realizacji Odpowiedzialny Termm.ora’z’ Odbiorca
czestotliwos¢
Przeciwdziatanie zjawisku agresji Rozmowa z uczniami, tworzenie Grono pedagogiczne Caty rok Uczniowie
i przemocy rowiesniczej w szkole. przyjaznej, otwartej i komfortowej szkolny
atmosfery
Zaznajomienie uczniéw z terminem | Zajecia w formie wyktadoéw, prac Wychowawcy, pedagog Kilkukrotnie Uczniowie
agresji i przemocy zaréwno indywidualnych i grupowych oraz szkolny w trakcie
w szkole jak i rodzicow oraz dram psychologicznych roku
promowanie poprawnego wzorca szkolnego
zachowania.
Przygotowanie nauczycieli na Wyktad, dyskusja, materiaty Pedagog szkolny, dyrektor Raz w roku Nauczyciele
ewentualne sytuacje o charakterze | doksztatcajgce. szkolnym i wychowawcy

agresywnym na terenie szkoty.
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Cyberprzemoc
Prezentowana cze$¢ Programu Wychowawczo-Profilaktycznego pt.: ,Cyberprzemoc” ma na celu ograniczenie i/lub catkowite wyeliminowanie zachowan
agresywnych i przemocowych, realizowanych przy uzyciu nowej technologii komunikacyjnej na terenie szkoty bgdz poza nig. Prowadzone dziatania majg za
zadanie uswiadomi¢ mtodym uczniom, ich opiekunom oraz nauczycielom czym jest przemoc elektroniczna, jak nalezy sie przed nig chronié, jakie prawa
przystugujg osobie, ktdra stata sie jej ofiarg, gdzie szuka¢ pomocy i wsparcia oraz z jakimi konsekwencjami spotka sie osoba dopuszczajgca sie przemocy
elektroniczne;j.

Termin oraz

Zadanie Sposob realizacji Odpowiedzialny . Odbiorca
czestotliwosc
3. Poprawa stanu bezpieczenstwa na | - badanie ewaluacyjne, interpretacja Dyrektor, pedagog szkolny, | Dwukrotnie Cata spotecznosé szkolna
terenie szkoty, w jej obrebie i poza | uzyskanych wynikow oraz dobranie wychowawcy w czasie roku
nia. odpowiednich dziatan wychowawczo- szkolnego
4. Badanie poczucia bezpieczenstwa profilaktycznych,
w szkole. - spotkania informacyjne.
4. Kreowanie zdrowego, - uroczystosci szkolne, apele, eventy, Grono pedagogiczne Przez caty rok | Uczniowie
bezpiecznego i przyjaznego - zajecia fizyczne, szkolny
srodowiska. - spotkania ze specjalistami,
5. Promowanie zdrowego pracownikami stuzb medycznych i/lub
i aktywnego stylu zycia wsréd paramedycznych,
dzieci i mtodziezy. - warsztaty, lekcje wychowawcze,
6. Zaznajomienie uczniéw - e-lekcje.

z praktyczng forma pierwszej

pomocy.

5. Zapobieganie problemom - spotkania ze specjalistami Dyrektor, pedagog szkolny | Przez caty rok | Uczniowie
i zachowaniom problemowym np. funkcjonariusze policji, strazy wychowawcy szkolny
u dzieci. pozarnej, straz pozarna, pracownicy
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Profilaktyka zachowan
agresywnych, przemocowych oraz
cyberprzemocy.

Przeciwdziatanie zazywaniu
substancji psychoaktywnych przez
dzieci i mtodziez.

Profilaktyka uzaleznienia od gier
komputerowych, Internetu,
hazardu.

Cyberprzemoc, profilaktyka
uzaleznienia od gier
komputerowych, Internetu

Poradni Psychologiczno-
Pedagogicznej,
- e-lekcje.

Udziat w Europejskim Miesigcu Nauczyciel informatyki
Cyberbezpieczenstwa (European
Cyber Security Month - ECSM).

1. Prelekcja filmu
edukacyjnego : ,,Przygody
Plika i Foldera w Sieci”

2. Przeprowadzenie serii
Quizéw dla uczniow w klasie
l-1'sp, IV-VI, VIl i 2
gimnazjum.

e Przygody Plika i Foldera
e Pliki Folder — odkrywcy
Internetu

e OUCH! - quiz z podstaw
cyberbezpieczenstwa
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Pazdziernik
2017

Uczniowie



Cyberprzemoc, profilaktyka
uzaleznienia od gier
komputerowych, Internetu

Cyberprzemoc, profilaktyka
uzaleznienia od gier
komputerowych, Internetu

Usprawnienie oraz zwiekszenie
skutecznosci oddziatywan szkoty
w sytuacjach zagrozenia.
Promowanie zachowan i postaw
godnych nasladowania.
Rozwigzywanie kryzysow
rozwojowych i zyciowych dzieci
i mtodziezy m.in. Zwigzanych

Z eurosieroctwem, rodzinami

Udziat w Dniu Bezpiecznego
Internetu. Przeprowadzenie lekcji
z wykorzystaniem zasobdw portalu
fdds (inne scenariusze i materiaty
na kazdym etapie nauczania).
Przeprowadzenie gry terenowej
sprawdzajgcej umiejetnosé
bezpiecznego korzystania z sieci.
Udziat on-line w konferencji Digital
Youth

Udziat nauczycieli w konferencji
dot. bezpieczenstwa w sieci w
Gnieznie — nie pamietam nazwy.
Odszukam z ubiegtego roku...
Organizacja Gminnego Konkursu
Informatycznego dla uczniéw
szkoty podstawowej. Tematyka
zwigzana z bezpieczenstwem w
sieci

- udziat w szkoleniach wewnetrznych
i zewnetrznych,

- spotkania z rodzicami grupowo

i indywidualnie,

- spotkania informacyjne ze
specjalistami,

- materiaty informacyjne, broszury.
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Nauczyciel
informatyki

Nauczyciel informatyki,
wychowawcy

Nauczyciel informatyki

Nauczyciel informatyki,
pedagog szkolny, wyznaczeni
nauczyciele

Pedagog szkolny, dyrektor

Styczen/ luty
2018

Czerwiec
2018

Wiosna 2018

Kwiecien
2018

Przez caty rok
szkolny, na
biezgco

Uczniowie na wszystkich
etapach nauczania
Gra dla uczniéw klasy 5sp

2 i3 gimnazjum,
llo

Nauczyciele-
P.Kalota/A.Lipnicka

Klasy 4-7 szkota
podstawowa

Nauczyciele
i wychowawcy



niepetnymi, rodzinami
wielodzietnymi, przemoca
w rodzinie, natogami w rodzinie,

itp.

Pedagogizacja opiekundéw uczniéw | - szkolenia, warsztaty, e-szkolenia, Wychowawcy, dyrektor Przez caty rok | Rodzice/ opiekunowie
oraz sposobdw prowadzenia - materiaty szkoleniowe, spis publikacji szkolny uczniéw

dziatan profilaktycznych. naukowych,

Zachecanie rodzicdw / opiekunéw | - spotkania z psychologiem /

do czestszego uczestnictwa w zyciu | pedagogiem szkolnym,
szkoty. Nawigzanie statej - spotkania z wychowawca.
wspotpracy z rodzicami.
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Srodki psychoaktywne

Ksztattowanie odpowiednich postaw poprzez stosowanie odpowiednich dziatan wychowawczych i profilaktycznych utrzymane zostato w zgodzie
z Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 18 sierpnia 2015 r. w sprawie zakresu i form prowadzenia w szkotach i placéwkach systemu oswiaty
dziatalnosci wychowawczej, edukacyjnej, informacyjnej i profilaktycznej w celu przeciwdziatania narkomanii (Dz.U. 2015 poz. 1249).

Ponizsza cze$é Programu Wychowawczo-Profilaktycznego pt.: ,Srodki psychoaktywne” ma na celu, opisane w Rozporzadzeniu, skuteczne przeciwdziatanie
pojawianiu sie zachowan ryzykownych zwigzanych z uzywaniem srodkéw odurzajgcych, substancji psychoaktywnych, srodkdw zastepczych, nowych substancji
psychoaktywnych przez ucznidw naszej szkoty, w szczegdlnosci charakteryzujacych sie nieprzestrzeganiem przyjetych dla danego wieku zwyczajowych norm
i wymagan, niosgcych ryzyko negatywnych konsekwencji dla zdrowia fizycznego i psychicznego oraz jego otoczenia spotecznego.

Dziatalnos¢ wychowawcza

Termin oraz

Zadanie Sposob realizacji Odpowiedzialny L. Odbiorca
czestotliwosc
1. Przeprowadzenie badan - prowadzenie badan, ewaluacji. grono pedagogiczne Poczatek i koniec | Cata spotecznos$¢ szkolna
ewaluacyjnych diagnozujgcych roku szkolnego

wystepowanie problemu
zazywania substancji
psychoaktywnych przez dzieci
i mtodziez szkolng.

2. Wyciagniecie wnioskow oraz
opracowanie dziatan
koniecznych do prowadzenie
efektywnego Programu
wychowawczo-profilaktycznego.
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Poszerzenie wiedzy rodzicow /
opiekunéw prawnych,
nauczycieli i wychowawcdéw na
temat prawidtowosci rozwoju

i zaburzen zdrowia psychicznego
dzieci i mtodziezy,
rozpoznawania wczesnych
objawdéw uzywania srodkow

i substancji.

Dostarczenie aktualnych
informacji nauczycielom,
wychowawcom i rodzicom /
opiekunom prawnym na temat
skutecznych sposobdéw
prowadzenia dziatan
wychowawczych i
profilaktycznych zwigzanych

z przeciwdziataniem uzywaniu
srodkdw i substancji, o ktorych
mowa we wstepie do
niniejszego dokumentu.
Poradnictwo psychoedukacyjne
dla rodzicow / opiekundéw
uczniéw prowadzone przez
szkolnych specjalistow.

- spotkanie z psychologiem,
pedagogiem szkolnym,
pracownikami poradni, policja.

- e-szkolenie,

- nawigzanie wspotpracy z policja,
poradnig ds. przeciwdziatania
narkomanii.

Pedagog szkolny,
wychowawcy,
dyrektor
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Przynajmniej raz
w roku szkolnym i
na biezgco w
przypadku
pojawienia sie
problemu lub
jego symptomow.

Rodzice / opiekunowie
uczniéw, nauczyciele
i wychowawcy



Pedagogizacja rodzicow /
opiekunéw prawnych na
zebraniach w zakresie m.in.
przeciwdziatania ryzykownym
zachowaniom zwigzanym

z uzywaniem substancji
psychoaktywnych.

Spotkania rodzicéw /
opiekunéw prawnych

z pracownikami Poradni
Psychologiczno-Pedagogicznej
na terenie szkoty.

- spotkania z wychowawcami,

- spotkania z pracownikami Poradni
Psychologiczno-Pedagogicznej,

- organizowanie dyzuréw
pomocowych,

- prelekcje.

- spotkanie z rodzicami/ opiekunami
uczniow,

- zapoznanie zebranych

z regulaminem oraz Programem
Profilaktyki szkolnej.

- godzina wychowawcza,
- prelekcje.

pedagog
wychowawcy

szkolny,

wychowawcy,
pedagog szkolny,

dyrektor

Wychowawcy,
pedagog szkolny
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W trakcie
szkolnego

W trakcie
szkolnego

W trakcie
szkolnego

roku

roku

roku

Rodzice / opiekunowie
uczniéw

Rodzice / opiekunowie
uczniow, uczniowie

Uczniowie



Przeprowadzenie wséréd
nauczycieli i wychowawcéw
szkolenia zwiekszajgcego wiedze
dotyczacg rozpoznawania oraz
przeciwdziatania zagrozen
ptyngcych z uzywania substancji
psychoaktywnych przez
uczniow.

- szkolenia, e-szkolenia,
- spotkania z specjalistami MONARu,
policjg, psychologami, itp.

pedagog szkolny, Raz w roku

Nauczyciele i wychowawcy

Zapoznanie nauczycieli

z dostepnymi narzedziami
profilaktycznymi.

Analiza relacji pomiedzy
opiekunami dzieci, mtodziezy
szkolne;j.

Nawigzanie blizszej wspotpracy
pomiedzy opiekunami uczniow
w celu eliminowania czynnikéw
ryzyka zwigzanych z mozliwosciag
zazywania/ kontaktu

z substancjami
psychoaktywnymi.

Udostepnienie informacji

o ofercie pomocy
specjalistycznej dla uczniéw, ich
rodzicéw / opiekundw ucznidéw
w przypadku uzywania srodkéw
i substancji opisanych we

- szkolenia,

- badanie ewaluacyjne,

- spotkanie z psychologiem/
pedagogiem szkolnym,

- tworzenie procedur.

- materiaty informacyjne
i edukacyjne.

dyrektor szkolnym

pedagog szkolny W trakcie roku
szkolnego w razie
potrzeby

pedagog szkolny, | W trakcie roku

wychowawcy szkolnego oraz na
biezgco
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Nauczyciele i wychowawcy

Rodzice / opiekunowie
ucznidéw, uczniowie



wstepie do niniejszego
dokumentu.
Uswiadamianie rodzicow /
opiekunéw uczniéw oraz
samych zainteresowanych
miejscach, w ktdrych moga
szuka¢ pomocy w razie
wystgpienia problemu.

Spotkania z pracownikami
Poradni Psychologiczna-
Pedagogicznej, stowarzyszenia
MONAR, policji itp.

Informowanie ucznidw na temat

konsekwencji prawnych
zwigzanych z posiadaniem

i uzywaniem nielegalnych
srodkow.

Organizacja aktywnosci
angazujacych uczniow

W poznawanie obowigzujgcego
prawa.

Rozwijanie i wzmacnianie
umiejetnosci psychologicznych
i spotecznych ucznidéw

i wychowankdw.
Ksztattowanie wsréd ucznidw
postaw zapobiegajgcych

- pogadanki, Pedagog szkolny,

- prelekcje, wychowawcy

- spotkania ze specjalistami.

- konkursy. Wychowawcy,
pedagog szkolny,

samorzad szkolny

- lekcje wychowawcze, Pedagog szkolny,

- e-lekcje. wychowawcy
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Raz w roku oraz | Uczniowie
na biezgco
Raz w roku | Uczniowie
szkolnym
Kilkakrotnie w | Uczniowie

roku szkolnym



podatnosci na ryzyko kontaktu
ze Srodkami psychoaktywnymi.
Ksztattowanie w uczniach checi
dbania o swoje bezpieczenstwo.

Zrdznicowanie form pracy
z uczniami majace na celu

zwiekszenie ich zaangazowania

W proces nauczania.

Ksztattowanie u ucznidw
i wychowankdéw umiejetnosci
zyciowych, w szczegdélnosci

samokontroli, radzenia sobie ze

stresem, rozpoznawania

i wyrazania wtasnych emaog;ji.
Rozwijanie umiejetnosci
zyciowych u ucznidw przez
¢wiczenie odpowiednich
postaw.

Ksztattowanie krytycznego
myslenia i wspomaganie
uczniow i wychowankéw

w konstruktywnym
podejmowaniu decyzji

w sytuacjach trudnych,
zagrazajgcych prawidtowemu
rozwojowi i zdrowemu zyciu.

- aktywizujgce formy pracy wychowawcy Przez caty rok | Uczniowie

z uczniem, szkolny
- pogadanki,

- wolontariat.

- aktywnosc fizyczna, Nauczyciele wf, Caty rok szkolny Uczniowie

- e-lekcje,
- pogadanki.

- godziny wychowawcze, pogadanki, | Pedagog szkolny, | Przez caly rok | Uczniowie

- dramy, dyskusje, , burze mézgéw”, | wychowawcy szkolny

konkursy.
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Rozwijanie w uczniach
umiejetnosci podejmowania
autonomicznych decyzji.
Rozwijanie umiejetnosci

krytycznego myslenia i patrzenia

na problem z wielu mozliwych
perspektyw.

Ksztattowanie asertywnych
postaw wobec niepozgdanych
zjawisk.

- e-lekcja,

- godziny wychowawcze;

- zewnetrzne propozycje programu
profilaktycznego (MEN).

- promowanie wsrdd uczniéw zasad
zdrowego zywienia oraz
informowanie o korzysciach, ktére z

niego ptyna.

- projekcje filmow.

- zaangazowanie uczniow w projekty
o tematyce zdrowotnej.

- uswiadamianie uczniom problemu

zwigzanego z chorobg AIDS i innymi
chorobami cywilizacyjnymi.

Pedagog szkolny,
wychowawcy
Nauczyciele wf,
techniki, biologii,
wychowawcy
Nauczyciele wf,
techniki, biologii,
wychowawcy

Nauczyciele wf,
techniki, biologii,

wychowawcy
Nauczyciele wf,
techniki, biologii,
wychowawcy
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Przez caly rok
szkolny
Przez caty rok
szkolny
Przez caty rok
szkolny

Kilkakrotnie w
roku szkolnym

Kilkakrotnie w
czasie roku

szkolnego

Uczniowie

Uczniowie

Uczniowie

Uczniowie

Uczniowie



Dziatalnos¢ profilaktyczna

Zadanie

Sposob realizacji

Odpowiedzialny

Termin oraz
czestotliwosc

Odbiorca

Typ
profilaktyki

- wspieranie uczniow ze
srodowisk
zmarginalizowanych,
zagrozonych demoralizacjg

i wykluczeniem spotecznym.

- pomoc uczniom

Z rozpoznanymi wczesnymi
objawami uzywania Srodkéw
psychoaktywnych.

- wspieranie miejsc

0 zwiekszonym narazeniu na
kontakt z niebezpiecznymi
srodkami, w szczegdlnosci
miejsc gdzie organizowane
sg spotkania mtodziezy
szkolne;j.
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Wychowawcy,
pedagog
szkolny,
dyrektor

Grono
pedagogiczne

Dyrektor

Kilkakrotnie w
czasie roku
szkolnego

W  zaleznosci
od potrzeb

W  zaleznosci
od potrzeb,
rok szkolny

Rodzice / opiekunowie
prawni, uczniowie

Rodzice / opiekunowie
ucznidw, uczniowie

Uczniowie

selektywna

wskazujgca

selektywna



- zapewnhienie wsparcia
rodzinom ucznidw, ktorzy
majg problem z uzywaniem

substancji psychoaktywnych.

Grono
pedagogiczne

W  zaleznosci
od potrzeb rok
szkolny

Rodzice / opiekunowie
ucznidéw, uczniowie

wskazujgca

- zapewnienie dostepnosci
pomocy psychologiczno-
pedagogicznej uczniom
szkoty.

- rozszerzenie oferty
pozalekcyjnych zajeé
sportowych i kulturalnych.

- poszerzanie horyzontow
ucznidw przez prezentacje
osiggnied i sukcesow
znanych ludzi.

- zapewnienie wsparcia
uczniom, ktérzy nie moga
bra¢ udziatu w bardziej
atrakcyjnych zajeciach
pozalekcyjnych ze wzgledu
na stan finansowy rodziny.

Pedagog szkolny

Grono
pedagogiczne

Wychowawcy,
doradca
zawodowy,
dyrektor

Dyrektor

W  zaleznosci
od potrzeb rok
szkolny

W  zaleznosci
od potrzeb rok
szkolny

W  zaleznosci
od potrzeb rok
szkolny

W zaleznosci
od potrzeb rok
szkolny

Uczniowie

Uczniowie

Uczniowie

Uczniowie

uniwersalna

uniwersalna

uniwersalna

wskazujgca



Ksztattowanie i wzmacnianie norm
przeciwnych uzywaniu srodkéw

i substancji przez uczniow

i wychowankdw, a takze norm
przeciwnych podejmowaniu innych
zachowan ryzykownych.

Doskonalenie zawodowe nauczycieli
i wychowawcow w zakresie realizacji
szkolnej interwencji profilaktycznej
w przypadku podejmowania przez
uczniow i wychowankéw zachowan
ryzykownych.

- informowanie uczniéw
o ryzyku zwigzanym

z zazywaniem srodkéw
psychoaktywnych.

- ksztattowanie postaw

i metod sprzeciwiania sie
sytuacjom stwarzajacym
zagrozenie.

- okreslenie jasno
sprecyzowanych zasad
obowigzujgcych w szkole,
zapoznanie z nimi uczniéw.
- zapoznanie uczniéw

z obowigzujgcym prawem
dotyczacym przeciwdziatania
narkomanii.

- umachnianie w uczniach
przekonania o wartosci
zdrowia.

- wdrozenie i opanowanie

programow i procedur przez
Rade Pedagogiczna.
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Wychowawcy,
pedagog szkolny

Wychowawcy,
pedagog szkolny

Wychowawcy

Pedagog
szkolny,
wychowawcy

Pedagog
szkolny,
wychowawcy,
nauczyciele wf
Pedagog
szkolny,
dyrektor

Kilkukrotnie w
trakcie roku
szkolnego

Kilkukrotnie w
trakcie roku
szkolnego

Raz na
poczatku roku
szkolnego

Raz w trakcie
roku szkolnego

Kilkukrotnie w
trakcie  roku
szkolnego
Raz w roku
szkolnym I

semestr

Uczniowie

Uczniowie

Uczniowie

Uczniowie

Uczniowie

Nauczyciele i wychowawcy

uniwersalna

uniwersalna

uniwersalna

uniwersalna

uniwersalna

uniwersalna



EWALUACJA SKUTECZNOSCI PROGRAMU WYCHOWAWCZO-PROFILAKTYCZNEGO

Ewaluacja programu wychowawczo-profilaktycznego polega na zaplanowanym i systematycznym gromadzeniu i przetwarzaniu informacji o warunkach,
przebiegu i skutecznosci prowadzonych w szkole dziatan.

Ocena skutecznosci pozwoli na wprowadzenie odpowiedniej modyfikacji przez co podniesiona zostanie jakos¢ prowadzonych dziatan.
Ewaluacja prowadzona bedzie poprzez:

1. Obserwacje zachowan ucznidw na przestrzeni roku szkolnego,

2. Wywiady z rodzicami uczniéw w temacie prowadzonych badan,

3. Przeprowadzania badan ankietowych wsréd uczniéw, nauczycieli oraz rodzicow,

4. Raporty z komendy powiatowej policji,

5. Analize dokumentacji np. protokoty z posiedzen szkolnych, sprawozdania wychowawcdw klas, sprawozdania pedagoga/ psychologa szkolnego,
dzienniki lekcyjne, opinie, Swiadectwa, artykuty prasowe o szkole, archiwalia.
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